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近日，一条 22 秒的短视频在网上

刷屏：视频中，贵州省从江县一群小学

生弯着腰，在金色稻田里挥镰割稻，他

们一个个汗流浃背、泥点沾衣，认真的

神情令人动容。

春插秧，秋收稻。这是从江县加

鸠 镇 光 辉 小 学 学 生 第 三 年 在 农 忙 时

节帮助军属务农。孩子们接力劳作，

把 爱 军 拥 军 从 一 句 口 号 变 成 发 自 内

心 的 自 觉 行 动 。 网 友 纷 纷 点 赞 ：“ 满

身 的 泥 泞 也 盖 不 住 金 子 般 的 心 ”“ 这

才 是 接 地 气 的 德 育 教 育 ”“ 军 人 在 边

疆 站 岗 ，孩 子 们 在 后 方 帮 忙 ，这 就 是

双向奔赴”……

这 样 的 场 景 ，在 从 江 县 并 非 偶

然 。 该 县 隶 属 黔 东 南 苗 族 侗 族 自 治

州，素有拥军优属、拥政爱民的深厚传

统 ，曾 连 续 7 次 获 评“ 全 国 双 拥 模 范

县”。近年来，从江县持续深化双拥工

作内涵，坚持把国防教育、双拥文化融

入校园教育全过程，引导青少年厚植

家 国 情 怀 ，推 动 全 社 会 自 觉 尊 崇 军

人。戍边将士以身许国，家乡群众守

护后方，已成为当地群众的共识。光

辉小学“春种军属田、秋收拥军粮”的

劳动实践，正是全县双拥育人扎根乡

土、开花结果的生动注脚——而这项

实践，要从一次家访说起。

3 年前，光辉小学的领导班子在家

访中偶然得知辖区不少军属的现实困

境：子弟兵卫国戍边，一到农忙时节，

家中老人缺少帮手，收割、搬运、晾晒，

桩桩件件都是头疼事。“他们守护祖国

边疆，我们守好他们的家！”学校随即

决定把课堂搬到田间地头，把劳动教

育同双拥教育深度融合，启动常态化

拥军助农实践活动。从此，春耕的秧

苗，秋收的稻浪，见证了一届届学生接

续传递的温暖承诺。

“插秧讲究轻稳，主要靠技巧；收割

要一直弓着腰，没多久腰就发酸……”

连续两年参与春耕秋收的六年级学生

韦宏宇已是田间农活的小能手，说起体

会滔滔不绝。秋阳高照，在老师现场指

导下，学生们握稻秆、下镰刀、码放稻

垛，每一个动作都认真投入。

“ 以 前 在 课 本 里 读 到‘ 粒 粒 皆 辛

苦’，只觉得顺口好记。”五年级学生

李江涛抹着脸上的汗珠说，“真弯下腰

割过稻子，才懂得这 5 个字的重量！我

们多割一把稻子，爷爷奶奶们就轻松

一分，远方戍边的解放军叔叔也能多

一分安心。”

校 领 导 介 绍 ，活 动 之 初 ，学 生 们

多 是 响 应 学 校 安 排 ；如 今 ，每 到 农 忙

临近，常有学生跑到老师跟前热切地

问：“老师，咱们什么时候去帮军属爷

爷 奶 奶 收 稻 子 ？”更 让 老 师 们 欣 慰 的

是 ，许 多 学 生 回 家 后 ，会 主 动 讲 起 戍

边军人的故事，学着主动分担家务农

活。

从一所学校的田间实践，到全县

范 围 的 育 人 探 索 ，光 辉 小 学 并 非 孤

例。依托红色资源，全县各中小学常

态化开展老兵故事宣讲、红色经典诵

读、拥军志愿服务等活动，将红色基因

与双拥传统深植青少年心田。从课堂

到 田 野 ，从 校 园 到 乡 村 ，一 项 项 接 地

气、有温度的实践活动，让尊崇军人的

种子悄然播撒于少年心底。

“ 纸 上 得 来 终 觉 浅 ，绝 知 此 事 要

躬 行 。 德 育 、劳 育 和 双 拥 教 育 ，不 能

只停留在教室里、书本上。”光辉小学

校 长 韦 进 福 表 示 ，“ 戍 边 官 兵 守 护 山

河 ，军 属 坚 守 后 方 ，这 份 奉 献 本 身 就

是 鲜 活 的 教 材 ，而 春 耕 秋 收 ，就 是 要

教会学生何为坚守与等待，何为担当

与感恩。”

夕阳把稻田染成金色，最后一捆

稻子搬上晒场。山风掠过苗寨，吹动

孩子们沾泥的裤脚。军属韦奶奶看着

码放整齐的稻谷，眼眶泛红。她掏出

手 机 ，给 驻 守 边 疆 的 儿 子 发 去 语 音 ：

“家里稻子收完了，娃娃们又来帮忙，

你放心吧！”

在这群大山深处的孩子们眼里，

拥军不在口号里，而在一镰一镰割下

的稻穗里。对从江县而言，这堂“拥军

课”正从一块稻田延伸至一片乡土，从

一 所 学 校 扩 展 到 更 大 范 围 。 春 耕 秋

收，年复一年，一粒粒稻谷归仓，一颗

颗尊崇军人的种子，也在苗乡侗寨少

年的心田里悄然生根发芽、拔节生长。

图①：学生们搬运收割的稻谷。

图②：学生们在田间插秧。

王 礼摄

贵州省从江县开展拥军助农实践活动厚植学生爱国爱军情怀—

金色稻田里的“拥军课”
■王永介 凌方艺 李 奥

本报讯 赵金波报 道 ：9 月 14

日，天津市和平区 2026 年秋季新兵

欢送会上，该区人武部联合中国邮

政 天 津 分 公 司 增 设“ 家 书 寄 情 ”活

动，引导即将启程的新兵通过手写

家书向父母报平安、表决心，增强家

国相连、责任在肩的使命感。

和 平 区 地 处 天 津 中 心 城 区 ，辖

区街道少、本地适龄青年数量有限，

兵员以辖区高校大学生为主。今年

秋季入伍的新兵中，不少新兵父母

远在千里之外，难以亲临送行。

“异地送别，亲情不能缺席。”该

区人武部领导介绍，针对这一实际，

他 们 携 手 邮 政 设 置“ 家 书 寄 情 ”活

动，融合传统书信与现代通信方式，

让远方父母同步见证荣光时刻。

整个活动的动人时刻莫过于视

频连线环节。当常伟鹏接通远在河

南滑县的父母电话时，这位新兵代表

面对镜头，铿锵朗读手写家书：“爸、

妈，我已穿上军装，成为一名光荣的

解放军战士。请放心，儿子一定努力

拼搏，为家乡争光，为军旗添彩！”

“儿子，到了部队要争气，家里

不用你操心！”屏幕那头，父母眼中

噙满泪水，不停点头。简短的话语，

让在场不少新兵红了眼眶。

随后，新兵们神情庄重，将饱含

深情的家书装入盖有“逐梦军旅担

使命，和平青年赴军营”军旅邮戳的

特 色 信 封 ，整 齐 列 队 ，郑 重 投 入 邮

筒。中国邮政天津分公司开辟专属

通道并安排专人值守，确保每一份

承载着荣光与思念的家书安全高效

送达。

“家书虽轻，承载家国情怀；邮戳

虽小，印刻使命担当。”区人武部领导

表示，“我们以此引导新兵初入军营

便懂得‘一家不圆万家圆’，将亲情牵

挂化为投身强军事业的动力。”

军 歌 嘹 亮 ，新 兵 们 踏 上 征 程 。

那一封封家书，也将飞越千山万水，

送达每一位父母手中。
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连日来，安徽省长丰县人武部组织民兵开展助农活动。

左图：民兵帮助果农采摘葡萄。

下图：民兵与果农修剪采摘的葡萄。

牧 耕摄

本报讯 云东霞报道：“打开本周

工作清单，重点任务、时间节点、责任

分工一目了然，工作效率明显提高！”

近日，内蒙古五原县人武部领导翻开

工作台账，谈起清单化工作机制深有

感触。

以往，该县人武部基层工作头绪繁

杂，政治教育、战备训练、兵员征集、营

区建设等任务交织叠加。工作统筹多

靠个人笔记和口头安排，缺乏刚性管

控，时常出现“忙而无序、干而不精”的

被动局面。

为解决这一问题，该人武部党委

创 新 推 行“ 日 、周 、月 ”清 单 化 工 作 机

制。每日早交班时，各科室汇报当日

清单，确保日清日结；每周例会发布周

重点清单，明确责任人、标准和时限；

每月初制订月度统筹清单，推动任务

梯次推进。

“清单化工作机制推行以来，大家

最直观的感受就是工作节奏顺了，各项

任务不再扎堆。”该人武部一名参谋回

忆，“机制推行前，有一次，征兵体检、政

考、营区改造、民兵整组材料报送挤在

同一周，哪个都急，哪个都催，一天接几

十个电话，脑子都是懵的。”如今，遇到

类似情况，部领导在周例会上对照清单

即可细化分工，责任到人、时限到天，各

科室各司其职、有序推进。机制运行以

来，累计列入清单 300余项工作，按节点

完成率达 95%以上。

清单化工作机制还提升了该部预

算执行力，将经费使用与任务节点精准

挂钩。比如荣誉室建设从立项到完工

不到一个月，比以往同类工程建设周期

缩短一半以上。项目清单中方案审定、

经费报批、施工招标等环节压茬推进，

每个环节的责任人和时限清晰明了。

依托这一机制，人武部已高效完成荣誉

室新建、图书室改造、会议室升级、晾衣

房及卫生间改造等多项工程，其他工作

也稳步推进。

内蒙古五原县人武部

推行清单化工作机制

本报讯 李有增、特约通讯员杨涛

报道：“守住阵地，拖住追兵，掩护主力

安全转移！”9 月中旬，甘肃省白银市民

兵训练基地，参训民兵自编自演的红色

实景微剧《大墩梁浴血阻敌》在训练间

隙开演。该剧依托大墩梁阻击战史实

改编，以训练场模拟阵地为舞台，民兵

演绎红军阻击敌军场景，沉浸式感悟红

色历史。

此前的思政教育课中，民兵普遍反

映 大 墩 梁 阻 击 战 的 故 事 震 撼 人 心 ，但

因为年代久远，现在的人们很难理解红

军先辈在绝境中作出的生死抉择。白

银军分区几名政工骨干商量后，决定让

民兵自编自演实景微剧。他们尊重史

实 ，反 复 打 磨 剧 本 ；同 时 贴 合 训 练 实

际 ，组 织 民 兵 利 用 每 日 训 练 间 隙 进 行

排演。

排演中，长时间保持卧姿潜伏很考

验民兵意志力。为贴近战斗状态，大家

趴在土坡上，压低身体保持战术姿态，

不 能 随 意 挪 动 ，体 力 消 耗 远 超 日 常 训

练。“排演时，脑子里会不自觉去想当年

红军战士是怎么坚持下来的。”老民兵

寇承屹说，“以前练卧姿潜伏，盯的是动

作标不标准、时间够不够；这次趴在土

坡上，才真切体会到，当年红军战士能

咬牙顶住，靠的不是一时血气，而是守

住阵地的信念。”

除《大墩梁浴血阻敌》外，民兵们还

依托红军在虎豹口强渡黄河史实，编排

实景微剧《黄河古塬守隘》。从本土史料

里选取的片段，让参演民兵自然而然地

把先辈的抉择和自身担负的使命任务联

系起来。

“以前遇到急难险重任务，我容易产

生畏难情绪。”民兵李发鹏说，参与排演

后，他暗下决心，下一次险情来临，一定

要冲锋在前。

“比起坐在教室里听讲解，实景演绎

提供了另一种理解红色历史的方式，它

不是要一次教育就改变一个人，而是试

着搭建一座共情的桥梁。”该军分区领导

介绍，排演红色实景微剧只是思政教育

的一次新尝试。下一步，他们将继续深

挖本地红色史料，打磨更多短小精悍的

情景片段，结合训练、执勤的休整时段灵

活开演，不断丰富民兵思想政治教育载

体。

甘肃省白银军分区创新开展民兵红色实景微剧思政教育

在实景演绎中读懂红色历史


