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在中央红军长征的队伍中，有一支

100 多人的神秘挑夫队。他们出发时没

有扛着枪和炮，而是挑着扁担。扁担两

头的箩筐、铁桶上盖着稻草和破布。上

级还安排一个荷枪实弹的警卫连，专门

护卫他们。这支队伍对外高度保密，只

说是“后勤运输”。

他们，就是日夜守护革命“钱袋子”

的中华苏维埃共和国国家银行工作人

员和运输员。后人形象地称这支队伍

为长征路上的“扁担银行”。

一

1932 年 2 月，中华苏维埃共和国国

家银行正式成立。刚成立时，银行只有

5 个工作人员，行长是毛泽民。

毛 泽 民 很 早 就 跟 着 父 亲 算 账 、管

家。他的夫人钱希均回忆：“泽民同志

是很会写算的，我认识他的时候，就见

他算账时左、右同时用两个算盘，右手

的食指和中指，还夹着一支蝇头小楷毛

笔，随时记账。”参加革命后，毛泽民一

直从事与经济相关的工作。1922 年底，

毛 泽 民 到 江 西 安 源 路 矿 从 事 工 人 运

动。他得知资本家实施的“矿票”对工

人的盘剥很严重，便凭借自己原来在韶

山冲发行过纸票的经验，参与安源路矿

工人消费合作社主要工作，并担任总经

理。他通过印发股票进行融资。股票

上印有毛泽民的名字、认股者的姓名和

金额等。他用所获资金减轻了工人生

活负担，扩大了社会集资，为党组织筹

措了经费。

从农村到城市，毛泽民一路积累了

丰富的经营管理经验。在当时苏区的

干部队伍里，像他这样懂经济、能管钱

的人非常少，所以组织上把中华苏维埃

共和国国家银行行长的担子交给了他，

让他来当这个经济大管家。然而，这个

家并不好当。当时苏区辖有 20 多个县、

数百万群众，要想养活这么多军民，必

须拥有自己的金融体系。此前，国民党

造 了 很 多 假 币 冲 击 苏 区 的 金 融 市 场 。

在这种情况下，毛泽民带领工作人员通

过经营钨矿、打土豪来筹款，用发行防

伪纸币和革命公债等方式，一点点积累

起红色政权最初的金融家底。

时间来到 1934年，由于第五次反“围

剿”的失利，中央苏区形势急转直下。10

月份，中央红军主力不得不撤离这片经

营了多年的根据地，踏上战略转移的漫

漫征途。对于毛泽民和国家银行来说，

摆在面前的是一道前所未有的难题：攒

了两年多的家底怎么办？毛泽民接到命

令：把整个国家银行带走，随中央红军主

力行动。毛泽民把金库里大部分“家当”

分给各部队保管使用。剩下的两担黄

金、十几担白银及银元等则是红军征途

中的后备资金，必须全部打包，用扁担挑

着走。国家银行工作人员被编入中央军

委直属纵队第 15大队，袁福清任大队长，

毛泽民任政治委员。全队 100 多人挑着

担子，担子里除了财物，还有印钞票的石

印机以及纸张、油墨等。毛泽东同志的

警卫员吴吉清回忆，长征中他担负警卫

任务的同时，也分到了携带 30 块银元的

任务，“战士们背着的就是红军的一个流

动银行。这银行里的一分一文，任何人

也不能也不会挪用、贪用”。

长征途中，第 15 大队官兵挑着 100

多副担子，走得十分艰难。时任国家银

行总务处处长莫钧涛回忆，在敌人围追

堵截的紧急情况下要保护好这么一个

缓慢移动的“大轿”，不但使战斗部队的

伤亡过大，第 15 大队本身的减员也很严

重。红军准备渡湘江时，在毛泽东坚定

的提议下，红军进行了第一次轻装。国

家银行在这次轻装时将石印机和零件

抛入水中，将纸张、油墨也沉入江里。

整个队伍一下子“瘦身”了。

长征途中，全军的经费开支由没收

征发委员会和国家银行供给。毛泽民

正是没收征发委员会副主任。他和主

任林伯渠一起沿途筹粮筹款，保障后勤

供给。然而，突破三道封锁线、血战湘

江，中央红军主力一路损兵折将，第 15

大队里不少同志也倒下了。在这种情

况下，后面的人接过担子继续走，用生

命接力守护着红军的家底。

二

1935 年 1 月 初 ，红 军 攻 占 贵 州 遵

义，当时第 15 大队已是人困马乏。在休

整时，毛泽民要在这座战略转移以来占

领的最大的城市里干一件高难度的事。

遵义经济繁荣，各种商铺齐全。然

而，因为国民党此前的反共宣传，许多商

铺都关了门，让初来乍到的毛泽民等人吃

了闭门羹。钱希均在回忆录里，记述着当

时的情况：“它（遵义）与我们打下的其他

城镇一样，老百姓跑的跑，藏的藏，所剩无

几，店铺都关了门，满街垃圾，一片萧条凄

凉。偶尔有老百姓虚开门缝向外窥视的，

但只要你一走近，门便被马上紧关。泽民

就是在这种情况下进城的。”

红军决定在遵义建立根据地，而要

建根据地，市场就得活起来，钱就要流

通起来。毛泽民计划在遵义发行苏区

纸票，让“红军票”流通起来。可问题

是，老百姓一开始连红军都不信，怎么

能信红军的纸票呢？

没收征发委员会迅速忙碌起来，在

发动群众的同时，没收了军阀和土豪劣

绅的资产，其中一个很重要的收获就是

盐。当时，遵义百姓吃的盐主要是从四

川自贡运输而来。当地军阀和奸商为

了挣钱，把盐的价格定得十分高昂，贵

到老百姓吃不起盐。毛泽民等人决定，

把盐作为发行“红军票”的突破口。他

们首先拿出了一部分盐，分给了非常贫

苦的农民，然后贴出广告，宣传红军按

平 价 卖 盐 ，远 远 低 于 此 前 军 阀 卖 的 价

格，但要求使用“红军票”买。

国家银行的工作人员在遵义城内

办了一二十个兑换点，让百姓到兑换点

去把银元换成“红军票”，再用“红军票”

去买便宜的盐。于是，“红军票”迅速流

通 起 来 ，许 多 商 户 也 接 受 红 军 官 兵 用

“红军票”购买物品。就这样，商铺纷纷

开门，遵义的经济也活跃了起来。

随后召开的遵义会议根据当时的形

势作出决定，放弃在遵义建立根据地的

计划，继续转移。一个新的难题又摆在

了毛泽民面前——红军要走了，可老百

姓手里还攥着刚发行的“红军票”。这支

队伍走了，这些纸票就失去了购买力。

为了不让老百姓利益受损，林伯渠

和毛泽民等工作人员在遵义各地贴出

布告，让百姓手里有“红军票”的赶紧到

兑换点兑换成银元。红军在遵义城里

的狮子桥、丁字口、福音堂等多处闹市

设立兑换点，工作人员昼夜不停地给老

百姓兑换。当时他们担心银元不够，特

意多准备了盐，以备不时之需。

据曾在没收征发委员会工作过的

钱之光回忆，他当时负责其中一个兑换

点，每天都忙到很晚。直到先头部队撤

离遵义城、已经能听到敌人的枪声，他

和工作人员才撤离。

在遵义发行和回收“红军票”，是国

家银行在长征途中一次重要的银行业

务，在中国的金融史上写下了短暂而传

奇的一笔。红军靠着廉洁自律和诚实

守信，维护了共产党的信誉，赢得了百

姓的信任与支持。

三

继 续 踏 上 长 征 路 ，毛 泽 民 等 人 的

任 务 依 然 是 给 部 队 筹 粮 筹 款 、保 障 给

养 。 可 当 部 队 转 战 云 贵 高 原 ，而 后 来

到 自 然 环 境 极 其 恶 劣 的 雪 山 草 地 时 ，

连 基 本 的 生 存 都 成 了 问 题 ，国 家 银 行

的 工 作 人 员 还 要 挑 着 担 子 ，难 度 可 想

而 知 。 毛 泽 民 因 为 担 子 过 重 ，曾 累 得

口 吐 鲜 血 。 莫钧涛因繁重的工作和营

养不足，由原来的 130 多斤瘦到了不足

90斤。

面对严重缺乏营养的运输队，毛泽

民总是把自己的马让给患病的国家银行

工作人员章水柏同志骑。进入草地后，能

吃的野菜越来越少，队员们饿得奄奄一

息。毛泽民含泪做了一个决定——把马

杀了分给大家吃。

章 水 柏 最 终 还 是 没 能 走 到 陕 北 。

他因为患上疟疾，牺牲在了长征路上，

年仅 17 岁。

1935 年秋天，第 15 大队终于抵达

陕北。国家银行就这样在他们的肩膀

上，“走”完了万里长征路。国家银行 14

名工作人员里，有 6 名同志牺牲在了长

征路上，100 多位运输队员中仅有 10 余

位到达陕北。他们用生命护住了中央

红军长征途中的革命家底，很多人甚至

连名字都没有留下。

毛泽民带领活下来的同志清点了所

有家当，核对账目之后发现，除了长征路

上的开支外，没有丢失一块银元。

那些扁担挑着的，不只是黄金和银

元，更是一支队伍在绝境里对信誉的坚

守、对使命的担当。共产党人纯粹的政

治品格和高尚的人格，重于一切。

长征路上的“扁担银行”
■余海玉 王寒凝

军史回眸

在湖北省郧西县档案馆，一页红色

的传单静静陈列，纸页已微微泛黄。它

就是红 25 军长征途中印发的传单《什么

是红军》。

这份落款为“中国工农红军北上抗日

先遣队政治部”的传单，用 400 余字朴实

直白地回答了“红军是什么、为谁奋斗、依

靠谁前行”的问题。这份珍贵的文物，至

今仍然映照着人民军队的初心底色。

1934 年 11 月 ，红 25 军高举中国工

农红军北上抗日第二先遣队的旗帜，从

河南省罗山县何家冲出发开始长征。同

年 12 月，他们转战到鄂陕交界的郧西地

区，在湖北口回族乡一带开辟鄂豫陕革

命根据地。长征既是战略转移，也是播

撒革命火种的征程。为消除群众对红军

的误解、讲清革命宗旨，部队印发了这张

传单，宣传红军的性质、宗旨、任务以及

有关政策。“红军是工人农人的军队，红

军是苏维埃政府指挥的军队，红军是共

产党领导的军队”“红军的基本主张是没

收地主阶级的土地，分配给农民”“红军

里面的人，都是工人、农人、贫民、士兵的

出身，所以他们能代表穷人的利益”……

一页传单，将革命的意义和穷苦群众的

命运紧紧联系在一起。

传单广为传播，深深感召着当地群

众。1935 年 2 月，红 25 军在郧西召开万

人军民大会，红军“打土豪、分田产”的主

张赢得了群众的支持。许多人当场报名

参加红军，其中就有湖北口回族乡虎头

岩村的青年李玉才。

同年夏，李玉才回到家中看望病重

的母亲，将传单交给妻子刘立英，并反复

嘱咐要保护好这张传单。

刘立英将传单仔细叠好，夹在族谱

中，用粗布反复缠绕，包裹了厚厚一层，

藏在房梁缝隙处，又用砖头将缝隙封了

起来。其实刘立英不识字，并不知道传

单的具体内容。但她亲眼看着红军来了

后，一直在为穷苦百姓谋幸福。红军打

土豪、分田地，老百姓手中有了田地，一

家人都能活下去。刘立英觉得，红军的

东西，无论如何都要保存好、守护好。

红军大部队走后，白色恐怖愈加严

酷。反动民团得知刘立英手中有红军遗

留下来的物品，三番五次到其家里翻找，

甚至将刘立英抓起来，逼迫她交出红军

遗留的物品。刘立英受尽折磨，也没向

敌人透露半点传单的下落。

这一守，就是 40 余年。直到 1981 年

9 月，当地相关部门搜集、核查史料时，

刘立英将这份珍藏的传单取出来，交给

了郧西县档案馆。

一张红色传单，一生坚定守护。真

心实意为人民的红军带给穷苦人民生活

的希望，人民则用实际行动坚定地支持

红军。90 余载过去，当年的这张红军宣

传单的字迹已经模糊，但人民军队为人

民的初心永不褪色。

一
纸
传
单
见
初
心

■
黄

敏

图文军史馆

扫码了解

长征路上的“扁担银行”

军史撷珍

水东——这个在如今的地图上已

经找不到的地名，在抗日战争时期的中

原地区曾闻名遐迩。它是联系冀鲁豫、

豫皖苏、鄂豫皖三大革命根据地的桥梁

和纽带。

水东抗日根据地作为一个特定历

史时期的区域名称，源于蒋介石“以水

代兵”阻止日军进攻的举措。1938 年 6

月，日本侵略军向中原地区进犯时，国

民党军不战而退；蒋介石下令炸开郑州

附近的花园口黄河大堤，以阻挡日军前

进，结果使河水泛滥，造成人为的黄河

大改道。黄河水淹没了河南、安徽及江

苏所属 44 县，5.4 万平方公里土地受灾，

89 万人死亡，390 万人背井离乡。

从此，以新黄河为界，就有了河西、

河东之分。河西为国统区，驻扎着国民

党河南省第 12 专员公署以及中原沦陷

后几个县的流亡政府；河东的睢杞太（睢

县、杞县、太康）地区，是八路军、新四军

和地方群众武装共同开辟的抗日根据

地，俗称“水东”。

1938 年 6 月中旬，活动于豫东的睢

杞抗日游击大队正在杞南邢口一带活

动。一位农民向游击队报告，有一小队

日军到杞南花胡寨村抢粮。时任中共豫

东特委书记、游击大队党代表吴芝圃认

为，这是锻炼部队的好机会，于是召集干

部商讨作战。有人提出，刚组建的游击

队大部分是青年学生、农民，没有受过军

事训练，恐怕失利。吴芝圃对大家说：

“我们的名字就是抗日游击队，受苦受难

的同胞都眼巴巴地看着我们，这一仗要

不打，群众会对我们丧失信心，会觉得我

们和那些杂牌队一样，只骚扰民众，不敢

打日本。这是我们游击队组建后的第一

仗，不仅要打，而且一定要打好。”

部队紧急集合，游击队员听说要打

鬼子，个个摩拳擦掌，很快包围了花胡

寨。日军的抢粮马车停在花胡寨大街

上，一个日本兵站在马车旁四处张望。

游击队中队长谭志正瞅准机会，向他射

击。随着第一声枪响，枪声噼噼啪啪地

跟着响起来，抢粮日军仓促组织还击。

一时间花胡寨内外硝烟弥漫，日军人仰

马翻、乱作一团。日军抵挡一阵后就丢

盔弃甲，狼狈地逃回县城去了。

游击队战士冲进村内，站在日军丢下

的马车上欢呼胜利。此次战斗共打伤日

军3人，缴获日军马车2辆、骡子6匹、钢盔

10个、饭盒 10个，为老百姓夺回麦子 l000

多公斤、猪 2头、鸡 10只。官兵怀着初战

胜利的喜悦心情，带着战利品安全转移。

花胡寨战斗规模虽小，但它是豫东沦

陷后，共产党组建的豫东抗日武装第一次

对日作战。首战胜利提高了共产党领导的

抗日游击队威望，打击了日军的嚣张气焰，

震慑了周边的土匪和“绿林”武装。战斗结

束后，一些青年主动要求参加游击队，仅杨

屯、马楼、新庄等10多个村庄就有100多名

青年参军，游击队很快发展到500多人。

1941 年在杞县申纪村召开的地委

紧急扩大会议，正式将中共睢杞太地委

改为中共水东地委，睢杞太抗日根据地

自此改称水东抗日根据地。

全民族抗战期间，水东抗日根据地

历经多次调整，始终坚持在对敌斗争一

线，为中原抗战作出积极贡献。

1944 年春，侵华日军抽调大量兵力

实施打通中国大陆交通线的作战。由

于国民党实行消极抗战路线，40 万大军

一战即溃，逃入伏牛山，豫中、豫西 38 座

县城沦为敌占区。国民党完全放弃了

豫东。水东地区成为八路军向河南敌

后 发 展 的 前 沿 阵 地 ，战 略 地 位 更 加 重

要。中共中央决定，八路军、新四军直

接出兵河南敌后，要求冀鲁豫军区向水

东地区增派兵力和干部，扩大水东抗日

根据地。

1944年 6月下旬，冀鲁豫军区从警卫

营和各分区抽调干部、战士 307人组成南

下大队。1944 年 7 月，南下大队抵达水

东。南下大队和地方部队会合后，民权县

党的负责人周致远向南下大队队长余克

勤、政治委员袁振汇报，民权县伪军300多

人在杨城拉兵抓夫，构筑工事，设立据点。

余克勤、袁振决定消灭杨城之敌，扫清前进

道路上的障碍，给水东人民一份“见面礼”。

7 月 3 日上午，南下大队、水东独立

团 1 连和杞北大队在崔林村集合。余克

勤、袁振战前动员后，部队官兵跑步逼

近杨城，11 时左右将杨城四面包围，战

斗打响。经过 6 小时激战，我军毙伤伪

军 100 多人，俘伪民权联队第一大队大

队长贾宪德、第四大队大队长杨芳五等

近 200 人，缴获机枪 2 挺、小炮 2 门、长短

枪 300 多支及其他物资。

7 月 4 日，杨城战斗胜利后，南下大

队与当地武装合编为水东独立团，余克

勤任团长、袁振任中共水东地委书记兼

独立团政委。

1945 年 3 月 6 日，水东地委在芝圃

县（今河南杞县境内）召开党政军民数

千人大会，宣布成立冀鲁豫军区第 12 军

分区，水东独立团改称冀鲁豫军区第 30

团。会上还宣布将中共水东地委改为

冀鲁豫边区第 12 地区委员会，水东专署

改为冀鲁豫边区第 12 专员公署。

据不完全统计，在抗战期间，水东抗

日军民共作战 4909次，毙俘日军 823人，

缴获大炮 5 门，轻重机枪 215 挺，步马枪

7747支，解放县城5座、村镇8200余处、人

口 360余万，解放国土 2000余平方公里。

沈东平、马庆华、韩达生、唐克威、王介夫5

位水东地区级干部壮烈牺牲，仅杞县就有

1600多人为抗战献出宝贵生命。

抗 战 在 水 东
■丁文涛 常 峰

我有一双大脚。很多次，我向别人

讲述参加红军、参加长征的事，总要从自

己这双大脚说起。

1913 年 7 月，我出生在四川省通江

县 一 个 普 通 农 民 家 里 ，1 岁 多 时 丧 母 。

后来，父亲又给我娶了个后娘。当时的

旧社会，女人兴裹脚。后娘嫌弃我，不给

我裹脚。我自己裹了几次，那长长的裹

脚布怎么也缠不好，就干脆不再裹了。

于是，我长了一双大脚。

1932 年 11 月，红四方面军进入陕南

川北地区。红军在到达通江县的第三

天，开展了轰轰烈烈的扩红宣传。听宣

传员说，红军是老百姓自己的队伍。我

不堪忍受后娘的虐待，也想当兵。我在

招募站徘徊了好一会儿，终于鼓起勇气

问道：“女娃能当红军吗？”一位红军首长

问我：“当红军很苦哩，你这个川妹子，能

行吗？”我不服气地说：“我们乡下妹子苦

惯了，怕什么！你看我这双大脚，和男娃

赛跑，准超他们前面。”

就这样，我参加了红军，走上了革命

道路。

我跟随部队转战川、陕、甘的 4年里，

每天除了行军，就是打仗。那时，我全凭

这双大脚。

1935 年初夏的一天，我所在的红四

方面军战地医院三分院遭到地方土匪武

装的袭击，必须立即组织伤员进行突围。

那天刚下过雨，组织伤病员转移十

分困难。突围过程中，警卫排的战士们

和轻伤员先为担架队杀开一条血路，一

边撤退，一边阻击，掩护医院转移。在

紧急关头，我凭着个大、脚大、力气大，

肩 上 扛 着 一 副 担 架 ，背 上 还 背 着 个 伤

员 ，一 口 气 跑 了 二 三 里 路 ，才 被 别 的

同志替下来。

长征中最困难的阶段，是横跨茫茫

草地。

1935 年 6 月，红一、红四方面军会师

后，中央决定北上，在川陕甘建立根据

地。8月，红一、红四方面军混编为左、右

两路军共同北上。当时，我由红四方面军

调入红一方面军，编在右路军。8月下旬，

右路军率先出发，进入草地。没过多久，

我们突然接到命令：掉头南下，再过草

地。这样，一去一来，我和我的战友们两

过草地。

1936 年 7 月初，红四方面军主力与

红二、红六军团在甘孜会师后，部队重新

掉头北上，穿越草地，向陕北进发。第三

次过草地时，由于遭到敌人的袭击，供我

们食用的牦牛被抢，部队遇到了极其严

重的粮荒。为了生存，我和战友们想尽

了各种办法，先是节约粮食，互相调剂；

后来粮食吃光了，就把牛皮、牛羊骨烤焦

充饥；野菜挖光了，就想办法到河沟里钓

鱼。在 40 多天的草地行军中，我的许多

战友长眠在了草地。我在过草地之前，

脚上受了伤。起初，我担心在污水和腐

草中行走，脚会烂掉，过不了草地。但最

终凭着毅力和这双大脚，我跨过了草地，

跟随部队走完了长征。

（此文为姚景强根据伯母彭克昌生

前口述整理）

（本版学术支持：褚银）

全 凭 这 双 大 脚
■彭克昌/口述 姚景强/整理

中华苏维埃共和国国家银行旧址。 资料图片

《什么是红军》

传单。
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