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在信息支援部队某中心每名项目

负责人办公桌上，都有一张用“过期证

书”复印件制作而成的塑封警示卡。原

来，之前该中心在推进一个跨年度重点

协作项目时，因为合作方是多年的“老

关系”，经办人没有严格核实对方提供

的证书，致使合同续签环节因一项关键

资质证书过期而卡壳。后来，该中心党

委实施了一系列整改措施，便有了这张

警示卡。该中心很多项目负责人表示，

警示卡时刻提醒他们常念“紧箍咒”，督

促他们严守纪律规矩。

习主席强调：“温水煮青蛙，前车之

鉴不可忘却，每个人还是要好好复习一

下。脑子里要有个‘紧箍咒’。反腐败永

远在路上，没有敬畏感就会迷了道。”党

的纪律是党的各级组织和全体党员必须

遵守的行为规则，是维护党的团结统一、

完成党的任务的保证。习近平党建思想

“十四个坚持”的内涵要义之一，即“坚持

用严明的纪律管全党治全党”。推动学

习贯彻习近平党建思想走深走实，党员

干部要自筑“篱笆墙”、自紧“纪律弦”，警

心策行、正心束行，培养“自觉的纪律”，

养成“纪律的自觉”。

“不能胜寸心，安能胜苍穹。”对于

党员干部来说，党的纪律规矩是约束自

身行为的标准和遵循，犹如空气之于生

命 ，一 刻 也 不 能 缺 少 。 在 遵 规 守 纪 方

面，很多共产党人、革命军人为我们作

出了表率。焦裕禄不让孩子“看白戏”，

谷文昌“不许沾公家的一点油”，杨善洲

坚持“公车不私用”，杨业功“不要他人

一张宣纸”……这些共产党人把“篱笆

墙”高筑、把“纪律弦”紧绷，无愧为践行

纪律的模范和标杆。党员干部只有对

纪律常怀敬畏之心，保持“吾日三省吾

身”的清醒，真正把纪律规矩转化为一

种自觉，不断增强政治定力、纪律定力、

道德定力、抵腐定力，才能在新征程上

交出无愧于党和人民的时代答卷。

纪律严明是我党我军的光荣传统，

是 我 们 夺 取 胜 利 、走 向 强 大 的 重 要 法

宝。1949 年，上海解放，华东军区某部

八连官兵进驻“十里洋场”。当时，国民

党预言上海是个“大染缸”，人民军队红

着进去，不出 3 个月就会黑着出来。八

连官兵牢记人民军队性质宗旨本色，身

居闹市，一尘不染，被表彰为“南京路上

好八连”。他们之所以有“拒腐蚀，永不

沾”的定力、“纪律好，如坚壁”的自律，

离不开脑子里坚固的“篱笆墙”、紧绷的

“纪律弦”。

“纪律是块铁，谁碰谁流血。”党员干

部遵规守纪，这是天经地义、责无旁贷

的。探究党的十八大以来被查处的腐败

分子破纪破法根源，有一个共同特点，就

是毫无戒惧之心，把纪律抛到了脑后。

事实证明，党员干部要遵规守纪，必须筑

牢“篱笆墙”、绷紧“纪律弦”。否则，就容

易在诱惑面前失守，在考验面前变节。

当前，强军事业正处于攻坚克难的

重要阶段，前进道路上必然充满艰辛、

充满未知、充满风险挑战，更加需要党

员干部自筑“篱笆墙”、自紧“纪律弦”，

永葆“赶考”的清醒和坚定。党员干部

只有始终把纪律挺在前面，校准思想之

标、把稳行为之舵、绷紧作风之弦，实现

从被动约束到主动遵从、从心存侥幸到

敬畏法纪的转变，使铁的纪律真正转化

为日常习惯和自觉遵循，才能永葆先进

性和纯洁性，有效应对复杂形势和严峻

挑战，推动新时代强军事业行稳致远。

自筑“篱笆墙”、自紧“纪律弦”，首先

要敬畏纪律。“畏则不敢肆而德以成，无

畏则从其所欲而及于祸。”党员干部敬畏

纪律、遵守纪律，就能抵御腐蚀、百毒难

侵。这就要求党员干部强化法纪思维、

树立规矩意识、怀有敬畏之心，主动在思

想上划出红线、在行为上守住界限，当好

学纪、知纪、明纪、守纪的表率，真正做到

心有所畏、言有所戒、行有所止。

自筑“篱笆墙”、自紧“纪律弦”，重在

接受他律。任弼时同志一贯遵守党的纪

律和规矩，从不允许自己有半点特殊，他

一再强调，“凡事不能超越制度”。好干

部不是天生的，而是严管厚爱出来的。

党员干部视他律为一种保护、视监督为

一种爱护，主动依纪行事，自觉接受监

督，勇于纠正错误，切实改进工作，习惯

在受监督和约束的环境中工作生活，就

能自觉遵规守纪，练就过硬作风。

自筑“篱笆墙”、自紧“纪律弦”，贵

在严格自律。陈云同志说过：“纪律虽

然带着强制性，但必须自觉遵守。”只有

高 度 自 律 的 人 才 能 很 好 地 接 受 他 律 。

党员干部只有自觉加强纪律学习、强化

纪律意识、践行纪律要求，形成思想自

觉、行为自觉、文化自觉，才能发挥好纪

律的最大威力和效益，真正成为纪律规

矩的自觉遵守者、坚定执行者、忠实捍

卫者。

自筑“篱笆墙” 自紧“纪律弦”
—推动学习贯彻习近平党建思想走深走实系列谈④

■归 涛

9 月 1 日晚，央视播出的公益节目

2026 年《开学第一课》，以“我们的长征

路”为主题，讲述了我们党领导红军进

行艰苦卓绝长征的故事，阐释了伟大长

征精神。节目中，一个个红军将士牺牲

的壮烈场景，让学生和观众感动不已。

胜利有多辉煌，牺牲就有多壮烈。

长征路上，步步关生死。中央红军平均

每走 1 公里就有 4 名红军战士倒下，每

14 人只有 1 人到达陕北。

有这么一句话：“长征两万五千里，

剩下两万五千人。”长征前，各根据地鼎

盛时期红军总数达到 30 多万人，经过长

征的各种磨难，损失九成多。

长征这条红飘带，是无数红军的鲜

血染成的。正所谓，寸土千滴红军血，

一步一尊英雄躯。

红 军 长 征 ，十 分 凶 险 ，牺 牲 是 常

事。我们不能忘记，长征路上牺牲的第

一位师长洪超。长征开始时，洪超担任

红三军团第 4 师师长。他率领 4 师作为

右翼先锋，逢山开路，遇水架桥，斩关夺

隘，为后续部队开辟了前进道路。在江

西省信丰县百石村的一场战斗中，洪超

被一颗流弹击中头部，壮烈牺牲，年仅

25 岁。彭德怀在得知自己的爱将牺牲

后，心情十分沉痛地说：“洪超同志身先

士卒，英勇杀敌的革命精神，值得我辈

学习！”

长征途中，红三军团参谋长邓萍主

动要求随担任前卫任务的红 11 团行动，

结果在勘察敌情时被子弹打中，壮烈牺

牲。张爱萍写下诗句，“遵义城下洒热

血，三军征途哭奇男”，怀念这位 27 岁的

军团参谋长。邓萍是中央红军在长征

途中牺牲职务最高的将领。还有红 25

军政委吴焕先，在甘肃省泾川县四坡村

战斗中，勇敢冲锋，身中数弹，把 28 岁的

生命永远留在了黄土高原。

倒下的是身躯，立起的是丰碑。据

统计，长征路上牺牲营以上干部 432 名，

包括军以上干部 8 名，师以上干部 80 多

名。这些红军战将不畏牺牲、冲锋在前

的精神，感天动地、永垂不朽。

红军进行长征，是从南方向北方的

战略转移。蒋介石不甘心自己精心策划

的“围剿”就此破产，一直尽力围追堵截，

企图全力消灭红军。这就决定了红军在

征途中必然会经历一系列残酷的战斗。

有战斗就有牺牲。长征究竟经历

了多少次战斗？据统计，各路红军在长

征中较大规模的战斗有 600 多次，其中

师以上规模的战斗有 120 多次。

在这些战役战斗中，红军牺牲最多

的当数湘江战役。中央红军出发时有

8.6 万 余 人 ，到 达 湘 江 边 时 还 有 6.5 万

人。经过 5天 5夜的血战，红军主力突破

湘江防线后，中央红军只剩 3.7万人。此

次战斗之残酷，牺牲之惨烈，是中国土地

革命战争中我军损失最大的一仗。今天

桂北传唱的民谣道出了此战的悲壮：“英

雄血染湘江渡，江底尽埋英烈骨。”

还有著名的百丈关战役，红四方面

军经过 7 天 7 夜奋战，毙伤敌 1.5 万人，

自身伤亡亦近万人。战争，不可避免会

有牺牲。正是靠着一不怕苦、二不怕死

的精神，红军将士四渡赤水、强渡大渡

河、巧战直罗镇、决战山城堡……取得

一场又一场战役的胜利。”

“战友，战友，亲如兄弟”，这在长征

中体现得尤为明显。长征不仅与敌人

斗，还要与大自然斗、与困难斗、与饥饿

斗，风险无处不在，牺牲随时随地。很

多红军将士，为了战友生、部队活，宁愿

选择牺牲自我。

很 多 人 都 知 道 军 需 处 长 的 故 事 。

长征过雪山途中，有个同志穿着单薄的

旧衣服被冻死，指挥员让把军需处长叫

来，想问问他为什么不给这个被冻死的

同志发棉衣。队伍里的同志含泪告诉

他，这个被冻死的同志就是军需处长。

很多人也知道 9 个炊事员的故事。

这 9 人在红三军团的一个连队，途中部

队 休 息 了 ，他 们 要 烧 开 水 给 指 战 员 们

喝；宿营时，他们又要安锅灶、劈柴火、

洗菜煮饭，每天只睡两三个小时。为了

让战友们吃好，他们宁愿自己少吃或饿

着。长征结束时，9 名炊事员全部牺牲

了，而这个连队，除了战斗减员外，没有

因饥饿牺牲一人。

党 史 专 家 得 出 这 样 的 结 论 ：爬 雪

山、过草地时，牺牲最多的是炊事员、物

资管理员和担架员。管做饭的饿死了，

管衣服的冻死了，有力量的累死了，这

就是红军的团结友爱精神。

寒风透骨凉，风凉血不凉。长征告

诉我们，冶炼金属的未必都是炉火，还

有苦难和牺牲。

法国作家雨果说过：“献身的人是

伟大的！”红军当年的牺牲，成了今日胜

利的奠基石。新征程上，广大官兵当好

红军传人、弘扬长征精神，拿出血性胆

魄、勇于牺牲奉献，坚持“除了打赢一无

所求、为了胜利一无所惜”，就一定能够

鼓 荡 起 前 行 的 风 帆 ，成 功 抵 达 强 军 的

彼岸。

寸土千滴红军血
■桑林峰

画里有话
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8 月 28 日，十四届全国人大常委会

第二十四次会议表决通过新修订的《中

华人民共和国国防动员法》。新修订的

国 防 动 员 法 自 2026 年 10 月 1 日 起 施

行。这是贯彻落实党中央决策部署的重

要举措、完善国防法律制度体系的内在

要求、推动新时代国防动员高质量发展

的坚实保障，对于规范和加强国防动员

工作，增强国防动员能力，维护国家安全

和发展利益，必将发挥重要作用。

当今时代，国家战略竞争力、社会生

产力、军队战斗力的耦合关联越来越紧

密，战场上的对抗不仅是军事体系间的

较量，而且集中表现为以国家整体实力

为基础的体系对抗，部队战斗力生成更

加依托军民两种力量、两种技术、两种资

源之间的转化和结合。国防动员，是连

接国防建设和经济社会发展的桥梁纽

带，是应对安全威胁，支援保障打赢战争

的关键支撑。当国家主权、统一、领土完

整、安全和发展利益遭受威胁时，国家通

过国防动员，保障平战快速转换，将经济

和社会实力有效转化为国防实力。国防

动员建设的成效，事关国家安全与发展，

事关未来战争胜负。

国防动员法是国防动员领域的基础性

法律，其主要功能是规范国防动员工作，

明确公民和组织的国防动员权利义务，

为建设巩固国防提供法治保障。世界上

许多国家都出台了国防动员相关法律法

规。法与时转则治，治与世宜则有功。

我国现行国防动员法于 2010 年 7 月正式

实施，对加强国防动员建设、提升国防动

员能力等起到了重要作用。经过十几年

的实践，法律部分条款内容已不适应国

防动员新形势新任务新要求，迫切需要

修订完善。

新修订的国防动员法，贯彻习近平

强军思想，坚持总体国家安全观，贯彻新

时代军事战略方针，明确新体制下国防动

员军地职能定位、工作运行机制、重点工

作任务，完善与国防安全需要相适应、与

经济社会发展相协调、与突发事件应急机

制相衔接的国防动员体系，使党的主张通

过法定程序成为国家意志和人民共同行

动，为构建军地既各司其责又密切协同的

国防动员新格局提供法治保障。

新修订的国防动员法共 14 章 82 条，

内容涵盖国防动员规划、实施预案与潜力

统计调查，后备兵员的储备与征召，战略物

资储备与调用，军品科研、生产与维修保

障，战争灾害的预防与救助，等等。特别是

随着新一轮科技革命和军事革命加速演

进，新域新质作战力量正逐步成为决定战

争胜负的关键因素。新修订的国防动员法

突出新兴领域的国防动员工作，明确规定

“国家推进先进技术在国防动员中的应用，

发展新兴领域国防动员力量”，顺应了现代

战争演进趋势，有利于促进国防动员建设

深度融入经济社会发展，推动新质生产力

同新质战斗力高效融合、双向拉动，巩固提

高一体化国家战略体系和能力。

法律的生命力在于实施。国防动员

工作跨军地、跨领域、跨部门，牵涉面广、

协调难度大，亟需提升法治化水平。贯

彻落实新修订的国防动员法，是推动国

防动员高质量发展的重要保障，也是军

地各级机关、各类组织和全体公民的共

同责任。各级应采取多种形式进行普及

宣传和深度解读，营造各有关方面了解

国防动员、关心国防动员、支持国防动

员、参与国防动员的良好氛围。认真抓

好新修订国防动员法的贯彻执行，强化

制度刚性和约束力，确保国防动员准备

和实施各项活动在法治轨道上有序运

行。坚持问题导向，强化需求牵引，完善

配套制度，加快构建上下贯通、系统完

备、科学规范的新时代国防动员法律法

规制度体系，为推动新时代国防动员高

质量发展提供坚实的法治保障。
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玉 渊 潭

近日，某部出台《机关指导帮带基层

工作规范》，明确要求“发现问题与分析

原因同步、指出不足与传授方法同步、限

期整改与跟踪问效同步”，结合实际进行

具体指导，着力破解基层的突出问题，赢

得官兵点赞。对各级党委和机关干部来

讲，提高具体指导的本领是履职尽责所

需，也是推动部队建设高质量发展的客

观要求。

具体指导，本质是坚持实事求是，进

行科学、分类、深入指导。毛泽东同志曾

指出，“我们不但要提出任务，而且要解

决完成任务的方法问题。我们的任务是

过河，但是没有桥或没有船就不能过。

不解决桥或船的问题，过河就是一句空

话。”任何宏大部署、美好蓝图，唯有依靠

具体指导这个“桥”和“船”，才能精准落

地、变为现实。否则，就容易抓虚落空。

现实中，个别党委和机关干部之所以

不善于做具体指导的工作，有掌握情况不

够、自身本领不强等诸多原因。但主要症

结在于，具体指导需要付出更多的脑力脚

力，承担更多的责任义务。工作中，一般

号召、宏观指导必不可少，但基层最需要、

最盼望的恰恰是科学管用、有温度实感、

能解决问题的指导。如果工作指导不符

合实际、不能解决具体问题，就难有生命

力，何谈落实的科学性、实效性、创造性？

如此指导，不仅对工作推进起不到大的效

果，还可能脱离官兵、脱离实践、脱离一

线，削弱机关干部的威信。

具体指导，从吃透上情、胸怀大局开

始。宏观管方向，微观讲方法。只有对

“国之大者”“军之大事”心中有数，处理

好全局与局部、大账与小账、战略与战术

的关系，在谋划时统揽大局、操作中细致

精当，才能在具体指导上更好把握方向、

分清主次、抓住重点，做到既为一域争

光、更为全局添彩。

具体指导，基于对下情实情的深入

了解。掌握实情，抓工作才有针对性，谋

发展才有预见性，作决策才有科学性。

倘若总靠电话、文电、会议，对实情掌握

的深度、准度、广度就会打折扣。只有多

深 入 基 层 、深 入 一 线 ，掌 握“ 第 一 手 资

料”，多听不同声音、多解剖麻雀，指导才

能有具体抓手，达到事半功倍之效。

具 体 指 导 ，需 要 对 规 律 的 准 确 把

握。焦裕禄坚信“吃别人嚼过的馍没味

道”，把所有的风口、沙丘、河渠逐个丈

量、编号、绘图，掌握了风沙、盐碱、内涝

“ 三 害 ”的 规 律 ，制 定 了 科 学 的 治 理 规

划。认识把握规律，提高指导的科学性，

既要坚持具体问题具体分析，“一把钥匙

开一把锁”；又要“入山问樵、入水问渔”，

持续学习提高，努力使科技素养、指挥素

养、治理素养紧跟时代发展和使命任务

要求。

提高具体指导的本领
■张颖科

八一时评

某部在评选优秀政治教员时，不仅

坚持课讲得好这一标准，还注重考量授

课人的官德人品，充分尊重官兵对政治

教员的公论。这种把评课与评人结合起

来的做法，符合“身教重于言传”的理念，

值得学习借鉴。

《军队基层建设纲要》明确，政治教

员应当“会知兵、会施教、会谈心、身教

好”，其中“一好”是“三会”的基础和保

证。“最美新时代革命军人”王晓明就是

一位优秀政治教员，不仅课讲得好，还扎

根基层、热爱基层，身先士卒、以身作则，

立起了政治干部的好样子。这启示我

们，施教者知行合一、心口如一，受教者

才会紧紧跟随、向上向好。

人不率则不从，身不先则不信。事

实上，官兵评判政治教员，总是听其言、

观其行，然后信其理、服其教。对政治教

员来说，身教若不立，言教难彰显。现实

生活中，为什么一些政治教员讲的是“真

理”，官兵却没有入脑入心，就在于教育

者在对己和对人上存在“双重标准”。

罗荣桓同志说过：“不要只是以口号

去要求别人，那样只会使自己脱离群众，

使自己成为一个空头革命家，而应该以

实际行动去影响别人。”各级在评选优秀

政治教员时，既应看课讲得如何，又应看

身教作用发挥得如何，切实选出过得硬、

信得过的好教员，影响和带动广大官兵

树形象、干事业、谋打赢。

“身教好”成为硬杠杠
■金 鑫

某部经常组织“奋斗者说”故事会、

“强军有我”大家谈等，让官兵上讲台、当

主角。他们这种放平视角的教育模式，

让教育更加接地气，赢得官兵普遍欢迎。

视角，是指看问题的立场、观点、方

法。视角不同，“视觉”效果往往不同；视

角错位，方式方法往往错误。现在的官

兵被称为“强国一代”“平视的一代”。他

们喜欢主动思考，不喜欢填鸭式灌输；诉

求多样，既看重“干事业”，也追求“小确

幸”；既追求社会担当，也重视个人的价

值实现……这些都要求教育者善于用平

视的视角看待他们，用信任、欣赏、发展

的眼光教育他们，真正和他们融在一起、

处在一个“频道”，增强思想政治教育的

时代性感召力。

教育者平视官兵、走近官兵、了解

官兵，才能更新教育理念，转变话语体

系，达到好的教育效果。现实生活中，

少数教育者习惯于指令式、说教式的语

言表达，让官兵成为“被动的信息接收

者”，结果陷入“讲者费力、听者乏力”的

局面。

教育表面是交流，实质是交心。新

征程上，思想政治教育者只有放平视角、

付出真情，与官兵“坐在一条板凳上”交

流，听懂网言网语、运用兵言兵语，拉近

与新生代战士的距离，才能做到以真实

打动人心、以真情凝聚共识，让所讲道理

可感、可知、可行。

“会平视”才能接地气
■胡 浩


