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初 秋 的 辽 宁 省 沈 阳 市 ，暑 气 渐

退，凉风习习。辽宁广播电视台演播

厅灯光渐暗，舞台的大屏幕上，几名

年轻的“志愿军战士”挤在坑道里，眼

神明亮，“你们说，咱以后的好日子是

什么样的？”“耕地不用牛，点灯不用

油。”“粮食年年装满仓，顿顿都能吃

饺子。”

大屏幕上，AI 复原的志愿军战士

畅想胜利后的日子，笑得爽朗。舞台

上，年过九旬的抗美援朝老兵曾国兴

缓缓抬起右手，嘴唇翕动，眼眸里闪着

光亮。“战友们，今天的中国，比咱们当

年在坑道里畅想的还要好。”时隔 70

余年，再次看到当年的战斗情景，老人

难掩激动，声音沙哑地回应“战友”。

这 是 2026 年 辽 宁 省“ 开 学 第 一

课”融媒体直播活动的一幕。8月 31日

19时，全省 500余万大中小学生云端同

上一堂课。活动创新利用 AI等新技术

讲好英雄故事，为全省青少年打造一

堂“云上思政课”。

“最费心思的是对历史细节的把

控。”谈及制作中最难打磨的部分，节

目总导演郭晓琳告诉记者，为了准确

复原历史画面，团队翻遍了军史资料，

并与多位专家学者交流研讨，反复核

对每一处细节、每一件武器装备，确保

每一幅画面都有据可查。

“零下 20 摄氏度的江面上，炮火

纷飞，冰层被炸得粉碎，冰水刺骨，但

咱们没有一个人退缩。大伙儿唯一的

信念，就是守好阵地、保家卫国。”一阵

舒缓的音乐响起，曾国兴动情地回忆

起抗美援朝战场上的情景，“刚刚屏幕

上笑得最灿烂的小战士，我们当年是

一起跨过鸭绿江的。一次战斗中，手

榴弹在他身旁爆炸，弹片划破了他的

脖子……”讲到牺牲的战友，老人数度

哽咽，现场师生一次次红了眼眶。

“孩子们，希望你们好好读书，好

好建设咱们的国家。你们茁壮成长，

就是对牺牲战友们最好的告慰。”授课

临近尾声，曾国兴这样鼓励同学们。

“老首长，前几年的在韩中国人民

志愿军烈士遗骸迎回仪式上，您都没

有戴军功章，而今年的迎回仪式，您第

一次戴着军功章与战友相见，这是为

什么？”授课结束，记者在后台和曾国

兴聊了起来，老人的声音清晰有力：

“在烈士面前，我那点功劳不算什么。

但现在我想让先烈在天之灵看到，我

们这些活下来的人，已经创造出他们

畅想过无数次的好日子。”

放下荣耀，因为心里装着战友；戴

上奖章，因为身后是烈士们用生命守

护的山河。直播间里，弹幕早已沸腾，

“爷爷放心，我们一定好好学习”“这盛

世如您所愿”……

直播结束，“开学第一课”并未结

束。9 月 1 日，沈阳市多所学校课堂

上，以“英雄永不谢幕”为主题的班会

火热进行。

沈阳市浑南区第二小学三年级一

间教室里，班主任周宇航组织同学们

开展讨论。许多学生回忆起曾爷爷与

“志愿军战士”对话的情景，学生荣泽

阳起身说：“曾爷爷说战友们在雪地里

冻得发抖，还死死守住阵地，好多人再

也没能回家。我们现在能坐在窗明几

净的教室里读书，都是英雄们用鲜血

和生命换来的。”

周宇航欣慰地点点头：“同学们，

英雄远去，但英雄精神永远不老。新

学期，大家好好读书，长大后用学到的

知识把祖国建设得更美好、更强大。”

随后的交流中，同学们你一言、我

一语地分享感悟，畅聊新学期的目标

与期许。感悟都饱含真情，崇尚英雄

的种子，悄然在孩子们的心田生根发

芽。
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当嘹亮的国歌声再次响彻菁菁校园，新
学年的序幕正式开启。生逢盛世，肩负重
任，青少年学生正以青春昂扬之势铸就民族
屹立之姿。新学期、新起点、新希望，多地将
国防教育列为“开学第一课”的重要内容。

别开生面的课堂里，青少年学生们获
得启迪与力量：重温红色故事，聆听先辈感

人事迹；对话身边榜样，汲取奋进前行的力
量；踏寻先辈足迹，感悟理想信念的无穷伟
力……

开学季，让我们走进三地“开学第一
课”活动现场，感受各地创新教育形式引导
青少年学生厚植爱国情怀、勇担时代使命
的生动实践。 ——编 者

“同学们好，我们是广西河池驰援

贵港抗洪抢险的民兵。今年暑假驰

援贵港期间，我们曾借住在你们的教

室……”8 月 31 日上午，一堂“云端开

学第一课”在贵港市港北区郁林路小

学拉开帷幕。

白板上，“我们归队守山河，你们执

笔写青春”“少年当立山河志，他日同心

护梓桑”等字迹依旧清晰。时隔一个多

月，当抗洪民兵的身影出现在大屏幕

上，同学们眼中满是惊喜与崇敬。

今年 7 月，受台风“美莎克”影响，

贵港市部分地区发生暴雨洪涝灾害，河

池军分区紧急集结千余名民兵星夜驰

援，郁林路小学教室成为民兵们的临时

宿营地。任务结束回撤时，民兵们悄悄

将教室打扫干净，还在白板上写下一句

句暖心寄语。一段“来时一身泥泞，归

时一室洁净”的佳话，很快在当地传开。

“当时洪水漫过街道，我们背着沙

袋在齐腰深的水里连续奋战 10 余小

时，脚泡得发白、手磨得起泡，但没有

一个人后退。”屏幕上，巴马瑶族自治

县民兵黄晨生和同学们回忆起驰援贵

港的日子。

“隔着窗户，被困群众惊慌的眼神

令人揪心，也更坚定了我守护家园的

决心。撤离前，我和队友们商量着写

下寄语，希望受灾地区的小朋友们知

道，有很多人在守护着你们。新学期，

希 望 你 们 好 好 学 习 ，长 大 后 守 护 家

乡。”黄晨生说。

退役军人、都安瑶族自治县民兵

黄永豪分享了自己在部队服役的经

历：“我当兵时多次参与抢险救援任

务，那时，战友们都抢着上、争着干，没

有一个人退缩。因为穿上这身迷彩，

肩上就有责任。同学们，你们也有自

己的‘战场’，那就是课堂。希望你们

像战士一样勇敢、自律、担当。”

屏幕这端，同学们听得聚精会神，

连线互动环节，他们纷纷举手提问。

“民兵叔叔，洪水那么大，你们害怕吗”

“ 怎 样 才 能 成 为 像 你 们 一 样 勇 敢 的

人”……面对学生们的提问，黄永豪耐

心解答：“害怕是本能，担当是选择。

当群众需要我们的时候，肩上的责任

会让我们勇敢向前。你们现在认真读

书、强健体魄，就是在为将来担起责任

积蓄力量。”一句句真诚的话语，透过

屏幕传递到同学们心中，教室里不时

响起热烈掌声。

“国防教育只有‘进行时’，没有

‘完成时’。”河池军分区领导表示，抗

洪任务结束后，民兵们一直惦记着受

灾地区的孩子们，主动提出录制视频，

希望用亲身经历引导青少年强化责任

担当、培养奉献精神。

为上好这堂“开学第一课”，贵港、

河池两市军地有关部门精心筹备，专

门制作抗洪抢险纪实短片，挑选一线

抗洪民兵代表为同学们录制寄语。课

程中，老师们围绕“回顾抗洪瞬间”“感

悟使命担当”“科普应急避险常识”“树

立报国志向”等话题，把道理融入身边

故事，让国防教育从书本走进现实。

“民兵叔叔在我们最需要帮助的

时候挺身而出，他们的身影让我感到安

心。新学期，我一定好好学习，将来也

做一个能保护别人的人。”六年级学生

吴嘉睿听完课后，把“少年当立山河志”

这句话写在了笔记本扉页。不少老师

表示，身边的故事更有感染力，这堂课

没有空洞的说教，同学们在与抗洪勇

士的对话中坚定了崇军报国的信念。

广西贵港市港北区郁林路小学—

录播寄语共叙责任担当
■罗富森 韦荣龙 本报记者 张瑞潇

“向六盘山红军长征纪念馆，出

发！”8 月 20 日清晨，清脆的哨声划破

宁夏隆德县中学校园的宁静，千余名

高一新生迎着朝阳，以徒步拉练的形

式向六盘山进发，由此开启新学期的

“开学第一课”。

“新学期开学，意味着新的开始、新

的希望。在学生的成长奠基阶段厚植

爱国主义情怀，是我们坚持的教育理

念。”隆德县中学教育集团副校长韩志

忠介绍，六盘山是红军长征翻越的最后

一座高山，在纪念中国工农红军长征胜

利 90 周年之际，把“开学第一课”设在

长征路上，就是要让学生在沉浸式感悟

中筑牢信仰之基、补足精神之钙。

长 长 的 队 伍 沿 着 蜿 蜒 的 公 路 前

行。一路上，《没有共产党就没有新中

国》《歌 唱 祖 国》等 经 典 旋 律 此 起 彼

伏。队伍拐进六盘山红军小道，“血战

湘江”“遵义会议”“四渡赤水”“飞夺泸

定桥”等微缩景观依次呈现。带队教

师郝炜一边讲述长征中惊心动魄的战

斗故事，一边鼓励同学们克服困难。

“这条小道我走得气喘吁吁，可红

军叔叔当年走完了两万五千里，前有

堵截、后有追兵。没有坚定的信仰信

念，根本走不下来。”高一学生齐欣怡

边走边感慨。

随后，同学们走进六盘山红军长

征纪念馆，隆德县人武部领导现场为

同学们讲述红军翻越六盘山的英雄壮

举。一幅幅历史照片、一件件珍贵文

物、一段段感人故事，将大家带回那段

艰苦卓绝的岁月。

学生李博说：“我生在六盘山下，对

长征故事并不陌生。但刚刚经历过体

力的极限消耗，再听红军的故事，我实

实在在摸到了长征精神滚烫的温度。”

“天高云淡，望断南飞雁。不到长

城非好汉，屈指行程二万……”走出纪

念 馆 ，师 生 齐 声 朗 诵《清 平 乐·六 盘

山》，响亮的诵读声在山谷间回荡，与

90 多年前那支英雄部队的铿锵脚步

隔空呼应。

宁夏固原市是红军长征胜利会师

地之一，红军在这里留下了弥足珍贵

的红色往事。今年开学季，固原军分

区联合市教育部门组织 10 余所中小

学校，到红军长征纪念地开展现地教

学活动。

“这把粉勺，见证了军民鱼水情深

的动人瞬间。”8 月 31 日，西吉县将台

堡镇中心小学师生来到将台堡红军长

征会师纪念园，讲解员董继茹指着展

柜里磨损的粉勺，介绍长征路上“红军

粉”的故事。

随后，师生们走进红军寨，在逼真

的情景模拟中真切感受红军长征路上

爬雪山、过草地的艰难历程。体验结

束，六年级学生王行博仍沉浸在激动的

情绪中，他说：“当我背着干粮袋走到

‘会师地’的那一刻，我感受到了红军战

士的艰难。他们穿着草鞋走过两万五

千里，比我们现在的训练艰苦百倍。这

份坚韧，值得我永远学习和铭记。”

“通过沉浸式体验，课本上的长征

精神变得可感可知。”带队老师马龙表

示，这一堂“行走的思政课”，以看得见、

摸得着的方式，让学生们深受触动。

在原州区青石嘴战斗纪念碑下聆

听红军翻越六盘山后首战大捷的嘹亮

号角、在彭阳县乔家渠红军长征毛泽东

宿营地旧址感悟领袖运筹帷幄的如炬

目光、在西吉县单家集革命旧址重温

“单家集夜话”的民族团结佳话……固

原市中小学的“开学第一课”，让长征

精神从书本知识，变成浸润心灵的切

身体验，刻进学生的成长年轮。

宁夏固原市红军长征纪念地—

现地寻访补足精神之钙
■魏永哲 本报特约记者 郭 金
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图①：2026年辽宁省“开学第一课”融媒体直播活动

现场。

图②：抗美援朝老兵曾国兴与 AI复原的志愿军战士

隔空对话。

图③：抗美援朝老兵曾国兴（中）讲述战斗故事。

本报记者 荣俊运摄

图④：广西贵港市港北区郁林路小学师生诵读暑假

期间驰援贵港抗洪抢险的都安民兵寄语。

图⑤：广西贵港市港北区郁林路小学在“开学第一

课”上，播放暑假期间驰援贵港抗洪抢险的河池民兵录

制的新学期寄语。 姜佳坤摄

图⑥：宁夏隆德县中学学生参观六盘山红军长征纪

念馆。

图⑦：宁夏隆德县中学师生徒步前往六盘山途中。

白 虎摄
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