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1934 年深秋，于都河畔夜色如墨。

身后是敌军步步紧逼，眼前是湍急的河

水，能否抢架浮桥、隐蔽渡河，是摆在红

军将士面前生死攸关的一道考题。

军情十万火急，可搭建浮桥急需的

木板严重短缺。沿河百姓心里清楚，暗

中支援红军架浮桥，一旦被敌人察觉，

便是杀头的大祸。在这种情况下，他们

依然拆下门板、床板，渔民把赖以谋生

的渔船划到渡口充当浮桥桥墩。有位

姓曾的老大爷，把家里能用的木料全部

搬空，最后又扛出给自己预备的寿材，

红军战士不忍心收下，曾大爷急得提高

嗓门说：“这位同志啊，怎么硬是不通情

理，红军为老百姓打仗命都不要了，我

捐几块棺材板算什么？”村民刘治三直

接锯下自家房梁，家人哭着劝阻，他说：

“红军过不了河，咱们连哭的地方都没

有！”男女老少通宵忙碌，用一块块木

板、一根根木料帮助红军拼接起浮桥，

顺利渡河。听闻于都百姓的一桩桩感

人事迹，周恩来同志由衷感慨：“于都人

民真好，苏区人民真亲。”

当地百姓为什么会不惜倾家荡产

也 要 支 援 红 军 ？ 说 到 底 ，是 人 心 换 人

心。架设浮桥期间，红军就把纪律落到

了实处：征用百姓的船只、木料，一律轻

拿轻放、妥为爱护；木板如有损坏，照价

赔偿；船只若损毁，造船材料费、雇工工

钱一并算清，足额赔付到户，绝不让群

众吃亏。“不拿群众一针一线”从来不是

空话，部队驻扎在于都的那些日子里，

为了不打扰百姓生活，官兵们宁可露宿

甘蔗地、蜷卧屋檐下，也不擅入民宅、不

践踏农田。

更 重 要 的 是 ，红 军 打 土 豪 、分 田

地，帮百姓耕织劳作，事事都站在穷苦

百 姓 一 边 。 大 家 心 里 都 清 楚 ：这 支 队

伍不劫掠、不欺压，是真真正正为老百

姓 打 天 下 的 队 伍 。 人 心 都 是 肉 长 的 ，

平 日 里 一 点 一 滴 的 真 心 相 待 ，换 来 了

生 死 关 头 老 百 姓 倾 其 所 有 、舍 命 相 护

的义无反顾。

渡过于都河踏上征途后，红军将士

一 路 转 战 跋 涉 ，始 终 没 有 丢 掉 为 民 本

色。1934 年 11 月，中央红军途经湖南汝

城沙洲村，3 名女红军借宿在村民徐解

秀家中。徐家家境贫寒，床上只有烂棉

絮与破旧蓑衣，一家人面对寒冬只能蜷

缩在草堆中御寒。3 名女红军与老百姓

挤在一张草床上过夜，临走之时，她们

拿出剪刀，把身上仅有的一床被子对半

剪开，把半条被子留给徐解秀御寒。徐

解秀于心不忍，再三推拒，女红军恳切

说道：“我们红军就是为老百姓谋好日

子的，等革命胜利，一定回来送您一床

完整的被子。”徐解秀感慨：“什么是共

产党？共产党就是自己有一条被子，也

要剪下半条给老百姓的人。”半条被子

凝注军民深情，虽没有惊天壮举，却照

见这支军队爱民为民的滚烫初心。

真心换真心。红军处处体恤爱护百

姓，危难时刻，人民群众也甘愿冒着巨大

风险守护子弟兵。湘江血战硝烟散尽，

江水浸染着英烈的鲜血，大批负伤红军

战士流落在沿岸村寨。

白色恐怖笼罩湘桂大地，收留一名

红 军 伤 员 ，在 当 时 就 是 株 连 全 家 的

重罪。

广西灌阳的村民王桂清，在路边发

现腿部重伤、年仅 17 岁的红军战士曾广

贵。看着少年战士奄奄一息，他不顾杀

头危险，悄悄把人接回家里。为躲避敌

人搜捕，他把自家床铺垫高，让曾广贵

藏在床底，白天蜷伏屋内不能出声。没

过多久，乡警得到线索上门抓人，把曾

广贵捆走，并逼迫王桂清交出武器，否

则就要一并治罪。王桂清挺身而出，高

声抗辩：“实在没有枪，要枪毙就先枪毙

我！”为救出曾广贵，他四处奔走，预支

一年木工工钱，变卖家中财产，挨家挨

户凑银元缴纳罚金，才将曾广贵保释回

家，悉心照料。当地还有不少百姓冒着

风险，含泪收殓荒野之中的英烈遗骸，

悄悄掩埋烈士尸骨。正如当地流传的

一句老话：“三年不饮湘江水，十年不食

湘江鱼。”字字句句，藏着群众对革命先

烈最深沉的缅怀。

人心是最大的政治，民心是最强的

力量。习主席深刻指出：“同人民风雨

同舟、血脉相通、生死与共，是中国共产

党和红军取得长征胜利的根本保证，也

是我们战胜一切困难和风险的根本保

证。”时代在变迁，使命在变化，但人民

军 队 来 自 人 民 、服 务 人 民 的 初 心 没 有

变，军民团结克敌制胜的根基没有变。

赓 续 这 种 鱼 水 情 深 、传 承 红 军 优 良 传

统，必须守牢初心，立足岗位躬身践行

为民宗旨，让优良传统在新时代强军征

程上落地生根。要主动走进群众，体察

民情冷暖，把群众急难愁盼放在心上，

敢 挑 急 难 险 重 任 务 的 担 子 ，在 防 汛 抢

险、应急救援一线挺身而出，守护人民

群众生命财产安全。要恪守纪律规矩，

维护人民军队良好形象，外出执勤、野

外驻训、军民共建，要把群众纪律挺在

前面，分清公私界限，不占群众半点便

利，不扰群众正常生产生活，尊重地方

风俗民情，于细微之处守住作风底线，

以 严 明 纪 律 赢 得 群 众 发 自 内 心 的 拥

护。要锤炼过硬胜战本领，扛起守护万

家安宁的重任，紧盯实战练兵，专攻精

练补齐能力短板，用担当实绩回报人民

群众的信任与重托。

军 民 团 结 如 一 人 ，试 看 天 下 谁 能

敌。在新时代强军征途上，广大官兵传

承好长征铸就的鱼水情谊，始终与人民

站在一起、想在一起、干在一起，就一定

能汇聚起攻坚克难的磅礴力量，不断开

创强军事业新局面。

初心不变 鱼水情深
■任雅楠 王林声

●唯有厚植真挚的情感底色、
恪守鲜明的问题导向、创造扎实的
落地成效，才能使强军事业获得最
可靠、最深厚、最持久的群众基础
和不竭力量

习主席强调，“走好新时代群众路

线，在深入实际、深入群众的躬身实践

中，增进群众感情、把准群众脉搏、精准

服务群众，满足人民多层次多样化需求，

把工作做到人民群众心坎上”。军队党

员干部贯彻落实这一重要指示，必须站

稳“基层至上、士兵第一”立场，坚持从官

兵中来、到官兵中去，真正把官兵放在心

上，把涉及官兵利益的实事办实、好事办

好，打通服务官兵工作的“最后一公里”。

我军历来高度重视服务官兵工作，

从三湾改编建立士兵委员会，到古田会议

以决议形式确立新型官兵关系；从长征路

上想方设法解决战士草鞋短缺、伤病困扰

等现实难题，到提出“三大民主”、开展尊

干爱兵运动……历史反复证明，只有坚

持把官兵放在心上，真心爱兵、真诚带兵，

部队才有凝聚力向心力战斗力。随着时

代发展和社会进步，官兵思想更加活跃、

诉求日趋多样，面临的环境更加复杂，这

对新形势下服务官兵提出了更多新的要

求。唯有厚植真挚的情感底色、恪守鲜明

的问题导向、创造扎实的落地成效，才能

使强军事业获得最可靠、最深厚、最持久

的群众基础和不竭力量。

服务官兵本质上是做人的工作，关

键是要带着感情去做，让大家体会到温

暖。这既是军队党员干部践行初心使命

的重要要求，也是树立和践行正确政绩

观的应有之义。在实践中，对官兵感情

的真挚程度，直接影响着服务官兵的真

实效度。如果缺乏真心、敷衍应付，即使

走完“办事”的流程，也达不到“暖心”的

效果。军队党员干部无论在什么岗位，

都要始终把自己当作官兵中的一员，把

官兵的事当作自己的事。要经常“脱鞋

下田”，坐坐官兵的“板凳”，用面对面的

亲近赢得官兵的信任；经常谈心交心，当

好倾听者，从官兵的“家长里短”中了解

急难愁盼；经常总结梳理，找准问题症

结、理清工作思路，做到兵有所呼、我有

所应。实践证明，只有心里时刻装着官

兵，想官兵之所想，急官兵之所急，才能

真正俯下身子，把工作做到官兵心坎上、

把温度融入具体行动中。

服务官兵重在纾难解困，离不开鲜

明的问题导向，须突出重点精准发力。

当前，战建备任务艰巨繁重，部队改革的

堵点难点犹存，官兵面临诸多矛盾问题，

唯有抓住主要矛盾、紧盯突出问题，为官

兵办实事、解难事，才能让官兵放下包

袱、轻装上阵。官兵的实际需求和具体

难题有的摆在明面、有的藏在心底，军队

党员干部要充分认清和辩证看待显性困

难与隐性困难，区分轻重缓急，做到精准

施策。既要解决好衣食住行等现实保障

问题，也要回应官兵成长成才的迫切期

盼；既要抓好训练伤病救治等身体健康

保障，也要重视心理疏导和思想解惑；既

要化解营区内遇到的各类矛盾，也要用

心破解官兵在婚恋交友、家属就业、子女

入学等方面的棘手难题。通过认真解决

官兵的烦心事、揪心事，让官兵尝到甜

头、看到奔头，才能不断打牢推动部队建

设发展的厚实基础。

服务官兵贵在长久、难在坚持，最

终要靠实践成效来检验、靠长效机制来

固化。如果仅停留在一时热情、一阵热

度，或只满足于解决个别显性问题、完

成几项亮点工作，而缺少常态长效的制

度机制作支撑，旧的问题就容易反弹，

新的诉求就难以回应，服务官兵也会流

于形式、浮于表面。评价难事办得实不

实、好事办得暖不暖，主要标准就是看

官兵的真实感受，看基层的实际变化，

看练兵备战的成效提升。实践中，军队

党员干部要积极畅通官兵诉求收集渠

道，建立问题台账，实施清单化管理，建

立销号落实、回访问效闭环机制；要坚

持对问题定期排查、困难实时掌握、难

题跟进解决，切实把阶段性关怀变为长

期服务，把临时性帮扶变为常态保障；

要注重举一反三、抓源治本，善于从解

决眼前急难问题的个案中，梳理共性措

施，补齐制度短板。通过制度化常态化

举措持续暖兵心、聚士气，真正把服务

官兵的政治优势转化为强军胜势。

兵心聚则战力强，根基固则锐气

扬。把好事办到官兵心坎上，关乎人心

向背、关乎部队发展、关乎胜战打赢。

对军队党员干部而言，走好新时代党的

群众路线，就要破除形式主义，摒弃浮

华虚功，真正让各项惠兵举措落地见

效、浸润兵心，不断激发广大官兵扎根

军营、奋斗奋进的内生动力，为实现建

军一百年奋斗目标凝聚磅礴力量。

把
好
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办
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官
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上

■
徐
晋
军

●做到慎终如始，首在校正价
值追求，贵在坚持蓄力打底，重在严
守规矩底线

当前，军士选晋工作基本结束。对参

加选晋的同志而言，这是一个检验能力、

锤炼作风的重要关口。其实，军旅路上的

成长关口远不止于此——岗位轮换、任务

攻坚、晋职晋衔，每一个关键节点都是一

道“必答题”。官兵的成长关键期，往往也

是思想波动、心态浮动的阶段，期望值越

高、越是急于求成，越容易心态失衡、发挥

失常，偏离成长正轨。因此，成长关键期

更要慎终如始，稳住心神、把准节奏，把劲

头用在强素质、干实事上。

做 到 慎 终 如 始 ，首 在 校 正 价 值 追

求。身为革命军人，个人追求始终要与

部队建设需求同频共振。回望入伍之

初，大家想的都是练强本领、干好工作，

可到了成长关键期，有的同志反而太过

看重职级晋升，为此患得患失。秉持慎

终如始的清醒，就要把成长坐标锚定在

练兵备战主业上，把精力倾注在履职尽

责岗位上，不被一时得失牵绊。事实证

明，坚持把岗位当战位，跳出个人得失的

小圈子，融入强军事业的大格局，以平常

心对待进退走留，以进取心干好分内工

作，才是最靠谱的成长路径。

做到慎终如始，贵在坚持蓄力打底。

军旅成长没有捷径，过硬本领都是靠日复

一日地打磨积累练就的。无论是选晋考

核还是任务比拼，较量的都是综合素养，

靠的是常年积淀的硬功夫，临时突击、做

表面文章终究经不起检验。火箭军某旅

一级军士长崔道虎，初中毕业就入伍，面

对国防工程施工的复杂工艺，他从最基础

的工种学起，白天铆在工地摸爬滚打，晚

上啃教材、画图纸，先后在 8个工种、12个

岗位历练。入伍 30 多年来，他参与 30 余

项国防工程施工，取得 30余项革新发明、

7项国家发明专利，被火箭军评为首批“工

匠型”军士。崔道虎的成长轨迹印证了一

个道理：所有看似“突然”的脱颖而出，背

后都是长年累月的蓄力打底。广大官兵

在成长关键期与其琢磨“怎么快进步”，不

如沉下心补短板、强弱项，把基础训练抓

扎实，把专业技能练精湛。底子打得越

牢，成长的底气就越足。

做 到 慎 终 如 始 ，重 在 严 守 规 矩 底

线。广大官兵越是想干事、求进步，越要

把纪律规矩挺在前面，这既是部队建设

的 硬 性 要 求 ，也 是 个 人 成 长 的 根 本 保

障。慎终如始，难就难在越到关键关口，

越不松纪律之弦，始终保持敬畏之心。

只有在工作中坚持依规办事、发扬严实

作风，生活中始终严于律己、守住底线，

才能让成长之路走得踏实稳健。反观个

别同志，做事喜欢动“歪心思”：有的热衷

于拉关系、搭天线，有的甚至突破纪律底

线搞歪门邪道。结果非但没有“进步”，

反而受到严肃处理，葬送了大好前程。

这些教训警示我们，纪律底线一旦失守，

成长进步便无从谈起。在成长进步的关

键关口，必须始终保持清醒头脑，绷紧纪

律之弦、守好安全底线，如此方能不偏

航、不摔跤，在军旅道路上行稳致远。

慎终如始方能成事
■徐宝华 秦子洋

上个月，战友小王被某单位借调半

年后，又回到原单位工作，心情有些失

落。我知他近况后，便邀他聊天，帮他

打开心结。

见面后，小王和我聊起他前段时

间的工作经历，称自己在工作中常遇

到突发情况手足无措，导致工作开展

得不顺利。说话间，突然下起了雨，

我把目光转向窗外。只见临近窗边

的柳树上，有个喜鹊筑的巢，一只喜

鹊正衔着一段比自己身体还长的树

枝 在 巢 边 绕 来 绕 去 ，小 心 翼 翼 搭 上

去。仔细看，这个巢小得很，想必是

刚建不久，不过看起来可以安身，可

能 是 风 雨 来 了 ，鸟 儿 想 把 巢 加 固 一

下。突然，一阵大风刮过来，吹得树

枝乱晃，喜鹊巢却很稳固。

我好奇喜鹊雨中筑巢的原因，便

用手机查了下，发现作为鸟类“建筑能

手”的喜鹊，还真会在降雨时段调整巢

穴的材料分布，提高防水抗风性能，以

应对风雨。我把查到的内容给小王

看。小王笑了，不再说话，和我一起看

那只喜鹊筑巢。过了一会儿，外面风

雨更大了，树摇晃得更厉害了，以至于

把另外一棵树上的鸟巢吹落下来，里

面的鸟儿受到惊吓飞走了。而那个喜

鹊巢，仍很安稳。

看到这一幕，我有所感悟，对小王

说：“你在借调单位工作，遇到的难事急

事就像大风大雨，应对不了是能力不够、

基础不牢的表现。不妨学学那只喜鹊，

把发现的漏雨跑风处，及时修补，就不会

慌乱了。”小王明白了我的意思，精神为

之一振，向我表态：“我一定会努力的。”

自然界里，检验鸟巢稳固程度的

是风雨；现实社会中，检验我们的“风

雨”有很多：有面临急难险重任务时的

压力，有工作顺利时的骄气，也有逆境

里的气馁，等等。有的检验能力素质，

有的检验责任担当，还有的检验境界

格局。当风雨来袭时，需要我们静下

心来，从容应对。

要学会未雨绸缪。时常认真自

省，审视自己存在的缺陷不足，多思取

长补短、固强补弱之法，做到风急时有

良谋、雨骤时有善策；加强本领储备，

晴时为雨时备，平时为战时练，在提高

应对日常工作本领的同时，努力增强

应急应战能力。要强化风雨磨砺。“宝

剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。”有

的同志知识储备丰富，遇到事情却用

不上，细细思来，原因在于他的知识和

经验还停留在观念层面，没有经历过

实践检验、困难磨砺，无法转化成解决

问题的利器。只有能吃一线磨砺的

苦，能抗急难险重任务的压，不惧挫折

失败，才能在经风雨、见世面中壮筋

骨、长才干。要注重总结提高。喜鹊

巢穴结不结实、漏不漏雨，风雨中一看

便知，修补也会更精准有效。同样道

理，我们能够静下心来，认真总结反思

工作过程中的经验和不足，并及时地

加以修正，就能弥补短板弱项，使自己

不断成长进步，做到“风雨不动安如

山”，成为堪当大任的栋梁之材。

从 容 应 对“ 风 雨 ”
■许洪昌

●“自慎”是指个人通过自我约
束、内心省察，在言行上保持审慎。
自慎，应当成为党员干部修身养性、
干事创业的重要准则

《新唐书》中记载，卢照邻曾向孙思邈

请教修身养性之要，孙思邈答道：“天有盈

虚，人有屯危，不自慎，不能济也。故养性

必先知自慎也。”所谓“天有盈虚”，即月满

则亏、月缺则盈，象征自然规律中的盛衰变

化；所谓“人有屯危”，意指人生常有困顿与

危难。若人不能保持谨慎，便难以渡过难

关，所以修身养性，必须先懂得自慎。“自

慎”是指个人通过自我约束、内心省察，在

言行上保持审慎。自慎，应当成为党员干

部修身养性、干事创业的重要准则。

要在慎心。修身先修心，党员干部

唯有内心端正、保持谨慎，方能言行有

度，不为外物所惑，不被私欲所蔽。慎心

以洁。要保持对思想灰尘的警惕，时常

清扫心灵尘埃，防止杂念滋生，及时清除

“心中贼”。坚守理想信念、党性原则，做

到 净 心 不 染 尘 、清 心 不 芜 杂 。 慎 心 以

细。慎对细节是通往卓越的必经之路，

要注重细致入微，善于在不起眼处发现

问题；做到胆大心细，善于在细微处管住

自己，在小事小节上筑牢防线。慎心以

敬。坚持敬畏法纪、恪守底线，把“敬”字

融入日常，不模糊、不懈怠，使自己经得

住各种诱惑考验，始终保持本色本分。

功在省察。自慎的前提是对自我的

全面剖析，党员干部能否做好自省，是能

否审慎处事的关键。省察须有穿透力，

切忌浮于表面。要透过现象看本质，从

思想深处抓根源、挖症结，“察”出问题，

“省”出清醒。改正须有行动力，不搞表

面包装，直抵灵魂深处。要锚定修正方

向，制订科学整改计划，切实纠治问题，

让每一次自我检视都落到实处、见到实

效。切忌松散，一盘散沙难以收束；切忌

疏忽，一着不慎满盘皆输；切忌软弱，优

柔寡断会留遗患。唯有坚决果断、毫不

含糊清污纠错，方能让谨慎处事内化于

心、外化于行，在人生道路上行稳致远。

效在持久。自慎贵在有恒，这并非一

朝一夕的自我要求，而是一辈子的修身功

课。无论顺境逆境，不管人前人后，皆须

始终如一地保持审慎态度，避免“功亏一

篑”。“行百里者半九十”，尤其是临近目

标时，更要杜绝“松口气、歇歇脚”的懈怠

心态。党员干部的党性修养、思想觉悟与

道德水平，不会随党龄增长而自然提升，

也不会因职务升迁而自动提高，唯有常抓

不懈，始终以自慎态度干事创业，方能在

风浪考验中站稳脚跟，在诱惑“围猎”前稳

住心神，在复杂斗争中永葆本色，在强国

强军征程中建功立业。

“养性必先知自慎”
■王晓河

影中哲丝

绝壁千仞，寒冰凝滞，巨大的冰瀑

如一堵晶莹的屏障倒挂于险崖之上，

寒气逼人。在这种常人望而却步的挑

战面前，一名攀登者正贴壁攀爬，冰镐

重重凿入坚冰，冰爪稳稳扣住冰凌，稳

扎稳打、步步向上，在绝境中向着顶峰

不断进发。

冰壁虽攀登不易，但破除万难的

诀窍其实很简单——无需遥望顶峰，

只需专注走好脚下的每一步，将一次

次挥镐凿冰化作向上的支点，将一次

次落脚扣冰变为前进的根基，那看似

不可翻越的冰凌，终会在一步一个脚

印的攀登中成为“来时路”。人生亦

是如此，面对那些横亘在眼前的巨大

困难挑战，我们与其退缩畏惧，不如

坚定信念、迎难而上，把大目标分解

成一个个小步骤，脚踏实地、笃行不

怠，终能跨越障碍，抵达属于自己的

事业顶峰。

攀登冰瀑—

步步向上
终达顶峰

■刘 帅/摄影 崔浩浩/撰文

谈 心 录
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