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亲历者说

新闻样本

一线调查

锐 视 点

塞北军营的一片果林，见证着

一个连队的成长蜕变。初栽的树苗

纤细柔弱，历经风雨洗礼终成枝繁

叶茂；官兵们直面短板、咬牙坚守，

凭借日复一日的拼搏斩获军体竞赛

桂冠。官兵与果树共同成长的故

事，道出基层建设的朴素真理：军人

的血性担当、连队的过硬底气，皆源

于扎根岗位的坚守、日积月累的磨

砺、同心同向的聚力。

根 深 方 能 叶 茂 ，砺 久 始 得 功

成。军旅赛场的每一项佳绩、军人

身上的每一分硬气，都来自早出晚

归的加练、千锤百炼的打磨、直面极

限的坚持。如同果树需经日晒雨淋

方能硕果累累，基层官兵唯有摒弃

浮躁心态、立足岗位深耕，在一次次

挑战自我中积淀实力，在一回回攻

坚克难中锤炼本领，才能实现从青

涩新兵到强军尖兵的蜕变。

单兵过硬，集体同心。强军事

业从来不是一人之功，而是全员同

心、携手共进的结果。基层官兵的

制胜密码，不仅在于个体的拼命争

先，更在于连队团结奋进的优良风

气。人人扛起连队荣誉、个个怀揣

奋进初心，以“嗷嗷叫”的血性作风

相互支撑、彼此成就。

以 温 情 聚 兵 心 、以 初 心 凝 合

力。基层官兵互为亲人、共守家园，

有人拼搏练兵冲锋在前、有人以热

爱守护集体、有人用温情留存时光，

让硬核拼搏的军营多了温暖底色，

也让奋斗的力量愈发绵长。

基层是官兵成长的最好课堂。

新时代官兵，应当扎根基层、坚守初

心，摒弃急功近利、坚持久久为功，

以扎根的定力、拼搏的毅力、团结的

合力，在强军征程上深耕不辍、奋勇

争先，让青春在磨砺中闪光。
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塞 北 戈 壁 滩 上 ，第 79 集 团 军 某 旅

二连的营门前，栽着一片果林。刚栽下

时，树苗细弱，风一吹就来回摇晃。如

今，这片果林历经风吹雨打，已经深扎

根系长出粗壮树枝……

去年初春，连队定下目标，要冲击

旅军体运动会总成绩第一名。

不 少 战 士 心 里 打 鼓 ，有 人 体 能 偏

弱，有人短板明显，大家心里清楚，第一

从来不是随口说说就能拿到的荣誉。

看着门前刚发嫩芽的果树，连长马

双对大家说：“树苗不会一夜成材，人要

坚持才能变强。”

从那天起，训练场上多了一群努力

坚持的身影。

清 晨 的 薄 雾 还 未 散 去 ，别 的 连 队

准 时 收 操 ，他 们 留 场 加 练 。 手 臂 练 到

发 酸 ，双 腿 跑 到 像 灌 铅 ，没 人 喊 苦 ，没

人掉队。

烈 日 当 空 ，树 苗 迎 着 热 浪 抽 枝 长

叶。骄阳下，官兵们在器械上训练，在

跑 道 上 冲 刺 …… 汗 水 打 湿 衣 服 ，一 次

次浸透，又一次次风干，就像树苗一天

天 经 受 风 吹 日 晒 ，一 点 点 积 蓄 生 长 的

力量。

夜 里 晚 风 微 凉 ，班 长 黄 小 刚 坐 在

中 士 吴 冠 宏 身 边 ，看 着 视 频 研 究 跳 高

技 术 。“ 多 付 出 一 点 ，差 距 就 能 少 一

点 ”，简 单 的 话 语 ，成 了 全 连 官 兵 的

信 条 。

没 一 个 人 愿 意 掉 队 ，就 像 成 片 的

果 树 ，彼 此 簇 拥 ，相 互 支 撑 ，一 起 扎 根

成长。

日子一天天过去，树苗悄悄变了模

样，细嫩的枝干变得硬朗，官兵们也在

漫长的坚守里悄然蜕变，短板一点点补

齐，体能一点点突破。

终于走上军体运动会的赛场，二连

33 名 官 兵 集 体 亮 剑 ，最 终 取 得 9 个 第

一 、7 个第二 、4 个第三的优异成绩，以

较大优势拿下连级单位团体第一名。

赛后在营门口合影，官兵们笑得很

开心，此时的果树枝繁叶茂，满目生机

盎然。

二 连 门 前 的 果 林 好 茂 盛
■詹丽红 本报特约记者 海 洋
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我能够走到今天，离不开连队这

片沃土的培养。在连队“嗷嗷叫”的浓

厚氛围感召下，我始终把集体荣誉放

在心上。训练场上，枪支分解结合反

复苦练，手指磨破流血也不肯停下；为

突破 400 米跑成绩，我钻研动作技巧，

晴天冲跑道、雨天练体能，在一次次极

限磨砺中锤炼本领，多次在比武赛场

取得佳绩。

个 人 的 成 长 ，从 来 不 是 孤 军 奋

战。是连队的教育引导、战友的互帮

互助，给了我不断向前的底气。在抓

实军事训练之余，我抓紧点滴时间补

习文化知识，补齐能力短板。今年，在

组织的推荐下，我以优异成绩提干保

送入学。我深知这份荣誉属于集体，

接下来，我将携连队荣光追逐强军梦

想，在军校刻苦求学，练就带兵打仗过

硬本领，不辜负连队的培养与战友的

期盼。

携连队荣光，逐强军梦想
■曹帅龙

营门前的果林里，阳光透过层层叠

叠 的 树 叶 洒 下 斑 驳 的 光 影 ，一 阵 风 吹

过，摇曳的枝叶似乎在诉说着一个个真

实的故事。

在第 79 集团军某旅二连连长马双

眼中，连队的每个兵，都像一棵果树，在

风沙中扎根、在烈日下生长、在寒风中

挺立……

“ 每 个 人 的 成 长 都 需 要 空 间 和 时

间，就像一棵树，扎根于泥土，才能伸展

出青春的枝条。”马双说，“当我们的生

命 融 入 绿 色 ，军 旅 青 春 就 不 是 一 段 旅

程，而是一种存在方式。”

这里没有喧嚣，只有风轻轻拂过树

梢的声音，仿佛在轻声提醒，这里有一

群 响 当 当 的 兵 ：他 们 曾 捧 回 战 区 陆 军

“备战打仗先进单位”的奖牌，被集团军

表彰为“思想工作先进单位”。

这片象征荣誉的果林，是他们用汗

水和拼搏浇种出来的；这片陪伴连队成

长的果林，已成为二连官兵攻坚奋斗的

鲜活见证。

二连的故事，正是一首关于荣誉、

信念与坚守的青春交响。

不经历磨砺，怎么能
续写荣光

军体运动会赛场，平板支撑比赛正

在紧张进行。一名战士嘴唇紧绷，豆大

的汗珠顺着额头往下流，他甩甩头，把

汗水从眼前赶走……

“ 他 叫 廉 明 ，被 战 友 称 为‘ 拼 命 三

郎’，是我们连的中士副班长。”二连连

长马双自豪地向记者介绍。

时间一分一秒过去，体能已经接近

极限，身体不自主地剧烈抖动，但廉明

依 旧 咬 牙 坚 持 ，耳 边 是 战 友 们 的 加 油

声，可他渐渐听不太清了，只剩下心脏

在胸腔里跳动的声音。

“放弃”二字有 15 画，“坚持”二字有

16 画，成功就在于再坚持那么一笔。此

刻，全身像是灌进了钢水，又沉又烫，但

廉明脑子里只有一个念头——“二连争

第一”。

“二连争第一”，不是一句口号，而

是刻在二连每名官兵骨子里的信念，是

在一次次训练、一次次比武、一次次挑

战中磨砺出来的。

二级上士班长王振坤的故事，就是

最好的例证。

入伍的第 8 个秋天，王振坤第 5 次

站在军体运动会赛场上。粗糙的手掌

紧握铁杠，似老友重逢。

计 数 声 在 耳 边 响 起 ，对 手 纷 纷 落

地，而他仍在继续。最终，成绩定格，他

连续第 5 年夺冠。

谁能想到，如今这个单杠上的“铁

人”，曾经因为伤病，一度是连里的“吊

车尾”。

入伍第 2 年，王振坤因高强度训练

造成腿部疲劳性伤病。“你太拼了，好好

休养，不然以后就运动受限了。”当军医

明确告知他时，王振坤沉默了。

“运动受限”，这 4 个字像一块巨石，

重重压在王振坤的心上。当战友们在

训 练 场 热 火 朝 天 地 飞 奔 时 ，他 却 成 了

“板凳队员”。

“振坤，腿不方便，可以锻炼上肢力

量。”看到王振坤闷闷不乐的样子，班长

郝鑫给他打气。那天晚上，王振坤躺在

床上反复琢磨着郝班长的话。

第二天中午，他去了单杠训练场。

正午的阳光把铁杠晒得发烫。他跳起

来抓住，拉到第 13 个，滑下来，掌心磨出

两道红印，火辣辣地疼。

不知什么时候，郝班长来到他身旁，

递上一条毛巾对他说：“好样的，加油。”

从 那 以 后 ，王 振 坤 的 时 间 一 分 为

二，一半是正常参加连队训练，一半是

跟那根单杠较劲。中午别人午睡，他在

杠上练习；晚上别人在休息，他依然在

杠上。手掌磨出血泡，挑了，缠上胶布，

接着拉。肩膀酸得抬不起来，让战友帮

忙压一压，第二天继续……

第 一 年 参 加 军 体 运 动 会 ，比 赛 开

始，他一跃而上——第一名！宣布成绩

的时候，他站在单杠下面，抬头看着那

根磨得发亮的铁杠。阳光掠过铁杠，落

在他脸上，他眼眶有点热。

随后几年的比赛，王振坤一直保持

该项目第一的成绩。有人问他秘诀，他

坦诚地说：“没有秘诀，每天比别人多拉

一组，一年就是 365 组。”有人问他疼不

疼。他说：“疼，可不经历磨砺，怎么能

续写荣光？”

说 完 ，王 振 坤 扭 头 往 连 队 营 房 走

去。身后的果树傲然挺立，枝头嫩芽正

在茁壮生长。

置身人人争先的环
境，脚步想停都停不下来

在二连，有一种力量叫“嗷嗷叫”。

它不是口号，不靠煽情，而是在一次次

咬牙坚持中，从骨头里长出来的。

中士班长曹帅龙的好胜，是从新兵

连就“露”出来的。

那时候，大家一起做俯卧撑，人人

都 已 达 到 极 限 ，但 他 却 嘶 吼 着 仍 不 放

弃。班长说行了，他不吱声，还在咬牙硬

撑。这种劲头，曹帅龙从当兵第一天开

始，一直坚持到现在。

枪支分解结合，只有更快，没有最

快。对此，曹帅龙深有体会。一次分解

训练，枪上的棱角划破了他的手指，血

顺着枪身往下淌，班长商佐州让他去包

扎。他攥着枪没松手，把血往裤子上蹭

了蹭，又接着练。

每天和枪支“亲密接触”，他双手磨

出厚厚的茧子。去年军体运动会上，曹

帅龙力挫一众强手，摘得枪支分解结合

桂冠。

对胸怀荣誉的人来说，优秀是一种

习惯，而养成这种习惯，必须心中有火、

眼里有光。

后来，曹帅龙又把目光盯在 400 米

项目上。从此，跑道上又多了一个“拼

命三郎”。

光拼命冲还不够，晚上自由活动时

间，他坐在马扎凳上翻手机，研究科学

提高成绩的方法——步频怎么提，摆臂

的角度多少合适，弯道技术怎么练。

跑进 56 秒，他在琢磨，跑进 55 秒，

他还在琢磨。天气好时，他在训练场上

跑，雨雪天时，他在健身房里练。

天道酬勤。去年军体运动会上，他

一骑绝尘，惊艳全场。

表彰会上，他再次荣立三等功，大

家热烈鼓掌，他的眼睛直视远方，坚毅

而灼热，在曹帅龙看来，军旅的底色是

血色 ，从来都是用血性书写 ，“二连的

兵，必须永远嗷嗷叫。”他说。

这些“嗷嗷叫”的官兵，形成一片奋

斗向前的磁场。

置身人人争先的环境，脚步想停都

停不下来。在二连，有 3 名曾经一起入

伍的青涩新兵，如今个个是尖子，在不

同的赛道上争第一、拔头筹。

“第一只是过去，不断跋涉才能登

上更高的山峰。”这是今年 3 月选取为军

士的体能标兵杨子的人生信条。

去 年 军 体 运 动 会 上 ，杨 子 敢 打 敢

拼，一举拿下 3000 米第一名。荣誉在

手，他却没有丝毫懈怠，给自己定下新

目标。

极限耐力、冲刺提速、呼吸调整……

目标既定，他开始了属于自己的“新长

征”。

凭着这股不服输的狠劲，他体能成

绩稳步突破，屡创佳绩，在赛道上跑出

了青春最美的姿态。

和杨子一同成为军士的吴冠宏，勇

于挑战“不可能”的故事，一直被连队战

友津津乐道。

义务兵期间，吴冠宏连续两年参加

军体运动会某球类项目，凭借沉稳的心

态和出色的发挥，均拿下第一名，成为

连队公认的特长能手。

然而，“功成名就”的他却不安于现

状，主动挑战全新的跳高项目。不懂技

术，他就逐个细节抠，一遍遍助跑、一次

次起跳，从不叫苦喊累。

不懈的坚持终获回报，去年参加旅

军体运动会，吴冠宏在跳高赛场斩获第

二名。

“同年兵都这么厉害，我不努力，就

跟不上队啦。”下士周永强笑着说。

刚 下 连 时 ，他 的 军 事 素 质 并 不 突

出，看着身边战友训练拔尖、考核争先，

他内心充满紧迫感，把空余时间都放在

了训练场上。

日复一日地沉淀，让他的成绩突飞

猛进。他代替师傅王振坤参加军体运

动会单杠比赛，最终勇摘桂冠。

拿到荣誉后，不少战友问他取胜之

道，周永强道出心声，“想要取得进步，

就要默默积蓄力量。正如营门前的果

林，每一棵都奋力向阳，才有满林蓬勃

生机。”

把平凡的军旅生活，
过得温暖而又精彩

在二连，有一种情感，叫“家”。

二级上士谢龙龙是连队的文艺骨

干，11 年如一日，用歌声和笑声温暖着

战友们的心。

2015 年 冬 天 ，他 还 是 刚 下 连 的 新

兵 。 文 艺 晚 会 上 ，连 长 让 大 家 表 演 节

目，他红着脸站起来，清了清嗓子，唱了

那首从老家带来的《风飞沙》。虽然声

音在抖，可唱完之后，战友们却使劲鼓

掌，有人评价：“唱得有味道！”

从那天起，大家记住了这个会唱歌

的新兵。

11 年，让一个新兵变成老兵，让一

首歌在心里生了根。

每年退伍晚会，都是谢龙龙主持。

他总能恰到好处地调动大家的情绪——

该笑的时候，他讲个段子逗得满堂大笑；

该动情的时候，他几句话出口，台下一片

哽咽。

这些年，他主导了多部作品：改编歌

曲《全是爱》唱哭了很多老兵；舞蹈《众志

成城》跳出了军人的血性和奉献；《我要

当班长》每一个眼神都是戏，被集团军评

为优秀作品。

退伍季到了，他为退伍老兵唱那首

《风飞沙》。窗外 ，戈壁滩上的风还在

吹，卷起的沙粒打在玻璃上，像极了 11

年前那个冬天的晚上。

风 还 在 吹 ，沙 还 在 飞 ，那 首《风 飞

沙》还在唱。他说：“连队就是家，战友

就是亲人。身在二连，建设二连；离开

二连，想着二连。”

在日复一日的生活中，总有一些像

谢龙龙一样的官兵，没有惊天动地的壮

举，却悄悄温暖着整个集体。

闲暇时，上等兵王胜峰习惯背着相

机穿梭在营区的各个角落。队列里挺

拔的身姿、课余嬉戏的笑脸、退伍季相

拥告别的瞬间，都被他一一记录下来。

课余时间，看到王胜峰对着电脑反

复修改视频，有人问他不觉得枯燥吗？

对此 ，他总是笑着回答 ：“我平时多拍

点、多剪点 ，大家以后退伍了 ，翻看视

频，就能想起在连队的日子，想起一起

摸爬滚打的战友。”

这份初衷，让他始终用心对待每一

个画面、每一段视频。两年来，他创作

的 多 篇 图 文 和 短 视 频 在 各 级 媒 体 发

表。其中，为退伍老兵量身打造的作品

《入海》最让人动容。

这部作品经过反复剪辑打磨，将老

兵的军旅青春和拼搏历程浓缩在视频

里，被“中国军号”推送。真实细腻的画

面、真挚动人的情感，戳中了无数战友

的内心，获得大家一致好评。老兵们纷

纷留言：看完视频，仿佛又回到了连队，

重温那段滚烫的军旅岁月。

平日里性格开朗、热爱音乐的中士

陈腾飞，心里一直藏着一个想法：让连

队有专属的歌声，让战友们的故事被听

见、被记住。

说干就干。他召集爱好音乐、有唱

歌特长的战友，组建起了“战斗英雄乐

队”，一有时间就聚在一起排练。

每 当 连 队 组 织 烧 烤 晚 会 、文 体 活

动 以 及 课 余 放 松 时 ，乐 队 的 歌 声 就 会

响起。铿锵的旋律、朴实的歌词，唱出

了 战 友 们 的 忠 诚 担 当 ，唱 出 了 战 友 间

的 深 厚 情 谊 ，更 唱 出 了 连 队 独 有 的 热

血与温度。

二 连 官 兵 用 行 动 诠 释 ，军 人 的 成

长 并 非 一 蹴 而 就 ，而 是 藏 在 每 一 件 小

事 里 。 以 热 爱 守 护 集 体 ，以 真 心 留 存

时光，把平凡的军旅生活，过得温暖而

又 精 彩 ，这 便 是 新 时 代 基 层 士 兵 动 人

的模样。

“当我们的生命融入绿色”
■高怡然 沈 超 本报特约记者 海 洋

第 79集团军某旅二连战士（左一）参加旅军体运动会。 王胜峰摄


