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我与国防

对话国防，梦想闪光

“如果没有国防，我们的生活会变

成什么样？”

“爱我国防”主题演讲台上，江苏省

灌南中等专业学校学生蒋欣芸以一句

提问开篇，吸引台下评委的目光。这份

思考来自她和母亲最近一起看的某部

电影——主人公在异国他乡打拼多年，

餐馆刚有起色，突如其来的战火让当地

民众流离失所。一帧帧画面让她深受

触动，也将课本中那句“国无防不立，民

无防不安”刻进她的心底。

赛场比拼的背后，是青少年在此过

程中的收获与成长。备赛的几个月里，

蒋欣芸阅读了许多英烈故事。当讲到

陈祥榕写下“清澈的爱，只为中国”，蒋

欣芸的声音微微发颤：“我们能安稳坐

在教室里上课，夜晚能踏实睡觉，是因

为有人在我们看不见的地方，守护着万

家灯火。”

从演讲台到设计台再到训练场，每

一段经历都是一次与国防的对话，一次

梦想的拔节生长。

在 国 防 科 技 创 意 设 计 赛 场 ，汤 书

敬、王梁宸、丁宸宇 3 名学生蹲在地上，

反复比对校准 3D 打印零部件。他们带

来的参赛作品，是自己设计制作的电磁

弹射式自动步枪模型。

生长在“英雄城”江西南昌，三人从

小就对国防科技抱有浓厚兴趣。“我们

认为电磁弹射更隐蔽，更适配未来作战

需求。”谈起设计思路，少年们眼中闪烁

着光，“也许我们现在的设计很简单，甚

至有些幼稚，但只要我们向着这个方向

不懈努力，长大后一定能为国防事业贡

献自己的力量。”

一旁的国防技能挑战赛场，选手们

飞身跨过梅花桩、俯身钻过涵洞，额角

汗水顺着脸颊滴落，砸在跑道上。身形

瘦小的广西女孩张玮玲，在模拟投弹项

目中成绩亮眼。“我为这次比赛准备了

好几个月，在体育老师的指导下锻炼身

体。成年后，我一定报名参军！”张玮玲

坚定地说。

在智能无人系统应用赛场，来自新

疆乌鲁木齐的初中生吾米提江手指拨

动操纵杆，无人机灵活穿过一道道障碍

圈。他从小接触编程，初中开始钻研无

人机技术，一路突围晋级总决赛。

吾米提江的父母都是戍边 20 余年

的退役军人。“爸妈在边防守了这么多

年，我长大后想当一名侦察兵。”吾米提

江给自己定下一个目标：连续 3 年参加

国防素养大赛，把技术磨练扎实。在他

眼中，比赛不只是技能比拼的舞台，更

是向军人梦想一步步靠近的阶梯。

四大赛道，同向奔跑

一场赛事，何以吸引 44 万名青少年

踊跃报名？答案藏在“四大赛道”的创

新设计里。

大赛组委会副主任徐川介绍，本届

全国青少年国防素养大赛设置“爱我国

防”主题演讲、国防科技创意设计、国防

技能挑战和智能无人系统应用 4 个赛

项，让不同年龄段的青少年都能找到适

合自己的项目。

“演讲赛项考验的是青少年对国防

理解的情感厚度与思想深度。”大赛仲

裁组组长王小慧介绍，本届大赛以“爱

我国防”为主题，推动青少年从“听国

防”向“讲国防”转变，在实践中理解责

任与担当。

比 赛 期 间 ，一 处 细 节 让 王 小 慧 印

象 深 刻 ：一 名 参 赛 选 手 在 演 讲 中 展 示

四 代 人 珍 藏 的 一 枚 纪 念 章 ，讲 述 家 中

长 辈 参 加 红 军 的 故 事 ，感 染 了 现 场 评

委与观众。

“太空中国梦”创意绘画、“‘蛟龙’号

海天综合舰”模型、“小八仙”号水下无人

系统、智能边防监测装置……在国防科

技创意设计赛评审现场，一件件学生作

品尽显“未来国防工程师”的创造力。

“ 我 更 看 重 国 防 主 题 下 的 科 技 创

新，但必须扎根现实需求、符合科学规

律。”裁判孙炎说，“今日孩童的奇思妙

想，也许就是未来的国之重器。学生们

在创作中主动了解国防、思考国防，将

个人兴趣和国家需要结合。我想，这就

是科创育人的意义。”

国防技能挑战赛是最具军旅特色

的赛项，包含综合越障、轻武器模拟射

击、兵棋推演三大模块，按学段分级设

定难度，让青少年在接近实战环境中锤

炼体魄、磨砺意志。

智能无人系统应用赛，是本届大赛

具有时代特色的项目。“赛事模拟复杂

战场环境下的侦察任务，要求选手操控

无人机完成穿越障碍、定点悬停、目标

识别、物资投送等课目。”工作人员陈赞

介绍，组委会要求参赛选手的无人机不

能停留在玩具层面，而应面向实际应用

场景，从而引导青少年从小接触前沿科

技，打开了解国防领域数智化发展趋势

的窗口。

一人参赛，全家参与

赛场之外，“爱我国防”热情不减。

据 了 解 ，总 决 赛 参 赛 选 手 5300 余

人，加上陪同家属，现场参与总人数近两

万，“一人参赛、全家参与”的场景随处可

见。一双双小手拉大手，牵起的不只是

亲情，也是全民国防意识的同步提升。

在智能无人系统应用赛候场区，吾

米提江的父母正陪着孩子核对参赛信

息。母亲米日古丽说：“比赛结束后，我

们全家计划去南京，参观侵华日军南京

大屠杀遇难同胞纪念馆。”

“孩子的学校经常开展国防教育，

但我们作为家长参与机会比较少。这

次全家陪伴孩子一起训练、比赛，我感

觉很有意义。”兵棋推演赛场外，石家庄

市第二十三中学学生王兢阳的母亲孙

娜说，王兢阳初次接触兵棋推演时也曾

心 生 畏 难 情 绪 ，父 亲 主 动 当 起 陪 练 队

友，弟弟成为对战伙伴。一家人反复排

兵布阵、复盘总结，不仅王兢阳的竞技

状态一路向好，全家都成为兵棋推演爱

好者。

场外，弟弟拉着刚走出赛场的王兢

阳，蹲在休息区又摆开“战场”。孙娜笑

着说：“几个月下来，孩子的逻辑思考能

力提升明显，我们全家人对国防的理解

也更加深刻。原本是陪孩子比赛，没想

到自己也上了一堂国防教育课。”

更深远的变化，发生在校园里。河

北综合赛区国防技能挑战赛赛项负责

人杨佩玉介绍，大赛启动以来，越来越

多学校主动与他们对接，申请训练指导

与资源支持。就连偏远山区的学校，也

希望以赛事为牵引补齐国防教育短板。

“一场比赛，点燃一所学校、一个地

区的国防教育热情。”杨佩玉说，很多学

校将备赛内容融入新生军训和体育课

程，国防教育从阶段性主题活动变成教

学日常。

赛场内外，一群特殊的见证者同样

被这份热情感染。从晨曦里的筹备到夜

色中的散场，民兵徐传旺和队友们坚守

在大赛保障岗位上。他告诉记者，承担

国防教育赛事保障工作，民兵们还是头

一回。“这是一份责任，更是一份荣誉，能

为国防出点力是一件很光荣的事情。”

大赛组委会介绍，下一步，他们将

陆续推出优秀演讲作品有声书、科创主

题展览等，让国防素养大赛热度不衰，

在全社会营造关心国防、热爱国防、建

设国防、保卫国防的浓厚氛围。

少年逐梦书写“国防答卷”
—全国青少年国防素养大赛总决赛侧记

■本报记者 王晓康 张 鑫

我的妈妈是一名红色讲解员，经常

站在舞台上，讲着一座小岛的故事。小

时候我不理解，为什么有人选择在那座

岛上坚守 32 年，也不明白，为什么守着

那座岛，就是守着国。

今年，为了筹备“爱我国防”主题演

讲，我终于登上妈妈故事里的小岛——

开山岛，跟着王仕花奶奶踏上 208 级台

阶来到升旗广场。她展开鲜艳的五星

红旗，将国旗缓缓升起。奶奶告诉我，

王继才爷爷守岛的时候，每天坚持做的

一件事就是升国旗。我问道：“这座岛

这么偏，连个说话的人都没有，你们为

什么要守？”

奶奶望向茫茫大海说，当年侵略者

就从这片海域登陆，践踏我们的家乡，残

害同胞。“开山岛虽小，却是祖国的国

门。岛在，家在，国就在。”王奶奶说，“你

看，这里的国旗是国，灯塔是国，远处的

航标是国，脚下的土地也是国。国家就

在我们身边，在我们心里！”

备赛的日子里，我和妈妈一起反复

修改稿子，调整语气、节奏等细节，有时

候练到嗓子沙哑。我希望通过此次演

讲，把王继才爷爷和众多英烈的故事传

下去，让更多和我一样的青少年感悟他

们的精神。

今天，我站在总决赛的舞台上完成

演讲，感觉自己又长大了一点。从前，我

只是一个听红色故事的小朋友，如今我

已成为一名传播红色精神的小讲解员。

今后，我会和妈妈一起坚持宣讲，用最纯

粹的声音传递爱国情怀、赓续红色血脉，

让更多小伙伴知道：少年有志，国防有

我，强国有我！

（本报记者王晓康整理）

当我登上开山岛
■参赛选手、江苏省连云港市苍梧小学学生 朱籽瑶

贵州省册亨县城老街人来人往，很

少有人知道，脚下的青石地底藏着一座

封存数十年的战时防空指挥部。这座隐

秘的国防工事，是我父亲何文勋带头设

计施工，并用半生默默守护的阵地。

还记得我小时候，父亲正在做饭，县

人武部政委突然来找他，两个人关着院门

低声交谈了很久。那是 20 世纪 70 年代，

全国正提倡“深挖洞、广积粮”。父亲当时

在县基建办工作，既是革命战争年代打过

游击的老民兵，又是大伙信得过的老党

员，组织上交给他一项秘密任务：修建册

亨县战时地下防空指挥部，全程不许绘制

图纸，施工细节严禁对外泄露半句。

从那天起，父亲就像换了一个人。

每天草草扒几口晚饭，就揣着手电筒出

门，经常彻夜不归。深夜里，工地发电机

轰隆隆的响声传得很远，邻居都以为父

亲带着工人在修引水隧洞。我好奇地想

去工地看一看，刚靠近洞口，就被父亲厉

声喝止。他只撂下一句话：“这里不准

进，不该问的别问。”那时我满心委屈，不

明白一向温和的父亲，为什么突然变得

如此严厉。

历时 4 个月昼夜赶工，工程顺利竣

工 ，父 亲 把 钥 匙 交 到 人 武 部 负 责 人 手

里。谁知没过多久，原定值守的工作人

员被调离，钥匙又回到父亲手里。

我们家老房子就在防空洞正上方。

一到雨季，父亲就趁人不注意时钻进去，

检查墙体有没有渗水；发现有人在洞口

附近建房、取土，他都会上前阻拦。因为

不能说出真实缘由，不少街坊认为父亲

固执难缠，甚至和他发生争执。父亲受

了委屈也不会辩解半句，只是回家默默

收拾工具，第二天照旧巡查。

早些年，有外地工程队高薪聘请父

亲担任技术员，我们都劝他出去打拼，改

善家里的生活，父亲却一口回绝。在他

心里，这处地下国防工事比个人生计更

重要。随着岁月流逝，当年知晓内情的

干部大多退休、调离，它渐渐被人遗忘，

只有父亲还守着这份使命。

后来，父亲的身体一天不如一天，偶

尔糊涂的时候，嘴里依旧念叨着防空洞

的机要室、通风口、机枪点位。随着年岁

渐长，他决定正式向组织移交这个尘封

40 年的秘密。

2015 年，父亲拄着拐杖走进县人武

部，道出这段往事。工作人员对照档案

逐一核实，这座完整配备发电室、弹药

库、机要室的防空指挥部，终于重新回到

组织视线。把工程信息完整移交出去的

那 一 刻 ，我 看 见 父 亲 紧 绷 了 40 年 的 肩

膀，第一次彻底松弛下来。卸下千斤重

担，老人终于睡上几个安稳觉。

今年 6 月，97 岁高龄的父亲安然离

世。作为一个普通人，他没有留下多少

轰轰烈烈的事迹，但他守护的这座国防

工事渐渐被越来越多人看见。近年来，

人防部门定期勘察维护，昔日的防空指

挥部被改造成爱国主义教育点。

如今，我时常会回到老街，低头看向

这片父亲守护了半生的土地。我想，在

父亲心中，“保守党的秘密”是一件天大

的事，它事关纪律，涉及忠诚，是他一生

的责任。

（宋邦辉、凌方艺整理）

一 个 人 的 防 空 洞
—回忆父亲守护地下国防工事的 40 年

■何非平

今年夏天，我陪伴 9 岁的女儿乐嘉

柠参加国防素养大赛总决赛，见证了孩

子的成长。

参加“爱我国防”主题演讲，嘉柠

提 交 演 讲 稿 的 题 目 是《我 的 军 人 爸

爸》。在孩子小的时候，我经常向她讲

述军营的故事。作为一名荣誉部队的

基层教导员，我认为，国防观念的塑造

更多需要孩子自己去看、去体验、去感

悟 。 嘉 柠 曾 指 着 楼 顶“ 听 党 指 挥 、能

打 胜 仗 、作 风 优 良 ”12 个 大 字 ，对 我

说：“白天，那是军人叔叔们喊响的口

号。晚上灯一亮，就是爸爸又要去加

班的信号。”她还会捧着展柜里的抗疫

纪念章，仰起小脸听我讲这枚奖章背

后的故事。

此次参加国防素养大赛总决赛，备

赛观赛的过程远比登台亮相的时刻更有

意义。看着同龄少年熟练操控无人机完

成任务，展台上摆放着一件件饱含巧思

的国防科创作品，孩子的视野进一步拓

宽，对国防的思考越来越深入。新时代

保家卫国，还有科技创新的冲锋赛道。

少年所学的知识本领，同样可以成为未

来的强国力量。

对嘉柠而言，国防素养大赛不只是

一场赛事，更是一堂鲜活的实践课。它

跳出书本叙事，用生动鲜活的竞赛为青

少年打开了解国防的窗口。

赛事有终点，成长没有句点。这段

经历在孩子心底埋下爱国爱军的种子，

她真切理解和平来之不易，读懂属于少

年一代的使命。我想，家国情怀的传承，

正是在这样一次次亲身体验与感悟中，

代代接续、生生不息。

（本报记者张鑫整理）

见证女儿的成长
■参赛选手家长、退役军人 乐 毅

􀲘选手参加“爱我国防”主题

演讲赛。

􀲛选手参加国防技能挑战赛。

上图：连日来，新疆克拉玛依市征兵办

在商圈、街道、社区广场等人流量较大的户

外场所电子屏上，滚动播放征兵主题宣传

片，吸引过往群众驻足观看。 陈继欢摄

左图：江西省资溪县人武部紧抓暑期游

客流量大的特点，在景区门口搭设征兵宣

传点。图为工作人员向适龄青年讲解征兵

政策。 宋正中摄

8 月 16日至 17日，2025—2026学年全国青少年国防素养大赛总
决赛在江苏省连云港市举行。

作为教育部公布《2025—2028学年面向中小学生的全国性竞赛活
动名单》中唯一的国防类赛事，国防素养大赛自今年 2月启动以来，吸
引44万名青少年踊跃报名。经过层层选拔，5300余名选手从全国14个
赛区脱颖而出，齐聚黄海之滨，展开激烈角逐。

这场融合科技、历史与文化的竞赛，将“爱我国防”的种子深植青
少年心田。正如开幕式上，相关负责人在致辞中说的那样：“少年强则
国强——这个‘强’，不仅是身体素质的强、文化知识的强，更是家国情
怀的强、国防素养的强。”

􀲚选手参加智能无人系统
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􀲙选手参加国防科技创意
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大赛现场的国防装备科普展大赛现场的国防装备科普展。。


