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大手牵小手 青春齐步走
——来自暑期军事夏令营的一组见闻

暑假怎么过？它可以是空调、旅行、橘子汽水，也可
以是迷彩、舰艇、烈日汗滴。

这个夏天，许多青少年选择走进军事夏令营，在军营
“大熔炉”里接受军事基础训练、学习国防知识、感受军人
风采，开启一段别样的成长之旅。港澳青少年受邀登上
海军舰艇，自发面向军旗郑重敬礼；四川省军地开展“大

兵小将筑国防”活动，以亲子竞技形式打造育人平台；湖
南中学生与边防官兵视频连线，期望长大后成为人民军
队的一员。

本期，我们遴选一组来自暑期军事夏令营的见闻，带
您感受国防教育新场景。请看报道。

——编 者

碧海蓝天之间，咸湿的风裹挟着南

海特有的温热扑面而来。军港内，一艘

艘钢铁巨舰靠泊岸边，桅杆上飘扬的五

星红旗猎猎作响。

“以前在电视上见过军舰，这次登

上舰艇参观，感到非常震撼。”来自香港

的初中生杜祈心第一次近距离接触军

舰，激动不已。

在她身旁，澳门学生陈宇泰同样难

掩 兴 奋 。“ 真 心 为 我 们 的 祖 国 感 到 骄

傲！今天参观结束后，我一定给爸妈打

电话，分享今天的所见所感。”

8 月 3 日 ，“ 同 心 同 行·强 国 有

我”——2026 年港澳青少年遇“舰”军营

活动在海军某部开营。这场跨越山海

的“舰”面会，吸引 200 名港澳青少年踊

跃参与。

开营仪式后，学生们登上我国自主

设计建造的新型导弹驱逐舰，参观舰载

武器装备，聆听官兵讲解。

2024 年，杜祈心曾走进武警广东总

队营区参观。“从武警官兵口中，我了解

到东江纵队的抗日故事，明白今日和平

来之不易。今年有机会登上军舰，我想

亲眼看看守护这片蔚蓝国土的钢铁长城

是什么样子。”站在甲板上眺望海岸，杜

祈心说，“每一次走进军营，都是一次心

灵的洗礼，让我更深刻理解‘有国才有

家’这句话的含义。”

来 自 澳 门 的 张 雪 琪 、张 沁 盈 姐 妹

一同登舰参观，今年读初一的姐姐张

雪琪说：“我在历史课本上学到鸦片战

争 的 历 史 ，列 强 从 海 上 打 开 中 国 大

门。今天，站在我们自己的军舰上，吹

着来自同一片海域的风，我心里只有

一句话：那样的时代，一去不复返了。

我们这代人，是站在前辈的肩膀上看

世界的。”

来自香港的高一学生刘永康是一

名不折不扣的“军迷”，从小他就对部队

心生向往，曾多次参加面向香港青少年

的军事夏令营活动，谈起武器性能、装

备发展更是头头是道。“以前在书本和

视频里看军舰，总觉得隔着一层。今天

亲手触摸到钢铁甲板，听官兵讲述巡航

南海、守护岛礁的故事，我真正感受到

人民海军向海图强的坚定步伐。”走下

军舰，刘永康说，“我们的祖国不仅有辽

阔的陆地，还有广袤的海洋，每一寸海

疆都需要有人守护。”

随后，港澳青少年走进湛江军事文

化博览园。看着眼前一门门型号各异、

装备精良的火炮，刘永康想起之前在中

国人民革命军事博物馆参观研学时，见

到 另 一 门 特 别 的 火 炮—— 编 号 为 587

的“传奇”山炮。

它身经百战，曾与红军将士一道突

破乌江、转战乌蒙山、抢渡金沙江、爬雪

山过草地……草地数百里处处有泥潭，

炮身太重无法拖行，官兵就想办法把山

炮拆开，分头肩扛人驮。这是红军长征

带到陕北的唯一一门山炮，战士们赞誉

它：“山炮一响，胜利就有希望。”

“生长在和平年代的我们，无法想

象当年这一路上的艰难。”刘永康说，

“从一门山炮，到如今信息化智能化装

备层出不穷，这背后是几代人的奋斗与

牺牲。”

带训教官黄小协曾服役于海军陆战

队某旅，退役后长期从事国防教育、国防

科普等工作，参与了此次活动行程设

计。除登舰体验、聆听国防安全讲座、参

观武器装备外，港澳青少年在为期 5天 4

夜的军营体验中，还接受队列、军体拳

等军事基础训练。立正、转体、出拳、格

挡……烈日蒸腾，学生们身上的迷彩服

被汗水浸透，又晒出一圈盐渍。

“阅兵方队铿锵有力的步伐、整齐

划一的排面给我留下深刻印象，这就是

我心目中，中国军人的样子。”学生陈宇

泰始终难忘纪念抗战胜利 80 周年阅兵

式的精彩场面，将视频收藏在手机里反

复观看。“队列动作看似简单，真正做起

来才知道有多难，背后是日复一日的扎

实苦练。”

结营仪式上，港澳青少年以挺拔的

军姿、整齐的队列接受检阅。时间虽

短，一张张青春的脸庞却已经刻印几分

坚毅痕迹，他们对“军人”二字有了更深

的理解。

告别军营时，许多学生自发面向军

旗郑重敬礼。黄小协看着这一幕，眼眶

微红：“当他们真正站过军姿、摸过钢

枪，那些课本上的‘国家’和‘国防’，就

变成肌肉的记忆、汗水的重量，还有心

头再也割舍不掉的归属。”

海军某部组织港澳青少年进军营活动—

南海之滨遇“舰”深蓝
■本报记者 彭冰洁

界碑上鲜红的“中国”二字、哨楼上

高高飘扬的五星红旗……当一个个边

关镜头出现在大屏幕上，来自湖南省益

阳市赫山区的初二学生蔡雨佳感到格

外亲切。

日前，来自湖南全省的 500 余名中

学生齐聚长沙，参加为期 1 周的军事夏

令 营 活 动 。 开 营 第 一 课 ，学 生 们“ 云

端”连线南部战区陆军某部“卫国戍边

模范连”。

蔡雨佳的父亲曾是驻广西某部的

一名边防军人，小时候她曾多次前去探

亲，对边关哨所的景象记忆犹新。屏幕

中，指导员王磊站在哨楼前，身后是连

绵的青山和飘扬的国旗。“同学们好，这

里是我们连队的哨楼，也是我的战位。”

镜头前，王磊讲述官兵卫国戍边的感人

故事。

随 后 ，几 名 战 士 依 次 出 现 在 镜 头

前 。 一 名 战 士 拿 出 一 张 全 家 福 ，说 ：

“每次出任务回来，我都特别想家。然

而，一想到没有大家哪来小家，就感觉

自己做的事很值得。”另一名战士讲起

连队的传统：“每年新兵下连，第一件

事 就 是 走 一 趟 巡 逻 路 ，亲 手 为 界 碑 描

红，‘中国’二字的每一笔都要描得端

端 正 正 。 那 一 刻 ，我 们 对 家 国 就 有 了

更深刻的理解。”

“ 以 前 ，我 总 埋 怨 父 亲 没 时 间 陪

我。今天与边防官兵交流，聆听他们的

戍 边 故 事 ，我 理 解 了 父 亲 缺 席 我 的 童

年，是为了守护千千万万个像我一样的

孩子。”蔡雨佳说，“长大后，我也要当兵

守边防！”

次日，学生们走出教室，走进现地

课堂——岳麓书院。“岳麓书院，千年学

府，抗战期间，日军军机低空盘旋，疯狂

轰炸岳麓山，书院建筑毁于战火……”

讲解员一开口，就把学生带回那段烽火

岁月。

“当时还上课吗？”“学生们如何奋

起反抗？”大家纷纷追问。

“有的师生投笔从戎，有的选择进

入兵工厂工作，还有的坚守实验室，迟

迟不愿撤离。”讲解员回答道。

学生田苗就读的永顺县溪州中学，

是全国国防教育示范学校。田苗和同

学们经常参加学校组织的军营参观、夏

令营等活动。“我们青年一代生逢盛世，

没有经历战火，有强大祖国和人民军队

的保护，是多么幸运。”抚摸着步道两侧

残破石柱上的弹孔，田苗说，“爱国报国

不能只停留在感慨历史，我们也要认真

学习、奋发图强，长大后为国防建设贡

献自己的力量。”

“老兵带小兵”体验环节，学生们来

到国防教育基地，由退役军人组成的教

官队进行刺杀操演示。“刚劲有力，这是

男子汉应有的样子！”看到眼前的场景，

学生们格外兴奋。

教官陈创拿起一把训练枪械，手指

翻飞间，三两下就完成拆卸、组装，熟练

的枪械分解结合操作演示赢得阵阵掌

声。学生们摩拳擦掌，跃跃欲试。

邵东市廉桥镇初级中学学生谢峻

豪第一个上场体验，他学着教官的样子

拿起零部件，却因动作不熟练，手掌有

好几处被零部件夹破皮。他皱了皱眉，

但没有停下动作。“看教官的操作好像

很轻松，自己上手才发现远没有那么简

单。”谢峻豪将这段经历写进日记，“人

前‘轻而易举’，背后是长年累月的苦

练。这种坚持到底的精神，正是我们需

要学习的。”

短短 1周的军事夏令营，学生们晒黑

了皮肤，喊哑了嗓子，但眼神更加坚毅，

稚嫩的脸庞开始有了“兵味”和“虎气”。

“变化是实打实的。”夏令营工作人

员周勇告诉记者，最近，好几名学生追着

教官问：参军体检视力要求多少？军校

分数线有多高？“我从他们眼中看到了从

军报国的梦想。”

湖南省长沙市面向全省中学生举办军事夏令营—

“云端”对话点燃梦想
■吴林先 本报特约记者 陈 静

这个暑假，让来自四川成都的胡

跃悦十分难忘。

她和父亲胡波组队参加 2026“大

兵小将筑国防”四川省青少年国防教

育活动，走进“5·12”汶川特大地震映

秀震中纪念馆参观时，父女俩在柳德

占烈士照片前深深鞠躬。

2008 年，胡波和战友柳德占随部

队扛着“铁军来了”的大旗挺进阿坝，

柳德占在执行任务时为营救战友不幸

牺牲，年仅 28 岁。18 年后，胡跃悦仰

望着烈士照片，听父亲讲述救灾故事，

将铁军精神深深刻印于心。

2026“大兵小将筑国防”四川省青

少年国防教育活动以“重走长征路、赓

续 英 雄 魂 ”为 主 题 ，由 四 川 省 委 宣 传

部、省退役军人事务厅、省军区政治工

作局等军地单位联合举办。自今年 6

月 报 名 启 动 以 来 ，全 省 21 个 市 州 共

1176 对亲子组合参加，家长为“大兵”，

孩子是“小将”。经区县择优推荐、市

州层层选拔，最终，110 组家庭晋级决

赛，向着“星耀大兵”“五星小将”的最

高荣誉展开比拼。

在富顺县的一处军事训练场，“飞

夺 泸 定 桥 ”模 拟 实 景 挑 战 紧 张 展 开 。

悬空铁索桥横亘两端，湿漉漉的索链

泛着冷光。教官一声令下，6 名身着迷

彩的“大兵”背负模拟枪械俯身攀索，

向对岸匍匐前进。岸边，“小将”列队

接力，将一块块木板递上桥面。

曾 在 武 警 部 队 服 役 13 年 的 内 江

“大兵”张育才入选突击组，铁索硌得

小腿生疼，但他咬紧牙关一鼓作气冲

到桥尾，转身作出警戒姿态。“当年红

军飞夺泸定桥，脚下是光溜溜的铁索，

身下是湍急的河水，前方还有敌人炮

火，很难想象他们是怎么冲过去的。”

走下铁索，张育才裤腿沾满泥水，感慨

万分。

张育才的女儿张若萱全程攥紧拳

头站在桥头，直到全员安全返回才松

了口气。“我在历史课本里学过这段故

事，可看着爸爸爬得那么艰难，才明白

当年红军长征有多难。”张若萱说。

除了模拟战场的比拼，活动还将

课 堂 搬 进 田 间 。 在 代 寺 镇 再 生 稻 种

植基地，一场“粮食保卫战”农耕实践

将 军 事 后 勤 理 念 融 入 农 事 劳 动 。 教

官向大家讲解“兵马未动，粮草先行”

的 理 念 ，农 技 人 员 现 场 示 范 如 何 握

稻 、挥 镰 、捆 稻 。 随 后 ，号 令 一 响 ，参

赛 家 庭 迅 速 分 头 行 动 ，弯 腰 割 稻 、搬

运堆叠、脱粒装袋……雨水混着泥水

漫过脚踝，不少城里孩子第一次赤脚

踩 进 田 里 ，裤 腿 沾 满 泥 点 ，却 没 人 喊

脏喊累。

资阳“大兵”徐智林是一名退役军

人，今年带着 8 岁的女儿徐睿汐参加活

动。女儿个头小，没入选收割队伍，就

站在田埂上为队伍加油，喊声沙哑也

不肯停歇。“开营之初，她还会因为训

练严格偷偷掉眼泪，现在口令一响立

刻就能归队。”看着女儿的身影，徐智

林很欣慰，“难得有这样的机会和孩子

一起参加军事夏令营，孩子身上的成

长很明显，我们作为家长也在活动中

受教育。”

为期 1 个多月的活动中，家长不再

是教育的旁观者，而是成为与孩子并

肩训练的“战友”。“青少年成长离不开

家庭熏陶。”四川省退役军人事务厅工

作人员表示，以家庭为单元开展国防

教育，对父母、对孩子而言不只是简单

的游戏体验，更是一次共同成长的机

会。不少退役军人家长坦言，重新穿

上迷彩服的那一刻，仿佛找回入伍时

的激情。许多家长表示，陪着孩子流

汗闯关，自己对国防的理解也更具体、

更深刻。

暑期淬炼带来的成长，并未随着

比赛落幕而消散。去年，9 岁的余彦雪

央 和 爸 爸 余 松 携 手 捧 回“ 五 星 小 将 ”

“星耀大兵”奖牌。活动结束后的一年

间，余彦雪央作为四川省全民国防教

育宣传大使，随宣讲团走进多所中小

学校，以《车轮印里的守护梦》为题讲

述三线建设工作者在平凡岗位上坚守

与奉献的故事。

“大兵小将筑国防”活动期间，四川

省军地联动开展“童‘画’我心中的英

雄”活动，学生们用五彩画笔勾勒出自

己心目中的家国守卫者形象——有驻

守边疆的军人，有研发国防装备的工程

师，有开展国防教育活动的志愿者，甚

至还有长大后穿上军装的自己。
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图①：海军官兵教港澳青少年打绳结。 梁杰培摄

图②：港澳青少年走进粤桂边区革命纪念馆参观。 梁杰培摄

图③：军事夏令营开营首日，湖南省 500 余名中学生与南部战区陆军某部“卫

国戍边模范连”视频连线。 颜 美摄

图④：在成都航空职业技术大学，“大兵小将筑国防”参赛选手和机器人互动。

周 杰摄

图⑤：“大兵”和“小将”共同参加“飞夺泸定桥”模拟实景挑战。 周 杰摄
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