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三 伏 时 节 ，闽 东 沿 海 ，东 部 战 区

陆 军 某 旅 年 度 濒 海 驻 训 如 火 如 荼 。

与 以 往 不 同 ，今 年 ，驻 训 官 兵 迎 来 一

份 实 实 在 在 的“ 清 凉 ”—— 得 益 于 该

旅 党 委 探 索 推 行“ 租 赁 空 调 ”保 障 机

制，大家在连续高温的日子里也能凉

爽休息。

往 年 驻 训 ，宿 营 帐 篷 如 同“ 桑 拿

房”。不少官兵反映，即便有电风扇，

夜里睡觉时仍常常被热醒。

“高强度训练，再加上睡眠不足，

不仅影响官兵身体健康，也无法保证

训练效果。”得知官兵反映的情况，该

旅机关保障部门立即研究解决方案。

他们深入驻训点位，了解宿营地域地

理环境、电力负荷、场地条件等信息。

最终，他们综合宿营地实际条件和经

济成本，借鉴兄弟单位经验，决定采取

租赁空调的方式解决防暑降温难题：

空调设备只租不买，供应商负责安装、

维护、运输。

说 干 就 干 。 该 旅 保 障 部 门 迅 速

与 供 应 商 确 定 设 备 安 装 计 划 ，同 时

对 宿 营 地 进 行 电 路 改 造 ，加 装 过 载

保 护 装 置 。 为 确 保 用 电 安 全 、减 少

能 耗 ，他 们 明 确 午 休 、夜 间 时 段 集 中

使 用 空 调 ，其 余 时 段 灵 活 调 控 ；各 营

连 指 定 安 全 员 每 日 巡 检 ，出 现 故 障

即 报 即 修 ；组 织 开 展 节 能 宣 教 ，提 升

官 兵 节 约 用 电 意 识 ，实 现 保 障 与 节

约 有 机 统 一 。“ 租 赁 空 调 的 方 式 ，不

仅 有 效 解 决 了 驻 训 期 间 防 暑 降 温 难

题 ，还 大 幅 减 少 了 经 费 支 出 。”该 旅

领导告诉记者。

正午时分，烈日炎炎，记者来到该

旅宿营地，没走几步便大汗淋漓。记

者掀开宿营帐篷门帘，一股凉风扑面

而来。“凉凉快快睡个午觉，下午又能

以饱满状态投入训练。”官兵纷纷为旅

队的务实举措点赞。

温度降下来，状态提上去。近期

战术考核中，该旅官兵多个课目成绩

较往年同期明显提升。已多次参加驻

训的三级军士长陶峰说：“组织牵挂着

我们，我们更要全力冲锋！”

东部战区陆军某旅巧解驻训防暑降温难题—

宿营帐篷用上“租赁空调”
■李 仙 本报记者 孙兴维

短 评

三伏驻训，东部战区陆军某旅引入

“租赁空调”机制，既保障了官兵睡眠质

量、提升了训练质效，也节省了经费；海

军某部推行“食材精算”，告别“宁多勿

少”的粗放采购模式，实现了“需求侧”与

“供给侧”精准对接——这两个单位的实

践，折射出一个道理：过“紧日子”不是过

“苦日子”，精打细算才能过上好日子。

要做到后勤保障精打细算，各级

既要倾听官兵诉求、实打实为基层解

难，尤其是事关战斗力建设的投入，该

花的钱一分也不能省；也要严格审核

每笔经费开支，争取把每一分钱花出

最大效益。唯有如此，才能把有限的

经费资源充分转化为战斗力。

精打细算才能过好日子
■赵 倩

本报讯 史兆枫、马翔报道：近

日，武警指挥学院组织学员赴某任

务部队训练场开展现地教学，学员

与任务部队官兵一起训练、共同复

盘，研讨复杂环境下指挥协同核心

要点。这是该学院优化教学模式，

提 升 指 挥 人 才 培 养 质 效 的 探 索

之一。

“过 去 ，学 院 侧 重 理 论 授 课 和

模拟推演，缺少实案化教学，部分

学员对复杂环境下兵力部署、应急

处置等作战环节缺少直观感受，指

挥能力提升较慢。”该学院领导介

绍，近年来，他们积极探索推行“课

堂学理论、现地研战例、一线练指

挥”培养模式，把教学课堂搬到演

训一线，推动人才培养与实战需求

精准对接。

实践中，该学院全面梳理教学

中 存 在 的 短 板 不 足 ，针 对 性 建 立

院 校 教 员 、部 队 指 挥 员 双 向 交 流

机 制 ，遴 选 骨 干 教 员 定 期 随 任 务

部 队 跟 训 历 练 ，嵌 入 指 挥 链 条 参

加 大 项 演 习 演 训 任 务 ，将 收 集 到

的 真 实 案 例 、实 操 经 验 等 内 容 融

入 课 堂 教 学 ；定 期 举 办“ 实 战 讲

堂”，邀请一线部队优秀指挥员来

校 授 课 分 享 经 验 ；不 断 完 善 案 例

教 学 资 源 库 ，收 集 抢 险 救 援 等 多

类 场 景 下 的 百 余 个 典 型 案 例 ，帮

助学员掌握提高应对不同任务的

指 挥 能 力 。 不 仅 如 此 ，该 学 院 还

与多支任务部队共建教学实践基

地 ，不 定 期 组 织 学 员 赴 部 队 开 展

现 地 教 学 ，通 过 实 案 实 训 帮 助 学

员夯实指挥能力根基。

前不久，该学院模拟某典型任

务临机组织一场实案化考核。学员

王锐借鉴案例教学资源库中同类实

战案例的处置经验，高效导调兵力，

快速完成任务。
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初秋南海，热浪袭人。记者走进

海军某部驻训场野战食堂看到，炊事

班王班长和战友们正忙着切菜、备菜，

操作台上不同类型的食材摆放整齐。

“为了让战友们吃得健康，单位明确规

定，我们选用的食材必须当日送达，确

保新鲜。”王班长说。

“过去野外驻训，因外出不便、路

途 较 远 ，炊 事 班 为 图 省 事 ，往 往 本 着

‘宁多勿少’的原则采购食材，一次性

备足几天、甚至一周的菜量。”该部领

导介绍，高温下蔬菜极易脱水变质，肉

类 在 冰 柜 中 存 放 过 久 也 容 易 产 生 异

味 ，很 多 官 兵 反 映 ，希 望 能 吃 上 新 鲜

菜、健康餐。

一次保障形势分析会上，该部领

导 直 言 ：“ 囤 菜 不 仅 容 易 造 成 食 材 浪

费，也存在食品安全隐患，影响官兵健

康。我们必须主动作为，想方设法扭

转这一局面。”随后，该部决定推行“食

材精算”模式，推动驻训饮食保障向精

准化、精细化转型。

为确保食材供应稳定，该部机关

保 障 部 门 主 动 对 接 协 调 地 方 政 府 ，

优 选 货 源 供 应 商 并 签 订 供 货 协 议 ，

由 供 应 商 每 天 直 接 将 食 材 准 时 送 至

驻 训 点 位 ；各 营 精 准 统 计 次 日 在 位

人 数 、训 练 安 排 等 信 息 ，并 将 信 息 同

步 告 知 炊 事 班 ，炊 事 班 依 人 定 量 、按

需备餐。

据了解，该部推行“食材精算”模

式以来，驻训官兵吃上了新鲜优质的

肉菜蛋奶。“以前驻训，一直是凭经验

估算食材消耗量，如今用数据说话，饮

食安排更精准、品质更新鲜，战友们吃

得也更健康。”王班长感慨。

不 仅 如 此 ，今 年 驻 训 以 来 ，该 部

定 期 收 集 官 兵 关 于 驻 训 饮 食 的 意 见

建 议 ，整 理 汇 总 形 成 需 求 清 单 ，炊 事

班据此动态调整伙食——酷暑时段，

专门熬制绿豆粥、酸梅汤等消暑降温

饮 品 ；高 强 度 训 练 日 ，加 大 高 蛋 白 餐

食 供 应 保 障 ；夜 训 期 间 ，提 供 多 种 汤

粥 、点 心 等 食 品 ，帮 助 官 兵 及 时 补 充

能量。

“我们推行‘食材精算’模式，算的

不只是柴米油盐的节约账，更是战斗

力生成的效能账。”该部领导说。

海军某部探索推行精准高效饮食保障模式—

驻训食材均为“当日送达”
■许紫城 本报记者 孙兴维
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讲 认 真 是 我 们 党 的 根 本 工 作 态

度，也是我们党抓作风建设的宝贵经

验。习主席强调，“抓作风建设最重要

的是讲认真”“如果不讲认真，就容易

马虎敷衍，即使问题摆在眼前也看不

到、识不透，就容易虚晃一枪，即使花

了很大精力也可能搞形式、走过场”。

推进作风建设常态化长效化，就要在

讲认真上下功夫，不断凝聚强军兴军

的强大正能量。

世界上怕就怕“认真”二字，我们

共产党人最讲认真。讲认真就是要严

字当头，把严的标准贯彻落实到一切

工作中去，作风建设如此，党的建设如

此，党和国家一切工作都如此。正如

习主席所强调的：“对我们共产党人来

说，讲‘认真’不仅是态度问题，而且是

关系世界观和方法论的大问题，是关

系党的性质和宗旨的大问题，是关系

党和人民事业发展全局的大问题。”

党的十八大以来，以习近平同志

为核心的党中央从制定和落实中央八

项规定破题，从看似平常的办文办会、

出访调查、发文报道等小切口入手，坚

持以上率下、严格执纪。通过开展党

的 群 众 路 线 教 育 实 践 活 动 、“ 三 严 三

实”专题教育、“两学一做”学习教育、

“不忘初心、牢记使命”主题教育、党史

学习教育等，把贯彻执行中央八项规

定精神、解决作风问题融入其中，着力

提高作风建设实效，刹住了一些过去

被认为不可能刹住的歪风，纠治了一

些多年未除的顽瘴痼疾，党的形象和

威 信 进 一 步 树 立 ，党 心 民 心 进 一 步

凝聚。

作风建设只有进行时，没有完成

时；不仅是攻坚战，也是持久战。涵养

优良作风不可能一劳永逸，克服不良

作风也不可能一蹴而就。只有保持讲

认真的态度、发扬钉钉子精神，紧盯不

放、寸步不让，拧紧螺丝、上紧发条，坚

决防反弹回潮、防隐形变异、防疲劳厌

战 ，才 能 使 党 的 作 风 全 面 纯 洁 起 来 。

如果没有“咬定青山不放松”的恒劲、

“宜将剩勇追穷寇”的狠劲和“马不离

鞍、缰不松手”的韧劲，没有牢固树立

经常抓、深入抓、持久抓的思想观念，

就可能“一篙松劲退千寻”。

抓作风建设最重要的是讲认真，

对军队各级党组织来说，就是要坚持

不 懈 用 习 近 平 新 时 代 中 国 特 色 社 会

主 义 思 想 凝 心 铸 魂 ，深 入 学 习 贯 彻

习近平强军思想，一刻不停推进政治

建军，教育引导官兵从思想上正本清

源、固本培元，不断筑牢信仰之基、补

足精神之钙、把稳思想之舵。坚持党

性党风党纪一起抓，自觉对标党风要

求找差距、对表党性要求查根源、对照

党纪要求明举措，以彻底的自我革命

精神打扫政治灰尘、净化政治灵魂、纠

正行为偏差。坚持在抓常、抓细、抓长

上下功夫，始终把作风建设摆在重要

位置、融入日常工作，持之以恒，久久

为功。深入推进风腐同查同治，铲除

“四风”问题土壤，强化严管严治，层层

传导压力，以铁规矩锻造好作风。

抓作风建设最重要的是讲认真
■李明富
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军士是军队建设和军事斗争准备的基础骨干力量，是战斗

力建设的“刀尖子”。近段时间，各部队坚持公平、公正、公开原

则，严格组织军（警）士选晋考核，真正为部队建设发展选准留

住人才。

图①：陆军某旅汽车专业车辆故障排除课目考核现场。

陈俊铭摄

图②：武警贵州总队黔西南支队开展警士选晋考核。图为

军械专业考核现场。 本报特约通讯员 侯鲁晋摄

图③：信息支援部队某部组织 3000米考核。 徐福浩摄

“离码头部署！”夏日，急促的警报声

打破军港的宁静。接到指令后，海军某

支队湖北舰解缆起航，奔赴南海某海域，

一场跨昼夜全训考核拉开帷幕。

“当前海区有‘敌’机活动，做好战斗

准备！”刚抵达任务海域，“敌情”通报随

即传来。湖北舰各战位官兵闻令而动，

迅速奔赴战位。作战指挥室内，雷达兵

紧盯屏幕，密切关注雷达回波态势，严密

侦搜海空目标。

“空调机组室起火”“辅机舱破损进

水”……关键时刻，多个特情接踵而至。

面对复杂战场态势，舰艇指挥员灵活应

对、从容处置。组织灭火、堵漏排水……

接到指令，损管队立即前出，官兵密切配

合，成功化解险情。

“不明空中目标来袭！”雷达显示屏

上，多个目标快速逼近。作战值更官立即

对目标属性展开分析，判定来袭目标为

“敌”导弹，并立即上报舰艇指挥员。指挥

员下令调整舰艇航向航速，占领有利抗击

阵位。与此同时，火控台操作手紧盯屏

幕，密切追踪目标。很快，“敌”导弹被成

功锁定，当其进入副炮射程后，副炮兵依

令按下开火按钮。密集的炮弹破膛而出，

将“敌”导弹成功击落。

空中威胁刚刚解除，雷达部位发现海

面上有多个小目标高速来袭。“反恐反海

盗部署！”舰艇指挥员综合研判后，立即下

达战斗指令，数名机枪手迅速穿戴好装具

在甲板就位。随着目标越来越近，机枪手

紧盯目标，机枪瞄具牢牢对准“敌”小艇。

“开火！”指令下达后，数挺机枪从不同角

度同时开火，在舰艇前方形成密集火力

网，“敌”小艇遭打击后迅速掉头逃离。

夜色渐浓，演练正酣。“飞行保障准

备！”湖北舰航空保障部门官兵接到指令

后迅速行动，身穿不同颜色制服的保障

人员分工明确、配合默契。当手持绿色

荧光棒的保障人员给出起飞命令后，舰

载直升机加足马力升空，夜间舰载直升

机起降训练就此展开。

“训练场就是战场，仗怎么打，兵就

怎么练。”考核组领导介绍，在为期数天

的跨昼夜考核中，他们围绕副炮对空射

击、舰艇损管等科目展开考核，全程嵌入

复杂特情，组织官兵在近似实战的环境

中强筋壮骨。

“附近我方舰艇遭‘敌’袭击，立即前

出支援！”午夜时分，战斗警报骤然响起，

湖北舰立即转入战斗状态，投入新一轮

多科目连贯考核。

上图：舰载直升机起降训练。

本报特约记者 乔晨曦摄

大 洋 砺 兵 淬 锋 芒
—海军某支队湖北舰跨昼夜全训考核见闻

■本报特约记者 乔晨曦


