
7 ２０２６年８月２１日 星期五责任编辑/窦道琴 思 想 战 线

“ 哈 军 工 ”首 任 院 长 陈 赓 有 句 名

言 —— 教员是“做饭做菜”的，学员是

“吃饭吃菜”的，这一比喻形象地道出了

教育内涵以及方式方法的重要性。日

常生活中，烹饪饭菜最关键的就是要符

合食客的口味，不合胃口的饭菜，即便

做得再精细也难以激起食欲。部队思

想政治教育作为专门制作“思想大餐”

的工作，也必须精烹细饪，确保做出合

乎官兵“胃口”的“营养餐”。

俗话说：“萝卜青菜，各有所爱。”

官兵的年龄不同，实践经历、兴趣爱好

等各有差异，所能接受的思想教育方

式也千差万别。特别是“网生代”官兵

是用海量信息、多元文化“喂”大的，认

知视野更加开阔、生活经历更加多元、

精神世界更加丰富。“一人难调众口”，

新时代的官兵光吃“大锅菜”、只吃“一

种菜”、常吃“预制菜”肯定都不行，对

教育“掌勺者”的烹饪水平提出了新的

更高要求，必须与时俱进，聚力打造合

“胃口”、有“味道”、好“火候”的精品菜

肴，才能持续调动官兵的“胃动力”，提

升思想政治教育质效。

紧贴官兵摸准“胃口”。炒好菜先

要 摸 准“ 胃 口 ”，越 对 味 官 兵 就 越 爱

吃。活思想是官兵对现实问题的即时

反应，也是“掌勺者”摸准“胃口”的重

要渠道。开展思想政治教育必须奔着

现实问题和官兵活思想去，在回应利

益关切、解开思想疙瘩、升华精神品格

上下功夫。要紧贴时代特点、使命任

务和官兵实际，注重走进一线、走近官

兵、走入兵心，找准官兵所思所想、所

期所盼，把教育“要讲的”与官兵“想听

的”结合起来，把教育要“引导的”与官

兵“热议的”结合起来，做到既言之有

物、言之有理、言之有据，又能激发兴

趣、引起共鸣、触及灵魂。

创 新 方 法 调 准“ 味 道 ”。 一 道 好

菜，既要有营养，也要有味道。着眼筑

牢信仰之基、补足精神之钙、把稳思想

之舵，把政治理论学习的“主食”分量

给足，突出深入学习贯彻党的创新理

论这个核心内容，持续巩固课堂教育

主 阵 地 ，帮 助 官 兵 固 本 培 元 、把 正 方

向。同时，还要积极改进和创新思想

政治教育的方法手段，少搞居高临下、

我讲你听等生硬灌输，拒绝填鸭式、念

稿式的照本宣科，多采用沉浸式、案例

式、启发式、互动式等授课形式，努力

让“ 有 意 义 ”的 教 育 内 容 变 得“ 有 意

思”，使教育对味可口、回味无穷。

务 实 施 教 把 准“火 候 ”。 烹 饪“精

神食粮”，既要最大程度保留“思想养

分”，又要做到“色香味”俱全，“火候”

的把握至关重要。思想政治教育作为

长期性育人工程、系统性树人工程，不

能急功近利、急于求成，要坚持文火慢

炖，力求慢工出细活；面对部队建设的

倾向性主要矛盾、官兵思想的阶段性

问题症结，又要善于“猛火大炒”“急火

快攻”，及时果断纠偏正向，引导官兵

划清是非界限、端正价值追求。事实

证明，适时适度把准教育“火候”，不超

前亦不滞后，不花哨亦不死板，不拔高

亦不低俗，就能够达到事半功倍的教

育效果。

“精烹细饪”提升教育质效
■陈 静 洪 兴

群 言 集

习主席在全军高级干部培训班

开班式上强调：“高级干部要带头恢

复和弘扬我党我军优良传统，放下官

架子、回归革命军人本色，让新风正

气在部队更加充盈。”我党我军优良

传统中饱含先辈先烈的本色作风，彰

显革命军人对党忠诚的政治品格、敢

于胜利的英雄气概、牺牲奉献的崇高

境界和严守纪律的优良作风。站在

国防和军队现代化新“三步走”战略

转进的历史关口，我们应以革命先辈

先烈为镜，大力弘扬优良传统、永葆

革命军人本色，以实际行动回答好

“入党干什么、当兵干什么、为将干什

么”的初心叩问，凝心聚力书写强军

兴军新篇章。

对 党 忠 诚 ，是 党 对 人 民 军 队 第

一位的政治要求，也是革命军人的

灵魂底色。弘扬传统、永葆本色，首

要的就是做到对党绝对忠诚，任何

时候任何情况下都以党的旗帜为旗

帜、以党的意志为意志、以党的使命

为使命，做到真心爱党、时刻忧党、

坚定护党、全力兴党。一路走来，一

代代革命军人以不惧牺牲、无私奉

献诠释了对党忠诚，确保人民军队

屡克强敌、由小到大、由弱到强，确

保党的事业不断取得新胜利。心有

所信，方能行稳致远。身处和平年

代，大多时候生死考验不再那么直

接，但侵蚀理想信念的因素更趋复

杂，必须坚持不懈用习近平新时代

中国特色社会主义思想凝心铸魂，

在深化理论武装中固本培元，始终

保持“一颗红心永向党”，做到无论

坦途与风浪都始终不改其心、不移

其志、不毁其节。

敢于胜利是革命军人血性胆魄

的生动写照，是人民军队战斗精神

的核心体现。回望历史，我军历经

硝烟战火，一路披荆斩棘，取得一个

又一个辉煌胜利，一条重要经验就

是广大官兵始终以顽强的意志和敢

于牺牲的斗争精神去争取胜利，形

成了压倒一切敌人而决不被敌人所

压倒的英雄气概。当前，战争形态

正加速向智能化演进，但人和武器

的辩证关系始终没有变，人的主观

能动作用始终没有变，要砥砺“钢多

气更多、骨头更硬”的血性胆气，做

到平常时候看得出来、关键时刻站

得出来、危难关头豁得出来。要清

醒认识到，敢于胜利，既靠气，也靠

力。训练场上多流一滴汗水，战场

上就多一分胜算。“常胜将军”粟裕

战场上指挥若定，靠的是“地图前站

了三天三夜”的深谋精算。“射击英

雄”魏来国用 125 颗子弹消灭了近一

个连的敌人，靠的是白天顶着大风

练据枪、晚上点着香头练瞄准的苦

功。从将帅到士兵，从高超的指挥

谋略到过硬的战斗技能，都印证了

一个朴素道理：苦练出精兵。当前，

一 体 化 联 合 作 战 成 为 基 本 作 战 样

式，广大官兵必须在真打实备中练

指挥、练技能、练协同、练保障，以过

硬本领确保召之即来、来之能战、战

之必胜。

革 命 军 人 的 价 值 ，既 彰 显 在 浴

血奋战的战场上，也体现在日复一

日的坚守中，直面生死较量、义利考

验、苦乐选择，唯有时刻做好牺牲个

人利益甚至生命的准备，才能在使

命召唤时毫不犹豫、毫不畏惧、毫不

退缩。无论是“逐梦海天的强军先

锋”张超英勇牺牲，还是“排雷英雄

战 士 ”杜 富 国 生 死 关 头 喊 出“ 你 退

后，让我来”，抑或是戍边烈士陈祥

榕用生命深情告白“清澈的爱，只为

中国”……革命军人的牺牲奉献，从

来不是一时的冲动，而是源于深厚

的家国情怀。当前，中华民族伟大

复兴正处于关键当口，在风高浪急

甚至惊涛骇浪的考验面前，每名官

兵都要强化以身许国的政治自觉、

思想自觉和行动自觉，为履行新时

代 使 命 任 务 敢 于 牺 牲 、勇 于 冲 锋 。

牺牲奉献不仅体现在生死关头的挺

身而出，更体现在默默无闻的坚守

中、对待名利得失的淡然里。面对

诱惑和考验，每一名官兵只有树牢

正确的政绩观、事业观、名利观，以

甘当无名英雄、甘做铺路基石的境

界和担当，把“小我”融入“大我”，才

能不断书写精彩人生。

加 强 纪 律 性 ，革 命 无 不 胜 。 我

军历来以纪律严明著称，自创建之

初 就 把 革 命 的 坚 定 性 、政 治 的 自

觉 性、纪律的严肃性融于一体，确保

了 我 军 始 终 高 度 统 一 、纯 洁 光 荣 。

为了不暴露目标，邱少云任凭烈火

烧身，一动不动直至壮烈牺牲；长津

湖畔，志愿军官兵甘愿化作“冰雕”，

也要牢牢铆在战位。无论战争形态

如 何 演 变 ，纪 律 对 军 队 建 设 的 重

要 性丝毫未变。习主席深刻指出：

“军队越是现代化，越是信息化，越

要法治化。”踏上新征程，我们要毫

不松懈地厉行法治、严肃军纪，把从

严要求落实到军队建设方方面面，

锻造成坚不可摧的“一块整钢”，以

上下同欲、步调一致的磅礴力量，努

力创造无愧于时代、无愧于人民、无

愧于历史的业绩。
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我们党历来重视党内法规制度建

设，注重运用党内法规管党治党、提高党

的执政能力和领导水平。“坚持制度治

党、依规治党”是确保党长期执政、国家

长治久安的战略举措，是以全面从严治

党引领全面从严治军的根本要求，是坚

持党对军队绝对领导、充分发挥政治建

军特有优势、凝心聚力推动国防和军队

现代化建设行稳致远的重要保障。

一

“小智治事，大智治制。”法规制度带

有根本性、全局性、稳定性、长期性。坚

持制度治党、依规治党，根植于马克思主

义建党学说，汲取了中华优秀传统文化

的治理之道，是我们党管党治党成功经

验的科学总结，成为“中国共产党之治”

的独特密码。

马克思主义建党学说的理论特质。

马克思主义政党自诞生之日起，便将严

密的组织和严格的纪律作为其先进性的

基石。1847 年，马克思、恩格斯缔造了

世界上第一个无产阶级政党——共产主

义者同盟，并为其制定了组织章程——

《共产主义者同盟章程》，开创了马克思

主义政党制度治党的先河。列宁在领导

俄国无产阶级政党建设实践中，提出了

民主集中制、党内监督制度等马克思主

义建党学说标识性概念，实现了制度治

党的规则化。中国共产党在推进马克思

主义建党学说中国化时代化过程中，有

力继承了“制度治党”这一理论特质，始

终注重党的队伍的组织性和纪律性。

中华优秀传统文化的治理智慧。中

华优秀传统文化丰厚的治理智慧，为制

度治党、依规治党提供了文化滋养。《管

子》说“法度行则国治，私意行则国乱”，

《韩非子》云“法不阿贵，绳不挠曲”，点明

了制度是治世之本、治乱之策；《周礼》曰

“以五礼防万民之伪，而教之中；以六乐

防万民之情，而教之和”，《论语》载“道之

以德，齐之以礼，有耻且格”，彰显了注重

礼法共治是中华民族的传统；《孙子兵

法》云“法者，曲制、官道、主用也”，诸葛

亮的《兵要》强调“有制之兵，无能之将，

不可以败；无制之兵，有能之将，不可以

胜”，这些古代典籍和传统兵法中蕴含的

“法”与“制”的思想为人民军队依法治军

提供了丰厚滋养。

百年大党永葆生机活力的基因密

码。习主席把“注重强健自身，始终充满

生机活力”作为中国共产党的优秀特质

之一，这一优秀特质内蕴着我们党坚持

制度治党的独特密码。党的一大通过中

国共产党第一个纲领；党的二大通过中

国共产党章程，党自此有了自己的根本

大法；党的六届六中全会首次明确提出

“党内法规”概念；党的十一届三中全会

提出“健全党规党法，严肃党纪”……回

望历史，党内法规制度建设紧紧围绕政

治大局推进，始终与党的奋斗历程相伴

相随。党的十八大以来，以习近平同志

为核心的党中央以制定和落实中央八项

规定开局破题，把制度治党贯穿到党的

各项建设之中，为党的长治久安提供坚

强制度保障。

新征程上推进政治建军的内在要

求。进入新时代，我们党狠抓全面从严

治党，党的制度建设取得历史性成就。

与之相应的，随着深化国防和军队改革

不断推进，军队党的建设制度体系日臻

完备，为政治建军提供了强有力的制度

支撑。习主席强调：“‘十五五’时期要如

期实现建军一百年奋斗目标、高质量推

进国防和军队现代化，必须坚持好、运用

好、发展好政治建军这个重要法宝。”前

进道路上，面对政治建军方面还存在着

的一些深层次矛盾和问题，必须全方位

扎紧制度笼子，严格执行铁的纪律，确保

人民军队始终法纪严明。

二

经 国 序 民 ，正 其 制 度 。 进 入 新 时

代，以习近平同志为核心的党中央坚持

制度治党、依规治党，不断完善内容科

学、程序严密、配套完备、运行有效的党

内法规制度体系，形成以党章为根本，

以民主集中制为核心，以准则、条例等

中央党内法规为主干，由各领域各层级

党内法规制度组成的党内法规制度体

系，始终将制度建设贯穿于军队党的建

设各方面全过程。

党章是党的根本大法，是立党、治

党、管党的总章程。习主席指出：“建立

健全党内制度体系，要以党章为根本依

据；判断各级党组织和党员、干部的表

现，要以党章为基本标准；解决党内矛

盾，要以党章为根本规则。”新征程上，我

们要牢固树立党章意识，真正把党章作

为加强党性修养的根本标准，作为指导

党的工作、党内活动、党的建设的根本依

据，把党章各项规定落实到行动上、落实

到各项事业中。把认真学习党章、严格

遵守党章作为加强党的建设的一项基础性

经常性工作，作为全党同志的应尽义务

和庄严责任，通过日常学习、专题培训等

学习教育，使全体党员对党章内化于心、

外化于行。加强对遵守党章、执行党章

情况的督促检查，对党章意识不强、不按

党章规定办事的要及时提醒，对严重违

反党章规定的行为要坚决纠正，切实维

护党章的权威性和严肃性。

党对人民军队的绝对领导制度，是

我国的基本军事制度，是中国特色社会

主义政治制度的重要组成部分。经过长

期发展，党对军队绝对领导形成了一整

套制度体系，更好使军队最高领导权和

指挥权集中于党中央、中央军委，中央军

委实行主席负责制，更好使党对军队绝

对领导直达基层、直达官兵。新征程上，

要进一步健全贯彻军委主席负责制体制

机制，以更高标准、更严要求贯彻军委主

席负责制；进一步压紧压实管党治党的

主体责任、监督责任、第一责任人责任、

“一岗双责”等责任链条，做到严于律己、

严负其责、严管所辖；要将支部建在连

上，更要强在连上，不断提高党组织领导

力、组织力、执行力，真正把党的政治优

势和组织优势转化为制胜优势。

民主集中制，是党的根本组织原则

和领导制度，是推进全面从严治党的重

要制度保障。新征程上，要坚持科学决

策、民主决策、依法决策，不断提高决策

质量水平，严格按程序办事、按规矩办

事；严肃党内政治生活，用好批评和自

我批评这个有力武器，着力增强党内政

治 生 活 的 政 治 性 、时 代 性 、原 则 性 、战

斗性，切实提高领导班子发现和解决自

身问题的能力，推动管党治党不断取得

新进展。

三

天下之事，不难于立法，而难于法之

必行。习主席强调，“我们要下大气力建

制度、立规矩，更要下大气力抓落实、抓

执行”。新征程上坚持制度治党、依规治

党，以全面从严治党引领全面从严治军，

必须做到执规必严、违规必究，真正让铁

规发力、让禁令生威。

坚持思想建党和制度治党同向发

力。推进全面从严治党、全面从严治军，

既要解决思想问题，也要解决制度问题。

一 方 面 ，要 坚 持 不 懈 用 习 近 平 新 时 代

中国特色社会主义思想凝心铸魂，深入

学习贯彻习近平党建思想、习近平强军

思想，打牢官兵听党话、跟党走的思想根

基，将思想要求转化为制度遵循，将党中

央、中央军委和习主席的决策部署转化

为政策规定；另一方面，一体加强党对军

队绝对领导制度体系建设，严格落实党

委理论学习中心组学习制度，充分发挥

纪检监察制度对管党治党、从严治军的

刚性约束作用，确保枪杆子始终掌握在

对党忠诚可靠的人手中。

坚持依法治军与依规治党同频共

振。如期实现建军一百年奋斗目标，高

质量推进国防和军队现代化，必须坚持

纪严于法、纪在法前，把纪律和规矩挺在

前面。一方面，抓好制度衔接，将军队党

内法规制度，与军队组织、训练、管理等

军事法规体系有机统一，确保军事法治

与党内法规无缝对接、系统集成。另一

方面，抓好执行落实，通过法规制度的

刚性落实正规部队秩序、规范官兵行为，

做到有法必依、执法必严、违法必究，以

法规制度的执行力催生部队战斗力。

坚 持 以“ 关 键 少 数 ”引 领“ 绝 大 多

数”。法治之下，任何人都不能心存侥

幸，都不能指望法外施恩，没有免罪的

“丹书铁券”，也没有“铁帽子王”。持续

推进制度治党、依规治党，一方面，“关键

少数”要带头遵规守纪，懂法纪、明规矩、

知敬畏，做到制度要求先做到、纪律禁令

先遵守；另一方面，广泛开展群众性法治

宣传教育活动，以法治思维立规明矩、强

基固本，引导“绝大多数”自觉尊法学法

守法用法，形成党委依法决策、机关依法

指导、部队依法行动、官兵依法履职的良

好局面。

（作者单位：海军军医大学）

坚持制度治党、依规治党
■常运立

编

者

按

治国必先治党，治党务必从严，从严必依法度。“坚持制

度治党、依规治党”是习近平党建思想“十四个坚持”的内涵

要义之一，是推动管党治党走深走实、见行见效的战略举

措。新征程上，我们必须深刻领会“加强党内法规制度建设

是全面从严治党的长远之策、根本之策”的深刻意义，不断加

强党内法规制度建设，把制度建设贯穿军队党的各项建设，

不断提高管党治党科学化制度化规范化水平，使制度优势更

好转化为治理效能。

强军要论

学有所思

1942 年 3 月 11 日，毛泽东同志在

中共中央政治局召开的会议上提出

“党性是一种科学”，把科学的态度作

为党员干部重要的党性修养加以强

调。在此之前，他在延安高级干部会

议上作的《改造我们的学习》报告，直

指党内理论学习脱离实际的主观主义

弊病，深刻阐释科学治学态度与党员

党性修养的内在关联。今天，我们重

读《改造我们的学习》这一马克思主义

经典文献，体悟其中蕴含的科学思维

与务实作风，对纯正思想学风、锤炼坚

强党性，具有重要的指导意义。

在《改造我们的学习》中，毛泽东

对实事求是的治学方法和思想方法作

了马克思主义的理论提升和科学阐

释：“实事”就是客观存在着的一切事

物，“是”就是客观事物的内部联系，即

规律性，“求”就是我们去研究。这就

是说，要用马克思主义的理论之“矢”，

去射客观实际之“的”，通过周密系统

的研究，找出事物之间的内在联系，得

出符合客观规律的科学结论。这也是

今天广大党员干部锤炼党性、履职尽

责的重要标尺。要清醒认识到，一切

脱离实际的形式主义、花拳绣腿，一切

重痕迹、轻实效的表面文章，都是对科

学态度的背弃，也是对党性修养的背

离。现实中，一些人干事创业重显绩、

轻潜绩，抓训练只为看、不为战，干工

作图虚名、务虚功，凡此种种，都是缺

乏实事求是科学态度的表现。新时代

砥砺作风、锤炼党性，必须把实事求是

贯穿履职尽责全过程，始终坚持战斗

力这个唯一的根本的标准，做到一切

工作向能打仗、打胜仗聚焦，察实情、

出实招、办实事、求实效，以求真务实

的过硬作风彰显坚强党性。

《改造我们的学习》中提到，“反

科学的反马克思列宁主义的主观主

义的方法，是共产党的大敌，是工人

阶级的大敌，是人民的大敌，是民族

的 大 敌 ，是 党 性 不 纯 的 一 种 表 现 ”。

这启示我们，坚守科学态度、淬炼坚

强党性，要敢于破除主观主义桎梏。

受认知局限、思维惯性和环境因素等

影响，实践中我们难免会滋生主观臆

断、教条主义、经验主义等问题，党性

纯不纯的区别主要在于是否敢于正

视短板、勇于纠错整改。回望我军建

设发展史，历次思想作风整顿、队伍

自我革新，都把纠治主观偏差、纯正

科学学风作为重点，从而确保革命队

伍始终保持思想纯洁、作风过硬。今

天 我 们 涵 养 科 学 精 神 、锤 炼 坚 强 党

性，必须常怀自省之心、常思作风之

弊 ，用 好 批 评 和 自 我 批 评 的 锐 利 武

器，持续清扫思想灰尘、纠正认知偏

差，不断实现自我净化、自我完善、自

我革新、自我提高，在持之以恒的思

想改造中不断提纯党性、砥砺初心、

勇担使命。

《改造我们的学习》中写道，“没有

科学的态度，即没有马克思列宁主义

的理论和实践统一的态度，就叫做没

有党性，或叫做党性不完全”。党性从

来不是抽象的政治概念、空洞的政治

口号，而是根植于科学认知、立足客观

实际的政治品格。人民军队近百年奋

斗征程中，始终坚持理论与实践相统

一的科学态度，坚持把马克思主义军

事理论与中国革命实践、军队建设实

际相结合。奋进强军新征程，我们必

须牢牢把握理论联系实际的核心要

旨，摒弃学用脱节、知行分离的不良学

风，自觉以党的创新理论武装头脑、指

导实践、推动工作，在笃信笃行中淬炼

党性、筑牢根基。

强军兴军，根在思想，重在作风，

贵在求真务实。《改造我们的学习》通

篇贯穿着实事求是的科学立场、知行

合一的治学理念、自我革命的优良作

风，是我们淬炼党性、端正学风、履职

尽责的经典教科书。新的赶考路上，

我们应当深学细悟经典文献中蕴含的

真理内涵，始终坚守马克思主义科学

态度，恪守实事求是思想路线，坚持理

论联系实际，持续加强思想淬炼、政治

历练、实践锻炼和专业训练，不断夯实

坚强党性、砥砺务实作风，以忠诚担

当、实干笃行的奋斗姿态，把强军兴军

伟大实践不断推向前进。

“党性是一种科学”
■谢 泽
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