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感人心者，莫先乎情。

习主席曾发表过一篇题为《树立五

种崇高情感》的文章。文中写道：“要做

到情为民所系，就要以党的先进人物为

榜样，培养和增强对人民群众的深厚感

情，学习和树立五种崇高的情感。”这五

种崇高的情感，即邓小平同志的情怀感、

雷锋同志的幸福感、孔繁森同志的境界

感、郑培民同志的责任感、钱学森同志的

光荣感。今天的党员干部，要赢得群众

信任、推动强国强军事业不断向前，依然

离不开崇高的情感。

一百多年来，一代代中国共产党人

始终以高度的情感自觉和务实行动贴近

群众、深入群众，搭建起我们党和人民群

众心灵相通与情感交融的桥梁，推动党

的事业不断取得新胜利。要深刻认识

到，党的生命来自群众，党的发展依靠群

众，党的活力迸发于群众，党的壮大得益

于群众。

从 我 们 党 的 历 史 来 看 ，老 百 姓 认

同我们党、认同党员干部，首先是从党

员 干 部 付 出 真 情 实 感 开 始 的 。 事 实

上，我们党从成立开始，就把为人民谋

幸 福 写 在 自 己 的 旗 帜 上 ，始 终 与 人 民

同 呼 吸 、共 命 运 、心 连 心 ，用 实 际 行 动

彰 显 了 共 产 党 人“ 爱 的 最 高 境 界 就 是

爱 人 民 ”。 1933 年 ，在 瑞 金 沙 洲 坝 ，

毛 泽 东 同 志 发 现 当 地 群 众 饮 水 困 难 ，

便带领干部群众挖井取水。如今，“吃

水不忘挖井人，时刻想念毛主席”的石

碑 依 然 矗 立 。 这 口 井 ，见 证 了 共 产 党

人 一 心 为 民 的 初 心 ，也 见 证 了 老 一 辈

革命家崇高的情感。

对 普 通 人 来 说 ，情 感 观 念 的 错 位

或缺乏，影响的是工作和家庭，以及自

己的人生；对军队党员干部而言，影响

的 则 是 党 和 军 队 的 事 业 ，危 害 的 是 广

大 官 兵 的 利 益 。 现 实 生 活 中 ，少 数 党

员 干 部 处 理 问 题 态 度 生 硬 ，不 能 很 好

地 融 洽 官 兵 关 系 ，难 以 凝 聚 兵 心 士

气 。 这 些 问 题 探 究 起 来 ，一 个 重 要 原

因 就 是 情 感 缺 失 ，丢 掉 了 共 产 党 人 的

初心和本色。

崇高的情感不是天生就有的，需要

用共产党人的世界观、人生观、价值观来

引领，用传统美德、优秀文化来涵养。崇

高的情感，是情感不虚、不私、不妄。情

感不虚就是要忠诚老实、诚恳待人；情感

不私就是要砥砺品德、刚正无私；情感不

妄就是要光明磊落、坦坦荡荡。

军队党员干部保持崇高的情感，贵

在端正对官兵的根本态度。毛泽东指

出：“很多人对于官兵关系、军民关系弄

不好，以为是方法不对，我总告诉他们是

根本态度（或根本宗旨）问题，这态度就

是尊重士兵和尊重人民。”党员干部有了

正确的态度，就会有深厚的情感。善用

信任、欣赏、发展的眼光看待官兵，把官

兵当成手足兄弟、生死战友，部队就会产

生“ 上 下 同 欲 者 胜 ”的 强 大 凝 聚 力 战

斗力。

崇高的情感不是靠说出来的，而是

靠做出来的。只喊口号、光说空话、不去

行动，让问题“涛声依旧”，这样的情感实

质上是虚情假意，官兵也不会买账。党

员干部只有想官兵所想、急官兵所急、帮

官兵所需，对官兵反映的问题紧盯不放、

一抓到底，第一时间解决好官兵的操心

事、揪心事、烦心事，才能感召和带动官

兵振奋精神、鼓足干劲，齐心协力走好新

时代的长征路。
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白衣执甲，守护生命之光；戎装在身，永葆战斗本色。从演训一线到风雪边关、从医院诊室到大洋
彼岸，人民军医用赤诚大爱护佑生命健康，以精湛医术作答“胜战之问”，交出一张张“平时保健康、战
时保打赢”的出色答卷。在第九个中国医师节来临之际，请跟随我们的报道走近几位优秀军医代表，
通过他们的故事感受人民军医敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆的崇高精神。
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白 衣 执 甲 医 者 仁 心

怀仁扬远帆，大爱撒五洲。

日前，解放军总医院第一医学中心普通外科

学部组织一场专题交流会，该部主任医师张艳君

登上讲台，同年轻医护人员分享参加“和谐使命-

2025”任务的心得体会。

今年 4 月 26 日，圆满完成“和谐使命-2025”

任 务 的 中 国 海 军“ 丝 路 方 舟 ”号 医 院 船 回 到 祖

国。此次任务历时 234 天，总航程约 3.6 万海里，

是“丝路方舟”号医院船入列以来首次走出国门

开展医疗援助与和平交流。任务期间，作为医疗

专家随船出征的张艳君战风斗浪，忠诚践行守望

和平、勇于担当的铮铮誓言。

“每当船舶靠泊异国港口，码头上总是早早

就排起长队。望着一张张饱受病痛折磨的面孔，

我心里充满紧迫感。”张艳君说。

语言不通、病因复杂……面对重重困难，她

总是耐心沟通、细致检查。此次任务期间，张艳

君创下了单日接诊病患 120 人次的纪录。

在瑙鲁，一名运动员急需手术，张艳君主动

请缨。海面风浪未平，船体起伏不定，她带领团

队精准操作，顺利完成手术。次日，患者病情明

显好转。为表谢意，患者特意赠予医疗团队一套

纪念邮票。方寸之间，承载着两国人民跨越山海

的情谊。

“丝路方舟”不仅是流动的海上医院，也是祖

国为海外游子筑起的安全港湾。面对前来就诊

的海外同胞，张艳君以满腔热情为患者制订细致

入微的治疗方案。“在异国他乡见到来自祖国的

医护人员，就像见到久违的亲人。”“无论身在何

处，祖国始终是最坚实的依靠。”任务期间，类似

这样的话语张艳君听到过很多次。

教技术、传友谊、育新人，同样是张艳君此行

的重要使命。舱室内，她手把手教年轻医师攻坚

高难度手术；航渡间隙，她依托“丝路讲堂”开展

专业授课；靠港期间，她积极参加国际学术交流，

宣讲我军医疗研究成果，架起中外军队卫勤合作

的桥梁。

踏浪归来的张艳君，将此次任务积累的实战

经验融入日常诊疗，为官兵提供更加优质的医疗

服务。她说：“只要祖国召唤，我时刻准备出征！”

解放军总医院第一医学中心主任医师张艳君—

“只要祖国召唤，我时刻准备出征”
■储洁雅

实验室里，他带领团队攻关战创伤救治关键

技术；无影灯下，他使用手术刀精准清除患者病

灶；万里海疆，他研发的舰船外科系统护佑官兵

生命健康……

海军军医大学第二附属医院神经外科主任

侯立军，深耕专业领域 20 余年。作为军事医学

专家，他的“战场”既在明亮的医院诊室里，也在

劈波斩浪的舰船舱室内。这些年，他牵头组建

全军颅脑战创伤救护单元，研发便携式颅脑急

救装备，矢志攻克颅脑战创伤救治难题。同时，

侯立军常年进战位巡诊，下舰艇带教，承担应急

救治任务，努力为部队战斗力建设筑牢生命健

康防线。

颅 脑 创 伤 是 现 代 战 争 中 致 死 率 最 高 的 外

伤之一。围绕如何破解这一难题，侯立军和团

队成员持续攻关。从医以来，他救治颅脑战创

伤 伤 员 及 神 经 重 症 患 者 逾 6000 例 ，成 功 研 发

10 余项关键救治技术，首创 7 种颅底创伤手术

方法……

“每一项技术改进，都可能在实战中多挽救

一个生命。”侯立军说。几年前，他随“和平方舟”

号医院船执行“和谐使命-2022”任务，担任海上

医院外科组组长。任务期间，他把腔镜、微创与

远程可视化技术嵌入医院船救治系统，有效提高

了“和平方舟”的伤员救治水平。

对侯立军来说，一场场“硬仗”往往在手术

室 打 响 。 一 次 ，一 名 飞 行 员 突 发 意 外 ，一 块 金

属碎片从面颊斜插入颅底，嵌在神经与血管之

间 。 侯 立 军 精 准 实 施 手 术 ，完 整 取 出 碎 片 ，挽

救 了 这 名 飞 行 员 的 生 命 ，保 住 了 他 的 神 经

功能。

面向未来战场，侯立军把目光投向人工智

能、脑机接口、机器人手术等前沿领域。去年以

来，他操作国产双臂手术机器人，在舰船上成功

完成多例复杂颅脑手术，成功突破多项技术瓶

颈，推动医院战创伤救治向可视化、智能化、精准

化快速迈进。

一次次临危受命，一次次化险为夷，侯立军

心中始终保持着一个信念：“通过每一次技术突

破，把守护战友的盾牌铸得更牢。”

海军军医大学第二附属医院神经外科主任侯立军—

“把守护战友的盾牌铸得更牢”
■本报特约记者 王泽锋

“ 林 教 授 ，再 次 感 谢 您 挽 救 了 我 父 亲 的 生

命！”第九个中国医师节前夕，空军军医大学西京

医院空勤科主任林伟，收到来自患者家属的深情

致谢。

这份谢意，承载着生命的重量。几年前的一

个夏天，某工地突发险情：一根钢筋从高处坠落，

刺穿了施工人员老康的头顶。现场救援人员紧

急截断钢筋外露部分，但仍有很长一部分留在老

康体内，其中 20 厘米深陷脑组织。命悬一线的老

康被火速送至西京医院抢救。

伤者生命垂危，手术随时可能引发脑干神经

撕裂。然而，每耽误一秒，老康的危险就增加一

分。该院迅速启动多学科联合急救，林伟率团队

实施开颅清创手术。历经惊心动魄的 3 小时，林

伟和团队成员将钢筋完整取出，患者重要神经束

毫发无损，创造了一个医学奇迹。

这一颅脑贯通伤的成功救治案例，为开放性

颅脑战创伤救治积累了宝贵经验。林伟以此为

突破口，牵头完善微创化、精准化颅脑战创伤救

治技术体系。在长期临床实践中，林伟带领团队

持续优化技术流程，成功攻克术后脑水肿失控等

临床救治难题，显著提升了颅脑战创伤危重伤员

的救治成功率。

2024 年，林伟担任该院空勤科主任。他带领

团队高效完成飞行人员诊治鉴定及专项选拔体

检，牵头制订航卫系列规范，并与相关单位联合

打造“前出救治—空中转运—后方收治”的全链

路空中应急救治通道。依托这条通道，多名急危

重症伤病员得到及时救治，为战鹰高飞远航筑起

一道坚实屏障。

去年，某部一名飞行员意外摔伤，突发颅内

出血。林伟与团队迅速制订救治方案，连夜实施

颅内血肿清除。经过系统康复诊疗，这名飞行员

各项身体指标恢复良好。

“军医首先是军人，姓军为兵是军医职责所

在，练强本领才能挽救更多生命。”林伟常常这

样叮嘱科室里的年轻人。这些年，他带领团队

牵头开展多项技术攻关，不断积累战创伤救治

经验，推动军事神经外科诊疗技术向规范化、系

统化迈进。从化解颅脑“险情”，到守护战鹰高

飞，林伟始终以精湛医术和冲锋姿态践行矢志

强军、守护打赢的铮铮誓言。

空军军医大学西京医院空勤科主任林伟—

“练强本领才能挽救更多生命”
■阮 柏 周文静

在喜马拉雅北麓的雪域高原，中部战区总医

院麻醉科主任医师周翔，用双脚走出一条“守护

生命之路”。

作为一名军医，周翔始终恪守“人民军医为

人民”的人生信条。多年来，他跟随总医院援藏

医疗队在西藏隆子县开展对口医疗帮扶，走村入

户、带教传技，在雪域高原交出一张人民军医服

务人民的优秀答卷。

西藏隆子县平均海拔 4000 米，自然环境恶

劣 ，医 疗 条 件 落 后 ，当 地 群 众 长 期 面 临 看 病 难

题。初上高原，强烈的高原反应让医疗队队员头

痛欲裂。周翔强忍不适，第二天便背起药箱外出

巡诊。翻雪山、上哨所、进村寨，为官兵讲解高原

训练伤防治知识，为藏族群众筛查各类疾病。多

年来，他的足迹遍布隆子县。

一次巡诊中，医疗队得知，陆军某边防营一

名战士因训练伤急需手术，但隆子县医院麻醉药

品紧缺、技术薄弱。周翔和几名队员连夜赶到医

院，针对高原环境特点研究确定麻醉方案，指导

医院医护人员完成气道建立与循环调控，全程守

在手术台旁监测患者生命体征。手术结束后，周

翔又在病房守了一整夜，直至这名战士生命体征

完全平稳才放心离开。

当地一个偏远村落，70 多岁的藏族老阿妈卓

玛长期受冠心病困扰。周翔上门为她检查病情、

送去药品，还留下详细的用药指导手册。临走

时，老阿妈捧着洁白的哈达，用生涩的汉语反复

说：“谢谢解放军。”

“ 授 人 以 鱼 不 如 授 人 以 渔 。”周 翔 说 ，与 送

医 送 药 相 比 ，他 更 想 做 的 是 为 当 地 留 下“ 带 不

走 的 技 术 和 人 才 ”。 初 到 隆 子 县 医 院 ，他 发 现

麻 醉 学 科 薄 弱 是 制 约 该 医 院 外 科 救 治 水 平 的

瓶颈，许多手术因麻醉条件不足无法开展。周

翔 从 基 础 操 作 教 起 ，梳 理 编 写《高 原 常 见 手 术

麻 醉 操 作 规 范》等 实 用 手 册 ，还 通 过 远 程 医 疗

会诊平台开展复杂病例会诊，帮助当地医疗骨

干快速成长。

“医疗帮扶是久久为功的坚守。”周翔说，他

将继续背起药箱走向偏远地区，把温暖源源不断

地送进更多官兵和群众的心坎里。

中部战区总医院麻醉科主任医师周翔—

“医疗帮扶是久久为功的坚守”
■覃丽萍 苗长昊

第九个中国医师节特别策划第九个中国医师节特别策划

题图：第九个中国医师节前夕，某部术后康

复战士为解放军总医院第四医学中心烧伤整形

医学部专家团队送上节日祝福。 万召帅摄

图①：解放军总医院第一医学中心医护人

员正在为患者做手术。 杨晨祥摄

图②：海军军医大学第二附属医院神经外

科医护人员讨论患者病情。 刘 健摄

图③：空军特色医学中心消化内科专家集

中会诊。 张洪涛摄

图④：空军军医大学西京医院医护人员查

看患者病情。 李林聪摄

图⑤：陆军特色医学中心医护人员商讨患

者诊疗方案。 万衷余摄

图⑥：中部战区总医院援藏医疗队开展巡

诊。 谷一鸣摄
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