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“长征的时候，你都干了些什么工

作？”面对女儿邓榕的提问，邓小平同志

简明而又坚定地回答：“跟着走。”虽然仅

有三个字，却重若千钧，道出红军长征最

珍贵的精神密码，也是革命先辈们面对

生死考验时的质朴心声。

1934 年 10 月 ，中 央 红 军 从 于 都 河

畔踏上漫漫长征路。于都县唯一健在

的红军烈士遗孀、今年 108 岁的段桂秀

老人，始终不曾忘记与丈夫王金长分别

时的情景。两人成亲不到一个月，王金

长就报名参加了红军，在两人分别前，

王金长笑着安慰她：“用不了多久，我就

会回来。”然而，这一走，便是永别。直

到新中国成立后的一天，政府派人送来

烈士证书，段桂秀才知道丈夫再也回不

来了。与王金长一样，许多人从于都出

发时，并不知道要走多远、走多久。

有人采访过几位老红军：“长征初

期你们知道上哪里去吗？”老红军们的

回 答 出 奇 一 致 ：不 知 道 ，我 只 是 跟 着

走。虽然不知道终点在何方、征途还要

跋涉多久、长征到底何时才能结束，但

他们前行的脚步始终铿锵有力。红一

军团二师四团战士郑金煜，过草地时饿

得实在走不动路，被战友放在马背上跟

着前进；红军女战士姜秀英，翻越雪山

时脚趾被冻坏。她砍掉溃烂的脚趾，简

单处理后就跟着部队出发……这种“跟

着走”的坚定信念，支撑着他们跌倒了

又爬起来，一路向前，走出雪山草地，走

到革命圣地，走向一个又一个胜利。因

为红军将士始终坚信：“只要跟党走，一

定能胜利。”

遵义会议后，时任红五军团十三师三

十七团政治委员的张南生回忆道：“一天，

我问一个因病掉队的战士能不能随队前

行，他笑了笑说：‘要是在几个月前我早垮

了，那时心里不明白啊！现在明白了。跟

着党走没有错，这点病不算什么，一定能

胜利地走到新的根据地！’”美国记者埃德

加·斯诺亲眼看见、亲身感受到红军将士

的忠诚、无畏、坚强、乐观，被深深地震撼，

他感慨道：“我几乎不能相信，只是由于这

样一批坚决的青年，有了一种思想的武装

之后，竟然能够对南京的千军万马进行了

群众性斗争达十年之久。”

“跟着走”就是跟着党走，沿着党指引

的方向走，沿着党开辟的革命道路走。这

种对党的绝对忠诚，突出表现在无论遇到

任何困难，都能做到矢志不渝。1935年，

时任红九军团三师九团七连指导员的罗

洪标奉命带队在黔西北地区与敌人周

旋。一次激烈的战斗后，罗洪标等 5人与

部队失散。他们一路追赶、一路打听，沿

途靠打零工糊口，找不到活计便乞讨为

生，经过数月辗转，最终重新归队，跟随部

队再次踏上了长征路。1936 年 10 月，时

任红六军团十六师政治委员的晏福生带

队掩护主力部队转移，右臂不幸被炸伤，

与部队失去联系。晏福生心里只有一个

念头：哪怕爬着走也要找到组织、找到部

队！他强忍断臂剧痛一路跋涉，历经艰险

找到部队，继续走完长征……在无数革命

先辈的心中，党具有至高无上的地位，他

们坚信只要跟着党走就有光明的前途。

因此，无论顺境还是逆境，他们对党始终

一片赤胆忠心，即使付出生命的代价，跟

党走的信念也决不动摇。

长征路上，红军将士不仅要直面枪

林弹雨、风雪饥寒的考验，还要直面尖锐

复杂的政治考验。张国焘企图分裂中

央，但红军将士坚定跟党走，粉碎了这场

篡党夺权的政治图谋。当时，面对张国

焘的拉拢与施压，身为红四方面军第九

军政治协理员的李井泉不卑不亢地说：

“总司令、总参谋长都说话了，他们肯定

比我站得高、看得远，我赞同他们的意

见！”后来，李井泉随红四方面军过草地

北 上 ，被 调 到 红 二 方 面 军 第 四 师 担 任

政治委员。对于李井泉坎坷的长征路，

党中央给予高度评价：“在长征中，李井

泉同志先后在一、四、二方面军工作，他

两次过草地，历尽艰辛，始终维护党的团

结和统一，维护以毛泽东同志为代表的

新的中央的正确领导。”

长征岁月虽已远去，但历史的天空下

依然回响这样的真理：跟着走，才能永远不

迷茫；跟着走，才能始终不掉队；跟着走，才

能不断从胜利走向胜利。这是一种朴素而

纯粹的信仰抉择，也是坚定革命理想的自

觉选择，更是坚持党的领导、对党绝对忠诚

的人生选择。这种选择，让无数血肉之躯

有了超越艰难险阻的力量，成为用“特殊材

料制成的人”。正如习主席所强调的：“我

军之所以能够战胜各种艰难困苦、不断从

胜利走向胜利，最根本的就是坚定不移听

党话、跟党走。这是我军的军魂和命根子，

永远不能变，永远不能丢。”

雄 关 漫 道 真 如 铁 ，而 今 迈 步 从 头

越。站在红军长征胜利 90 周年的重要

历史节点，虽然我们不必再翻越雪山、跋

涉草地，不再直面枪林弹雨、围追堵截，

但前进道路上依然遍布风险挑战，还有

许多新的“娄山关”“腊子口”需要攻克。

我们当赓续革命先辈们矢志不渝的赤胆

忠心，把“跟着走”的信念融入灵魂、化为

行动，面对组织安排坚决服从、不讲条

件，面对困难考验迎难而上、勇挑重担，

面对风浪挑战立场坚定、旗帜鲜明，矢志

不渝听党话、跟党走，确保在新时代的长

征路上永不掉队、永不懈怠、永不褪色。

矢志不渝“跟着走”
■淮 楚

●始终把党性原则放在首位，
既对自身严格要求，也敢于同一切
违反原则的人和事作坚决斗争

所谓“较真”，通常指不解决问题不

撒手的执着态度，不随波逐流、不人云亦

云的工作原则。较真精神，是共产党人

应有的政治品格。许多广受赞誉的优秀

共产党员身上都有一种鲜明特质，就是

敢于较真。正因如此，他们才能解决那

些不好解决的问题，办成那些难以办成

的事情，取得令人瞩目的成绩，在攻坚克

难中不断推动事业发展。

上世纪80年代，黄克诚同志发现一名

老部下动用公款请客后，照样硬起手腕处

理。面对他人说情，黄克诚直言“越是老部

下，才越要严格要求，不然怎么服众”。这

种较真精神，彰显的是共产党人讲党性不

讲私情的政治自觉。党员干部唯有始终保

持较真精神、认真态度，才能在大是大非面

前站稳立场，在诱惑考验面前挺直腰杆，赢

得群众发自内心的信任与拥护。

现实中，一些工作部署在落实中走样

变形，一些制度规定在执行中打了折扣，一

个重要原因就是部分党员干部缺乏较真精

神。有的奉行“多栽花、少栽刺”的庸俗哲

学，不讲原则讲关系，不看制度看面子；有

的干事缺乏进取心，遇到一点阻力就敷衍

了事、得过且过；还有的存在畏难情绪，面

对棘手矛盾绕道而行，不愿啃“硬骨头”。

他们之所以不愿较真、不敢较真，归根结底

是“私”字作祟，凡事不是为大局考虑，而是

从一己私利出发，唯恐较真损害了个人利

益，这不是共产党员应有的样子。真正的

共产党员，应是心底无私，始终把党性原则

放在首位，既对自身严格要求，也敢于同一

切违反原则的人和事作坚决斗争。

锤炼敢于较真的精神，首要在于筑牢

思想根基，勤掸思想之尘，破除私心杂念，

摒弃明哲保身的消极心态，在大是大非面

前敢于亮剑，在原则底线面前寸步不让。

其次要砥砺务实作风，摒弃“差不多”的错

误观念，对既定目标紧盯不放、一抓到底，

把“较真”二字体现在每一件具体工作中。

再者要强化斗争历练，主动投身急难险重

任务一线，在破解现实难题中磨砺斗争意

志、增长斗争本领，不断涵养敢于较真碰硬

的品格。

较真有边界，出发点是为公，落脚点

是推动事业发展。面对原则性、根本性

问题，必须立场坚定、分毫不让；面对无

关大局的日常琐事，则应涵养容人容事

的胸襟雅量。要做到既有敢于斗争的锋

芒，又有团结同志的格局。

多一些较真精神
■鹏 之 程飞祥

影中哲丝

走进北京莲花池公园，只见层层叠叠

的翠绿荷叶连绵铺展，或粉嫩或洁白的荷

花点缀其间、姿态万千。有的含苞待放、

蓓蕾初开，有的半开半掩、花瓣舒展，有的

完全盛开、亭亭玉立，呈现出一幅“接天莲

叶无穷碧，映日荷花别样红”的诗意画卷。

池塘里的荷花从来不是同时开放

的，第一天仅见零星几朵荷花，此后每

日开放的数目约是前一天的两倍。如

果荷花开满池塘需要 30 天，第 29 天开

放的荷花只能占据一半池塘，最后一天

荷 花 的 开 放 数 量 大 致 是 前 29 天 的 总

和。这就是著名的“荷花定律”。它启

示我们，成功是一个厚积薄发的过程。

越是临近目标，越要沉下心耐住寂寞、

咬紧牙关抗住压力，在日复一日的耕耘

中积蓄力量，终会迎来绽放的时刻。

映日荷花——

含苞孕蕾
终迎盛放

■孔繁鑫/摄影 慕佩洲/撰文

与笔者长期共事的张指导员，任职

3 年多时间，在授课上经历了从青涩到

成熟的蜕变。

2023 年初，旅里组织教育准备会，

张指导员拿着精心准备的教案上台授

课。整堂课他照本宣科、语言生硬，评委

一针见血地作出点评：“讲课不是背材

料，兵言兵语最动人。”闻听此言，张指导

员满脸通红，低着头走下讲台。

面对这次失利，张指导员没有气

馁，更没有退缩，而是努力探索“一堂好

课”的标准。他主动学习优秀教员的授

课方法，认真思考战友们提出的改进意

见，逐篇研读数据库里的优秀教案……

功夫不负有心人。在 2024 年授课比武

中，张指导员以一堂打破固有模式的理

论授课，赢得了大家的阵阵掌声。

收获认可的他，并未停下前进的脚

步。回到连队后，他认真复盘比武表

现，认为这次授课还存在没有完全脱

稿、表达缺乏真情实感等问题。他主动

和学习播音主持专业的新兵结成对子，

虚心请教吐字发声和情绪表达的技巧；

针对脱稿难题，每天抽出时间背记教

案。那段时间，他觉得自己都“走火入

魔”了，就连做梦也在琢磨登台授课的

细节。

持续耕耘，终有收获；念念不忘，必

有回响。今年“三会一好”政治教员比

武中，张指导员从容登台、脱稿宣讲，用

声情并茂的授课打动全场，取得第一名

的好成绩。

在分享经验时，张指导员深有感触

地说，授课能力的提升从来不是一朝一

夕之功。设计教案的能力，靠的是长期

阅读的积累，而不是临阵磨枪的突击；

讲好故事的能力，靠的是持续不断的练

笔，而不是仓促应付的拼凑。事实证

明：成功不是一蹴而就的，而是经年累

月积淀的结果，如果心浮气躁、急功近

利，就可能前功尽弃、功亏一篑。

古人云：“作之不止，乃成君子；作

之不变，习与体成。”意思是一个人只要

持之以恒做事，久而久之就能形成习

惯，从而实现自己的目标。做事能不能

坚持到底，结果大不一样。现实中，有

的人做事只有“三分钟热度”，三天打鱼

两天晒网，最终一事无成；有的人做事

急于求成，短时间内看不到回报就偃旗

息鼓，与成功失之交臂。相反，做事有

“咬定青山不放松”的恒心，有“明知山

有虎，偏向虎山行”的勇气，就能把许多

“不可能”变为“可能”。人生如同一场

马拉松，越是接近终点，越考验一个人

的意志品质。始终保持久久为功的劲

头、秉持锲而不舍的毅力，方能抵达成

功的彼岸，在平凡中书写不凡。

事物发展的道路是曲折的，实现梦

想的过程还需要做好打攻坚战、持久战

的准备。面对困难要敢于迎难而上，不

因阻力大而退缩，不因周期长而懈怠。

要善于把棘手的难题、艰巨的任务分解

为一个个具体的、可操作可衡量的小目

标，一步一步攻坚、一点一点突破。如

此方能在久久为功中啃下一块块“硬骨

头”，在不断破解难题中收获成长。

“一堂好课”是怎样炼成的
■张齐宁

言 简 意 赅

●把个人理想融入强军伟
业，努力跑好属于我们这代人的
关键一棒，让青春在拼搏奋斗中
闪光

习 主 席 在 庆 祝 中 国 共 产 党 成 立

105 周年大会上的重要讲话中寄语新

时代中国青年：“把个人追求融入党和

国家事业，只争朝夕、不负韶华，在新

征程上跑好历史接力赛，用青春铺路、

让理想闪光！”当前，实现建军一百年

奋斗目标进入决胜攻坚的关键阶段，

时间紧、任务重，军队青年官兵必须勇

于担当、敢于作为，把个人理想融入强

军伟业，努力跑好属于我们这代人的

关键一棒，让青春在拼搏奋斗中闪光。

淬炼忠诚品格。对党忠诚是革命

军人的首要政治品质，是革命军人的

政治灵魂。回望历史，从南昌起义的

一声枪响，到井冈山上的红旗漫卷；从

万里长征的艰难跋涉，到抗日战争的

抵御外侮；从解放战争的南征北战，到

抗美援朝的保家卫国，一代代青年官

兵用牺牲奉献谱写了对党绝对忠诚的

赞歌，创造了无愧于时代、无愧于党、

无愧于人民的不朽业绩。对党忠诚，

源于理论上的清醒和信仰上的坚定。

青年官兵要坚持不懈用习近平新时代

中国特色社会主义思想凝心铸魂，突

出学好习近平强军思想，掌握蕴含其

中的马克思主义立场观点方法，筑牢

信仰之基、补足精神之钙、把稳思想之

舵，做到对党忠诚绝不掺假，听党指挥

不打折扣，不断强化为党毫无保留奉

献的自觉。对党忠诚不是一阵子的表

态，而是一辈子的坚持。青年官兵要

把听党话、跟党走内化于心、外化于

行，做到党让去哪就去哪、党叫干啥就

干啥，把对党忠诚体现在为党分忧、为

党尽职的实际行动上。

强化使命担当。一代人有一代人

的历史责任，一代人有一代人的使命

担当。当前，世界百年未有之大变局

加速演进，我国安全形势面临诸多挑

战，各种可以预料和难以预料的风险

挑战明显增多。时间不等人，历史不

等人。青年官兵唯有在吃苦耐劳中砥

砺意志品质，在攻坚克难中锻造胜战

本领，在知重负重中强化使命担当，方

能肩负起时代赋予的使命任务。要做

到心中始终有敌情，眼中始终有对手，

树牢当兵打仗、练兵打仗、带兵打仗的

思想，全部心思向打仗聚焦，全部工作

向打仗用劲。坚持仗怎么打兵就怎么

练，打仗需要什么就苦练什么，在训练

场上勇于挑战极限、敢于突破瓶颈，反

复摔打、反复淬炼，练就一招制敌的

“杀手锏”。紧盯前沿技术、颠覆性技

术，勇闯“无人区”、敢啃“硬骨头”，不

断突破“卡脖子”关键技术，以科技赋

能提升打赢贡献率。深入纠治和平积

弊，练就过硬战斗作风，以“一不怕苦、

二不怕死”的战斗精神和“除了胜利一

无所求、为了胜利一无所惜”的血性胆

气，确保任何时候任何情况下，都能做

到一声令下、不辱使命，坚决完成党和

人民交给的各项任务。

矢志接续奋斗。奋进强军征程，

广大青年官兵既需要志存高远，更需

要勤勉躬行。奋斗不是喊在嘴上的口

号，而是训练场上的咬牙坚持、任务攻

关中的精益求精、平凡岗位上的默默

坚守。“时代楷模”王戟以长期主义的

坚守深耕“冷门赛道”，没有关键算法

就自己开发，没有核心工具就自己研

制，用高水平科研成果为国之重器加

装一道道可靠“安全锁”。王戟身上这

种立足岗位脚踏实地、默默耕耘的精

神值得我们学习。然而现实中，有的

同志好高骛远，眼高手低，不愿脚踏实

地、埋头苦干，习惯抄近道，最终蹉跎

年华，一事无成。强军事业是靠实干

拼出来、闯出来的。要笃信“日日行不

怕千万里”，聚焦主责主业，立足岗位

实际，无论是身处雪域边关的哨所，还

是深山大漠的阵地，无论是操作高精

尖的武器装备，还是从事日复一日的

后勤保障，始终保持热忱、追求极致，

用“干一行、爱一行、钻一行”的执着，

于重复中精进，在坚守中突破。要甘

做“铺路石”，愿当“栽树人”，多做那些

周期长、见效慢但打基础、利长远的工

作，以“功成不必在我”的胸怀和“功成

必定有我”的担当，接续奋斗，奋勇拼

搏，书写从军报国的青春答卷。

律己正身守廉。青年官兵成长于

信息爆炸、价值多元的时代，眼界开

阔，思维活跃，但经历阅历尚浅，抵御

各种诱惑考验的定力相对不足。前行

路上，既有鲜花掌声相伴，也有暗礁险

滩潜藏。名利诱惑、歪风侵蚀时刻存

在，如果思想防线稍有松懈，就很难抵

御各种诱惑考验。青年官兵必须把党

纪国法刻印于心，在内心深处筑牢拒

腐防变的坚固防线。常怀敬畏之心。

敬畏组织，敬畏责任，敬畏法纪，始终

不为外物所扰、不为诱惑所动，以内心

的澄澈确保行动的刚正。时常自警自

省。经常叩问自己，理想信念是否坚

定？履职尽责是否到位？遵守纪律是

否坚决？廉洁自律是否自觉？只有敢

于自省、勤于自省，才能及时掸去思想

之 尘 、祛 除 行 为 之 垢 。 注 重 小 事 小

节。“不矜细行，终累大德。”小事小节

上的漏洞如果不及时加以修补，久而

久之，就会由量变引发质变，导致廉洁

自律防线失守。青年官兵当始终保持

清醒头脑，不以“小节无碍”放松自我，

不以“下不为例”开脱自我，不以“无人

知晓”放纵自我，以忠诚、干净、担当的

品质在强国强军征程上拼搏奋斗，绽

放青春梦想、成就出彩人生。

（作者单位：火箭军研究院）
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小时候，笔者经常看到房檐上的燕

子，衔着泥、树枝和茅草，用嘴巴一点一

点垒窝。过程中，经常遭遇泥土滑落、

茅草被风吹走、窝顶被风吹塌等问题，

但燕子一口一口衔泥、一趟一趟往返，

最终建成了安稳坚固的窝。燕子垒窝

正是锲而不舍、久久为功的生动写照，

也为我们校准政绩坐标、树立和践行正

确政绩观提供了有益启示。

事业的蓬勃发展，离不开一张蓝图

绘到底的坚守和日复一日、年复一年的

深耕。然而不可否认，现实中一些党员

干部缺少持之以恒的精神，有的重显绩、

轻潜绩，热衷于打造看得见、见效快的

“门面工程”；有的希望付出就见到回报，

遇到周期长、难度大的工作容易产生畏

难情绪；有的抓工作浅尝辄止，满足于会

议开过了、通知下发了、任务布置了，缺

少一抓到底的恒心……这些都是政绩观

出现偏差的表现，如果不加以防范和纠

治，必然损害党的形象，影响党的事业发

展。

“合抱之木，生于毫末；九层之台，起

于累土。”在部队，很多基础性、长远性的

工作，不可能一蹴而就，从人才培养到

作风养成，从战斗力生成到基层建设全

面进步，都需要有“燕子垒窝”的韧劲，

绵绵用力、不舍寸功，不能总想走捷径，

而要一步一步追赶、一点一点积累。不

怕暂时的“慢”，不贪虚假的“快”，常怀

奉献之心、发扬务实作风，多做打基础、

利长远的潜绩与实功，方能以滴水穿石

的恒心韧力，创造出经得起实践、人民

和历史检验的过硬政绩。

以“燕子垒窝”的韧劲谋政绩
■刘恒新
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今年是中国工农红军长征胜利 90周年。回望 90年前的漫漫征途，
红军将士在党的领导下，突破层层封锁，征服崇山峻岭，渡过大河险滩，
穿越沼泽草地，创造了人类战争史上的伟大奇迹，谱写了感天动地的英
雄史诗。

如今，战争的硝烟早已散去，但红军将士用信仰与忠诚、热血和生命铸
就的伟大长征精神，跨越时空、历久弥新，始终是激励一代代中华儿女攻坚
克难、奋勇向前的强大动力。本版从即日起开设“忆长征·话传承”专栏，与
读者一道追忆长征中革命先辈的英雄事迹与感人故事，感悟蕴含其中的精
神品格，弘扬优良传统，传承红色基因，走好我们这一代人的长征路。


