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“读懂中国，更爱中国！”近日，来自

国防大学国际防务学院的百余名外国军

官，结合在华学习和参观见学经历畅所

欲言，讲述他们眼中的中国。

在华学习期间，他们参访北京、上

海、广东、广西、江西、陕西等地，足迹遍

布中国大江南北。他们眼中的中国，不

再是因遥远而模糊的轮廓，而是一幅波

澜壮阔的现代化图景，一个可信、可爱、

可敬的大国形象。

领略壮阔征程

高铁穿梭大江南北，科技发展日新

月异，绿水青山相映成趣，日常生活安

全祥和……中国式现代化的发展成就，

令外军学员交口称赞。来自黎巴嫩的

亨利准将一连用“三个最”——“最震撼

的成就”“最安全的国家”“最热情的人

民”，来描述自己对中国的感受。

位于上海浦东的张江高科技园区，

有“中国硅谷”之称，聚集了人工智能、生

物医药、集成电路等多个前沿领域的科

研机构与创新企业。管理人员向外军学

员介绍，许多企业将人工智能技术融入

生产流程，展现出智能制造的蓬勃前景。

“中国经济实现快速发展，一个重要

的原因就是把科学技术视为第一生产

力，不断加大研发投入，推动产业向高端

化转型。”在浦东参观之后，来自马里的

金多·塞杜中校在感慨诸多先进科技的

同时，还非常关注“浦东奇迹”背后的原

因。他表示，在实现发展的道路上，非洲

各国要更好地借鉴中国经验，培养科研

人才、搭建创新平台、完成长远规划。

“中国的发展进步，离不开文化的

力量。”来自厄瓜多尔的阿圭略中校，对

遍布各地的博物馆印象深刻——在每

座博物馆里，都有许多家长和老师带着

孩子们参观，还有许多志愿者进行义务

讲解。“这不仅有助于孩子们了解中国

的悠久历史，还能让他们从小就汲取历

史智慧、树立文化自信。”阿圭略表示，

中国传承千年的和合理念，至今都散发

着独特的魅力，成为政府制定政策、提

出主张的一个重要文化来源——诸如

民族区域自治制度、人与自然和谐共生

理念、人类命运共同体理念等，都有中

国传统文化的基因。

在外军学员看来，对于一些长期存

在的社会问题，中国也给出了精彩的解

决方案。

“中国是我到过的最安全的国家。”来

自尼日利亚的马丁斯上校，有过多国受训

交流经历。刚到中国时，他对于人们在夜

晚可以安全出行感到十分惊讶——在一

些国家，他经常会被提醒要避开特定的街

区，晚上尽量不要出门。“对公共安全的有

效治理与不断投入，让中国宜居程度非常

高。”马丁斯说。

今年是中国工农红军长征胜利 90

周年，在江西瑞金等地了解了长征历史

之后，来自科特迪瓦的康斯坦深有感触

地说，中国人民从来不满足于已经取得

的成就，总会说“万里长征只是走完了

第一步”“一代人有一代人的长征”。在

经济社会发展、科学技术攻关等领域，

更是经常用“新长征”这一提法来凝聚

人心、鼓舞干劲。外军学员们认为，有

这样的奋斗劲头，中国式现代化一定能

够取得更多成就，中国人民的生活一定

会更加美好！

探寻发展密码

为什么中国能在几十年间走完西

方 发 达 国 家 几 百 年 走 过 的 工 业 化 道

路？为什么面对重重挑战，中国总能攻

坚克难、保持定力、实现目标？在理解

“中国之治”、探寻中国发展密码的过程

中，外军学员的答案逐渐清晰——因为

有中国共产党的坚强领导。

长征路上 3名女红军留下的“半条被

子”、焦裕禄种下的“焦桐”、抗疫斗争中的

党员请战书……在参观中国共产党历史

展览馆时，一块块展板、一件件实物生动

证明，中国共产党的历史，就是一部与人

民心连心、同呼吸、共命运的历史。

在参观之后的交流环节，外军学员

纷纷表示，从丰富的展品中，他们看到

了一个与西方媒体描述的形象完全不

同的中国共产党。

“在中国，共产党不仅是一束光，还是

一台强劲有力的发展引擎，更是一个运筹

帷幄的大脑。”在了解中国近现代史的沧

桑巨变之后，来自巴基斯坦的亚西尔准将

用充满诗意的语言，表达他对中国共产党

的认识与理解。在他看来，一代代中国共

产党人接续奋斗，为中国人民谋幸福、为

中华民族谋复兴的初心使命从未改变。

展馆里陈列展示的是过往的历史，

奔赴实地参观感受的则是现实的脉动。

宁夏永宁县闽宁镇，一个从“干沙

滩”变成“金沙滩”的地方。站在功能齐

全的移民新居前，看着葡萄园里挂满果

实的藤架，外军学员们几乎无法相信，

这些移民曾经生活在被联合国认定为

“最不适宜人类居住”的地区。

“人民的生活水平，是治理能力的

直接体现。”马丁斯上校表示，移民迁入

后，不用担心孩子上学、基础医疗等问

题，还能在家门口找到工作，自然会更

加拥护党的领导。

闽宁镇的发展奇迹，是福建与宁夏

数十年对口支援结出的硕果。了解山

海情深的故事后，外军学员对于“人民

至上”的理念以及中国的体制优势，有

了更加直观的感受。

“江山就是人民、人民就是江山”。

在庆祝中国共产党成立 105 周年大会

上，习近平总书记再次强调自觉践行全

心全意为人民服务的根本宗旨，坚定地

同人民站在一起、想在一起、干在一起，

这些话给外军学员留下深刻印象。

“这种真挚热烈的情感，血肉相连

的联系，是在与人民群众同甘共苦中形

成的。”在瑞金品尝红井水、了解红军与

当地民众鱼水情深的故事之后，来自布

隆迪的伊尔德丰斯上校表示，中国共产

党总是把人民放在第一位，始终坚持人

民至上的原则，非常令人敬佩。

感受信念宗旨

不久前，受台风影响，广西贵港等

地遭遇严重洪涝灾害。一片汪洋之中，

解放军和武警部队官兵、民兵冒着生命

危险，一次次上演“最美逆行”，迅速投

入抢险救灾，奋力加固堤坝、排涝清障、

搜救转移被困群众。

“在绝大多数国家，军队存在的唯

一理由就是打仗。但是在中国，我看到

的是不一样的情景。”看到解放军官兵

驾驶冲锋舟在浊浪中穿行，年轻的士兵

们跳入齐腰深的水中搭起人桥转移老

人和儿童的场景，来自乌拉圭的戈麦斯

上校深受触动：“那一刻我明白了，这支

军队为何被称为‘人民子弟兵’。他们

不仅仅是保卫国家安全的胜战刀锋，更

是人民在危难时刻的坚实依靠。”

如果说电视中抗洪抢险的画面是

一 种 进 行 时 的 写 照 ，那 么 汶 川 抗 震 救

灾 则 是 中 国 人 民 刻 骨 铭 心 的 集 体 记

忆 。 阿 圭 略 中 校 至 今 难 忘 ，当 地 一 位

亲历过那场地震的女士向他讲述的场

景：2008 年的那场特大地震发生后，道

路塌方、通信中断，解放军官兵冒着余

震和飞石，徒步挺进 100 多公里，硬是

用双脚蹚出了一条生命通道，“地震后

第 一 时 间 赶 到 现 场 的 是 解 放 军 ，我 们

最 感 谢 的 也 是 解 放 军 ”。 阿 圭 略 对 这

句话记忆犹新：“中国人民和子弟兵之

间那种生死相依、团结如钢的纽带，是

任何人都割不断的。”

“中国军队不仅是一支热爱人民的

军队，也是一支热爱和平的军队。”戈麦斯

上校曾两次在刚果（金）执行维和任务，与

中国维和官兵有过近距离接触。言谈中，

他对中国蓝盔赞叹有加：“他们的技术和

作风特别过硬，在任务区有口皆碑。”

“中国军队拥有先进的武器装备、

高超的训练水平和严明的纪律素养，以

及维护和平的强烈意愿。”去年举行的

九三阅兵，给来自贝宁的博努中校留下

深刻印象。“中国领导人多次强调维护

共同安全，郑重宣示坚持走和平发展道

路，与各国人民携手构建人类命运共同

体。这是中国传统和合理念的传承与

彰显，必将有力地促进全球的和平与安

全。”博努表示。

（采访得到毛丽燕、王鹏、高明月大

力支持）
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因为工作原因，我去过很多国家，

了解他们对于中国的看法。虽然如今

越来越多的人开始感知中国、热爱中

国，但是在西方舆论场上，一些别有用

心的人还是在不断制造关于中国的负

面新闻，企图混淆视听。

来华学习后，实地感受中国人民的

热情、全面了解中国的政策之后，我愈加

发现，西方媒体的虚假信息，与现实情况

格格不入。我深刻感受到作为一个负责

任的大国，中国值得世界更多尊重。

我到中国的“初体验”，来自北京首

都国际机场。这个机场非常现代化。顺

畅地完成登记、填表之后，我很快就办完

了入境手续。这种高效的体验，让我从

一开始就感受到中国的开放与自信。

事实上，在华学习生活期间，我看到

的都是充满活力的蓬勃景象。除了学校

组织的参观见学，我和国防大学国际防

务学院的同学，还利用假期去过杭州、合

肥、上海等许多城市。我们时常感慨，前

一天还在博物馆里领略中华文明的深厚

根基，第二天就来到自动化码头感受经

济发展的澎湃脉动。我们真实地感受

到，一个古老文明在现代化进程中，正在

不断焕发出新的生命力。

我对政治和历史比较感兴趣，了解

到不少国家因为内部争斗导致政权频

繁更迭、政策朝令夕改，最终制约经济

社会发展的案例。相比之下，在中国共

产党坚强有力的领导下，中国长期保持

社会稳定、实现经济发展，能够制定并

完成长期规划。这一点，尤其值得发展

中国家认真学习借鉴。

虽然一些西方国家政客出于狭隘私

利，热衷于抹黑、攻击中国，但我们看到的

是，中国共产党始终奉行全心全意为人民

服务的宗旨。通过不断奋斗，中国完成了

脱贫攻坚的宏伟事业。对于一个人口众

多的国家来说，这非常了不起。

中国共产党坚持“一切为了人民、

一切依靠人民”。每项重大决策出台

前，都会进行充分的调查研究，充分征

求各个地方、各个领域的意见。我看到

过一份报告，中国民众对政府的信任

度，位居世界第一位。这生动反映了中

国共产党得到了广大人民群众的衷心

拥护与全力支持。

这些年，中国与吉布提展开平等的

务实合作，没有附加其他条件。作为吉

布提最大的外来投资国，中国帮助我们

修建了港口、公路等基础设施。亚吉铁

路开通运营后，不仅大大缩短了

通行时间，也给我们

带来了更多的就业和发展机会。

至于西方媒体大肆宣扬的“中国威

胁论”，根本站不住脚。2017 年，中国在

吉布提建立了第一个海外保障基地。这

个基地的一个主要功能，就是为在非洲

和西亚方向的护航、维和、人道主义救援

等任务提供保障，与有关方面共同维护

国际战略通道安全与地区和平稳定。我

多次受邀去基地参加活动，中国军人对

和平的追求给我留下深刻印象。

作为非洲高度信赖的合作伙伴，我

们乐于看到中国政府同非洲联盟、联合

国等一道，共同致力于通过对话合作来

促进和平、实现发展。

对于那些仍然对中国抱有误解的

人，我有一个真诚的建议：“亲自到中国

看一看，不带偏见地感受这个伟大的国

度。用自己的眼睛去看，用自己的耳朵

去听，就会发现，真实的中国值得世界

更多尊重。”

（本 报 记 者吕德胜、

吴涛采访整理）

“亲自到中国看一看”
■吉布提上校 侯赛因

图图①①：：外军学员参观中国共产党历史展览馆外军学员参观中国共产党历史展览馆。。

图图②②：：外军学员参观北京国际两用先进技术装备展外军学员参观北京国际两用先进技术装备展。。

图图③③：：外军学员参观清华大学校史馆外军学员参观清华大学校史馆。。

图图④④：：外军学员参观延安杨家岭毛泽东旧居外军学员参观延安杨家岭毛泽东旧居。。
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以心相交者，成其久远。新时代

以 来 的 中 国 特 色 大 国 外 交 实 践 中 ，

习主席反复强调“贵在相知”“贵在知

心”，倡导和合共生与民心相通的国际

交往理念。近年来，来华培训的外军

学员，对华认知需求逐渐从获取知识，

上升为读懂中国共产党、读懂中国式

现代化、读懂中华文明故事的多元需

求，他们渴望从中国声音、中国实践、

中国思想的层面获得更多借鉴。

不少外军学员坦言来中国之前，

他们印象中的中国形象，大多源自西

方媒体提供的“信息”。在不少西方媒

体的描述中，中国的发展理念与诸多

成果，被不断扭曲与抹黑。这种“认知

歪曲”与“有色滤镜”，阻碍了世界认识

一个真实、立体、全面的中国。

青山遮不住，毕竟东流去。当构

建人类命运共同体理念多次写入联合

国决议，当数亿人口摆脱贫困，当共建

“一带一路”国家的民众用上越来越多

质量过硬的“中国制造”，当中国军队

积极投身国际维和、护航、反恐……理

性的思考会变得越来越多：真实的中

国是什么样？中国为什么能？

带着这些思考，来华学习交流的

外军学员们听到了关于人类命运共同

体理念、“一带一路”倡议和中国式现

代化权威而生动的解读。在研讨交流

中，他们与专家共同探讨中国政策理

念，平等对话、各抒己见。通过深入的

辨析讨论以及对比研究，外军学员对

中国的立体认知不断构建。在学员讲

坛上，非洲军官以“中国蓝盔”为例，讲

述“止戈为武”的现实意义，引发在场

听众共鸣。还有外军学员表示，学校

道路的名字以“共生”“共建”“共享”

“共赢”命名，从中可以看出，和合理念

是刻在中国人骨子里的文化。

课堂之外，他们踏访了中国的大

江南北，不仅看到了改革开放的生动

实践，还看到了多民族聚居区的真实

样貌。有的外军学员在毕业时特意选

择从新疆出境，就为亲眼看看真实的

新疆；还有的走进脱贫农户家中，详细

询问他们的收入和医疗情况。这些具

象化的体验，让一些原本带有滤镜的

“过期”认知和固有偏见悄然消散。一

位塞拉利昂军官表示：“实地目睹这些

发展成就后，我完全改变了过去关于

中国的认知。中国的快速发展，已成

为全球典范。”而一位孟加拉国军官坦

言，现在更有底气直接回应西方媒体

的质疑。

深 邃 的 思 考 ，每 时 每 刻 都 在 发

生。当前国际形势动荡变革加剧，保

护主义抬头，地缘冲突频仍，不确定性

上升。越是如此，一个保持战略定力、

持续推进现代化建设、坚持走和平发

展道路的中国，就越显得难能可贵。

一位卢旺达军官希望从中国找到多民

族和睦共处的有效经验；一位孟加拉

国军官表示，中国全面贯彻“以人民为

中心”的理念，这一做法值得认真思

考。翻开外军学员的论文，“安全共同

体”“发展共同体”等理念，几乎在每篇

论文中都能看到。从这个意义上讲，

中国所倡导的理念，从来不是强加于

人的价值输出，而是唤醒了本就存在

于全世界热爱和平的人们内心深处的

情感。

世界渴望读懂中国，更渴望找到

一个答案，一个如何实现“美人之美、

美美与共”的答案。如今，越来越多外

国军官表达出来华学习的强烈愿望，

不少曾经在华学习的外国军官更是渴

望重返中国、继续深造。这种情感不

是凭空而来的，而是中国长期以实际

行动积累形成的国际认同。中国永远

欢迎那些愿意亲身阅读她、拥抱她的

同行者，也永远会以开放自信的态度，

为这个变乱交织的世界，拓展出更为

广阔的求同存异、合作共赢的空间。

（作者单位：国防大学国际防务

学院）
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