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山东省日照市东港区居民张先生

每次赶海归来，都喜欢到离海边不远

的淄博路海曲市集冲洗一下，顺便请

市 场 人 员 帮 助 加 工 赶 海 时 捕 获 的 海

鲜，再购买一些新鲜果蔬和家中所需

物品。如果时间充裕，他还会和街坊

邻居在走廊里“杀两盘”再回家。

与张先生一样，东港区许多居民都

喜欢光顾淄博路海曲市集。市集东西

长约 500 米，南北宽约 60 米，设置摊位

100 多个，分为蔬菜、生鲜、调料、百货

等 10 多个经营区域，日常生活所需应

有尽有。“来一趟海曲市集，几天不用进

超市。”周边社区居民王女士平时工作

繁忙，没有时间“东买萝卜西买肉”，特

别青睐这个一站式采购的地方。

一些居民上班累了，不想回家做

饭，也愿意来海曲市集消费。市集聚

合本地特色美食、连锁品牌餐饮企业，

实现早、中、晚、宵夜全时段供应，一年

四季热气腾腾、香气四溢。饭前饭后，

居民还可以在这里看看书、下下棋、打

打乒乓球，全身心放松。

海曲市集人流量大，且位于繁华

路段，距离日照站不到 2 公里，停车便

利。居民可从淄博路主干道直接将车

开进市场的负二层停车场，这里设有

700 多个停车位，配套新能源充电、自

助洗车等设施，车停好后乘坐电梯进

入负一层的海曲市集，十分方便。

“海曲市集一站式服务综合体，已

融入当地‘一刻钟便民生活圈’，直接

惠及 10 多万人。”秦楼街道办事处负

责人介绍，该综合体由淄博路人防工

程改造而成，实现地上地下一体开发

利用。地上是绿树成荫的人防广场，

以雕塑、橱窗等方式，介绍鸣、走、藏、

消人民防空基本手段，以及人防工程

平时服务生活、战时保护生命的独特

作用。

通 过 4 座 下 沉 广 场 ，居 民 可 从 人

防广场移步到负一层的海曲市集。市

集规划有序、杂而不乱，保持着兼顾人

防要求的基本格局。市集对空间的利

用比较充分，透明电梯外包裹着多束

鲜花绿植，天花板上悬挂着无数晶莹

剔透的水母造型，走廊两侧摆放着可

爱的卡通人物和海洋动物模型，体现

了海滨城市特色，营造出浓厚的生活

气息。

“ 既 然 开 发 利 用 ，就 要 做 到 高 效

集约，让人防工程为群众提供更多的

服务。”日照市国动办工作人员表示，

他 们 会 同 街 道 、社 区 等 有 关 部 门 ，在

人防工程中设置图书阅览室、文体活

动室、棋牌娱乐室，利用工程走廊、口

部 房 等 空 闲 区 域 ，组 织 农 产 品 展 销 、

邻里互动、歌咏比赛、相亲会等活动，

使人防工程成为服务群众生活的“温

馨港湾”。

“无论怎样开发利用，都必须保持

战备工程的本色。”日照市国动办通过

签 订 协 议 、施 工 督 导 、常 态 检 查 等 方

式，保证人防工程在开发利用过程中

不改变主体结构、不影响防护效能，一

旦遇有情况，确保能够快速为群众提

供安全防护空间。

上图：山东省日照市淄博路人防

工程鸟瞰图。 朱友成摄

山东省日照市淄博路人防工程变身一站式服务综合体—

海边有座“温馨港湾”
■朱小艳 朱友成

广东省广州市石桥公园入选全市

第一批永久保护绿地名录，风景优美、

环境宜人。细心的市民游客发现，往

石桥公园里面走，更是别有洞天。

一座下沉广场的通道上，悬挂着两

排大红灯笼；另一座下沉广场的天井覆

盖着鸟巢式的遮阳玻璃钢，与公园里用

稻草搭成的亭子相得益彰、顿添凉意。

别样的景致延伸到地下商业街，有的街

区天花板图案精美、花纹讲究，传统韵

味十足；有的闪烁着七彩灯光、如梦如

幻，人们仿佛走进时光隧道……

吸引市民游客进入地下商业街的，

还有夏日难得的阵阵清凉。商业街建

在一处地下人防工程内，冬暖夏凉。由

于此处人防工程体量大、布局合理、通

风设施功能完备，人们进入地下商业街

没有压抑、憋闷之感，处处觉得宽敞、亮

堂、空气清新。

熙熙攘攘的地下商业街，经营项

目众多、各类商品琳琅满目，人们在这

里购百货、品美食、赏文创、玩游戏，理

发 、化 妆 、美 甲 …… 笔 者 走 进 一 家 茶

馆，饮者满座，但听不到嘈杂声，大家

品的仿佛不仅仅是茶，更是生活慢下

来的回甘。

节假日、双休日，市民游客还可以

在商业街看到用粤语表演的相声、小

品、歌曲等文艺节目。商业街所在的

番禺区属于老城区，许多居民对广府

文化情有独钟，对家乡味浓厚的演出

十分青睐，不知不觉间夜幕降临、华灯

初上。此时，地铁运来一拨拨新的顾

客，他们中很多人刚刚下班，地下商业

街由此更加热闹。

“石桥公园人防工程改善了周边

居民的生活和交通条件。”广州市人防

主管部门相关负责人介绍，部分工程

被改造成为地下停车场，可停放近 500

辆机动车；地铁 3 号线在工程内设置

市桥站，方便市民游客来地下商业街

休闲消费。

“四通八达之地，疏散掩蔽之所。”

这位负责人表示，石桥公园是一座疏

散基地，地铁是天然的疏散干道。市

民群众可以通过石桥公园人防工程的

10 多个出入口，分别进入地上公园、地

下停车场和地铁站，使这里既能快速

向外疏散，又能集中安全掩蔽。

出入口的人防门高大醒目，在外观

上与街区浑然一体，根据附近街区的设

计风格，有的绘满传统的云纹花纹，有

的喷成五光十色。进出商业街的人们，

每当看到人防门厚重的造型、敞开的姿

态，心中的安全感便油然而生。

上图：广东省广州市石桥公园人

防工程改造成的地下商业街。

刘娅梅摄

广东省广州市石桥公园人防工程改善居民生活交通条件—

公园地下“别有洞天”
■刘 敏 刘娅梅

双赢之举

我是北京国动浩天志愿者救援队

的一名队员。7 月，我带领 10 多名队员

驱驰 2000 多公里，支援广西贵港市防

汛救灾。10 多天时间里，我们战洪水、

抗高温，一边紧急转移、帮助安置受灾

群众，一边协调分发应急救灾物资，为

当地抗洪抢险、灾后重建尽了绵薄之

力。“萤烛虽微，亦可生辉。”回顾这段紧

张而又忙碌的日子，展望未来可能遇到

的多种救援场景，我心中感慨良多。

第一点体会，退役军人是应急救援

的重要骨干，应让老兵情怀充分释放、

长久保持。获悉广西贵港市遭受洪涝

灾害，我的心里“咯噔”一下——自己曾

在驻广西柳州某部服役 12 年，其间数

次参加驻地及周边区域灾害救援，八桂

大地的一山一水、一草一木都令我魂牵

梦萦。“第二故乡有难，老兵必须回去！”

我随即请战，救援队很快安排 13 名精

兵强将与我一同赴桂救灾。北京国动

浩天志愿者救援队成立于 2012 年，几

十次跨区支援抗震救灾、抗洪抢险行

动，从云贵川到东三省，多个地区都留

下救援队员的足迹。

巧的是，此次出征队员全都是退役

军人，多数人没到过广西，但他们帮助

受灾群众渡过难关的心情和我一样迫

切。我们的车队连续行进 27 个小时后

抵达贵港市，大家立即投入搜救、转移

群众的行动。一些居民年龄大、体质

弱，队员们便将其背到安全地带；一些

房屋久在水中浸泡渐成危房，队员们毫

不犹豫冲进去，把屋内人员带出并扶上

橡皮艇……我想，这些义无反顾的行动

与大家的从军经历密不可分。

在我们救援队，退役军人始终冲锋

在前；在很多志愿者组织，退役军人都是

中坚力量。退役军人受党和部队教育多

年，“把驻地当故乡，视群众为亲人”已

深深植入心中。应通过交任务、压担子，

教方法、指路子等方式，把他们蕴藏在心

中的老兵情怀激发出来、保持下去。

第二点体会，公益组织不断壮大，

应与之联手行动、并肩救灾。这次跨区

救援与往常一样，队员们并非赤手空

拳。我们随身携带了橡皮艇、抽水泵、

救生圈等水上救援设备，先期为受灾群

众带去了一批即食食品，后期根据需

要，又为他们提供了米面油、矿泉水、夏

凉被、药品、消毒液等物品。由于物品

数量多、种类多，几名队员会同当地政

府工作人员，快速发放到群众手中。

在我们救援队协调下，这些物资由

北京多家公益组织免费提供。近年来，

我们建立了救援队冲锋陷阵、公益组织

保障物资的合作关系。几年前，某慈善

基金会负责人从媒体上看到我们救援

队的事迹后，主动表示：你们出人，我们

出物。此后，出物救灾的公益组织越来

越多，我们应急救援的底气越来越足。

我在救援实践中发现，不少地方的

公益组织方兴未艾，正在探索扶危济困

的具体办法。同样是为了奉献爱心，我

们应与他们携手抗灾、并肩行动，做到

有人的出人、有物的出物，凝聚起应急

救援的合力。

第三点体会，跨区支援人生地不

熟，应及时沟通、精准对接。途中，我

们与某公益组织保持联系、及时沟通，

使他们捐赠的即食食品与我们同时抵

达目的地。我们及早与贵港市港南区

应急管理局对接，使运送救援物品的

车辆一路绿灯，顺利到达。考虑到队

员们均为退役军人，我们还与当地退

役军人事务局取得和保持联系。在当

地 有 关 部 门 的 统 一 指 挥 和 大 力 支 持

下，队员们高效完成任务，并与兄弟单

位实现密切协同。

一个地区突发自然灾害，各种救援

力量接踵而至，各方之间的协调非常重

要。如果不能及时沟通、精准对接，就

容易出现窝工甚至打乱仗现象。因此，

跨区支援队伍首先要当好“联络员”“协

调员”。

在支援贵港的各路人马中，我们可

能是最小的一支队伍。但当队员们离

开时，当地干部群众仍然组织了热烈简

朴的欢送仪式，参加过边境作战的老兵

代表还为救援队赠送了锦旗。这让我

们进一步坚定了信心：有一分热发一分

光，在应急救援的路上奋力前行、勇敢

冲锋！
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盛夏时节，骄阳似火。正午时分，

某部驻训官兵刚刚走下训练场，就闻到

随风飘来的饭菜香——不用回到几公

里外的宿营地用餐，就在训练场边的树

荫下，江苏省南京市军供站人员将带有

当地特色的主副食和绿豆汤、西瓜送到

了他们手中。“就地用餐节省体力，中午

还能多休息一会儿。”官兵们满意地说。

近段时间，南京市军供站负责为多

个部队驻训点提供饮食保障，让在三伏

天摸爬滚打的参训官兵吃上可口饭菜、

感受军民情深。特别是对于一些训练

任务较重、距离宿营地较远的参训单

位，他们直接将午餐送到训练场边上。

“ 这 次 担 负 的 军 用 饮 食 供 应 任 务

比 较 繁 重 。”南 京 市 军 供 站 负 责 人 介

绍 ，部 队 驻 训 点 数 量 多 ，总 体 供 应 量

也 远 超 以 往 ，因 此 有 人 建 议 ，协 调 兄

弟 单 位 或 者 社 会 餐 饮 企 业 分 担 部 分

任 务 。 该 站 党 支 部 一 班 人 经 过 测 算

推演拍板定夺：“全力以赴，完成任务

不成问题。”

站领导的底气，首先来源于该站饮

食保障队伍的专业水平——灶台前，几

名大厨将 1 米长的锅铲抡得虎虎生风，

大锅里的菜品香气渐浓，到点出锅、火

候恰好。“煎、炸、红烧、炖煮的菜品，由

专业厨师掌勺；制作方法相对简单的菜

品，由炒菜机制作。”该站军供科负责人

陈琪告诉笔者，加上切菜机、蒸烤箱的

助阵，制餐效率进一步提高。

饭菜制作紧抓快干，前送也要分秒

必争。部队驻训点分散在全市多个区

域，彼此之间相距几公里甚至十几、几

十公里。该站人员精心规划送餐线路，

不走弯路、不浪费时间。他们还为送餐

车配上保温箱，保证热饭热菜送到官兵

手中。

军供保障不能一送了之。军供站

人员还广泛征求驻训官兵意见建议，

及时调整菜谱和烹饪方法。“1 号驻训

点官兵喜好川味，做菜得加辣椒；3 号

驻训点反映米饭偏硬，明天水量调一

调 ……”一 位 站 领 导 的 小 本 子 上 记 得

密密麻麻，每落实一项，他就在后面划

一个对勾。最终，这一串串对勾换来

了驻训官兵的好评。

“要想关键时候不掉链子，平时就

应练强基本功。”该站干部职工纷纷表

示，要坚持岗位练兵、技能比武、野外训

练等方式，不断增强烹饪技能和协作意

识，遇有大项任务、紧急任务，确保能够

快速响应、高效处置。

江苏省南京市军供站精心保障多个驻训点官兵饮食—

夏练三伏 三餐无忧
■吴风萱

八
一
建
军
节
前
夕
，
河
北
省
衡
水
市
爱
国
拥
军
联
合
会
走
访
慰

问
贡
献
突
出
的
退
役
军
人
。
图
为
在
八
十
八
岁
老
兵
赵
树
行
（
左
二
）

家
中
，联
合
会
工
作
人
员
与
其
亲
切
交
谈
。

张

斌
摄

动员快讯

连日来，联勤保障部队

第 904 医 院 组 织 专 家 医 疗

队，开展“联勤军医老区（边

疆）行”义诊活动，把优质医

疗资源送到革命老区群众家

门口。

上图：医疗队员为群众

义务诊疗。

左图：医疗队员为群众

检查身体。

李小波摄


