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抗洪抢险一线，身着“红马甲”的退役军人
帮助受灾群众转移；宣讲台上，老兵志愿者开
展爱国主义教育；义务巡边途中，“迷彩绿”的
背包里装满为沿途牧民捎去的药品……在志
愿服务的阵地上，“迷彩绿”和“志愿红”总是交
相辉映。

近日，中央社会工作部等 22个部门和单位
联合评选的 2025年度全国志愿服务“四个 100”

优秀典型名单正式公布。其中，全国优秀志愿
者中不乏老兵的身影。

广大退役军人把“若有战、召必回”的誓言，
转化为服务群众的具体行动，积极投身基层治
理、抢险救灾、关爱帮扶、政策宣讲等志愿服务
一线。请看一组退役军人积极参加志愿服务的
报道。

——编 者

“张叔叔，我考了 621 分！”

2026 年高考成绩公布那天，河南

省洛阳市戎耀河洛退役军人志愿服务

总队总队长张晓旭的手机响个不停，好

几个由他志愿接送奔赴考场的考生打

来报喜电话。

“这几年组织志愿送考车，最有成

就感的就是这个时刻。”张晓旭说，高考

期间，他和队员为偏远、困难家庭考生

提供接送服务，还在多个考点外设置爱

心服务站，免费提供矿泉水、药品、文具

等物资。

谈及开展志愿服务活动的缘由，脱

下军装多年的张晓旭，讲起了军旅生涯

的一段难忘往事。

2008 年 5 月，汶川地震发生后，张

晓旭随部队第一时间进入映秀镇，投入

抗震救灾工作。面对余震频发、山体垮

塌等危险，他和战友争分夺秒抢救被困

群众，荣立二等功。“现场惨烈的画面让

人揪心，但大家守望相助的场景让我感

触更深。”任务结束后，张晓旭意识到，

抢险任务终会结束，但帮助他人这件事

值得一直做下去。当年休假，他便走进

河南省汝阳县一所山区小学，为孩子们

捐赠学习用品，后来又陆续资助 18 名

贫困学生完成学业。

2015 年，张晓旭退役，自己创业开

店，主营汽车维修业务。随着生意越做

越好，张晓旭有了更多想法——为退役

军人免费开设汽修技能培训班，帮助他

们就业创业。

退役军人刘强是第一批学员。张

晓旭发现他手稳心细，建议他学习汽车

贴膜技术，还把自家车开来让他练手。

3 个月后，刘强贴膜又快又好，如今自

己经营着一家汽车美容店。11 年来，

张晓旭已累计帮助 240 余名退役军人

就业，并为 35 名残疾人提供工作岗位。

2021 年 7 月 20 日，郑州遭遇特大

暴雨。那天一早，张晓旭从网上看到汛

情信息，第一时间联系郑州市相关部门

对接需求后，便像往常一样在微信朋友

圈发出“集结令”。很快，30 多名战友

从四面八方连夜奔赴郑州。在受灾地

区，老兵们凭借在部队学到的本领，往

返运送人员和物资，先后拖拽泡水车辆

25 台、解救被困群众 40 余人。

“在部队我们都知道，要想到哪儿

都能打胜仗，仅凭勇往直前的劲头不

行，还要有规范化的组织配合。做公

益，也是同样的道理。”2022 年 7 月，在

张晓旭的牵头和有关部门支持下，洛阳

市戎耀河洛退役军人志愿服务总队成

立，张晓旭任总队长。

志愿服务队一经成立，便迅速吸

引 百 余 名 志 愿 者 加 入 。“ 骨 干 稳 定 在

180 人左右，且多为退役军人。”张晓旭

介绍，这群经过严格训练与意志磨炼

的老兵，将部队作风注入公益实践，常

态化开展应急抢险救援、慰问孤寡老

人等活动。

不久前，张晓旭获评全国优秀志愿

者，但他没有停下公益的脚步，而是开

始了新的征程：组织志愿者参加水域、

山地救援以及通信等方面的培训，提升

专业技能水平，锻造救援硬实力。“公益

路上，老兵也要当尖兵。”张晓旭说。

河南省洛阳市戎耀河洛退役军人志愿服务总队总队长张晓旭—

公益路上争当尖兵
■本报记者 卢东方 郑志励

盛夏清晨，安徽省黄山市休宁县东

临溪镇汊口村红色国防教育展览馆内，

87 岁的老兵姚华亮早早忙碌起来。他

踮起脚，一寸一寸擦去展板的浮尘，随

即看了一眼墙上的挂钟，加快手上的动

作。

两个小时后，汊口小学的学生们涌

进馆内。姚华亮理了理洗得发白的旧

军装，引导孩子们有序参观。展厅内，

泛黄的文献资料、珍贵的历史图片、承

载红色记忆的实物展品静静陈列，生动

再现党的奋斗历程。

展览馆右侧橱窗内，一张黑白照片

格外醒目。“这是姚爷爷。”有孩子探过

身子，一眼认出照片中年轻时的姚华

亮。“1968 年 3 月，因在部队表现突出，

我作为工程兵代表，有幸受到毛主席亲

切接见。为了留个纪念，我在天安门前

拍下这张照片。”姚华亮说，正是这段经

历，点燃了他毕生收集党史资料、为党

播火传薪的激情。

姚华亮回忆，那年从北京回到驻地

后，别人休息放松，他就铺开报纸，剪裁

其中的党史军史内容，制作成简报，还

逐字逐句摘抄重点内容，写下学习心得

体会。日复一日，等到 2000 年姚华亮

正式退休时，他已攒下 20 余本学习笔

记，近 30 万字的学习材料，还有各类红

色史料。

“这些宝贝，除了激励自己、教育子

女，还应该展示出来，让更多人接受爱

党爱国教育。”2012 年，姚华亮决定将

30 年来收集的资料悉数展出。

没有展出地？姚华亮便把汊口村

老家的一栋二层小楼腾出来，仅留下

16 平方米用于居住，其余空间都改造

成展厅。

次年，姚华亮的红色国防教育展览

馆建成，免费向公众开放。展览馆分为

党的重要会议、党史上的重大事件等版

块，共展出实物类展品 200 余件、史料 1

万余件、图片 3000 余张。

每天清晨，姚华亮都会准时来到展

览馆忙活，擦灰、整理展品、准备讲解

词，一年四季风雨无阻。十多年来，展

览馆累计接待参观者超 15 万人次，姚

华亮义务宣讲 5000 余场。

有一年深冬，姚华亮突发身体不

适，眼看着展览馆开门时间将近，他执

意带病前往。老伴反复劝说他换个人

去，可他心里记挂着原定于当天来参观

的孩子们，硬是带病完成了 90 分钟的

讲解。

2022 年 7 月，闲不住的姚华亮，接

受休宁县退役军人事务局邀请，加入当

地的“红耀江淮”志愿服务队。为帮带

队员更好地开展宣讲及义务讲解工作，

姚华亮从讲解时的语速语调、语句停

顿、情感抒发，到宣讲过程中的站姿仪

态、手势动作、眼神表达等细节逐一传

授经验，并针对队员的表现耐心纠错、

细心指导。“战场上的工程作业讲究快

速高效，但教育人的事情急不得，得一

步一步来。”

获评全国优秀志愿者后，姚华亮还

和从前一样：每天清晨 5 点起床，6 点骑

上三轮车，穿过青瓦石巷，赶去展览馆

开门。有人问他：“都 87 岁了，还折腾

个啥？”他抬起头，眼角堆满皱纹，目光

却像 50 多年前那个战士一样坚定：“无

论到啥时候，都要做党的好战士，有一

分热发一分光。”

安徽省黄山市休宁县退役军人“红耀江淮”志愿服务队志愿者姚华亮—

红色展馆播火传薪
■程 遥 黄亚明

当清晨的第一缕阳光洒向大地，帕

米尔高原深处，“戎耀天山”新疆退役军

人志愿服务总队志愿者龙吉克·卡德尔

便和几名志愿者，开始了一天的巡边踏

查。

看到龙吉克马背的褡裢里装着药

品和蔬菜，第一次参加义务巡边的志愿

者沙亚哈特·尼亚孜比克有些不解。“牧

民几个月都在山上下不来。带些东西

给他们，为他们提供一些力所能及的帮

助。”龙吉克回答。

龙吉克的家，在新疆喀什地区塔什

库尔干塔吉克自治县瓦尔希迭村，这里

是中国版图最西端，也是至关重要的边

境屏障。“我爷爷留下‘永远跟着共产

党，爱国守边一辈子’的家训，我父亲是

电影《冰山上的来客》主人公阿米尔的

原型……”爷爷和父亲巡边护边的经

历，让那条风雪弥漫的巡边路，成为龙

吉克最初的人生方向。

1979 年，龙吉克如愿走进军营，成

为一名边防军人。服役期间，他多次立

功受奖。2008 年底，龙吉克告别军营，

面对留在大城市还是返回家乡的抉择，

他未曾犹豫：“我要接过爷爷和父亲手

中的接力棒。”

“退役回来后，得知县里成立了退

役军人志愿服务队，我二话不说就报名

了。”龙吉克说得实在，“加入这支队伍，

就是想在巡边护边之外，多给牧民群众

搭把手。”

龙吉克和队友们日常巡护塔什库尔

干塔吉克自治县数百公里的边境线——

平均海拔逾 4000 米，要翻越雪山达坂、

穿越峡谷沟壑，途经多处险要地段。这

条巡护线上人烟稀少，只有县里设置的

执勤点和零星的几个村落。

巡边时，龙吉克总是随身携带一个

巴掌大小的黑色笔记本，封皮已磨得有些

破损，里面密密麻麻记录着巡边途经点位

护边员和牧民群众反映的困难，谁的棉鞋

破了、谁家的孩子要上学了、哪个执勤点

的取暖煤不够了，他都记得清清楚楚。“能

自己解决的，我就自掏腰包解决，自己解

决不了的，就依靠组织。”龙吉克说。

护边员古丽夏提·阿不都买提至今

记得，高考结束那年，家中凑不齐学费，

自己一度犹豫还要不要继续读书。龙

吉克了解情况后，给她垫付学费，还经

常开导她，帮助她顺利完成学业。

牧民买买提·尼亚孜想起，有一年，

村里打算发展旅游项目，需要征用家里

的 草 场 ，刚 开 始 心 里 没 底 ，一 直 没 松

口。龙吉克几次三番上门劝说，以自家

草场流转后兴办牧家乐赚到钱为例，给

他算了一笔账。“相信老兵果然没错，旅

游项目经营起来后，光分红就是我放牧

收入的 3 倍多。”

2023 年 8 月，“戎耀天山”新疆退役

军人志愿服务总队成立。龙吉克所在

的县退役军人志愿服务队整体并入总

队。到了更大的服务平台后，拥有多年

戍边经验的龙吉克积极“传帮带”，为团

队成员讲解巡边注意事项及突发情况

处置技巧。近年来，他和队员们多次协

助边防官兵成功处置非法越境事件，有

力维护边境安宁。

“家是国土的最小单元，国是家庭

的最大保障。”龙吉克说，“即使脱了军

装，我还是会一直坚守在这片土地上。”

他的声音不大，却穿过风沙，久久回荡

在帕米尔高原的群山间。

“戎耀天山”新疆退役军人志愿服务总队志愿者龙吉克·卡德尔—

高原深处巡边护边
■龙军献 袁 玲

“谢老，您怕吗？”

7 月初，在陆军特种作战学院的课

堂上，广西桂林市老兵谢志高讲起边境

作战中那个战斗的夜晚。一名学员的

问题，让全场迅速安静下来。

“怕，但是怕也要上，因为我们是军

人！”回答这话时，70 岁的谢志高，双脚

脚跟并拢，膝盖微微收紧，腰背稳稳绷

成一条直线，胸前的一等功奖章熠熠生

辉。台下，一张张年轻的脸庞神色肃

穆，眼中闪着光。

这是 15 年来谢志高开展红色故事

宣讲的一个寻常场景，却也是无数个触

动心灵的瞬间缩影。“我不仅是在讲战

斗故事，更是以宣讲为纽带，激励青年

一代接过先辈旗帜。”谢志高朴实的话

语，透着一名老兵的使命担当。

1979 年，时任侦察排长的谢志高

随部队参加边境作战。在攻占某高地

的战斗中，谢志高冲锋在前，身上多处

负伤，荣立一等战功。此后，谢志高戎

马半生，多次立功受奖。

“心中始终有份牵挂，就是觉得在

战场上牺牲的战友不该被遗忘。”谢志

高说，“2011 年退休后，我就开始频繁

地去学校、部队和企事业单位讲牺牲战

友的战斗故事，我觉得这很有价值，也

算圆了我的一个心愿。”

谢志高的第一次宣讲，是在当地一

所小学。身着旧军装、胸前挂着奖章纪

念章的他，用沙哑而坚定的声音讲述亲

历的战斗故事。当讲到战友牺牲的场

景时，他几度哽咽，台下的孩子们也忍

不住抹起眼泪。宣讲结束后，孩子们争

相和他合影。一炮打响后，不少单位都

邀请他前往授课。

为了达到较好的宣讲效果，谢志高

给自己立下“铁规矩”：脱稿讲述，关注反

馈。他常常清晨 5 点就起床备课，一遍

一遍修改课件，一点一点琢磨细节。宣

讲结束，他就走到听众中间，“孩子，今天

哪个地方最打动你”“小伙子，还有没有

听不明白的地方”……他把反馈一条条

记下来，回去后继续打磨宣讲文稿。

2022年，“八桂军号”老战士红色故

事宣讲队成立，谢志高被推选担任队长。

彼时，宣讲队共有 15名队员，不少老兵都

有珍贵的战斗经历，但大多凭借记忆即兴

讲述，没有把故事讲深讲透。谢志高就带

领队员们集体备课、定期总结。一段时间

后，大家的宣讲水平都得到提升。

这些年，谢志高和队员们的足迹遍

及大江南北，共宣讲 200 多场次，受众

超 10 万人。最近几天，谢志高还在陆

续接到来自江西、广东等地的宣讲邀

约。不管距离远近，他都一一应下。“趁

我身体还行，还能走得动、说得清，为牺

牲战友做点事，我很高兴。”他说。

广西桂林市“八桂军号”老战士红色故事宣讲队队长谢志高—

真情宣讲追忆英烈
■刘德安 唐云宽
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﹄图①：龙吉克·卡德尔擦拭刻

有家训的石头。

阿布都贾米·龙吉克摄

图②：张晓旭获评河南省第十

届优秀退役军人年度人物。

王 海摄

图③：姚华亮（左三）和志愿者

分享退役军人助力乡村振兴的故

事。 武时化摄

图④：谢志高（右一）到广西桂

林市樟木小学宣讲，受到学生们热

烈欢迎。 陈 静摄

图⑤：河南省洛阳市戎耀河洛

退役军人志愿服务总队成员留影。

王 海摄

图⑥：姚华亮（左四）与志愿者

交流红色国防教育展览馆建设和

运行情况。 武时化摄

图⑦：巡边前，龙吉克·卡德尔

为志愿者讲解注意事项。

热加甫·卡热曼摄

图⑧：谢志高受邀到陆军特种

作战学院为学员授课。
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