
􀲘从西部战区空军某部退役的老兵刘建禄执行救护运送任务。 罗 杰摄

􀲚西部战区空军某部班长詹东岳（上）、列兵彭福康（下）正在执勤。 袁金成摄
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􀲘空军第 986医院医务人员李锐（左一）和同事紧急救护患者。 刘凤瑶摄

􀲛空军军医大学教授杨群（上）、军医侯锐（下）工作照。 吴忠英、李西军摄

万米高空，乘客突发急症，同乘军医

挺身而出；营门前，网约车司机突发脑

梗，执勤哨兵火速救援……

阳 光 下 ，写 着“ 军 民 鱼 水 情 ”字 样

的 锦 旗 熠 熠 生 辉 。 近 期 ，几 起 人 民 子

弟 兵 见 义 勇 为 的 事 迹 ，广 受 赞 誉 。 网

友 动 情 留 言 ：“ 总 有 人 在 看 不 见 的 地

方，为你站岗。”

当我们透视“军医高空救援”与“哨

兵营门急救”的表象，发现其内核竟如此

相似：今天，红外报警装置虽然取代了部

分岗哨，智能诊疗系统也能延伸医生的

感官，但人民子弟兵与人民之间的紧密

联系，从未被技术解构。

回顾这些事发突然的瞬间，官兵甚

至 不 知 对 方 姓 名 ，便 毫 不 犹 豫 挺 身 而

出。无论在执勤岗位，还是在外出途中，

“人命关天”的朴素信念与“人民军队为

人民”的本能反应，驱使他们倾尽全力、

施以援手。那寸步不离的守护、细致入

微的照料、胜似亲人的关怀，成为遇险群

众化险为夷的关键。

官兵的行动，果敢赤诚；群众的回

应，更充满深情：“我晓得这里有个部队，

爬都要爬到这儿……”在人民心中，军队

神圣，军人更是值得以生命相托。哨兵

营门执勤，护的是万家平安；军医救死扶

伤，保的是人民安康。为人民服务，是法

律赋予子弟兵的神圣职责，更是融入军

人灵魂的坚定信仰。

子弟兵为何视群众如亲人？群众缘

何以生命相托？答案就藏在“军民鱼水

情”中。这份情，根植于人民军队的红色

基因，淬炼于战火硝烟，彰显于一次次抗

震救灾、抗洪抢险、海外撤侨的生死考验

中，历经岁月洗礼，已深深融入血脉。

时代变迁，承诺永恒。人民呼唤，子

弟兵必全力以赴。今天，我们颂扬子弟

兵的事迹，不仅赞其临危施救的果敢，更

赞其始终如一的人民立场；不仅暖于群

众的转危为安，更暖于人民群众对子弟

兵以生命相托的无限信任。

当前，全军正聚焦实现建军一百年

奋斗目标，加强政治锻造，大抓实战练

兵，奋力推进转型建设。在这攻坚克难

的关键时期，这支始终恪守全心全意为

人民服务崇高宗旨、承载着亿万人民如

山重托的军队，必将以更加坚定的步伐、

更加优异的成绩庄严宣示：我们始终是

党和人民完全可以信赖的英雄部队！

你以生命相托 我定全力守护
■本报特约记者 邓栋之

万米高空，CZ3220 航班如一枚银梭

刺破云海。

搭乘 5 月 16 日这趟航班的叶先生，胸

口蓦地发闷，仿佛被什么东西死死堵住，

冷汗层层渗出，视野中物品重影模糊，头

颅昏沉，整个身体似乎被抽尽了力气。

密闭机舱里，恐惧无声袭来，他竭力

张口呼救。

当机上广播急切呼唤医护人员，一个

声音立即回应：“我是医生，让我来！”一名

女 士 迅 疾 起 身 ，亮 出 空 军 军 医 大 学 的 证

件，快步上前。

军医侯锐俯身靠近患者，语调沉稳：“有

什么基础病？今天早上吃东西了吗？”三言

两语间，得知对方的高血糖病史和赶飞机未

进早餐的细节，侯锐心中已经了然——这很

可能是低血糖发作。

接下来的一个小时，侯锐守护在叶先

生身边，时而观察他的脸色变化，时而轻

声抚慰：“别紧张，我们都在。”

后来叶先生回忆，彼时感觉“如同溺

水者突然抓住一只坚实的手”。

当飞机落地滑入跑道，叶先生的症状

已大为缓解。侯锐悄然收拾物品离去，仿

佛这惊心动魄的一幕从未发生。若不是

后来一面锦旗送到医院，战友们甚至无从

知晓发生在万米高空的温暖故事。

面对赞誉，侯锐淡然地摆摆手说：“救

死扶伤是医者天职，也是军人的本能。不

论在哪里遇到，肯定冲上去。”

类 似 的 故 事 ，在 空 军 军 医 大 学 远 非

孤例。

5 月 23 日夜，一趟开往西安的高铁上

广播骤响：“6 号车厢旅客突发疾病，紧急

寻找医生……”

1号车厢里，正在埋头整理手上资料的

一名乘客，闻声而起，拔腿朝 6号车厢奔去。

身 为 空 军 军 医 大 学 的 教 授 ，杨 群 明

白，此刻她责无旁贷。

穿越数节车厢，杨群在列车连接处，

找到了那位蜷缩的女乘客。只见这名女

乘客脸色惨白，浑身剧烈颤抖，呼吸急促，

双手冰凉。

女 乘 客 抬 眼 的 瞬 间 ，眸 子 里 盛 满 惊

惶。杨群立刻蹲下，紧握她的双手说：“别

怕，我是医生。来，跟着我节奏呼吸——

吸……呼……对，就这样。”

片刻之后，杨群确认，这是幽闭恐惧

症急性发作。此症虽不常见，对患者却是

濒死般的煎熬。

“闭上眼睛，想象坐在家里客厅。看

见了什么？”“……女儿在弹钢琴。”

“听见什么了？”“听见她弹的曲子。”

就这样，杨群一直蹲在狭窄的车厢连

接处，紧握患者双手，引导她呼吸放松，一

点一滴将她拽离恐惧深渊。

这一蹲便是近一小时。列车停靠郑

州 站 时 ，杨 群 搀 扶 这 名 患 者 下 车 透 气 。

患者情绪反复，哭诉无法承受剩余 2 小时

车程。

杨群思忖，如果任其独自折返，日后

其乘高铁仍会陷入困境。于是，杨群轻拍

对方手背，郑重地说：“放心，我一定把你

安全带回去。我是军医大学的教授，请相

信我。”

杨群协调列车长，将这名患者安排到

自己邻座。列车再度启动后，患者靠窗沉

沉睡去。杨群在旁静静守护，不时为她掖

好滑落的毯子。

抵达终点站时，杨群一句“到了，放心

吧”，令女乘客如释重负，长舒一口气。

当 被 问 及 当 时 所 想 ，杨 群 略 作 思 索

说：“这有什么特殊？我只是恰好在车上，

又恰好干这一行。换作我们单位任何心

理医生在场，都会如此。”

这“恰好”二字，也在空军第 986 医院

助理员李锐身上成为现实。一个早高峰，

第 986 医院旁的路口车水马龙。正赶着上

班的李锐，猛然瞥见一个过路的女孩毫无

征兆地倒下，全身剧烈抽搐。

李锐没有丝毫迟疑，一边冲过去，一

边 拨 通 科 室 电 话 。 短 短 数 分 钟 后 ，导 医

护 士 、神 经 内 科 与 心 内 科 医 生 携 设 备 悉

数赶到。氧气袋、血压计、血糖仪、指脉

氧 监 测 仪 在 路 边 一 字 排 开 ，一 场 街 头 急

救迅疾展开。

患者癫痫持续发作，意识丧失，全身

痉挛。医护人员半跪在冰冷的地面上，将

女孩头偏向一侧防止她窒息，解开衣领确

保呼吸畅通，监测血压血氧，并快速将其

向急诊室转运。

经专业处置，患者抽搐渐止，意识缓

缓恢复。参与救治的医护人员这才松了

口气，默默回归各自岗位。

对这些白衣战士来说，救治患者是再

自然不过的本能反应——普通的医生救

助普通的患者，只不过，这一次相遇的地

点并非在医院那四面白墙之内。

从 云 霄 之 上 的 机 舱 ，到 飞 驰 而 过 的

列车，再到喧嚣都市的街角，侯锐、杨群、

李 锐 ，只 是 空 军 军 医 大 学 数 千 名 白 衣 战

士 中 的 寻 常 几 个 。 在 他 们 眼 中 ，这 些 故

事 并 无 惊 天 动 地 之 处 ：机 上 低 血 糖 的 乘

客 、高 铁 上 惊 恐 的 女 士 、路 口 倒 下 的 女

孩 ，与 他 们 每 日 接 诊 的 患 者 别 无 二 致 。

唯一不同的，不过是诊室延伸到了航班、

车厢与马路边。

对万米高空濒临晕厥的叶先生来说，

侯锐的到来，是不幸深渊中的天降绳索；

对蜷缩在高铁角落的女乘客而言，杨群便

是将自己拖出恐惧泥沼的坚实力量；那名

倒在街头的女孩，在她意识沉入黑暗前最

后看见的光亮，就是医护人员跪在地面的

身影。

面 对 赞 誉 ，白 衣 战 士 们 只 是 平 静 道

出最朴素的心声：“这没什么特殊的，不

过 做 了 该 做 的 事 ，只 是 救 人 的 地 点 不 在

医院而已。”

诊室何尝真有围墙？白衣战士的使

命之地，从来是天地之间任何一个生命发

出呼唤的坐标。每一次出手相援，都是天

职对生命的朴素应答——所谓本能，不过

是将“人民至上”这 4 个字，熔铸成了无需

思考的身体记忆。
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“我晓得这里有个部队，爬都要爬到

这儿，因为我知道如果我停在这的话，他

们一定会来救我。”

6 月 16 日，刚刚康复出院的网约车司

机王先生带着锦旗，来到西部战区空军

某部营区，向半个多月前救了自己命的

执勤官兵表达谢意。

时 间 回 溯 到 5 月 28 日 凌 晨 。 营 门

外，列兵彭福康军姿挺拔，目光炯炯，警

惕地巡视着警戒区。

夜风中，彭福康肩章上的“一道拐”在

路灯下闪着光。一年前初入军营时，这名

大学生士兵心中盘桓着挥之不去的困惑：

在红外感应、智能门禁覆盖的时代，血肉

之躯伫立营门的价值究竟何在？当同年

兵在演训场上舞枪弄炮，自己每天站岗放

哨，是否算真正的强军担当？

连队开展以《一生警卫人，终生警卫

魂》为题的教育课，指导员语重心长：“我

们在霓虹灯下执勤，少了战火硝烟，但关

乎营区安全、关系万家安宁。”

日复一日地执勤与思索，让彭福康

慢慢读懂了指导员这句话的分量：岗哨

不仅是营门屏障，更是嵌入城市肌理的

安全节点。

2 时 19 分，一道车灯刺破黑夜。只见

一辆白色轿车一路打着双闪，车身摇晃、

轨迹异常，最终停靠在营门警戒区内。

按照日常执勤规范，外来车辆严禁

滞留警戒区域。彭福康立即依规喊话劝

离，可车辆依然纹丝不动、毫无回应。他

第一时间上报领班员詹东岳。

“全员保持戒备，监控室紧盯现场、

上报情况，我靠前处置！”接到报告，班长

詹东岳快步上前。

拉开车门瞬间，詹东岳的心脏猛然

收紧——司机面色青灰，汗水浸透的衣

衫紧贴胸膛，嘴角溢出白沫，喉咙里发出

嗬嗬声。

千钧一发之际，司机用尽最后力气

解锁手机，颤抖着递过来——他把生的

希望，全然托付给眼前这名陌生的战士。

救不救，于普通人而言是道德选择，

对军人来说却只有唯一答案。“立刻拨打

120！开窗通风、清理污物、稳住患者病

情！”詹东岳果断处置。

等待救援的第 5 分钟，王先生突发剧

烈呕吐，气道堵塞、窒息猝死风险上升。

彭福康和詹东岳，分工明确、配合默契，

快速为他清理口鼻异物、持续观察生命

体征，同步远程对接急救医生汇报病情。

2 时 32 分，急救车呼啸着抵达现场。

车门开启的瞬间，一个熟悉的身影让詹

东岳感到既惊讶又温暖——急救车的司

机，竟是 6 年前从这支部队退伍的老兵刘

建禄！

看到战友们深夜坚守岗位、主动救

助群众，战斗的热血再次在刘建禄身上

奔涌。他快步上前，协助医护人员与战

友完成生命接力。

后来，接诊医生介绍，患者急性脑梗

发作，黄金抢救时间转瞬即逝，但凡延误

一点，后果不堪设想。警卫战士现场规

范专业的急救，为他们后续及时治疗争

取了时间。

患者住院期间，连队官兵代表专程

前去看望。患者的母亲和奶奶激动地握

着官兵的手说：“你们救了我孩子，是我

们家的救命恩人！”

十几天后，办完出院手续的王先生，

做的第一件事就是定制了一面锦旗，直

奔军营。

营 门 值 班 室 里 ，他 将“ 危 急 献 爱 心

军民鱼水情”的锦旗展开，动情地说：“以

前看解放军，觉得庄严神圣，现在看到他

们，就像看到亲人。”

类似这样的援助，是该部官兵长期

为人民服务中的寻常一幕：中高考期间，

他们错峰训练、静音执勤、关闭广播、压

低口号声，全力守护学子备考。他们在

执勤点常备急救物资、便民器材，常态化

开展助民服务，近年来累计帮扶救助群

众 150 余次……

上岗执勤，官兵全力以赴守护安宁；

危难之时，群众把生的希望托付子弟兵；

离开部队，老兵依然践行“为人民服务”

的初心本色。近日，该部结合树立和践

行正确政绩观学习教育，开展讨论辨析。

一名年轻战士分享体会：新时代革

命军人的本色，就深藏在营门的岗哨里，

体现在老兵驾驶的救护车上……军民同

心相依，人民军队便拥有战胜一切挑战

的强大力量！

营门前的生命接力，不过是幕布上

的一帧显影。真正恒久闪耀的，是子弟

兵心中那盏不灭的灯——“人民的需要，

就是集合的号声”。

这盏灯，照亮彭福康哨本上密密麻

麻的观察记录。这名曾经困惑于执勤意

义的新兵，如今已经能通过车辆轨迹预

判险情。

这盏灯，勾勒出下士詹东岳在哨位

上超过 3000 小时的标准军姿。他处事沉

稳严谨，完成各项任务出色，是单位的骨

干、战友身边的标杆。

詹东岳犹记得自己初登哨位时的一

幕：一名路过的小女孩，郑重地向他行少

先队队礼，唱起国歌。那纯净的敬意，令

他深受触动：“军人的形象，就是孩子眼

中的家国模样。”无论寒暑，他始终以最

高标准挺立哨位。

这盏灯，与刘建禄救护车的尾灯，共

同在都市街巷织就流动的生命网络。灯

光所及之处，子弟兵与退伍老兵的身影

被同一根精神脉络紧密联结。

2022 年重庆发生山火当夜，刘建禄

骑上摩托车，载着灭火器，从重庆綦江区

冲向火场。担任华西第四医院救护车司

机这些年，他经历 600 余次生死时速……

为什么退伍后仍闻险必赴？刘建禄

坦言，2008 年汶川地震时，连队前辈们顶

着余震搜救群众、转运伤员、抢通道路的

身影，深深印刻在他心中，早已成为永恒

的灯塔。

夜复一夜，岗灯长明。它不单照亮

哨兵脚下的方寸之地，更照见一种无需

宣告的承诺：只要人民需要，总有一盏灯

为你而亮。

●
哨
兵
急
救
脑
梗
司
机
，
老
兵
驾
车
生
命
接
力—

﹃
人
民
的
需
要
，就
是
集
合
的
号
声
﹄

■
黄

琪

成

钊

本
报
特
约
记
者

邓
栋
之


