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●做到对党赤胆忠心，坚定不
移听党话跟党走，把对党忠诚体现
在工作岗位上、实际行动中

习主席在庆祝中国共产党成立 105

周年大会上寄语广大青年：“新时代中国

青年要坚定不移听党话、跟党走，树立远

大志向，勇担时代重任，把个人追求融入

党和国家事业，只争朝夕、不负韶华，在新

征程上跑好历史接力赛，用青春铺路、让

理想闪光！”殷殷期许，语重心长；谆谆嘱

托，催人奋进。对青年官兵来说，学习贯

彻习主席重要讲话精神，就是要做到对党

赤胆忠心，坚定不移听党话跟党走，把对

党忠诚体现在工作岗位上、实际行动中，

党叫干什么就坚决干，党不允许干什么就

坚决不干，确保令行禁止，听令景从。

当年长征，红军将士讲得最多的一

句话是“只要跟党走，一定能胜利”。抗

日战争时期，中央军委政治部找李先念

同志谈话：“组织决定你到八路军第一二

九师当营长，你有什么意见吗？”这次岗

位调整，是从军级降到营级，但李先念毫

不犹豫：“坚决服从组织的安排。”1981

年 ，黄 克 诚 同 志 回 忆 说 ，战 争 年 代 ，

毛主席用电台指挥工作，“嘀嗒、嘀嗒”就

是毛主席和党中央的声音，全党全军同

志都无条件地执行。

近百年风雨征程，我军一路走来，无

论形势多么险恶，从来没有一支成建制

的部队被策反、被拉走；无论政治考验多

么严峻，军队都能与党同心同德。其根

本原因，就如习主席所指出的：“我军之

所以能够战胜各种艰难困苦、不断从胜

利走向胜利，最根本的就是坚定不移听

党话、跟党走。这是我军的军魂和命根

子，永远不能变，永远不能丢。”

强军必先强心，铸剑必先铸魂。当

前，我军建设内外环境发生深刻变化，意

识形态领域斗争尖锐复杂，固根与毁根、

铸魂与蛀魂的较量一刻未停。与战争年

代不同，现在很多时候，对青年官兵忠诚

度的最大考验不是“枪弹”，而是“糖衣炮

弹”；不是生与死、血与火，而是名与利、

得与失。对党忠诚、听党指挥既是检验

政治是否过硬的“试金石”，更是经受风

浪考验的“压舱石”。广大青年官兵只有

进一步铸牢对党忠诚、听党指挥的政治

品格，才能永葆人民军队性质宗旨，为党

和人民事业勇挑重担，为推进强国建设、

民族复兴伟业作出应有的贡献。

在加强理论武装中做到对党赤胆

忠 心 、坚 定 不 移 听 党 话 跟 党 走 。 科 学

理论是人的“主心骨”。理论一经掌握

群众，就会变成巨大的物质力量；但理

论 不 能 自 动 地“ 掌 握 群 众 ”，需 要 群 众

主 动 地 学 习 理 论 。 共 产 党 人 的 忠 诚 ，

源于对马克思主义的信仰。广大青年

官 兵 只 有 不 断 加 强 理 论 武 装 ，在 思 想

上 政 治 上 接 受 洗 礼 ，对 党 忠 诚 才 能 更

加自觉。要坚持不懈用习近平新时代

中 国 特 色 社 会 主 义 思 想 凝 心 铸 魂 ，突

出 学 好 习 近 平 强 军 思 想 ，不 断 增 进 对

党的创新理论的政治认同、思想认同、

理论认同、情感认同，做到满怀感情真

信 ，肩 负 重 托 真 学 ，寻 根 溯 源 真 懂 ，联

系实际真用，切实坚定理想信念，筑牢

听党话、跟党走的思想根基。

在强化使命担当中做到对党赤胆忠

心、坚定不移听党话跟党走。什么叫共

产党员？“进藏先遣连”党代表李狄三给

出的答案是：“共产党员就是在最困难的

时候，向党要副担子挑在肩上的人。”听

党话、跟党走，从来不是抽象的概念、嘴

上的口号，而是具体的担当、脚下的行

动。军人的肩膀，扛着千钧重担；军人的

担当，刻着事不避难。广大青年官兵做

到对党赤胆忠心，就要坚决听党指挥，锚

定党在新时代的强军目标，把个人理想

融入强军事业，自觉把工作当作事业去

追求，奋勇当先、勇挑重担，苦干实干、奋

斗奋进，以勇于担苦、担难、担重、担险的

实际行动诠释对党绝对忠诚。

在自觉服从安排中做到对党赤胆忠

心、坚定不移听党话跟党走。“毛主席的

战士最听党的话，哪里需要到哪里去，哪

里艰苦哪安家……”这首歌唱出了老一

辈革命军人的心声。每名革命军人，都

是党的人，无论在什么岗位，无论从事什

么工作，都是为党工作，为人民服务，必

须讲奉献、讲觉悟、讲大局、讲境界，自觉

服从组织安排。只有每名官兵始终做到

个人利益服从集体利益、局部利益服从

全局利益、眼前利益服从长远利益，坚持

“一切行动听指挥”，时时处处做到党组

织“一下决心，一做出决议”，就“立即执

行，不受牵扯”，我们才能形成“又有集中

又有民主、又有纪律又有自由、又有统一

意志又有个人心情舒畅生动活泼的政治

局面”，不断取得新的更大胜利。

在坚决完成任务中做到对党赤胆忠

心、坚定不移听党话跟党走。革命军人能

不能完成党和人民赋予的任务，是对听党

指挥最现实、最直接的检验。1943年，新

四军第三师七旅十九团二营四连 82名官

兵为掩护我党政机关和人民群众安全转

移，在江苏淮阴刘老庄与千余名日伪军殊

死搏斗，连队 82名勇士全部壮烈牺牲。战

后，当地群众选送 82名优秀青年参军，新

四军第三师七旅重新组建连队，并命名为

“刘老庄连”。83年来，“刘老庄连”官兵赓

续红色血脉，当好英雄传人，坚决听党话、

铁心跟党走。进入新时代，连队传承发扬

先辈“把生命献给党和人民”的热血忠诚，

不断巩固纯洁光荣，努力在备战打仗中当

先锋立新功，出色完成跨区演训、国际维

和、抗洪抢险等重大任务。在强军兴军新

征程上，我们应像“刘老庄连”官兵那样，把

忠诚写在战位上，坚定不移听党话、跟党

走，把青春热血融入时代洪流，坚决完成党

和人民赋予的新时代使命任务，续写人民

军队忠于党的时代篇章。

（作者单位：习近平强军思想研究

中心）

坚定不移听党话跟党走
—“让青春在为党的事业接续奋斗中闪光”系列谈①

■范 晶

●“优势区间”从不是一成不变
的，而是需要用心经营、长期坚守并
不断拓展

战士小刘是连里的长跑尖子，有些

人发怵的长跑训练，小刘跑起来却很从

容，成绩始终稳居连队前列。他常说，长

跑就是他的“优势区间”。可一次休假归

来，疏于锻炼的小刘体态发福、体能滑

坡，参加连队体能测试，长跑竟意外不达

标。小刘的经历给人启示：“优势区间”

从不是一成不变的，而是需要用心经营、

长期坚守并不断拓展。

在日常工作和训练中，不少官兵都

有属于自己的“优势区间”，这是他们长

期训练、反复磨砺而成的能力优势，也是

面对困难挑战、执行重大任务时，能够从

容应对的底气所在。对广大官兵而言，

只有始终保持常备不懈的警醒、久久为

功的坚守、锐意进取的姿态，守好能力

“基本盘”、拓宽本领“边界线”，才能练就

过硬本领，扛得起重任、挑得了重担。

经营好自己的“优势区间”，首要的

是坚持不懈锤炼自身能力。日复一日的

坚持，是筑牢“优势区间”的关键，一旦停

下脚步、疏于自律，原本的能力优势就可

能荡然无存。我们要清醒认识到，逆水

行舟，不进则退。锤炼能力要摒弃“吃老

本”的思想，无论什么时候，都要保持训

练不松懈、标准不降低，以常态化自我加

压守住能力的“基本盘”，不让多年积淀

而成的能力优势因懈怠而丧失。

练兵备战没有终点，能力提升永无止

境。经营好自己的“优势区间”，更要不断

拓宽本领的“边界线”。要找准目标，循序

渐进、稳扎稳打，切忌盲目贪多、浅尝辄

止。广大官兵要立足自身岗位、结合兴趣

特长，从擅长领域起步，努力攻克新课目、

掌握新技能、吃透新专业，不断夯实拓展

成果，让每一次突破都扎实落地、每一项

本领都熟练掌握，实现“能力版图”的稳步

扩张。

巩固和拓展“优势区间”，实践淬炼

必 不 可 少 。“ 刀 在 石 上 磨 ，人 在 事 上

练 。”急 难 险 重 任 务 看 似 风 险 高 、消 耗

大 ，实 则 是 扩 展“ 优 势 区 间 ”的 有 利 契

机。想要拥有更从容的履职底气、更显

著 的 能 力 优 势 ，就 必 须 付 出 更 大 的 努

力、承受更严苛的淬炼、经受更严格的

考验。这是本领进阶的必经之路。广

大官兵当以急难险重任务为“磨刀石”，

闻战则喜、主动历练，摒弃畏难情绪、功

利想法，主动跳出“舒适区”，在不断摔

打磨砺中拓宽本领边界，在强军实践中

勇创佳绩。

经营好自己的
“优势区间”

■朱 君

影中哲丝
湖面之上，流云漫卷，碧波如镜，石

桥、楼宇、树木相映成趣，景色澄澈开

阔，令人心旷神怡。此前，一场狂风暴

雨席卷天地，待风雨散去，长空一碧如

洗，更显通透，倒映在湖中，舒展成一幅

动人画卷。

正如一句歌词所言，“不经历风雨，

怎么见彩虹”，眼前这碧水云天，是经历

了狂风暴雨的冲刷，才换来云影澄澈、

倒影如画的优美景致。人生之路也是

在风雨中前行，难免遭遇挫折磨难、荆

棘坎坷。不必畏惧一时的困顿失意，大

自然的规律告诉我们，风雨从来不是终

点，而是澄明美景的序章。以从容心态

挺过人生的疾风骤雨，经过路途中的磨

砺，终能邂逅属于自己的美丽风景。

湖光天色——

美景总在风雨后
■卢 军/摄影 王 肸/撰文

知行论坛

●不是浮光掠影、走马观花，
而是设身处地地认真凝视；不是冷
冰冰粗略观察，而是倾注温情地悉
心洞察

记得我入伍第一年，班里一位性格内

向、沉默寡言的老兵，有一天好像变了个

人似的，竟有事没事地哼起小曲来。战友

们都很诧异，以为他遇到了什么喜事。可

细心的指导员觉得事有蹊跷，经过几次谈

心，终于揭开“真相”。原来，这名老兵刚

收到家乡女友的来信，提出要与他结束恋

爱关系。这个突如其来的变故，使他陷入

深深的痛苦之中，可他又不想让大家知道

此事，于是便以哼歌来掩饰自己内心的苦

闷。弄清事情原委后，指导员与排里骨干

纷纷安慰他、开导他，使他很快从消极状

态中解脱出来。事后，全连官兵无不称赞

指导员细致敏锐的洞察力。

洞察力，是指一个人通过多方面观

察他人和事物，从而发现其内在规律、

核心问题的能力。细致敏锐的洞察力，

强调通过观察、分析、推理、判断等，发

现常人难以发觉或易于忽略的深层次

问题。那位老兵“以乐掩忧”，指导员却

能发现其中的问题，堪称细致观察、敏

锐洞察的典型事例。这告诉我们，事物

表象有时与实质相去甚远，对于带兵人

而言，能否穿透表象、洞悉本质、辨明真

相，不仅关乎带兵成效，而且关系事故

预防。没有细致敏锐的洞察力，谈心谈

话就会流于形式，待人处事就会浮于表

面，思想工作就如雾中看花，知兵爱兵

便无从谈起。

革命军人也是普通人，也有七情六

欲，除了要承受工作、训练等方面的压

力 ，还 会 面 临 婚 姻 、经 济 等 方 面 的 重

负。然而，有的官兵或因性格内向而不

善表达，或因不愿战友担心而强颜欢

笑，便“以乐掩忧”“以静饰躁”，将忧伤

埋藏于心。在这种情况下，需要带兵人

以细致敏锐的洞察力去发现他们的隐

忧，从常人难以察觉的端倪中发现问

题，进而及时介入、有效干预，最终化解

危机、消除隐患。

细致敏锐的洞察力，始终是带兵人

职业素养中不可或缺的关键能力。带

兵人如不具备这种能力，那些官兵心灵

深处的暗伤或将永远被隐没，那些引发

危机的矛盾或会长期被掩盖，那些遮蔽

真相的迷雾或许长时间不能被驱散。

而培养细致敏锐的洞察力，并非一日之

功、唾手可得，它需要知识、智慧、心性、

方法的多重积淀，通过持续学习、不断

实践、深入研习、反复锤炼，才能练就在

平常中发现异常、在细微处洞悉真相、

在变化中捕捉风险的洞察能力，从而把

问题解决在初发之时，把危机化解在萌

芽状态。

《道德经》有言：“知人者智，自知

者明。”在信息爆炸、世相纷繁的当今

社会，人们比任何时候都需要有一双

洞穿世事的“火眼金睛”——不是浮光

掠影、走马观花，而是设身处地地认真

凝视；不是冷冰冰粗略观察，而是倾注

温情地悉心洞察。当带兵人拥有一双

洞穿迷雾的眼睛、一颗感知异常的心

灵，善于体察入微、见微知著，能够察

风起于青萍之末、于无声处听惊雷，那

么，就一定能成为官兵的知心人、贴心

人，官兵之间就会建立起团结友爱、亲

密无间的内部关系，部队就会充满凝

聚力和战斗力。

由“以乐掩忧”谈洞察力
■胡建新

忆传统话修养

言 简 意 赅

●理想是火炬，照亮前进道
路；信念是支柱，挺起精神脊梁

1935 年 2 月，红军二渡赤水后再

战娄山关，时任红三军团 12 团政治委

员的钟赤兵身先士卒，冒死冲锋，在右

小腿中弹受伤后仍坚持战斗，直至失

血过多晕了过去，被抬下战场。钟赤

兵腿部伤势很重，为了保住性命，必须

立即做截肢手术。没有麻药，没有钢

锯，医生就把他绑在门板上，用砍柴刀

和木匠锯为他截肢。半个月内，钟赤

兵经历了三次这样的截肢手术，从右

小腿一直截到大腿根部。截肢后，钟

赤兵凭着坚定的信念、顽强的意志，独

腿爬雪山、过草地，走完了长征路。

革命战争年代，像钟赤兵这样的故

事还有很多。为了革命事业英勇牺牲

的先烈中，有很多是青年党员：牺牲时，

李大钊 38岁，彭湃 33岁，瞿秋白 36岁，

方志敏 36 岁，刘胡兰仅 15 岁……他们

舍生取义的背后，是因为心中有理想，

胸中有信念。和平建设时期，沙原纾民

困的焦裕禄、戈壁铸重器的邓稼先、雪

域护苍生的孔繁森、荒山植青绿的杨善

洲……他们身处恶劣环境，面对重重阻

碍，从来没有畏惧、没有退缩。岁月有

痕，山河为证，一代代共产党人以理想

信念之光，照亮了中华民族“站起来、富

起来、强起来”的伟大复兴征程。理想

信念的丰碑永远高耸在“娄山关”“腊子

口”的醒目处，矗立在塔山、上甘岭的阵

地上，留存在祖国的山河间，人民群众

的炉火边。

习主席指出，“革命理想高于天。

没有一大批具有坚定共产主义理想的

中华儿女，就没有中国共产党，也就没

有新中国，更没有今天我国的发展进

步。要把我国发展得更好，离不开理

想信念的力量。我们共产党人锤炼党

性，首要的就是坚定共产主义远大理

想和中国特色社会主义共同理想。”奋

进强军新征程，军队党员干部要把铸

牢理想信念作为终身必修课常修常

炼，从革命先辈的感人故事中汲取营

养、锤炼党性、砥砺品格，把党的优秀

特质不断发扬光大，让理想信念之火

燃烧不熄。

“本根不摇，则枝叶茂荣。”理想信

念的坚定，来自理论上的清醒。朱德

同志就是学习和运用马克思主义的典

范，理想信念坚定是贯穿他一生的鲜

明政治品格。朱德经常用“革命到老，

学习到老，改造到老”鞭策自己，强调

“不学习就会落后，就不能跟社会一道

前进”。女儿朱敏说，“几十年来，父亲

始 终 孜 孜 不 倦 地 学 习 马 列 著 作 和

毛主席的著作，无论工作多么繁重、紧

张，学习从不间断”。理论学习愈深

入，理想信念愈坚定。从延安窑洞里

的“模范学生”，到八十高龄仍通读马

列经典的耄耋老者，朱德始终将学习

视为永不停歇的事情，在学习中强固

理想信念，成为一名坚定的马克思主

义者。

光荣传统不能丢，红色基因不能

变。中央纵队“四大队”，是解放战争

时期新华社跟随党中央和毛主席转战

陕北的工作队，负责新闻通讯联络。

一次雨夜紧急转移，队伍被围困在长

不过两里、宽不过百十来米的山沟里，

敌人与他们仅隔四五里山路。哪怕险

象环生，哪怕直面生死考验，但“四大

队”成员无人畏惧、没有慌乱，因为他

们心怀坚定理想信念，坚信“无论多么

危险，只要我们和党中央、毛主席在一

起，就无所畏惧！”时光荏苒，当年作为

“四大队”报务员的老党员张连生，在

期颐之年仍关心党和国家事业发展，

向习主席写信表达永远跟党走的坚定

信念，要做永远的“四大队”队员，展现

了真挚深厚的信党爱党之情。事实证

明，党员干部把红色基因传承好了，精

神滋养不停歇，就会信念更坚定、行动

更笃定。

对于革命军人来说，理想信念是

否 坚 定 ，最 终 要 在 忠 诚 履 行 使 命 的

实 践 中 检 验 。 在 喀 喇 昆 仑 高 原 ，新

疆军区某边防团面对数倍于己的外

军挑衅，团长祁发宝挺身而出、挺立

在前，头部遭受重创仍不下火线；营

长 陈 红 军 突 入 重 围 营 救 战 友 ，壮 烈

牺牲；战士陈祥榕在盾牌破碎之际，

毅 然 用 身 体 挡 住 攻 击 ，守 护 身 后 的

国土与战友……卫国戍边英雄们用

青春和生命诠释了新时代革命军人

对党忠诚、听党指挥的坚定信念，用

行 动 展 现 了“ 大 好 河 山 ，寸 土 不 让 ”

的 英 雄 气 概 。 这 份 干 净 纯 粹 、向 战

而 行 的 精 神 底 色 ，正 是 理 想 信 念 在

生死考验面前的生动体现。

理想是火炬，照亮前进道路；信念

是支柱，挺起精神脊梁。党和军队一

路走来，正是靠着“革命理想高于天”

的崇高信念，创造了一个又一个人间

奇迹。无数事实证明，理想信念是立

党兴党之基，也是党员干部安身立命

之本。坚定理想信念，党员干部就要

自觉加强理论学习，坚持用党的创新

理论凝心铸魂，不断坚定对马克思主

义的信仰、对中国特色社会主义的信

念、对实现中华民族伟大复兴的信心；

坚持从党的奋斗历程中汲取精神力

量，自觉传承红色基因，以坚定信念固

本培元、以高尚人格感召官兵、以真抓

实干推动工作。将坚定的理想信念化

为奋斗强军的不竭动力，在实践中经

受考验、淬火成钢，为攻坚建军百年、

奋进强军一流持续贡献力量。

让
理
想
信
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■
凌
军
韬

有这样一句谚语：“满壶全不响，

半 壶 响 叮 当 。”意 思 是 ，将 水 装 满 一

壶，摇着不响；只装半壶水，则一摇就

响。这句话讲出了一个朴素道理：有

真 才 实 学 的 人 ，总 是 深 藏 不 露 ；而 才

疏学浅的人，反而喜欢炫耀自己。

不可否认，现实中一些人身上的

确 存 在“ 半 壶 响 叮 当 ”的 浮 躁 之 气 。

有 的 学 理 论 浅 尝 辄 止 、不 求 甚 解 ，刚

懂皮毛便夸夸其谈；有的练技能追求

“ 形 似 ”而 非“ 神 似 ”，练 会 套 路 动 作

就觉得本领在手；还有的热衷于干出

名 挂 号 的 事 ，稍 有 成 绩 便 四 处 宣 扬 、

生 怕 无 人 知 晓 。 这 些 人 自 以 为 有 过

硬 本 领 ，实 则 根 基 漂 浮 ，一 旦 直 面 急

难 险 重 任 务 ，难 免 会 捉 襟 见 肘 、无 力

担当。

干 事 创 业 ，靠 的 是 真 本 领 、硬 功

夫，而非自吹自擂、虚张声势。广大官

兵要想提升能力、成就事业，就要积蓄

力量。“半壶水”之所以叮当作响，根源

在于缺乏内涵。须知“九层之台，起于

累土”，过硬本领从无速成捷径。唯有

扎扎实实打基础、补弱项、固根本，把

能力练扎实、把功底练厚实，方能练就

过 硬 本 领 。 人 若 自 满 ，便 难 以 再 进

步。我们要始终谦虚谨慎、戒骄戒躁、

踏实稳重，保持空杯心态。越是本领

见长，越要看到差距；越是取得成绩，

越要懂得归零。实践是提升本领的最

好课堂，广大官兵要摒弃“多干多错、

少干少错”的消极心态，越是面对复杂

任务、棘手难题，越要主动靠前、亲身

历练，在实践中发现不足、在干事中纠

正偏差，从而快速提升能力，创造扎实

业绩。

“半壶响叮当”的启示
■杜会昌

生活寄语

从身边事看修养


