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亲历者说

卢沟桥畔，宛平城下，在中国人民抗

日战争纪念馆（以下简称“抗战馆”）门

口，参观群众排成长队。

展厅内，活跃着一群志愿讲解员。

他们中有佩戴红领巾的少先队员，有青

春洋溢的高校学生，也有白发苍苍的退

休老人。

2021 年，抗战馆“益起来”志愿服务

总队正式成立，包含志愿者讲解队、“小

火炉”志愿服务队、大学生“志愿者之星”

服务队、抗战合唱团管弦乐队等多个志

愿服务群体，将志愿服务活动与爱国主

义教育、国防教育深度融合。“益起来”取

公益向善、利他奉献之意，其中“起来”化

用国歌经典词句，承载着传承抗战精神、

奋进担当的精神内涵。

如今，这支队伍成为展厅里一道亮

丽的风景线。他们以微光汇聚星河，用

声音传递记忆，让伟大抗战精神在新时

代焕发出熠熠光芒。

“小火炉”燃起少年志

6 月 27 日 10 点，11 岁的“小火炉”志

愿服务队队员孙锐轩准时来到抗战馆。

“今天上午需要带两个团，下午还有

一个散客时段。”他熟练地挎上便携式麦

克风开启一天的讲解，小小身影迅速被

参观群众围拢。

孙锐轩的妈妈于怡华同样是抗战馆

的志愿者，负责秩序维护工作。她告诉

记者，去年 7 月，孙锐轩由老师推荐报名

参加志愿讲解员遴选，从拿到厚厚的稿

子到全文背诵，再到顺利完成全程讲解，

用了 3 个多月时间。“那段日子，家里电

脑上的搜索记录全是抗战相关主题词，

跟他姥爷的对话也都是聊抗战故事。”

在 主 题 展 览 第 五 部 分“ 罄 竹 难 书

日本侵略者的法西斯暴行”讲解中，孙锐

轩向参观群众介绍南京照相馆学徒罗瑾

冒死冲印 30 余张照片，成为后期审判日

本侵略者的有力物证。“罗瑾老人正是电

影《南京照相馆》主角的原型，我看完电

影后专门去查了这段历史。”孙锐轩告诉

记者，今年寒假他和父母一起去了侵华

日军南京大屠杀遇难同胞纪念馆。站在

“万人坑”遗址前，他沉默良久。“那时我

在想，自己在抗战馆的志愿讲解，不只是

背诵解说词，更是代替那些无法开口的

同胞述说这段历史。”

“这些 18 岁以下的小志愿者，都是

我们‘小火炉’志愿服务队的成员。”抗战

馆工作人员介绍，今年 3 月，抗战馆红领

巾讲解员队伍正式更名为“小火炉”志愿

服 务 队 ，截 至 目 前 已 有 100 余 人 加 入 。

在 6 月底刚刚完成的招募活动中，19 名

学生通过面试，即将进入下一步的培训、

考核选拔环节。

和孙锐轩同岁的吴艾宸，已经是抗

战馆的“老讲解员”了。从 8 岁那年担任

志愿讲解员至今，吴艾宸在这里度过了

近 3 年的课外时光。

妈妈孙静的手机里，保存着吴艾宸

参加第五届红色故事讲解员大赛的现场

视频。台上，吴艾宸翻开一本画册，里面

是她一笔一画描绘的王二小、李爱民、王

璞等抗日小英雄形象。

吴艾宸说，在走进抗战馆之前，她

最喜欢的是我国灿烂辉煌的古代文明。

然而，当她看到在废墟上哭泣的儿童照

片、读到那些机智勇敢的小英雄故事，

意识到自己有责任让更多小朋友了解

这段历史。

“只有记住这些痛，才知道和平有多

宝贵。”吴艾宸用稚嫩却坚定的声音告诉

记者，“虽然我们无法穿越回去与先辈一

起战斗，但我们可以传承他们的精神，沿

着先辈的足迹跑好我们这一棒。”

“翻译”历史的青年人

“我经常思考，这些发生在几十年前

的故事，还能不能打动今天这些在信息

时代成长起来的年轻人？”抗战馆大学生

“志愿者之星”服务队成员、首都经贸大

学大二学生高漫说，自己加入志愿者群

体，始于去年学校与抗战馆联合开展的

纪念抗战胜利 80 周年相关活动。那个

夏天，她在抗战馆度过了一个有意义的

暑假。

由于所学专业对口，负责新媒体平

台运营的抗战馆工作人员找到高漫，请

她帮忙拍摄几条“正能量”“有流量”的视

频，为红色故事插上时代的翅膀。

于是，在没有讲解工作的时候，高漫

和几名志同道合的朋友一起制作了系列

短视频。他们扛起摄像机，试图用年轻

人的镜头语言去“翻译”历史。

“我们不能只讲宏大的胜利，更要讲

胜利背后付出的代价。”高漫和朋友们尝

试走进历史深处，挖掘那些被岁月掩盖

的细节。他们将镜头对准展馆内陈列的

斑驳文物与黑白照片，记录下参观群众

在展板前的深情凝视，用新颖生动的表

达方式，让那段烽火岁月走进更多人的

心里。

一段段时长仅几十秒的短视频，在

网络平台上获得极高的点赞量。暑期志

愿服务结束后，高漫正式加入抗战馆“益

起来”志愿服务总队，利用课余时间往返

于抗战馆和学校之间，仅用一个月便成

长为能够独立完成通馆讲解的志愿者。

截至今年 5 月，高漫累计志愿服务时长

已达 124 小时。

展厅内，有一张一二·九运动中清

华大学学生陆璀当街演讲的照片。高

漫告诉记者，自己在准备讲解员入队考

核时，正好在重温电视剧《觉醒年代》，

看到这张照片“特别有感觉”。在她心

中，“那是百年前中国青年的样子，站在

照片面前，我们更应当展现新时代青年

最美的样子”。

与“老英雄”的对话

在抗战馆的志愿者队伍中，除了来自

菁菁校园的年轻身影，更多志愿者则是普

通市民、离退休人员。他们当中，有的是

来到抗战馆参观接触到志愿者群体，有的

则是通过“志愿北京”小程序线上报名加

入。采访这些志愿者期间，记者发现他们

身上多少都有些“红色”情结。

去年退休后“全职”参加志愿服务工

作的李力告诉记者，她的父亲是一名退役

军人，公公是参加过解放战争和抗美援朝

战争的老兵。家里珍藏着很多军功章和

纪念章，每当她问起奖章背后的故事，老

人总是摆摆手说“没啥好讲的”。

《为了民族解放与世界和平》主题展

览 开 幕 以 来 ，许 多 老 兵 来 到 抗 战 馆 参

观。李力注意到，一名百岁老人在英烈

墙前久久停留，不肯离去。老人半边衣

服上挂满军功章和纪念章，坐在轮椅里

费力地抬着头，让家人推着他抚摸墙上

刻印的名字。

李力走上前，问：“老英雄，您在找

谁？”老人听力不太好，问了好几遍，他才

摇摇头，用手指了指英烈墙说：“我不是

英雄，他们才是。”

那一刻，李力红了眼眶。她理解了

公公那句“没啥好讲的”背后，是淮海战

役中失去挚友的锥心之痛，是幸存者对

牺牲战友的无限缅怀。“我们的每一次胜

利，都是用无数鲜活生命换来的。”李力

感慨地说，“14 年浴血奋战，中国军民伤

亡超过 3500 万人，每一个数字的背后都

是滚烫的故事和人生。”

这种对历史的敬畏，也感染着另一

位志愿者杜艳苹。在部队大院长大的她

每每讲到杨靖宇将军牺牲后，敌人剖开

他的胃，发现里面只有棉絮、草根和树

皮，竟无一粒粮食时，都会哽咽难言。

“他们也是血肉之躯，也有父母妻

儿，是什么支撑着他们在冰天雪地里战

斗到最后一刻？”讲到这些英雄事迹，杜

艳苹仿佛带着参观群众与先烈进行一场

跨越时空的对话。

一代代接力传递，无数志愿者讲述

烽火岁月的峥嵘故事，守护民族历史的

珍贵记忆，让伟大抗战精神跨越时空、薪

火相传。抗战馆志愿者群体中，有许多

家庭一家三口全员在册，携手守护红色

记忆。展厅内，志愿者安俊晞和妈妈王

婧共同完成讲解。“何其有幸，一家人能

以这样的特殊方式并肩前行。讲好抗战

故事，是我们这一代人的责任和使命。”

安俊晞说。

图①：志愿者孙锐轩正向参观群众

介绍《论持久战》的诞生与传播。

本报记者 卢东方摄

图②：志愿者在抗战馆前合影。

黑建华摄

图③：在抗战馆主题展览第五部分，

志愿者杜艳苹（前右）向参观群众讲述侵

华日军的暴行。

本报记者 卢东方摄

图④：讲解结束后，志愿者吴艾宸

（右）向抗战老兵致敬。 孙 静摄

制图：扈 硕

讲好抗战故事，我们“益起来”
—走近中国人民抗日战争纪念馆志愿者群体

■李 洋 本报记者 卢东方

作 为 11 岁 学 生 吴 艾 宸 的 妈

妈，我能清晰感受到，加入抗战馆

“小火炉”志愿服务队后，艾宸身上

发生的变化。

我印象最深的，是几件日常小

事。就在几天前，艾宸的外套不小

心撕了一条长长的口子。我说，妈

妈再给你买一件，她却拒绝了，因

为陈嘉庚抗战期间为祖国筹款时

说过，“该用的钱千方百计不吝啬，

不该用的钱一文钱也不浪费”。这

句话是抗战馆讲解稿上的词，她记

住了，也做到了。

去年，第五届红色故事讲解员

大赛结束后，艾宸跟同学们分享自

己的经历，说起王惠民、小金子等

抗日小英雄的故事，许多同学都不

知道。她一度很伤心，我鼓励她

说：“说明你作为小小讲解员的工

作还任重道远呀，讲解员不能只在

纪念馆讲，还应该从身边人讲起。”

从那以后，她成了同学们口中

的“红色历史百事通”。最近，艾宸

作为少先队员代表参加学校少代

会。她找到少先队大队辅导员说，

今年是建党 105 周年和红军长征

胜利 90 周年，少先队员应该对这

段历史有更多了解，而不只是停留

在课本上。老师给我发信息，夸艾

宸有一颗红心。

我很自豪，觉得艾宸正在慢慢

成长为“党和人民的红孩子”。在

抗战馆担任志愿讲解员的经历，将

成为她人生中的宝贵财富。

回想三四年前，第一次带艾宸

来抗战馆参观，我只是想让孩子知

道这段历史。那天，带我们参观的

红领巾讲解员引起了艾宸的兴趣，

她告诉我，自己也想像那位小哥哥

一样，把这些故事讲给更多同学

听。也许那时她不理解什么是责

任和使命，只是源自一个孩子对国

家和民族朴素的爱。

在艾宸成为志愿讲解员的近

3 年时间里，每逢节假日，我们就

带着她探访抗战纪念地。代表北

京、代表抗战馆参加红色故事讲解

员大赛的那段时间，艾宸跟着馆里

的指导老师打磨稿件直至深夜。

去年，在纪念抗战胜利 80 周

年系列活动中，艾宸作为北京抗战

精神百姓宣讲团成员，走进机关、

高校、社区等地累计宣讲 20 余场，

得到了极大的锻炼与成长。身为

妈妈，我知道孩子们克服学业压

力、路程遥远等困难完成宣讲任

务，背后付出了多少努力，但他们

从不叫苦叫累。他们说，自己能给

参观群众多讲一些展品背后的故

事，就能让远道而来的大朋友和小

朋友们收获更多精神滋养，不虚此

行。我想，这些小小讲解员的样

子，应该就是英烈们盼望看到的中

国少年的样子。

受艾宸影响，我也成为抗战

馆的一名志愿讲解员。从一起背

稿 的“ 战 友 ”到 轮 班 带 团 的“ 同

事”，我和艾宸在开展志愿服务奉

献社会的同时，也找到了新的人

生定位。用艾宸的话说，不论多

少年，只要抗战馆需要，我们都会

一直讲下去。

（本报记者卢东方整理）
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仲夏的太行山，草木葳蕤。在山西

省武乡县八路军太行纪念馆，一块新开

辟的战旗专题展区吸引众多参观群众

驻足。

展区内，“模范党支部”“杀敌英雄

连”“围困蟠龙模范连”等 10 面荣誉战

旗复制品高悬头顶，一旁的大屏幕上播

放战旗故事专题片。参观群众轻声诵

读旗面的烫金大字，不时有人举起手机

拍照留念。

这 10面荣誉战旗均诞生于抗战烽火

中的太行山区，有 9面曾亮相纪念中国人

民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80

周年阅兵式。3 月 21 日，“迎战旗、回太

行、送新兵、续荣光”山西省军民欢送新兵

入伍仪式举行，10 面荣誉战旗跨越千山

万水荣归故里，护送家乡子弟兵出征。

仪式落幕，战旗并未“谢幕”。它们

被郑重迎入八路军太行纪念馆，开启了

自己新的使命。“我们不想让战旗成为

一块只是挂在墙上的‘布’，而是希望它

变成鲜活的教材。”纪念馆副馆长田悦

慧告诉记者，为了让战旗“活”起来，他

们花了不少心思。

头一道难题便是：战旗挂在哪里？

工作人员选了几处位置，现场看一

圈，展厅中段那片供参观群众休息的区

域最合适。“位置好、面积大、人流量大，

就选这里。”田悦慧介绍，经过布展改造，

昔日的休息区成为纪念馆最庄重的展

区。10 面战旗高悬，每名参观者走到这

里，都会不由自主放慢脚步，抬头仰望。

纪念馆考虑的第二个问题是，如何

让战旗“开口说话”？

他们挖掘战旗及老部队背后的故

事，制作战旗故事专题片，在屏幕上循

环播放。一面战旗，往往对应着同一片

土地、同一年代，甚至同一支部队遗留

的革命文物。为此，布展团队特意将相

关文物布设于战旗展区周围。在讲解

“朱德警卫团”战旗时，讲解员便引导观

众参观小号手崔振芳使用过的军号，讲

述年仅 17 岁的他如何和战友一起英勇

杀敌，取得黄崖洞保卫战的胜利；讲解

“围困蟠龙模范连”战旗时，带领观众细

看时任该团排长李德生穿过的草鞋，告

诉大家，这支部队就是穿着这样的草鞋

长途奔袭，参加长乐村战斗……

“战旗是魂，文物是骨，两者陈列在

一起，历史就‘活’了起来，红色教育也

更加厚重、更富层次。”长治学院教师王

雁说。

从一场仪式到一座课堂，10 面战旗

将一颗颗红色种子，悄然播撒在太行山

的沟沟坎坎。6 月 22 日，武乡县人武部

将 民 兵 思 想 政 治 教 育 课 堂 搬 进 纪 念

馆。“战旗是先辈们用鲜血赢得的，我们

民兵虽不穿军装，但脚踩同一片土地。

练好本领、守好家乡，才对得起头顶这

些战旗。”民兵魏康说。

左上图：八路军太行纪念馆战旗专

题展区一角。 张学敏摄

八路军太行纪念馆加强革命文物活化利用—

老 战 旗 展 区 成 为 新 课 堂
■本报记者 原益峰

上图：6 月下旬，江西省赣州市

南康区人武部组织所属人员，走进

南方红军三年游击战争纪念馆开展

红色主题教育。图为全体人员面对

党旗宣誓。

刘 坚摄

左图：6月 26日，吉林省白山军

分区组织全体官兵、文职人员重走

抗联路，重温革命故事。
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