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看到这两张照片，心里不由为之

一紧——老照片中，战士低着头，抬手

擦眼泪；新照片里，年轻同志脸涨得通

红，尴尬得手都不知怎么摆。

不同的表情，却是同样的心情：被

批评时那种面红耳赤的感觉。

这 样 的 场 景 ，每 名 党 员 应 该 都

不陌生——开展批评和自我批评时，

还没轮到自己，心里已开始打鼓。真

被 点 到 名 ，常 是 面 颊 发 烫 、垂 首 低

眉，心中深受触动。

脸红、出汗、流泪，难受是真难受，

但一下子清醒了。平时忽视的毛病，

被硬生生拽到眼前，躲不掉、避不开，

反而知道了今后劲该往哪儿使。把眼

中的泪、脸上的红、心里的愧，变成一

个个改正的行动，这就是批评和自我

批评的意义。

（陈菲莹）
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上图：1995 年，某部召开组织生活

会，个别挨批评的党员低头落泪。

资料图片

左图：6 月上旬，空军某部开展党小

组会，被批评的党员脸变得通红。

刘 整摄

点 睛

郝小兵“打卡”英雄路

共产党人、革命军人有一堂终身必

修课：理论学习。深厚的理论素养犹如

一泓清泉，可以在潜移默化中滋养政治

灵魂；又似一盏明灯，可以在山重水复

时指引正确方向。延安时期，党中央把

学习和研究马克思主义理论当作全党

“亟待解决并须着重地致力才能解决的

大问题”，“吃小米饭，攻理论山”成为当

时一道独特的风景线。

1942年春天，一股清风吹到了延安

的党政军机关——近万名干部开展整

顿三风学习运动，取得了明显成效。6
月 8 日，为推动学习运动向各地深化拓

展，中共中央宣传部发出《关于在全党

进行整顿三风学习运动的指示》（以下

简称《指示》），在全党范围内吹响了理

论学习的号角。

号角催人，源自“不学则罔”的深刻

认识。《指示》鲜明指出，“根据延安的经

验，在全党进行整顿三风的学习运动是

非常必要的。对于全党干部党员思想

的改造和工作的改进，都是有极重大意

义的”。因此，各地各级党委、各级宣传

部及原有的高级学习组，均应按照中央

指定的 22 种文件，有计划地领导这一

学习运动，将学习运动摆在重要位置。

号角催人，更在“起而行之”的实践

伟力。为指导学习运动有序开展，《指

示》从学习的组织和主体、时间要求和

学习保障等方面，明确了 9 项具体办

法。比如，要求“高级党的领导机关必

须成立学习总委员会，各部门各单位成

立学习分会”“凡能阅读文件的均吸收

参加，分成小组”，构建起层级衔接的学

习领导体系。学习时间兼顾原则性和

灵活性，总体为 4 到 5 个月，“从何时起

由各地自定，各地因情况，在学习时期

可以依具体情况规定之”。

保障措施则很多样——一切干部

学校和机关部队参学人员“暂行停止一

切其他科目，军事学校则暂时减少军事

课目”，“尽可能减少工作时间，增加学

习时间”，以专门学习 22 种文件；鼓励

“依情况之可能，出版学习报刊（油印或

铅印等）讨论问题解答问题”，支持“各

机关学校出版墙报”，拓宽了理论学习

交流的路径。

中央能不能给全党同志打个样？

《指示》也考虑到了这一点，专门加上

《中央直属系统学习计划》和《延安学

习组织的概略》两个配套附件，提供了

分阶段、分层次学习的参考范本。前

者将 17 周的精读学习划分为“整顿学

风问题”“整顿党风问题”“整顿文风问

题”“综合研究”4 个阶段，详尽规定了

各阶段的学习材料与研究时长。后者

明 确 ，“ 中 央 成 立 总 学 习 委 员 会 ，以

毛 泽 东 同 志 为 主 …… 领 导 全 延 安 学

习”，党政军系统分别设分区学习委员

会，根据干部层次设立甲组（高级干

部）、乙组（中级干部）、丙组（文化较低

干部），其中“甲组为领导的中心，乙组

是学习运动中最应注意的部分，丙组

采取启发法为主”。

此后，号角长鸣，声声激荡，理论学

习的热潮奔涌澎湃——整风运动在全

党全军范围内广泛开展起来，为夺取抗

战胜利和民主革命最终胜利奠定了坚

实的思想基础。

“吃小米饭，攻理论山”
■解放军档案馆 武 帅

这份《关于在全党进行整顿三风学

习运动的指示》（以下简称《指示》），把人

的思绪一下子拉回延安整风时期——那

时，前线战事胶着、后方条件艰苦，官兵

的时间和精力无比宝贵。即便如此，我

们党仍下发专门指示、细化 9 项举措，

下大力气整顿思想方法 和 思 想 作 风 ，

甚 至 制 订 保 障 措 施 ：一 切 干 部 学 校 和

机 关 部 队 参 学 人 员“暂 行 停 止 一 切 其

他 科 目 ，军 事 学 校 则 暂 时 减 少 军 事 课

目”，“尽可能减少工作时间，增加学习

时间”……

时过 80 余载，越来越多人懂得了

当 年 整 风 的 意 义 ，找 到 了 如 今 整 风 的

方向——把一些模糊的、扭曲的甚至颠

倒的观念正过来，改造好主观世界，才

能在面对各种问题时，头脑特别清醒、

眼 睛 特 别 明 亮 、立 场 特 别 坚 定 。 这 一

点 ，在 我 们 基 地 开 展 政 治 教 育 的 过 程

中，体现得尤为明显。

有 一 次 ，我 们 组 织 了 一 场 综 合 演

练，完成时间比预期目标慢了不少。有

官 兵 解 释 ，新 保 障 模 式 运 行 后 人 少 事

多，大家难免有个适应期。

我觉得这只是借口，思想松动才是

真正的深层原因——单位常年担负舰

艇综合保障任务，个别官兵认为我们处

在后方，远离战场硝烟，存在注重保障

业务、轻视军事训练的思想倾向。

“ 必 须 把 深 挖 病 灶 、解 决 问 题 ，作

为 开 展 思 想 整 风 、教 育 整 顿 的 出 发 点

和立足点。”基地党委要求，领导干部

带 头 以 战 斗 力 标 准 为 镜 ，从 思 想 根 子

上 好 好 挖 一 挖 ，从 党 性 观 念 上 好 好 清

一清，坚决剔除忘战之心、懈怠之心、

功利之心。

为了让教育整顿真正见效，我们首

先纠治思想政治教育工作中的形式主

义——在专题教育集中推进阶段，机关

有时会在上级规定的授课频次基础上

“加码”。有的单位为完成规定的课程

数量，将教育实践活动安排得过满，理

论宣讲密集且形式单一，导致部分教育

课题“走过场”，没等官兵学通弄懂就快

速转换。

对照 1942 年中共中央宣传部发出

的《指示》，不仅教育学习兼顾原则性

和 灵 活 性 ，可 以 根 据 任 务 实 际 弹 性 调

整节奏，还为各地划分学习阶段，细化

多 条 保 障 举 措 。 反 观 我 们 ，觉 得 按 照

指 示 把 压 力 传 导 下 去 ，责 任 就 算 尽 到

了，提要求多、教方法少；交任务多、解

难题少……

尽管很难像 1942 年那样“暂时减少

军事课目”或“减少工作时间”，但我们

可以学习《指示》的精神内涵，改变零散

重复的低效教育模式。

因此，我们评价教育落实质效时不

再盯着教育课数量，而是赴基层推门听

课、现场指导，注重深耕细磨精品课。

比如，有的好课活用“观点+事例”“图

表+阐释”“故事+引导”“漫画+数据”等

方法；有的好课情真意切，不打官腔，用

兵言兵语进行思想互动；有的好课对听

课人员精准定位，分层分类施教，解决

教育课堂众口难调的问题……

如此一来，基层主官人均备课数有

所减少，但教育质效水涨船高。

“保障岗位也是磨刀石，沉下心才

能打磨出真本事”“小专业不是可有可

无的边缘岗位，运用得当照样可以四两

拨千斤”……那次，基地开展培塑担当

精神的教育课。

与 以 往 不 同 的 是 ，授 课 分 两 个 层

次 进 行 ：各 营 政 治 教 导 员 为 干 部 和 高

级 军 士 授 课 ，各 连 政 治 指 导 员 为 其 他

战 士 上 课 。 不 同 层 次 各 有 侧 重 ：前 者

针对的是“只愿守好自己一亩三分地”

的思想实际；后者则着力破解“边缘岗

位 难 以 实 现 自 身 价 值 ”的 错 误 认 识 。

课后，大家普遍反映这种分众施教“听

得进”“能消化”。

“参加教育就是在定期给思想‘做

保 养 ’。”如 今 ，教 育 模 式 的 改 进 带 来

官 兵 思 想 上 的 转 变 ，大 家 自 觉 把 实 战

标 尺 刻 进 脑 子 里 ，把 打 仗 责 任 扛 在 肩

膀上。

定期给思想“做保养”
■南部战区海军某基地干部 冯光明

“七一”前夕，支队组织官兵到方

志 敏 烈 士 陵 园 进 行 现 地 教 育 。 我 本

准 备 请 假 —— 那 段 时 间 各 项 任 务 扎

堆，有几天忙得连家都没回，再加上方

志敏烈士陵园我去过好多次，连门前的

“方志敏大道”上有啥都如数家珍，便产

生了请假的念头。

“方志敏慷慨就义的故事你肯定熟

悉，但他牺牲前干了什么事，你了解得

全面吗？从某种意义上来说，这事可比

敌人严刑拷打更痛……”组织教育活动

的王干事，打消了我原本的念头。

“军事上缺乏坚强能战的正规红

军，群众动员上未解决土地问题导致斗

争热情难以为继，组织上党的基层力量

薄弱，领导层面则暴露经验不足与心态

慌乱的短板……”在方志敏烈士事迹陈

列室，讲解员的第一段话便听得我连吸

冷气。

如此尖锐的反思，出自 1935 年 3 月

方志敏在狱中写下的第一篇、也是最长

的 一 篇 文 稿《我 从 事 革 命 斗 争 的 略

述》。他从军事、群众、组织、领导等多

个层面，剖析弋横暴动失败的原因，不

回避问题，不推诿责任，言辞恳切。

发扬彻底的自我革命精神，就是要

有这种直面问题的勇气。其实第一次

给我上这堂课的，不是方志敏烈士，而

是中队党支部。

记得我初任排长时，一次中队组织

应急拉动，部分官兵忙中出错。我们被

上级指出实战化训练不足、党支部战斗

堡垒作用发挥不好、按纲抓建不实等问

题，受到通报批评。“看来出问题的班排

要担责了。”但令我意外的是，中队党支

部一班人先是把刀刃对准了自己，主动

认领各自问题，并制订详细的整改计

划，让我这个新排长深受触动。

在《我们临死以前的话》一文中，方

志敏再次反思自己的错误，为“政治领

导上的错误”和“军事指挥上的迟疑”主

动担责。写到这里时，他用 4 个字表达

内心感受：不能释怀。

以“自责”实现“自省”，以“自省”谋

求“自新”，方志敏没有止步于反思——

在《在狱致全体同志书》中，方志敏点出

军中党的工作存在的问题，如工作停滞

不前、进取精神不足等。“尚甚痛心”之

余，他为同志们指明方向：要大力加强

党员干部培养；要锻造一支纪律严明、

战斗力强的“铁的红军”；要建立健全谍

报工作体系，避免因信息不畅导致决策

失误。

方志敏从失败中汲取的经验教训，

对当前带好部队也有启发。前段时间，

我到机关任职后首次下队检查基层按

纲抓建情况。在一个连续多年先进的

中队，我们发现了党支部指挥决策不果

断的问题。座谈得知，他们担心在自己

任期内丢失荣誉，存在求稳心态。我们

及时帮助这个党支部纠正政绩观偏差，

重新制订中队发展建设规划。

参观结束回程时，“方志敏大道”一

如往常，和我多次经过时没什么不同。

但我的想法已然变了，对方志敏牺牲前

的心态理解更深了——为何当方志敏

被敌人押着“示众”，“戴了脚镣手铐而

站立在铁甲车上”，却能面不改色、昂首

挺胸？为何面对死亡威胁，他依然能坦

然说出“我完全知道这个危险！但处在

这事无两全的时候，我只会走死的一条

路”？我想，除了大无畏的革命英雄主

义精神外，还有一个深层原因，那就是

他已经对自己进行了最不留情面的反

省、最痛彻心扉的鞭挞，才能坦然接受，

以身殉志就是“我这次错误的结果”，同

时心怀憧憬——“今日的失败，安知不

是明日更大成功之要素！”

（本报特约记者刘强整理）
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江西南昌这片红色沃土，浸染着方志敏烈士的
鲜血。1935年 1月，方志敏担任红十军团军政委员
会主席，率部被敌围攻，最终弹尽粮绝、突围失利，于
怀玉山不幸被俘，后被押往南昌。

在人生的最后阶段，方志敏忍受着敌人的严刑
逼供，仍不忘以最锋利的刀刃向自己“开刀”——他

深刻剖析自我不足、复盘革命斗争得失，用敌人劝降的纸笔，写下了《我从
事革命斗争的略述》《我们临死以前的话》《在狱致全体同志书》等 10余万
字文稿和信件。

在新兵下队、老兵退伍等节点，武警江西总队南昌支队官兵总会踏上
那条通往方志敏烈士陵园的主干道——但这次离开陵园走上“方志敏大
道”时，政治工作部干事张可煜有了不一样的感悟。

——郝小兵

1935 年，方志敏（左二）被敌人押着在南昌豫章公园“示众”，大义凛然之态令

人动容。 资料图片

1942 年 6 月 8 日，中共中央宣传部

编印的《关于在全党进行整顿三风学习

运动的指示》首页。

解放军档案馆提供

“我们是共产党员，为革命而

死，毫无所怨，更无所惧，只有两

件事，使我们不能释怀：作（做）过

某些错误，但经党指出，莫不立刻

纠正……

在此时，如有哪些同志不执

行党的决议和指示，而消极怠工，

那简直不是真正的革命同志，而

是冒牌党员。这样的人，是忘记

了 国 民 党 囚 牢 里 有 好 几 万 党 的

同志，正在受刑吃苦，忘记了国民

党的刑场上党的同志流下的斑斑

血迹，忘记了我们的主力红军正

在川黔滇湘艰苦的（地）战斗，更

忘记了千千万万的工农劳苦群众

正在啼饥号寒无法生存！”

——摘自方志敏《我们临死

以前的话》


