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镌刻瑞金、遵义、延安等红色地标

的印章，笔走龙蛇的长征主题书法，浓

墨重彩的革命旧址绘画……近日，浙

江省桐乡市君匋实验学校教学楼展厅

内，一场以“礼赞长征”为主题的艺术

作品展正在进行。230 件饱含学生深

情和感悟的作品，吸引不少市民前来

参观。

今年是红军长征胜利 90 周年，该

市军地相关部门以桐乡籍著名艺术家

钱君匋的《长征印谱》为创作蓝本，组

织 学 生 开 展 多 种 形 式 的 临 摹 创 作 活

动，并展陈 230 件相关作品。

“《长征印谱》创作于 20 世纪 60 年

代，全套 100 方印章以长征行军时序为

线索，始于‘瑞金’，终于‘延安’，于方

寸之间完整勾勒出‘地球上的红飘带’

的 壮 阔 图 景 。”君 匋 实 验 学 校 领 导 介

绍，1987 年，钱君匋将毕生珍藏无偿捐

赠给家乡。

步入展厅，230 件作品有序陈列，

无声诉说着不朽的长征故事，见证着

新时代少年对革命先辈的崇高礼赞。

在“ 红 军 不 怕 远 征 难 ，万 水 千 山 只 等

闲 ”的 书 法 作 品 前 ，几 名 学 生 低 声 诵

读、仔细揣摩。学生林妍熙为写好作

品，利用午休时间反复临摹：“每一笔

每一画，都让我想起红军不畏艰险的

那股韧劲。”

核 心 展 区 陈 列 着 80 余 件 篆 刻 作

品。学生们选用印石、PVC 等多种材

质 ，从 认 真 描 稿 到 精 细 摹 刻 、反 复 修

边，在一刀一凿中打磨作品。“我刻的

是‘延安’二字，石材坚硬，刻刀多次打

滑，制作过程中困难不少。”初一学生

姚 奕 伶 指 着 自 己 耗 时 两 周 完 成 的 作

品，深有感触地说，“先辈们历经千难

万险赢得长征胜利，并在延安点亮革

命火炬的伟大历程，激励我完成了这

件作品。”。

展厅另一侧，30 余件长征主题绘

画 以 简 洁 线 条 和 浓 烈 色 彩 还 原 革 命

历史场景：飞夺泸定桥的惊心动魄、翻

越雪山的步履维艰、会宁会师的喜庆

欢腾，在学生们笔下栩栩如生。该校

老师告诉笔者，学生们为了完成好作

品 ，利 用 课 余 时 间 查 阅 史 料 、精 心 构

思、反复推敲。有学生为画好遵义会

议 旧 址 ，多 次 修 改 画 稿 ：“ 绘 画 的 过

程，也是我们沉浸式体悟长征精神的

过程……”与绘画一起展出的还有 100

余幅封面设计作品。学生们紧扣红色

主题大胆创新，反复调试版式与色彩，

封面设计作品风格简约清雅，立意鲜

明、创意十足。

此次展览，该市君匋艺术院提供

多幅珍贵书画、装帧作品为学生开展

创 作 提 供 借 鉴 参 考 。“ 只 有 真 正 理 解

了 长 征 精 神 ，笔 下 的 作 品 才 会 有 灵

魂 。”艺 术 院 相 关 负 责 人 介 绍 ，此 前 ，

他 们 选 派 专 业 教 师 定 期 入 校 指 导 ，

通 过 组 织 研 读 长 征 史 料 、观 看 红 色

纪 录 片 、邀 请 老 党 员 讲 述 长 征 故 事

等 活 动 ，帮 助 学 生 熟 悉 长 征 历 史 、深

入 理 解 长 征 精 神 ，为 创 作 作 品 打 下

基础。

据 了 解 ，近 年 来 ，桐 乡 市 军 地 携

手，持续深化以文化人、以美育人的国

防教育思路，将红色基因融入课堂内

外，让青少年在沉浸式创作中感悟信

仰的力量。下一步，该市将陆续开展

系列纪念活动，以更加多元的传播方

式让长征精神走进千家万户。

左上图：学生创作的部分作品展

示。 叶庆敏摄

浙江省桐乡市组织学生创作艺术作品礼赞长征—

描摹“红飘带” 激扬少年志
■俞 震 叶庆敏

夏日的四川省泸定县，绿意盎然，

大渡河岸边一朵朵三角梅竞相盛开。

“ 预 备 ，跑 ……”随 着 一 声 发 令 枪 响 ，

“飞夺泸定桥”红色健身跑大赛正式开

启，来自全国各地的 2500 余名跑步爱

好者，用脚步丈量这片红色热土。

“健身跑大赛全程 19.35 公里，寓

意着 1935 年，中央红军在敌人的围追

堵 截 下 ，克 服 重 重 困 难 ，一 昼 夜 奔 袭

120 公里，创造了人类军事史奇迹的战

斗故事。”赛事相关负责人介绍，整条

赛道沿着弯曲的大渡河伸展，高低起

伏的山路给比赛增加了不少难度。

“ 重 走 红 军 长 征 路 ，征 战 红 色 赛

道，这场活动的意义远超竞技本身，一

路 奔 跑 ，一 路 感 悟 ，革 命 先 辈 不 畏 艰

险、永不退缩的精神深深鼓舞着我。”

赛后，该县基干民兵周毅对这项活动

颇有感慨。

“长征精神如同母亲甘甜的乳汁，

默默地滋养着这片英雄鲜血浸染过的

土地。”泸定县人武部领导介绍，今年

是红军长征胜利 90 周年，也是红军飞

夺泸定桥 91 周年，军地联合举办系列

红色文体活动，以此表达对革命先辈

的缅怀和敬意，对新时代幸福生活的

热爱与感恩。

1935 年 5 月，红军将士在泸定县桂

花坪垭口与敌军激战，扫清了大渡河西

岸部分障碍，为红军飞夺泸定桥打开了

通道。前不久，“重走长征路”徒步活动

的队伍便是从这里出发，参赛者沿着红

军当年的足迹，途经多处战斗发生地，

完成 5.29公里山路环形徒步。

“ 闷 热 的 天 气 ，走 在 崎 岖 的 山 路

上，不一会儿就汗流浃背。尽管现在

条件好多了，山路上修建了 1 米宽的台

阶，但是连续的上坡路，依然让我呼吸

困难，心跳加速，腿脚发酸发软……”

一位 00 后参赛者这样描述，“从小到大

没有走过这样陡峭绵长的山路，我深

深 体 会 到 长 征 路 上 先 辈 的 艰 辛 与 不

易，这不仅是耐力体能的比拼，更是对

意志信念的考验。”

傍晚时分，几名完成徒步活动的

选手相约来到泸定桥纪念碑广场，看

到 20 余名知名书法家、美术家正在挥

笔泼墨，以笔墨丹青再现峥嵘岁月、书

写红色情怀。他们创作的《泸定飞虹》

《三军会师·光耀甘孜》《风雪历程》等

作品，灵感来源正是当地“磨西会议”

旧址、化林坪古道、岚安红军烈士陵园

等红色遗迹。

江水奔腾，铁索依旧。随着夜幕

降临，一场以“红军桥·中国路”为主题

的红色文化盛宴在泸定桥广场上演，

现场灯光璀璨、人头攒动，精彩的节目

不时博得台下观众阵阵喝彩。整场演

出以“桥”为魂，分为“英雄之桥”“团结

之桥”“跨越之桥”“信仰之桥”四个篇

章，多幕舞台剧再现了当年红军在党

的领导下赢得一次次胜利的场景，以

及新时代人民幸福、生活安康的美好

画面。

“ 一 代 人 有 一 代 人 的 长 征 ，一 代

人有一代人的使命。作为红军传人，

讲 好 长 征 故 事 ，赓 续 优 良 传 统 ，永 远

都 是‘ 进 行 时 ’。”泸 定 县 人 武 部 领 导

说 ，他 们 将 以 此 次 系 列 活 动 为 契 机 ，

深挖当地红色文化资源，推出更多接

地 气 、有 特 色 、受 欢 迎 的 群 众 性 文 体

活 动 ，引 导 大 家 传 承 红 色 基 因 、弘 扬

长征精神。

左上图：“飞夺泸定桥”红色健身

跑大赛现场。 张 政摄

四川省泸定县开展系列红色文体活动—

重走长征路 逐梦向前行
■张 政

本报讯 夏爱军报道：一望无际的

茫茫草地上，随处可见深褐色泥潭。积

水漫过小腿，水草腐烂发黑，野草杂乱丛

生，淤泥不断下陷。在这样的环境下，红

军将士们目光坚定 ，携手前行…… 近

日，北京市西城区金融街街道武装部开

展新入队民兵“入队第一课”教育，与以

往不同的是，此次教育活动设在了通过

VR 设置的“实景课堂”。

“传统单向灌输式教育，已不适应

新时代民兵的认知特点和学习需求。”

该街道武装部领导介绍，为提升民兵教

育质效，他们创新打造实景化教育课

堂，把入队教育从“会议室”搬进“实景

地”，将 VR 重走长征路作为民兵“入队

第一课”，让入队教育更具感染力。

笔者在现场看到，在 VR 设备的辅

助下，民兵们化身长征亲历者，身临其

境感受血战湘江、四渡赤水、巧渡金沙

江、飞夺泸定桥、爬雪山过草地等历史

场景，炮火连天的战争场面、先辈们不

畏艰险的坚毅身影、矢志不渝的革命信

仰，直观呈现在眼前。

走心的教育，催生真挚的共鸣。民

兵戢锐说：“把重走长征路作为‘入队第

一课’，沉浸式感悟伟大长征精神，让我

们更加深刻读懂赓续红色基因的重大

意义，认清民兵肩负的职责使命。作为

首都核心区的新时代民兵，我们一定忠

诚履职，做到平时服务、急时应急、战时

应战，以实际行动彰显民兵担当。”

实景铸魂，入脑入心。该武装部领

导表示，他们将持续丰富教育载体、优

化教育形式、深化教育内涵，常态化开

展特色鲜明的民兵教育，着力锻造能力

过硬的新时代民兵队伍。

北京市西城区金融街街道

民兵入队教育搬进“实景课堂”

6 月中旬，湖北省荆州市荆州区组织民兵参与

2026 年中国龙舟公开赛（荆州站）现场水域服务保

障工作，确保赛事顺利举行。

上图：民兵在水上值守。

右图：民兵在赛前开展水上搜救训练。
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山东省沂源县中庄镇

深入开展征兵宣传

本报讯 房磊报道：近日，山东省沂

源县中庄镇武装部组织工作人员走村入

户开展征兵宣传。他们为高三毕业生及

家长详细解读入伍优待、就业扶持等政

策，分享军营成长故事，点燃青年学子携

笔从戎、报效祖国的热情。

江西省南昌市西湖区

选拔学生军训教官

本报讯 邱忻报道：近日，江西省南

昌市西湖区人武部组织开展学生军训教

官资格认证考核。在严格监督下，参考

人员围绕队列动作、军事理论、核生化防

护及“四会”教学法等课目展开比拼，最

终 78 人通过考核认证。

江苏省南通市通州区

组织参观见学活动

本报讯 杨烁报道：近日，江苏省南

通市通州区人武部组织所属人员赴辖区

红色场馆参观见学。他们通过开展红色

徒步拉练、聆听先辈革命事迹、重温入党

誓词等活动，引导大家坚定理想信念、厚

植爱国情怀。

“大爷，这儿疼吗？您慢慢转一下

脚腕……”孟夏时节，河南省临颍县一

家中医馆内飘着淡淡的草药香，一名身

穿白大褂的中年男子正弓着身，双手缓

缓地按在一位老人的腰上。

他叫陈晓广，曾在武警某部服役，

同时还是“陈氏正骨术”传承人。服役

期间，陈晓广便常用祖传的手艺为在训

练与执行任务中受伤的战友治疗，被大

家亲切地称为“正骨能手”。

2002 年，退役返乡的陈晓广开起了

正骨医馆，刚一开业，他便将“退役军

人、伤残军人、困难军属优先问诊并减

免费用”的承诺挂在了店里最醒目的位

置。24 年来，这项拥军服务惠及数千名

前来问诊的老兵。

起初，亲朋好友对此并不理解，妻

子也曾有过怨言。对此，陈晓广总是憨

厚一笑：“老兵们为保家卫国奉献青春，

我能做的就是多提供些服务，为他们减

轻些病痛。”

去年深秋的雨夜，正准备休息的陈

晓广突然听到急促的敲门声。他打开

门，看到一老一少两个人，老人被中年

人搀扶着，步履蹒跚。“陈大夫，不好意

思，这么晚打扰，俺爹的老腰伤又犯了，

疼 得 厉 害 ……”中 年 人 语 气 中 透 着 焦

急。陈晓广连忙把两人让进屋内。老

人姓李，是一名参战老兵，腿上有旧伤，

每逢阴雨天便疼痛钻心。

陈晓广仔细诊断，发现老兵除了腿

伤，腰椎也有轻微错位。他二话不说，

生起药炉，配好祛湿活血的草药进行热

敷熏蒸，并运用正骨手法为其治疗。氤

氲蒸汽中，老人因疼痛而紧绷的肌肉逐

渐放松。治疗结束时已近午夜，陈晓广

分文未取，冒雨将父子俩送上车并嘱咐

道：“不舒服随时来。”

一天午后，一位生活困难的军属前

来治疗，陈晓广仔细诊治后坚决不收费

用，还送了一包调理药材。徒弟陆明在

一旁忍不住轻声问道：“老师，总是这样

下去，您怎么维持生活？”陈晓广头也未

抬说道：“有时候，不能只算经济账。技

术我可以教你，拥军服务的心，你也要

传承下去。”

药香氤氲，情暖老兵。熟知陈晓广的

人都说，他用自己的双手，将尊崇的温度，

悄然融入这座城市。在陈晓广看来，他做

的这些事点点滴滴总关情：“我穿过军装，

懂得军人的不易，所以更希望能用自己

的手艺为战友们做些力所能及的事情。”

24 年来，河南省临颍县退役军人陈晓广坚持开展拥军服务——

药香氤氲 情暖老兵
■罗天浩 本报特约记者 王士刚


