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中国共产党历史展览馆二层展厅，一

幅定格不同肤色笑脸的照片引人驻足。

这幅名为《我们的朋友遍天下》的照

片 ，由 新 华 社 记 者 侯 波 拍 摄 ，记 录 了

1959 年 5 月 15 日，毛泽东在中南海紫光

阁接见来自亚非拉 16 个国家和地区的

青年朋友。当毛主席来到时，这些外国

青年突然直奔毛主席，簇拥着他，气氛非

常热烈。

“中国支持和援助世界被压迫民族

解放事业、新独立国家建设事业和各国

人民正义斗争，反对帝国主义、霸权主

义、殖民主义、种族主义，赢得了广大亚

非拉国家的尊敬和热爱。”讲解员谈起照

片背后的深意。

20世纪 50年代中期至 60年代中期，

在美苏两个超级大国主导的世界冷战格

局中，中国面临来自多方的公开的和潜

在的侵略威胁、战争挑衅和军事压力。

当时，如何坚持独立自主，反对来自

各个方面的霸权主义，以维护民族尊严

和国家利益，是党在国际关系问题上考

虑的中心。

50 年代末期至 60 年代前期，根据形

势的发展，毛泽东重新提出“中间地带”

问题，认为中间地带有两部分：一部分是

指亚非拉广大经济落后的国家，一部分

是指以欧洲为代表的帝国主义国家和发

达的资本主义国家。这两部分都反对美

国的控制，在东欧各国则发生反对苏联

控制的问题。争取“中间地带”，发展同

亚非拉国家的关系，成为当时中国对外

政策的一个重要组成部分。

中国积极支持亚非拉争取和维护

民族 独 立 运 动 。 2018 年 ，习 近 平 主 席

赴拉丁美洲访问时就曾忆及，上世纪 60

年代，中国人民坚定声援巴拿马人民收

回运河主权的正义斗争。为此，中国全

国各地 1600 万人举行游行集会，成为那

一代中国人难忘的记忆。

中国在国际上得到的支持也主要来

自亚非拉国家。中国同大批亚非拉国家

建立了外交关系。

1964 年中法建交，是中国与西方发

达国家打开外交局面的重大成果。

这一时期，中美之间围绕美国武装插

足台湾、干涉中国内政和美国武装侵略越

南、威胁中国安全等问题展开对抗。1958

年 8月，党中央和毛泽东以炮击金门的方

式把台湾问题提出来，沉重打击了蒋介石

集团叫嚣“反攻大陆”的气焰和美国搞“两

个中国”的企图，有力表明了中国人民反

对美国干涉中国内政、维护国家统一的立

场和决心。1965 年开始的援越抗美斗

争，体现了中国人民反对侵略威胁、维护

世界和平的大无畏精神。

从 50 年代后期开始，中苏之间的矛

盾和冲突日渐加剧。苏联党以“老子党”

自居，要求中国共产党在军事和外交上

服从其苏美合作主宰世界的战略。中国

共产党坚持独立自主，坚决顶住来自苏

联的巨大压力，维护了国家主权、民族尊

严和党的尊严。

“我们把对外关系的重点转向广大

亚非拉国家和欧美其他发达国家，不仅

有利于打破美国封锁和苏联包围，为中

国外交的发展开拓了新的天地，而且也

为日后恢复在联合国的合法席位、在国

际上赢得更多国家的尊重和支持打下了

坚实基础。”中共中央党史和文献研究院

研究员高长武评价道。

《中共中央关于党的百年奋斗重大

成就和历史经验的决议》将“坚持独立自

主”作为中国共产党百年奋斗积累的十

条历史经验之一。回望历史，中国坚持

走和平发展道路，坚持独立自主的和平

外交政策，不是权宜之计，而是我们的战

略选择和郑重承诺。

正如习近平主席 2015 年 4 月在亚非

领导人会议上郑重指出：“无论发展到哪

一步，无论国际风云如何变幻，中国都永

远做发展中国家的可靠朋友和真诚伙

伴。这是中国对外政策的基础，过去、现

在、将来都不会改变。”

大道如砥。坚持独立自主的和平外

交政策，坚持走和平发展道路，坚决反对

霸权主义和强权政治，维护国际公平正

义，携手构建人类命运共同体，我们一定

能共创世界和平发展美好未来。

（新华社北京 6 月 21 日电 记 者

徐壮）

坚持独立自主：我们的朋友遍天下
红军山上“红军坟”，坟前立着百姓

心中的红军“菩萨”。

贵州省遵义红军烈士陵园静守一

方青山，316 级石阶尽头，那尊挂着红

绸的红军卫生员铜像前，香火终年不

绝，许多群众前来上香，风雨无阻。

究竟是怎样一个政党，怎样一支军

队，怎样一场伟大的转折，让一座城永

远记得，让这座城的人民永远记得。

历史的关键之笔，往往在不经意间

落下。1935 年 1 月 15 日至 17 日，子尹

路 96 号那栋灰白小楼里，一场改变中

国革命命运的会议悄然召开。于历史

而言，这是挽救党、挽救红军、挽救中国

革命的伟大转折；于当地百姓而言，那

似乎是再寻常不过的三天：街头贴出了

新的标语，商铺照常营业，市井叫卖声

此起彼伏。

没过几日，红军撤离遵义，可有些

人却永远留了下来。

彼时黔北初春苦寒，伤寒疫病大面

积蔓延，乡村缺医少药、求医无门，无数

百姓在病痛中苦苦挣扎。一名年轻的

红军卫生员背起药箱奔走在山野村寨

之间，免费为乡民问诊施药，不分昼夜。

因全力救治一名病危村民，他错过

了部队紧急转移的号令。安顿好病患

后，他连夜追赶大部队，却遭遇反动民

团伏击，不幸遇难。乡亲们冒着被反动

派杀害的危险，将这名小战士妥善安

葬。可是，他叫什么名字？是哪里人？

乡亲们谁也不知道，只好立起石碑，刻

下“红军坟”3 个字。此后，反动派一次

次妄图捣毁墓碑、抹去红军为民的痕

迹，当地百姓就一次次自发保护墓碑、

铭记红军爱民的恩情。

大家亲切地唤他“小红”，敬他为护

佑一方的红军“菩萨”。这份绵延不息的

香火，是黔北百姓最纯粹真挚的感恩。

“直到 1965 年，‘小红’的真实身份

才得以考证。他叫龙思泉，广西百色

人，13 岁参军，牺牲时只有 18 岁……”

遵义市红色义务宣讲员孔霞，声情并茂

地向游客讲述这段故事。这是孔霞从

事义务宣讲的第 33 年。

近年来，贵州持续创新红色文化传

播方式，在全省推行“理论宣传二人讲”

模式，以“一名专家学者+一名先进典

型”的组合，将晦涩生硬的理论话语转

化为通俗易懂的群众语言。

红军往事代代相传，红色故事生生

不息。90 多年前，共产党人把为人民

谋幸福的初心，刻进了黔北的山山水

水。这份初心像一颗颗饱满的种子，在

这片滚烫的土地上扎根、发芽。今天，

家家户户都过上了热气腾腾的好日子。

“家人们，新鲜的腊肉在 3 号链接，

现货现拍！”走进遵义市务川仡佬族苗

族自治县涪洋镇前进村，一阵阵响亮的

吆喝声不绝于耳。两名年轻女主播对

着镜头，熟练地介绍手中的农产品。

镜头前的主播都是当地干部，他们

不 抽 成 、不 收 佣 金 ，公 益 助 力 村 民 卖

货。村头的小广场上，一张长桌、一部

手机、两架补光灯，就是一个直播间。

村民们搬着小板凳围坐在后面，背篓里

装着自家的“土货”，按顺序上架。

涪洋镇党委书记邓宇峰介绍，帮散

户带货只是起点，镇上正在建设腊肉、

椒麻鸡加工厂，后续还将把直播间搬进

生产车间，从散户现货销售转向品牌化

长效增收，不断增强本土特色产业的发

展活力。

“一谢共产党，翻身把你想，以前我

们做牛马，现在人人把家当；二谢共产

党，吃饭把你想，以前忍饥又挨饿，现在

温饱奔小康……”这是湄潭县兴隆镇龙

凤村村民自编自演的花灯戏《十谢共产

党》。从 2008 年开始，得益于国家的好

政策，村里退耕还茶，建起 7000 多亩茶

园，曾经偏僻的穷山沟蝶变为山清水秀

的和美村庄。

“将来会有人记得我们吗？”全景沉

浸式剧目《伟大转折》的尾声，一名红军

战士这样发问。

青山处处埋忠骨，黔北岁岁有回

音。近百年光阴流转，在这片红色热土

上，先烈们一定找到了答案。
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本报讯 张恒、特 约 记 者刘应报

道：为庆祝香港回归祖国暨中国人民解

放军进驻香港 29 周年，驻香港部队于 6

月 20 日至 21 日在昂船洲军营举办 2026

年度“七一”军营开放活动。

20日上午 10时，全场目光聚焦营地

操场，升国旗仪式准时开始。仪仗队员迈

着整齐的步伐护旗入场，随后国歌奏响，

在场市民全体肃立，齐声高唱国歌。五星

红旗冉冉升起，迎风招展，不少市民拿出

手机记录下这一幕，自豪之情油然而生。

升国旗仪式结束后，各个动态演示

项目轮番登场。军乐队列表演中，士兵

们吹奏《强军战歌》等耳熟能详的激昂

军歌，给现场观众留下了深刻印象。

接下来，格斗技术展演拉开帷幕，士

兵们表演的捕俘拳招式刚劲有力，引得

观众席上阵阵惊呼和赞叹。

动态演示区旁，装备展示区与互动

体验区同样人山人海。市民们不仅可

以近距离观察装甲车等，还能登上军

舰，并进入军舰内部参观，不少市民直

呼“大开眼界”。

驻香港部队展览中心人潮涌动，许

多香港市民前来参观“梦起东方——中

国梦·强军梦·香江卫士”主题展览，沉

浸式感受党、国家和军队事业取得的历

史性成就、发生的历史性变革。

近年来，驻香港部队积极组织国防

教育进校园、香港青少年爱国主义和国

防教育体验营等活动，持续搭建军民沟

通桥梁，让香港市民近距离感受强军风

采，厚植家国情怀。

驻香港部队举办军营开放活动

（上接第一版）

中国共产党人依靠学习走到今天，

也必然要依靠学习走向未来。

面对愈加艰巨复杂的使命任务，必

须坚定不移深入学习党的创新理论，深

学笃行习近平新时代中国特色社会主义

思想，中国化时代化的马克思主义必将

展现出更加强大的真理力量。

补足共产党人精神
上的“钙”

2026 年是中国工农红军长征胜利

90 周 年 。 在 江 西 于 都 ，沉 浸 式 情 景 剧

《告别》重现了 1934 年当地百姓送别红

军出征的场景，令不少观众深受感动。

2019 年 5 月，习近平总书记到江西

考察时，重温红军长征光辉史，一席话掷

地有声，催人奋进：“只要我们保持坚定理

想信念和坚强革命意志，就能把一个个坎

都迈过去，什么陷阱啊，什么围追堵截啊，

什么封锁线啊，把它们通通抛在身后！”

革命理想高于天。理想信念就是共

产党人精神上的“钙”，没有理想信念，理

想信念不坚定，精神上就会“缺钙”，就会

得“软骨病”。

“你们都知道温水煮青蛙的故事吧？”

2013 年 9 月，习近平总书记在河北

参加省委常委班子党的群众路线教育实

践活动专题民主生活会时，用这一故事

告诫党员干部警惕理想信念的动摇。

信念不牢，地动山摇；谆谆教诲，振

聋发聩。

中国共产党是用马克思主义武装起

来的政党，拥有马克思主义科学理论指

导是我们党坚定信仰信念、把握历史主

动的根本所在。认识真理，掌握真理，信

仰真理，捍卫真理，是中国共产党人坚定

理想信念的精神前提——

在重温入党誓词、过党员“政治生

日”时回忆入党经历，强化全心全意为人

民服务的根本宗旨；

在专题民主生活会、组织生活会上

接受严肃的党内政治生活锻炼，筑牢信

仰之基、补足精神之钙、把稳思想之舵；

在专题学习、主题党日中叩问初心，

自觉做共产主义远大理想和中国特色社会

主义共同理想的坚定信仰者和忠实实

践者；

…………

理想信念的坚定，来自思想理论的

坚定。

党的十八大以来，广大党员干部自

觉用科学理论武装头脑，把习近平新时代

中国特色社会主义思想作为砥砺理想信

念和初心使命的最好教材，修炼共产党

人的“心学”，解决好世界观、人生观、价

值观这个总开关问题，真正让理想信念

成为心中的灯塔。

当前，世界百年未有之大变局加速

演进，只有具有伟大精神的政党才能领

导人民赢得伟大斗争、开创伟大事业。

“坚持真理、坚守理想，践行初心、担

当使命，不怕牺牲、英勇斗争，对党忠诚、

不负人民”。

建党百年之际，习近平总书记首次

阐释伟大建党精神内涵，指引我们赓续

共产党人精神血脉、挺起共产党人精神

脊梁，无惧艰难险阻、坚定勇毅前行。

新的长征路上，要继续把坚定理想

信念作为党的思想建设的首要任务，引

导党员干部坚定对马克思主义的信仰、

对中国特色社会主义的信念、对实现中

华民族伟大复兴中国梦的信心，不断夺

取新时代中国特色社会主义新胜利。

以党的创新理论为
指引奋进新征程

理论的价值在于指导实践，学习的

目的全在于运用。

“十五五”开局之年，广大党员干部

坚持学思用贯通、知信行统一，着力把党

的创新理论，特别是习近平新时代中国

特色社会主义思想转化为改造主观世界

和客观世界的强大思想武器，转化为坚

定理想、锤炼党性和指导实践、推动工作

的强大力量。

用党的创新理论武装全党，更加科

学有效指导实践、推动工作——

2026 年 6 月 8 日，“十五五”国家重

大标志性工程三峡水运新通道工程在湖

北宜昌开工。

协同国家战略与区域发展，统筹经济

效益、社会效益、生态效益，三峡水运新通

道工程以系统化举措保障工程高质量推

进，正是坚持以习近平总书记强调的系统

观念推进中国式现代化建设的生动缩影。

以战略思维谋大势、以辩证思维化

矛盾、以系统思维察全局、以创新思维促

改革、以底线思维控风险……做到用更

宽广的视野、更长远的眼光来思考问题、

解决问题，是以党的创新理论学习成果

推动高质量发展的应有之义。

用党的创新理论武装全党，进一步

强化立党为公、为民造福理念——

2026 年春节假期后，树立和践行正

确政绩观学习教育在全党启动。

“坚持从实际出发、按规律办事，自

觉 为 人 民 出 政 绩 、以 实 干 出 政 绩 。”

习近平总书记发出号召，激励广大党员

干部进一步树立和践行正确政绩观，努

力创造无愧于时代的新业绩。

按照习近平总书记的要求，全党以

严的基调正风肃纪，弘扬清风正气，驰而

不息转作风、树新风，党员干部带头扑下

身子干实事、谋实招、求实效，以实干担

当推动事业发展。

用党的创新理论武装全党，不断增

强党的创造力、凝聚力、战斗力——

2026 年 以 来 ，作 为 深 入 学 习 贯 彻

新 时 代 党 的 创 新 理 论 的 权 威 教 材 ，

《习 近 平 外 交 文 选》第 一 卷 、第 二 卷 ，

《习近平经济思想学习问答》等重要著

作出版发行，帮助党员干部进一步吃透

党中央精神，确保各项事业始终沿着正

确政治方向前进。

思想上的统一，是党的团结统一最

深厚最持久最可靠的保证。

坚持把习近平新时代中国特色社会

主义思想贯穿经济社会发展全过程各方

面，确保全党在政治立场、政治方向、政

治 原 则 、政 治 道 路 上 同 以 习 近 平 同 志

为核心的党中央保持高度一致，团结成

“一块坚硬的钢铁”，做到心往一处想、劲

往一处使，就一定能够办成我们想办的

任何事情。

在习近平党建思想指引下，始终坚持

思想建党、理论强党，统一思想、统一意

志、统一行动，不断提高全党马克思主义

水平、提高党的执政能力和领导水平，中

国式现代化必将开辟更加广阔的前景。

（新华社北京 6月 21日电 记者范

思翔）

（上接第一版）

记者走进试验厂房，“对战斗力生

成负责、对参战将士生命负责、对战争

胜 利 负 责 ”，墙 上 3 行 大 字 映 入 眼 帘 。

同行的该部领导说，他们始终把这一原

则融入每一次试验鉴定任务中。

一次，某新型装备海上极限状态模拟

测试，运行时长不到设计时长的十分之一

就突然中断。生产厂家认为，这只是磨合

期的小概率问题，调整参数就能恢复。

试验负责人、该部王工程师却当场

拍板：坚决终止试验，彻底排查问题。

“战场岂容小概率？今天放过一个小隐

患，明天就可能付出血的代价！”他顶住

压力，坚持拆解装备、逐项检测，最终发

现了设计缺陷。

“事关战斗力建设，容不得一丝一

毫的马虎。”王工程师身后是一张巨幅

海图——旅顺口和威海卫共扼渤海咽

喉，蜿蜒的海岸标记着近代中国的百年

沧桑。

沿着这条承载着历史警示的海岸

线，记者来到该部某军港码头，一艘艘

以国家功勋科学家命名的舰艇整齐列

阵，其中一艘名为“黄纬禄舰”的综合试

验舰引起了记者注意。

“作为‘两弹一星’元勋，他严谨负

责的科学精神，始终是新时代军队科研

工作者的宝贵财富。”该部某研究所马

工程师向记者娓娓讲述黄纬禄的故事。

一次导弹测试中，一个继电器偶尔

出现异常。大家反复测试后，现象消

失，便想就此放过。黄纬禄当场严肃制

止：搞科研必须讲科学，不能出现大概、

可能、也许、差不多，战场没有侥幸，“偶

尔”也不能放过，必须坚决筑牢质量这

条生命线！

如今，这种锱铢必较的严谨作风，

依然是该部官兵的宝贵精神财富。深

化政治整训以来，一场刀刃向内的试验

鉴定领域整肃治理在该部纵深展开，他

们对出现质量问题的武器装备果断叫

停、责令整改，立起“保质量就是保打

赢”的硬标尺。

“攻坚建军百年奋斗目标，武器装备

必须硬实托底，决不允许在试验鉴定时

掺水、在试验把关上放水、在试验数据中

注水！”在树立和践行正确政绩观学习教

育中，该部教育激励科研人员切实担负

起为国把关、为战砺剑的神圣职责。

“如今，试验鉴定理论方法不断发

展，以数字智能为代表的试训技术手段

加速迭代升级，但瞄准战场、为战负责

的精神内核始终没有变。”该部某创新

团队带头人孙所长对记者说。

平静的渤海上，又一次试验发射如

期到来。某型导弹腾空而起，精准命中

靶船，水面上翻腾起朵朵浪花，那是对

这群“把关人”最高的褒奖。

大洋深处，静静的潜航
在述说

深夜，两处灯火隔着山海遥遥相望。

江城武汉，海军工程大学某研究所

内灯火通明，中国工程院院士何琳和团

队人员围坐在一起，分析减振降噪技术

的最新试验数据。

数千里外的大洋深处，早早隐蔽静默

的某型潜艇开始缓缓潜航，指挥舱内紧张

有序，一场夜间阵地伏击演练即将展开。

“潜艇，就是要藏得住、打得赢。每

降低一分贝噪声，在水下战场就多一分

打赢胜算、多一分制敌先机。”为了这句

承诺，何琳和团队默默坚守了 30 余年。

上世纪八九十年代，我国潜艇减振

降噪技术面临重重困境，装备发展受制

于人。没有现成经验，没有参考资料，

一切只能从零起步。

有人劝何琳：这项研究周期长、难度

大，出成果不容易，不如选一些短平快的

项目，不仅见效快，而且大家看得见。

何琳不为所动，他心里清楚：减振降

噪是关乎潜艇水下作战力量生存与突防

能力的核心命脉。他态度鲜明：再慢也

要坚持到底，再难也要啃下这块硬骨头。

着眼长远，久久为功。何琳和团队

一头扎进这片“无人区”，接连攻克数十

项瓶颈难题，推动我国潜艇静音性能稳

步跨越，把国之重器的核心技术牢牢握

在中国人自己手里。

何 琳 当 选 中 国 工 程 院 院 士 后 ，去

年，该校鲁军勇又当选中国科学院院

士。越来越多的中青年科研骨干，接力

扛起为国铸重器的重任。

从我国第一艘电磁弹射型航母福

建舰入列，到新型察打一体无人机、无

人僚机、舰载无人直升机集中亮相……

这些年，我国国防科技以令世界瞩目的

速度实现从“跟跑”到“领跑”的跨越，这

背后不仅是技术的突破，更是一脉相承

的责任与坚守。

校史馆里，记者看到一张泛黄的老

照片，画面上，原海军工程学院院长姚树

人，正和学生一起俯身调试试验溶液。

他是我国第一滴高能火箭燃料的研制

者，也是“两弹一星”研制任务的重要参

与者。

1958 年 ，29 岁 的 姚 树 人 参 与 卫 星

攻关工作小组，毅然扛起研制相关火箭

燃料的重担。当时，国外技术封锁严

密，国内一穷二白，没有设备、没有经

验，一切全靠自己摸索。

试 验 环 境 极 其 危 险 ，火 箭 燃 料 剧

毒、易燃易爆。一次试验中，试管突然

爆炸，飞溅的玻璃碎片深深嵌进姚树人

的掌心，留下了永久的伤疤。凭着一股

“为国争一口气”的韧劲，他带领团队成

功研制出我国第一代液体火箭推进剂，

为“东方红”卫星升空奠定了基础。

长期接触剧毒化学品，严重损害了

姚树人的健康。晚年，他罹患罕见血液

病，备受折磨。他不顾病痛，把毕生所

学与科研经验毫无保留地传授给年轻

科研人员，用一生播下“自主创新、为国

奉献”的精神火种，培养出了一大批扎

根海军装备一线、深耕国防科研领域的

骨干人才。

深化政治整训中，姚树人等老一辈

“两弹一星”科学家的感人故事成为生动

教材，让年轻一代科研人员深受触动：

“实现国防和军队建设高质量发展，是一

个长期过程。一些暂时不显山露水的

‘潜绩’，却在为赢得未来夯实根基。”

采访结束时，该校谢研究员告诉记

者，他们历时 6年自主研发的某新型特种

材料，最近正式投入使用，为我国海军装

备现代化建设又增添了一块重要基石。

（采访得到刘国辉、任林、侯融大力

支持）

6月 20日正值端午假期，天津港码头一派繁忙有序的作业景象（无人机照片）。 新华社发


