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王英浩的摩托车后座上，绑着一

个电饭煲和 16 斤大米。这些米，不是

买来的，是他一家一户凑起来的。

在山东省临沂市临沭县，这位 90

后青年，带着从沂蒙乡邻手中一点点

收 集 来 的 大 米 ，骑 上 摩 托 车 ，跨 越 千

里，一路向南。他要去沿途各地的烈

士 陵 园 ，用 一 碗 碗 热 气 腾 腾 的“ 百 家

饭”，祭奠那些长眠地下的革命先烈。

这个念头，源于对先烈朴素而深沉

的敬仰，也源于红色血脉的代代传承。

在王英浩生活的沂蒙老区，沂蒙

六姐妹、沂蒙母亲、沂蒙红嫂的事迹广

为流传。耳濡目染下，他对革命年代

牺牲在战场上的先烈，产生了一种天

然的亲近感。有一次，他在手机上看

到一段解读人民英雄纪念碑的视频，

脑海里突然冒出一个念头：那些没有

等到新中国成立的烈士，牺牲时还那

么 年 轻 ，可 能 连 一 顿 饱 饭 都 没 吃 过 。

如果把老百姓自家的一把把米，送到

他们墓前，让他们看看这其中蕴藏的

敬仰与追思，该多好。

“没有英烈的牺牲，哪有我们的今

天？”王英浩骑上摩托车，开始在周边村

子挨家挨户收米。一户一碗，千家万户

的心意，就这样被装进同一个行囊。

起初，得知他的来意后，不少人一

脸疑惑。最先回应他的是一位大娘，

她先是愣了一下，旋即转身回屋，在米

缸里舀了好几把，硬塞进王英浩的袋

子：“给烈士的，多带点。”

还有一次，一位饭馆老板捐完米，

又要塞钱，被王英浩婉拒了。老板追

出 来 喊 ：“ 那 你 一 定 替 我 把 心 意 带 到

啊！”

种种温暖，一路绵延。最让王英

浩 感 动 的 ，是 路 上 结 识 的 一 位 朋 友 。

对 方 听 说 他 要 骑 摩 托 车 祭 奠 沿 途 烈

士，沉默了一会儿，把自己的电饭煲递

了过来：“给你，让烈士吃口热饭。”

就这样，一把把米，一份份情，16

斤大米攒起来了。王英浩把大米和电

饭煲捆在摩托车后座，出发了。

一 路 向 南 。 河 南 开 封 、周 口 、信

阳，湖北孝感、宜昌，贵州遵义……王

英浩白天赶路，晚上在手机地图上寻

找下一个烈士陵园的位置。每到一个

陵园，他就停下来，洗净米，插上电源，

蒸好一碗热腾腾的米饭，端端正正地

摆在纪念碑前，再斟上一杯薄酒。

在河南何家冲烈士陵园，王英浩站

在英名墙前，看着那些十几岁就牺牲的

烈士名字，眼睛一下子就红了。“他们还

没成年，就扛起了为人民求解放的重

担。跟他们相比，我这趟路，算得了什

么。”在湖北徐海东大将及亲属烈士纪

念馆，了解到大革命期间，徐海东一族

83 人，有 66 名亲属惨死于敌人枪口之

下时，他久久伫立，心绪难宁：“那一刻，

我才真正明白了什么叫‘满门忠烈’。”

1600 多公里，十几座烈士陵园，历

经风雨，也收获美好。沿途不断有人听

说他的故事，主动伸出援手：有人要给

他摩托车加油，有人免费提供住处，有

人帮忙寻找偏僻的陵园地址。一位贵

州的网友专程赶来与他相会，送上一个

新电饭煲，说：“怕那个旧的不够用。”

王 英 浩 婉 拒 了 很 多 物 质 上 的 帮

助，却把每一份善意都记在心里。他

知道，电饭煲里盛着的，早已不是他一

个人的心意。

“一碗饭很轻，传承精神的责任却

很重。”王英浩说，自己不是一个人在

赶路——无数人的敬意与牵挂，都随

这碗“百家饭”，一同献给了革命先烈。

截至发稿，王英浩的骑行仍在继

续。他的下一个目的地，是云南省宣

威市虎头山红军烈士陵园，那里长眠

着 300 多名在长征途中壮烈牺牲的红

军 战 士 。 王 英 浩 说 ，一 定 要 把“ 百 家

饭”端到他们面前，让他们尝尝“今天

幸福的味道”。

采访结束，王英浩发动引擎再次

启程。“这条路没有尽头，我会一直骑

下去，带着更多人的心意，走遍更多烈

士陵园。”

图①：5 月 31 日，王英浩在贵州省

六盘水仙水坡烈士陵园佚名烈士合墓

前祭拜。

图②：6 月 4 日，王英浩在云南省

祥云县烈士陵园纪念碑前，为先烈敬

献“百家饭”。 王富强摄
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“孩子们好，我是王学风……”浑

厚的男声在教室里响起，大屏幕上，一

位身着老式军装的战士身体微微前

倾，仿佛要走出屏幕。这是安徽省砀

山县砀城第一小学与县人武部联合举

办的“AI 重现英烈风采”主题活动现

场。学生们望着屏幕上的 AI 数字人，

目光里有敬意，也有好奇。

王学风是砀山籍抗美援朝特等功

臣、一级战斗英雄。在朝鲜华岳山，面

对敌人猛烈攻势，他誓死坚守阵地，即

便面部中弹、双腿被打断，依然凭借钢

铁意志顽强阻击敌人。身陷重围之

际，为了不当俘虏，他用尽全身力气砸

毁枪械，滚下山崖。

“以往，孩子们了解王学风烈士，

大多依托书本文字、视频片段，单一的

宣教形式让英雄形象并不明晰。”砀城

第一小学副校长阚亚玲介绍，为破解

这一痛点，砀城第一小学联合县人武

部，以 AI 数字技术为手段，让英烈形

象鲜活“归来”。

据技术团队介绍，他们提前搜集王

学风烈士的历史照片、史料文献、家人

口述等素材，通过 AI 建模、神态渲染、

高清修复等技术，精准复刻出与烈士的

五官外貌、气质神态高度贴合的 AI 数

字人。同时依托语音合成技术，模拟出

沉稳真挚、符合军人气质的声线，最大

程度还原英雄当年的神采。

为了提高互动性，工作人员搭建

智能交互系统，将王学风烈士的生平

事迹与战斗史料等录入问答数据库。

在捕捉到孩子们的提问后，数据库可

实时调取相关资料，使 AI 数字人能够

快速分析、智能应答。

“王学风叔叔，您受伤那么疼，为

什么始终不后退？”学生胡哲源满怀崇

敬地问道。

“疼也不能退，身后是祖国、是家

乡、是你们，我退一步，敌人就会前进

一步，这是不可接受的！”AI 数字人即

刻回应，语气坚定有力。

“叔叔，您立了那么大的功，是大家

眼里的大英雄。大英雄是不是什么都

不怕？”学生高菲眼神真挚、轻声追问。

“我不是什么都不怕。怕子弹打

偏了，完不成任务；怕战友倒下，没法

儿向他们的父母交代；怕再也回不到

家乡，见不到爹娘……”质朴的回答，

让在场学子深深动容。

此情此景，宛如英雄跨越 70 余载

时光，重回故土，与家乡后辈围坐畅

谈，追忆往昔峥嵘。

对话环节结束后，学生手持梨花

主题贺卡，认真书写给英烈的回信。

洁白的梨花，象征英雄纯洁高尚的赤

子之心。学生们一字一句写下崇敬与

追思后，AI 通过画面合成，将学子寄

语与战场场景融合，生成王学风烈士

在战场收信、读信的温情画面。

“AI 数字人反应灵活、对答自如，

让 我 觉 得 烈 士 好 像 跨 过 了‘ 时 空 之

桥’，活生生地与我交谈。”学生李依诺

称赞道，“这比读一篇文字、看一段视

频更能调动情绪、引发共鸣，让我真切

读懂了英雄的赤诚坚守，更加懂得珍

惜当下的和平生活。”

“国防教育贵在创新、重在走心，

要找到更多契合青少年认知特点的方

法路径。”该县人武部领导表示，下一

步，他们将深挖红色资源，创新宣教形

式，打造更多年轻化、沉浸式的国防教

育载体，让英烈精神代代相传、让红色

血脉生生不息。

上图：安徽省砀山县砀城第一小

学学生与 AI数字人互致书信。

李金春摄

安徽省砀山县军地为王学风烈士打造 AI形象——

数字人跨越“时空之桥”
■李金春 李俊宏

“这是反坦克地雷模型。抗战时

期，抗日军民利用这些自制武器，布设

在敌人坦克、装甲车必经的道路上，沉

重打击了侵略者的嚣张气焰……”6

月上旬，陕西省丹凤县中心街国防教

育展厅内，该县退伍老兵王立新正如

数家珍地向参观人员介绍展品。

环顾展厅，面积虽不大，却摆满了

各式物件。从泛黄的老照片到党史、军

史文献，从不同时期的武器装备到我国

自主研发的航母模型……一个个新老

物件静静陈列，无声诉说着党和人民军

队波澜壮阔的发展历程。

“展厅紧邻县行政中心，区位优势

明显，人流量大。自建成以来，除节假

日外，平日里走进来参观学习的人也

很多。”该县人武部领导介绍。

这一喜人场景，源于商洛军分区在

2025 年初的一次走访调研。调研发

现，辖区部分人武部收回的临街门面房

利用率不高，有的处于闲置状态。这些

门面房位置便利，附近人员密集，如何

盘活现有资源成为大家思考的问题。

经过反复论证，军分区党委决定：对门

面房进行升级改造，打造国防教育场

所，让国防教育融入街巷生活。

随后，军分区迅速行动，抽调骨干

力量成立专项工作组。他们先后赴省

内多地观摩取经，下沉至相关人武部

开展一线督导与现场帮扶。

“室外，我们也布设了文化橱窗，内

容围绕国防知识、英雄故事、征兵政策

常态化更新。”丹凤县人武部工作人员

介绍，展厅投入使用后，人武部联合县

拥军协会，依托社会捐赠方式，持续丰

富展陈内容。他们还邀请老兵走进展

厅，结合军旅经历，讲述老物件背后的

故事。

“展厅就在我们学校对面，每天放

学后，常有学生与家长走进展厅参观。”

该县城关小学教师陈丽说，课间不少学

生还会主动分享在展厅听到的战斗故

事、看到的装备模型，交流参观感悟。

商洛市是一片红色热土，辖区纪

念场馆不少。如何避免展厅同质化建

设，是商州区人武部的重点攻坚方向。

“要紧跟时代步伐，瞄准青少年的

个性特征，才能吸引他们主动登门。”为

此，该区人武部与工作组研讨后，联合

当地科技企业研发智能机器人“商小

兵”，为参观者增添科技互动新体验。

“从身形条件来看，您很适合参

军，我马上为您生成专属戎装动画。”

前不久，在商州区国防教育展厅内，商

洛学院学生小李与“商小兵”的互动引

来大家围观。话音刚落，屏幕随即播

放小李模拟战术训练的短片。“商小

兵，可以帮我报名应征吗？”“没问题，

请依照提示录入个人信息。”在机器人

引导下，小李顺利完成线上报名。笔

者在现场看到，“商小兵”既能科普军

史知识、解读征兵政策，又能实时互

动，成为展厅里最受欢迎的“明星”。

目前，商洛市 6 个县（区）人武部

已陆续建成国防教育展厅。各地因地

制宜，巧用数字化手段，丰富宣教载

体：山阳县人武部将英烈事迹改编成

动漫、美术作品，依托展厅互动大屏进

行展演；洛南县人武部搭建起融合视

觉体验、智能交互功能的线上国防教

育平台，实现线上宣教与线下研学双

向联动……今年以来，一座座国防教

育展厅人气十足，成为热门打卡地。

上图：陕西省丹凤县人武部组织

民兵在国防教育展厅为参观者讲述红

军长征历史。 石舶宏摄

陕西省商洛军分区盘活闲置资源打造国防教育展厅——

门面房变身“国防之窗”
■余守义

近日，河南省洛阳市涧西区退役

军人事务局联合涧西实验小学，走进

嵩县木札岭红色教育基地，开展“重走

长征路”主题研学活动。学生在“行走

的国防课堂”中，切身感悟“红军不怕

远征难，万水千山只等闲”的英雄气

概。

“当年红军将士穿着草鞋过雪山

草地，没人喊苦叫累，咱们现在条件好

多了，更要拿出精气神来！”全国模范

退役军人郭武军在队伍前引路，与师

生结伴前行。众人沿着红军当年的足

迹，在蜿蜒山路间跋涉。行至半途，不

少学生小腿发酸，脸颊涨得通红。“虽

然我们走的路远没有当年艰险，但我

感受到了先辈的勇气与艰辛。”学生方

成扬分享感悟。

活动现场，郭武军为学生讲述红

二十五军转战伏牛山的战斗经过，细

致解答孩子们关于红军行军、山地作

战等问题的提问。徒步结束，一行人

走进红二十五军长征展厅，瞻仰革命

文物、重温峥嵘岁月。

“长征精神是激励我们民族百折

不挠、奋发图强的巨大精神动力，任何

时候都要发扬光大。”涧西区退役军人

事务局相关领导表示，他们将常态化

开展实景研学，引导青少年学子传承

长征精神，担当时代重任。

图①：郭武军（左一）与学生在红二

十五军长征木札岭战斗纪念碑前留影。

图②：学生高举少先队旗，循着红

军当年的行军路线徒步前行。

图③：学生手持白菊在红二十五

军战斗简介展板前合影。

曹新杰摄影报道

河南省洛阳市涧西区开展“重走长征路”主题研学活动——

感悟“红军不怕远征难”

“医生、医生，我呼吸困难……”5 月

31 日，吉林省吉林市马拉松鸣枪开赛。

在距离半程终点不足 1 公里的位置，正

准备冲刺的联勤保障部队第 965 医院

护理部医护人员王源，突然听到后方有

呼救声响起。她回头发现，有人在距离

自 己 20 多 米 处 倒 下 。 出 于 医 者 的 本

能，王源果断放弃冲刺，折返救人。

那位参赛者呼吸急促，双手抱腿，

蜷缩成一团。“别紧张，我来帮您！”在急

诊科工作多年，王源有着丰富的急救经

验，她一边安抚参赛者情绪，一边检查

他的呼吸状况。紧接着，她帮参赛者将

双腿缓慢伸直，放松踝关节，并轻轻帮

他按摩痉挛的肌肉。经过近 10 分钟紧

急处置，参赛者脱离危险。

将参赛者送上赶来的救护车后，王

源才接着跑完全程。完赛时间比预计时

间晚了近半小时，但她非常欣慰：“军医

是人民的军医。当人民生命健康遇到危

险时，我们必须冲得上去、救得下来！”

当天的跑道上，比赛服上贴着“人

民军医爱人民、人民军医为人民”标识

的参赛者达 20 多位，他们均来自联勤

保障部队第 965 医院。“这么做，便于给

突发身体不适的参赛者提供救助。”该

院领导介绍。

康复科治疗师张忠有，在赛道上化

身“移动理疗师”，先后为 4 名因抽筋倒

地的参赛者按摩、解痉；药剂师叶幼君、

护士郑兆太在赛道上发现一名参赛者突

发意识不清、四肢无力后，立即帮其清理

口鼻异物、稳定侧卧位，并呼叫救援……

一个个救人的身影在赛道上接连

出现，收获不少参赛者称赞：“跑在危险

前面的人”“人民军医，值得托付”……

马拉松赛道上，联勤保障部队第 965 医院多名军医参赛者收获好评——

“人民军医，值得托付”
■邱焕仁 本报特约记者 汪学潮
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