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“听音识鸟”与鸟为伴

赣北永修，鄱阳湖畔。初夏，晨风裹

着草木的湿润气息。草洲无垠，延伸至

遥远的天际。

一个身着迷彩服、脚蹬高筒胶靴的

身影，手持望远镜，正凝神观察着烟波浩

渺的湖面。他就是曾担任江西鄱阳湖国

家级自然保护区吴城保护管理站巡护员

的退役军人王小龙。

1965 年，王小龙生于鄱湖之滨。用

他自己的话来说，是“从小喝着鄱阳湖水

长大的”。1983 年 10 月，他光荣参军入

伍。服役期间，因表现优异，王小龙多次

受到嘉奖，两次荣立三等功。退役返乡

后，他服从组织分配，来到江西鄱阳湖国

家级自然保护区吴城保护管理站，投身

湿地与候鸟保护事业。

自此，一身迷彩服、一双高筒胶靴、

一架望远镜、一台相机、一辆摩托车，构

成了王小龙开展巡护工作的“标配”。除

非极端天气，每日清晨 5 点准时出发巡

湖，成为他雷打不动的工作习惯。

翻开保护区地图，巡护路线蜿蜒如

带。凡标注过的点位，皆留下了王小龙

的足印。截至目前，他徒步巡湖里程累

计超过 40 万公里，相当于绕行地球赤道

整整 10 圈。

长年累月的坚守，让王小龙与鄱阳

湖的万千候鸟结下了深厚情缘。为精准

掌握湖区鸟类种群、数量及分布动态，他

坚持写“候鸟日记”，跟踪拍摄记录候鸟

的生活习性及活动规律。有时，为捕捉

一个珍贵镜头，他常常在草洲中“潜伏”

大半天。饿了啃点干粮，渴了喝口凉白

开，累了就在草洲上躺一会儿……

这份执着与专注，也让王小龙逐渐

掌握了特殊技能——他熟识 200 余种鸟

类的习性，更能“听音识鸟”，分辨 30 余

种鸟鸣，是名副其实的“鸟语者”。

一年冬天，天气尤为寒冷。巡湖到

大湖池区域，王小龙发现一只受伤的小

白鹤在湖滩上挣扎。救鸟心切的他，毫

不犹豫踏入齐膝深的冰冷泥沼，奋力救

起白鹤。顾不上深陷泥中的鞋子，他深

一脚浅一脚将受伤的白鹤抱回保护站，

为它包扎伤口，买来小鱼、小虾及玉米给

它喂食。

“白鹤是有灵性的动物，朝夕相处多

日，它对我产生了亲近之意。一次，我带

着这只白鹤到当地卫生院检查伤口愈合

情况。我在前面走，它就在后面跟着走，

一前一后，走了几公里路。”王小龙语气

中难掩笑意，“感觉就像一位有默契的老

朋友。”

经过 1 个月的精心照料，这只白鹤

逐渐康复。在一个风和日丽的早晨，王

小龙将它抱至湖边放飞。重获自由的

白 鹤 在 他 头 顶 久 久 盘 旋 ，仿 佛 依 依 惜

别。“它发出‘啾啾’的声音，像是在表达

谢意。”回忆起那一刻，王小龙依然有些

激动。

“铁面人”的铮铮誓言

在湖区，很多人管王小龙叫“王铁

面”。1987 年春，他协助查获一起盗猎

案，违法者是邻村的表亲。王小龙心里

挣扎了半天，最后还是拨通了森林公安

的 电 话 。 从 此 ，“ 王 铁 面 ”的 外 号 便 传

开了。

寒来暑往，王小龙协助查处偷猎候

鸟和破坏湿地案件 180 多起，收缴各类

捕猎工具数以千计，也因此招来不解、

怨言甚至威胁。有人说他太过较真，但

作为一名老党员，王小龙的信念从未动

摇：“保护生态没有错，捅了马蜂窝也要

干到底！”

1992 年冬，巡湖中的王小龙敏锐捕

捉到受惊鸟鸣。发现盗猎者后，他原想

制止，又担心打草惊蛇。当时通信手段

尚不发达，他毫不犹豫徒步疾行 9 公里

返回保护站报告。湖区温度低、寒风呼

啸，王小龙沿着崎岖的小路走了 1 个多

小时。随后，保护站工作人员和派出所

民警一起赶赴现场，破获一起集捕杀、供

销、贩运于一体的重大盗猎案件。

王小龙的左肩上，一道约 20 厘米长

的伤疤清晰可见。2019 年 9 月，他在巡

湖时不慎摔伤，左臂粉碎性骨折，手术后

身体里被植入了多枚钢钉。两个月后，

还没等痊愈，他吊着绷带，又回到了巡护

一线。家人和同事看着心疼，劝他别太

拼，他却说：“护鸟任务重，我还能坚持。”

保护站的同事深知，王小龙的“能坚

持”意味着什么：单手骑着摩托在坑洼的

巡护路上颠簸；用牙齿配合右手解开望

远镜的带子……每个阴雨天，钢钉会以

酸痛的方式提醒着它们的存在。王小龙

从不言痛，他说：“这些钉子，现在是我铮

铮铁骨的一部分了。”

“铁面”之下，亦有温柔。2024 年 5

月，吴城保护管理站工作人员监测发现，

一只白鹤受困在一片被洪水淹没的草洲

上，翅膀低垂，几乎无法动弹。看到这一

幕的王小龙很着急，立即组织救援。和

其他救援队员乘船赶到现场后，他来不

及多想，立马跳入水中把白鹤抱上船，送

往候鸟救治中心。经诊断，这只白鹤的

翅膀轻微骨折，暂时无法飞行。

“呵护受伤的候鸟，要像照顾孩子一

样 ，要 有 耐 心 、多 陪 伴 。”此 后 的 200 多

天 ，王 小 龙 俨 然 成 了 这 只 白 鹤 的“ 父

亲”。投食喂水、清洗伤口……在王小龙

的精心照料下，这只白鹤完全康复，重返

蓝天。王小龙给它取名叫“逐浪”，并为

其安装了一个轻巧的卫星追踪器，可实

时查询“逐浪”的行动踪迹。

多年巡护路上，王小龙救助了上百

只受伤的鸟儿。有一次，王小龙孤身一

人救助一只受伤的白鹤，不慎滑入沼泽

中。附近村民发现他时，他下意识说：

“先看看白鹤。”

40 年来，保护站的人员来了又走，

只有王小龙在这里扎了根。他在宿舍里

珍藏了一个“宝盒”，装着一沓泛黄的纸

页：儿子小学毕业典礼的请柬，妻子手写

的“注意安全”叮咛……无声的珍藏，诉

说着深深的亏欠——父母卧病未能床前

尽孝，儿子的家长会参加次数寥寥，连续

多个春节与候鸟为伴。“对鄱阳湖，我无

怨 无 悔 。 但 对 于 家 人 ，我 缺 席 了 太 多

次。”这位铁汉声音有些哽咽。

近乎半生的时光里，王小龙始终践

行着守护“一湖清水、一片湿地、一群精

灵”的誓言，先后获得江西省“鄱阳湖十

大 环 保 卫 士 ”“ 江 西 最 美 环 保 人 ”等 荣

誉，并荣登中央文明办发布的“中国好

人”榜。

一场没有终点的长跑

如今，越来越多人参与到爱鸟护鸟

的行动中来，像王小龙这样的“鸟痴”也

有不少：候鸟越冬时，有人冒着严寒在湖

区腹地巡护监测；夏天，鄱阳湖进入丰水

期，站点成为孤岛，有人依然无怨无悔地

守护夏候鸟。

王小龙深知，守护候鸟的安全，仅靠

自己的力量是不够的。多年来，他和保

护站工作人员，足迹遍布湖区周边村庄

社区，进门入户、上船登艇，耐心细致地

向群众宣讲保护候鸟、维系生态平衡的

重要意义。同时，他们先后在 20 余所中

小学校开展宣讲，与师生面对面交流，分

享守护故事，在孩子们心中播撒生态文

明的种子。“守护候鸟，需要全民参与。”

王小龙说。

2024 年 10 月，首个以王小龙名字命

名、由保护区全员参与的“中国好人”王

小龙工作室正式挂牌成立。王小龙发挥

传帮带作用，悉心指导青年巡护员辨识

鸟的种类、追踪非法捕猎、救治伤鸟，将

积累的巡护经验，毫无保留地传授给新

一代守护者。该工作室还常态化开展科

普宣教、志愿服务、社区走访、校园送课

等活动，传播生态保护理念，惠及群众近

万人次，构筑起坚实的群防群治网络。

2025 年 2 月，在永修县外国语学校

一间教室内，由王小龙牵头成立的“鄱湖

卫士班”正式开课。课堂上，学生们簇拥

着王小龙，聆听白鹤迁徙的故事。“王爷

爷，您为什么要保护这些鸟？”一位学生

好奇地问。王小龙深情回答：“60 年前，

我还是个孩子时，第一次看到白鹤在这

片天空飞翔。60 年后，我老了，我最大

的心愿，是让你们还有你们的子孙后代，

依然能看见它们自由飞翔的身影——就

像我当年看到的一样。”

让王小龙感到欣慰的是，江西鄱阳

湖国家级自然保护区由过去的 150 余种

鸟类发展到现在近 400 种。截至 2025 年

底，鄱阳湖越冬候鸟数量连续 8 年稳定

增长。王小龙所在的永修县吴城镇，由

过去交通闭塞的“湖中小岛”，发展成为

远近闻名的“候鸟小镇”，每年吸引游客

超 100 万人次，村民们吃上了生态饭，日

子过得更加红火。这份成绩单背后，是

无数个“王小龙”的晨昏坚守。

2025 年 8 月，王小龙光荣退休。大

家以为，他可以卸下重担，和家人团聚安

享晚年了。未曾想，退休后第二天，他再

次出现在保护站。他向站领导请示：“我

志愿担任保护区终身顾问，不要一分钱

报酬。只要我还能动，我还可以承担巡

湖任务。”

如今，王小龙依然每天清晨 5 点出

发巡湖。他的步伐慢了，腰背弯了，但望

远镜依然端得稳。湖滩上那辆老摩托的

辙印，像教室黑板上的粉笔字，写了又

擦，擦了又写。辙印旁，不时有白鹤优

雅踱步。那群白鹤认得他——当他走

近时，它们不会惊慌飞散，而是继续悠

闲地觅食、嬉戏。这些自然的精灵，是

他熟悉的老朋友，也是他孤独长路上温

暖的慰藉。

每当看到晨曦中，上千只候鸟振翅

飞起，鸣叫声如天籁，王小龙觉得，“一切

都值得”。

“王师傅，您守护了鄱阳湖大半辈

子，到底图什么？”面对这样的提问，王小

龙回答：“这是一场没有终点的长跑，只

要我还能走得动，就要长长久久地守护

下去。”

在这片候鸟的天堂里，守护者的故

事永远不会完结——它只是随着天空

精灵的迁徙，年复一年，延续到下一个

春天。

图①：巡湖路上的王小龙。

王 沛摄

图②：王 小 龙（右 一）带 新 同 事 巡

湖。 张佳慧摄

图③：2025 年 10 月，王小龙（左一）

赴吉林莫莫格国家级自然保护区接白鹤

回鄱阳湖。 高 翔摄

图④：王小龙走进学校课堂科普候

鸟保护知识。 张佳慧摄

图⑤：王小龙救助受伤的东方白鹳。

钟 亮摄

图⑥：江西鄱阳湖国家级自然保护

区内，候鸟觅食、嬉戏。 袁 志摄
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在时光的长河里，40年意味着什么？是接近
半生的时间长度，也是足以让青丝覆雪、江河改
道的漫漫光阴。

在中国最大的淡水湖——鄱阳湖之畔，江西
鄱阳湖国家级自然保护区吴城保护管理站巡护员、
退役老兵王小龙，在40年时间里，徒步巡湖里程累
计超过40万公里，相当于绕行地球赤道10圈。

他是一名基层巡护员，是当地人口中的“王
铁面”，是受伤幼鹤的“父亲”，是守护候鸟天堂的

“迷彩哨兵”。他的左肩深处，嵌着多枚冰冷的钢
钉；他的胸腔内，却跃动着一颗火热的赤子之心。

让我们循着湖畔那行最深最长的脚印，走近
王小龙，感受那份“以湖为家、以鸟为亲”的深沉
情愫。
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