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国防论苑

5 月 10 日 晚 ，2026 年 江 西 省 城 市

足球超级联赛（简称“赣超”）第二轮比

赛中，赣州队主场迎战上饶队。中场

休息时，4 万余名观众全体起立，齐声

高唱《映山红》，手中红旗与手机灯光

交织成一片红色星海，在绿茵赛场上

涌动。

这不是“赣超”赛场第一次唱响红

色旋律。从去年赣州主场《十送红军》

刷屏全网，到今年采茶戏《八子参军》登

上绿茵赛场，再到吉安主场万人高唱

《人 民 军 队 忠 于 党》《红 星 照 我 去 战

斗》……一场场令人热泪盈眶的中场

秀，让“赣超”从单纯的体育赛事，升华

为全民参与的红色文化盛宴。

“夜半三更哟盼天明，寒冬腊月哟盼

春风……”当《映山红》的旋律响起，赣州

市全民健身中心看台上，不少观众眼含

热泪。这首歌是红色影片《闪闪的红星》

的插曲，创作灵感源自赣南苏区百姓盼

红军归来的真实事迹。

“赣南是中央苏区核心区域，是共

和国的摇篮、中央红军长征出发地，更

是 苏 区 精 神 与 长 征 精 神 的 重 要 发 源

地。‘赣超’关注度高、覆盖面广，正是

传递红色精神、讲好苏区故事的绝佳

载体。”“赣超”赣州赛区赛事运作方、

赣州市融媒体中心编委萧森介绍，为

让红色文化在绿茵场上绽放光芒，赣

州市积极探索“赛事+红色文化”融合

发展路径，去年以来，赣州市融媒体中

心联合宣传、文旅、体育等职能部门，

推动红色经典从剧场舞台走向赛场，

让观众在竞技氛围中接受沉浸式红色

教育。

中场展演时段，红色经典采茶戏

《八子参军》登场，瞬间把观众拉回战

火纷飞的年代。该剧目取材于瑞金沙

洲坝的真实革命故事，110 余名来自赣

南采茶戏剧团与赣南师范大学的演员

同台演绎，生动再现八兄弟报名当红

军的感人故事。这部曾斩获“五个一

工程”奖的经典剧目，走出专业剧场，

登上足球赛场，让现场不少观众湿了

眼眶。

“排练时一遍遍琢磨角色，才真正

读懂先辈的不易。”参演的赣南师范大

学学生龙颖说，“上台表演不只是完成

任务，更是把家乡的红色故事唱给更多

人听。”

“赣超”的红色浪潮，不止于赣州。

今年“赣超”开赛前，10 余支参赛

球队公布的全新队徽，成为广大球迷

热议的话题。南昌队队徽以硬朗盾牌

造型，致敬与城同名的海军南昌舰，整

体如破浪舰艏。吉安队队徽则巧妙融

合地理标识与红色底蕴，中间是井冈

山“胜利的号角”，背景是井冈山五指

峰，寓意球队将在井冈山精神引领下

奋力拼搏。不少球迷表示：“有新意，

有亮点”“展现了赣鄱大地的城市风貌

与精神气质”。

5 月 9 日晚，吉安市全民健身体育

中心，万人齐声高唱《人民军队忠于党》

《红星照我去战斗》，红色旋律在体育场

上空久久回荡。一位吉安球迷动容地

说：“歌声响起的瞬间，我仿佛回到了革

命年代的热血战场。跟着大家唱着唱

着，眼泪就不住地往下流，我们要珍惜

革命先烈用牺牲换来的幸福生活。”

“赣超”的魅力，已超出体育比赛本

身。

“《映山红》响起的那一刻，我瞬间

想起一直等待太爷爷回家的高祖母。”

前往赣州观看球赛的于都县市民潘俊

标动情地说，1932 年，太爷爷潘荣青参

加红军后，他的母亲一直在等他回家，

最终带着遗憾离开人世。新中国成立

后，家里才收到他的烈士证明书。直到

现在，也不知道他牺牲在何方、安葬在

何处。“我想，太爷爷一定听到了——在

这片他用生命守护的土地上，后人正奋

力奔跑、尽情歌唱。这旋律，就是最好

的告慰。”

上饶球迷郑先生看完赣州主场的

比赛后直言：“赣州主场氛围拉满，红色

演出太震撼了！虽然赣州队这场比赛

败了，但赢下了我们观众的心。”

赣州市民李熠楠原本对足球不感

兴趣，去年偶然被赛场齐唱红歌的场面

打动，此后经常带着两个孩子前来观

赛。“与其刻意说教，不如让孩子在热闹

的赛场里，自然而然读懂家乡的红色历

史，把红色精神传承下去。”她笑着说。

据统计，2026 年“赣超”开赛以来，

线上热度一路攀升，不少赛事相关话题

冲上热搜，全网曝光量突破 15 亿。“震

撼人心，催人泪下”“家国情怀，刻在每

个中国人骨子里”——一句句真挚留

言，道出了亿万网友的共同心声。

江西省足协工作人员表示，下一

步，将以纪念红军长征胜利 90 周年为

契机，持续深耕“赛事+文旅”“赛事+红

色文化”融合发展模式，让“赣超”成为

展示江西形象、传承红色基因的重要窗

口，让苏区精神、长征精神在绿茵场上

绽放更加耀眼的光彩。

图①：“赣超”赛场上演赣南采茶戏

《八子参军》。

图②：“赣超”赛场上，球迷挥舞赣

州红色主题旗帜。

邹忠辉摄

万人同唱红歌，上演红色剧目，“赣超”赛场上，红色文化与足球激情同频共振—

绿茵赛场唱响红色旋律
■曾 波 本报特约记者 肖力民

谁也没有想到，在前不久举世瞩

目的中美元首会晤中，人们的目光率

先被一个挺立的士兵身影所吸引——

5 月 13 日晚，北京首都机场。美国

总统专机“空军一号”缓缓滑行，引擎发

出震耳欲聋的轰鸣。在距离飞机仅数

十米处，一名执勤的仪仗兵始终纹丝不

动，目光坚定。西方媒体记者拍摄到这

一幕，在社交媒体发文评论：稳如磐石，

太震撼了！

一名中国军人何以在特殊时刻展现

出如此定力，让世界为之动容？这坚毅

的身影，正是人民军队铁一般纪律、铁一

般担当的生动写照，它唤起了我们对这

支英雄军队血脉传承的深沉记忆——

1935年 1月，红军面临严峻考验：必

须在国民党军主力到达之前强渡自古便

有“天险”之称的乌江。面对滔滔激流和

敌军密集火力封锁，红军某部工兵连官

兵临危受命，夜以继日在枪林弹雨中抢

架浮桥。架桥过程中，一发炮弹袭来，失

控的竹筏眼看就要撞毁即将合龙的浮

桥。已身负重伤的战士石长阶，毅然纵

身跳入冰冷刺骨的江水中，咬紧牙关死

死顶住竹筏，自始至终没有挪动身躯。

浮桥保住了！

当战友们将石长阶救起，他艰难地

指 向 北 岸 敌 军 方 向 ，催 促 大 家“ 快 架

桥”，随即永远闭上了眼睛。最终，红军

官兵踏着这座用鲜血和生命铺就的浮

桥，顺利渡过乌江。多年后，后人读到

英雄事迹时不禁沉思：为什么石长阶在

身负重伤的情况下，仍选择以身作桥？

因为他知道，战前要求是明确的：“必须

不惜一切代价架好浮桥！这是命令，也

是纪律！”如果在规定时间内不能架好

浮桥，就将给大部队转移带来严重后

果。在那一刻，严明的纪律和战士的担

当战胜了求生的本能，集体的利益让他

甘愿放弃生的希望。

在人民军队历史上，“纪律重于生

命”从不是一句简单的口号，而是关乎战

争胜负的铁律。一个人严守纪律，保全

了一场战斗的胜利；一群人严守纪律，决

定了一支军队的成败乃至人心向背。

1949 年 5 月 27 日，上海解放。枪声

停息后，上海市民推开窗户，看到眼前

的这一幕：湿漉漉的马路边，躺满了身

穿黄布军装的解放军战士。打了胜仗

的军队，不进民房，不扰百姓，所有战士

守着“不入民宅”的纪律席地卧于街头。

解放上海前，时任第三野战军司令

员兼政治委员陈毅曾找时任司令部城市

政策组组长曹漫之谈话，并交代他起草

第三野战军《入城守则和纪律》。陈毅

说：“我记得古代史书上曾有过军队‘不

入民宅’的记载，你去找些历史书查一

查，可以作为我们的参考。”可曹漫之查

来查去都没有“不入民宅”这句话。陈老

总笑着说：“书上没有的，我们就不能写

吗？反正军队进城后，在没有找到营房

之前一律睡马路，这一条一定要写上。

否则，那么多人一下子涌进老百姓家里，

肯定要出问题，弄不好会天下大乱。”

有人提出疑问：过去历次打仗都是

借住在老百姓家里，为什么进了上海就

非要睡马路？遇上大雨怎么办？战士生

病，进去要点水喝也不行？陈毅坚定地

回答：“不行，说不入民宅，天王老子也不

行！这是我们人民解放军送给上海人民

的‘见面礼’！”

这个细节意味深长。在中国几千

年的历史上，有“冻死不拆屋，饿死不掳

掠”的岳家军，却没有任何一支军队把

“不入民宅”写进纪律条文里。

毛泽东得知此事后，在电文中连批

四个“很好”。这不只是对一条纪律的赞

许，更是对一支军队找到了“为谁扛枪、

为谁打仗”这一根本问题答案的肯定。

现在，让我们再回到北京首都机场

那个有些闷热的夜晚。当“空军一号”

的轰鸣响彻夜空，中国军人如雕塑般伫

立。他站立的地方，不只是首都机场的

停机坪，更是举世瞩目的外交舞台。那

句“稳如磐石”的感叹，其实道出了更深

层的含义：磐石之所以稳，是因为它与

大地紧紧相连。一名战士之所以能在

飞机引擎的轰鸣中岿然不动，是因为他

的脊梁里，融进了这支军队近百年用纪

律浇筑的坚实基础；他的背后，是中华

民族百多年来渴望屹立于世界民族之

林的深沉梦想。

或许，这只是那名战士千百次执勤

中普通的一次，但他留在世界媒体镜头

里那一瞬，已经成为一个时代的注脚。

一名军人的挺拔站姿，映照的是一支军

队“站”起来的逻辑——人民军队在不同

时期、不同战场上，以不同的方式回答了

同一个问题：一支军队凭什么打胜仗？

答案就藏在那条看似朴素却极不

简单的铁律里：“加强纪律性，革命无不

胜”。
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本报讯 常斌、刘杨阳报道：5 月

11 日，在江苏省泰州市人民医院造血

干细胞采集室，泰兴市姚王街道武装部

专武干部叶磊成功捐献 324 毫升造血

干细胞混悬液，为一名素不相识的重症

血液病患者送去“生命火种”。

叶磊是土生土长的泰兴人，长期扎

根基层武装工作一线。作为杨根思故

乡的专武干部，他始终以英雄精神砥砺

初心，多次参与无偿献血，热心公益事

业。2025年，在“红十字献血进机关”活

动中，他了解到不少血液病患者在等待

匹配者捐献造血干细胞，便主动报名抽

取血样，将血样信息录入中华骨髓库。

今年初，当得知与患者配型成功的

消息，叶磊毫不犹豫地表示同意捐献。

捐献造血干细胞对捐献者身体素

质要求较高。为确保以最佳状态完成

捐献，叶磊在完成日常工作的同时，强

化体能锻炼，严格调整作息饮食，每日

监测身体指标。最终，他顺利完成造血

干细胞混悬液采集，成为该市第 18 例

造血干细胞捐献者。

捐献当天，泰兴市人武部领导、市红

十字会负责人专程赶赴医院看望慰问，

为他送上鲜花、荣誉证书及奖牌。

“能尽自己绵薄之力，为他人生命

带去希望，我觉得很自豪。”完成捐献

后，叶磊表示，每多加入一个人，患者造

血干细胞配型的成功率就高一点，他将

带动更多人加入志愿者队伍，帮助更多

患者重获健康。

江苏省泰兴市专武干部叶磊成功捐献造血干细胞

用爱传递“生命火种”

5 月 3 日 深 夜 ，一 场 突 如 其 来 的 暴

雨，让一支在海岛开展研学活动的师生

团队陷入困境。危急时刻，他们叩响了

海军某部驻训营区的大门。

“同志，能不能帮帮我们……”当晚，

海军某部驻训营区门前传来焦急的求助

声。哨兵迅速确认，求助者是某学校研

学团队的领队老师。他们本计划在海岛

露营，但因暴雨突袭，预定露营点严重积

水，无法搭建帐篷。眼看天色已暗、道路

湿滑，师生们衣物尽湿。情急之下，领队

老师发现了远处营区的灯光和迷彩身

影，便赶来求助。

“岛上有人被困，请求救援！”了解情

况后，哨兵立即上报。驻训分队党委迅

速研判决策：“把师生安危放在第一位，

立即启动应急预案！”

此时夜色深沉，雨幕连绵，通往师生

滞留区域的山路崎岖湿滑。官兵们闻令

而动，携带雨具和应急物资，冒雨徒步前

往接应。

带领师生返回营地的路上，官兵们

细心安抚孩子们的情绪：“别怕，马上就

到暖和的地方了。”“抓紧叔叔的手，慢慢

走……”他们或搀扶、或引导，护送穿着

雨衣的孩子们通过积水和湿滑路段，确

保师生全部安全抵达营区。

看到师生们浑身湿透、瑟瑟发抖，炊

事班为他们熬制了热气腾腾的姜汤驱

寒。另一边的官兵将餐厅帐篷腾空，铺

设防水地布，帮助师生搭设临时宿营帐

篷。针对海岛蛇类活动较多的情况，卫

生员还在帐篷周边悬挂驱蛇丸，细致检

查每一处角落，确保师生休息环境安全。

“以前常在电视上看到，遇有洪水地

震等灾害时，只要解放军的身影出现，受

灾群众便如同吃下了‘定心丸’。此次经

历，我对这份来自人民子弟兵的安全感，

体会得尤为深刻。”领队老师感慨地说。

那一夜，风雨未停。为确保师生安

全，官兵轮流值守，查看帐篷固定情况和周

边环境，为师生撑起一个温暖的“避风港”。

子弟兵把师生冷暖放在心上，孩子

们也把这份守护记在心里。

第二天清晨，雨势渐歇。离开前，官

兵们意外地发现，在老师组织下，孩子们主

动清洗用过的餐具，整齐归还；仔细整理帐

篷周边，将宿营场地打扫得干干净净。

“解放军叔叔守护了我们一整晚，我

们也要做一些小事，回报叔叔们。”晨光

中，一名孩子仰着小脸，认真说道。

从雨夜中的紧急驰援和暖心守护，

到熹微晨光里的清洗打扫和真诚感恩，

“最可爱的人”与“最纯真的心”在雨夜海

岛上实现了一次温暖的“双向奔赴”。

这段“海军官兵雨夜救助研学师生”

的短视频被发布到互联网后，引发热烈

反响。网友纷纷留言：“人民军队爱人

民，人民军队人民爱”“这个视频太暖心”

“这就是最可爱的人，军民一家亲”……

真挚的话语，正是对新时代军民团结的

深情礼赞。

深夜，海军某部驻训营区门前传来求助声，官兵们迅速行动——

为滞留海岛师生搭建“避风港”
■龙嘉乐 刘家轩

连日来，新疆阿克苏军分区开展比武竞赛活动。

上图：实弹射击课目比武现场。

右图：携枪通过 100米障碍课目比武现场。

颜旭洪摄

5月中旬，安徽省怀宁县雷埠乡民兵在蓝莓种植基地帮助农户采摘蓝莓。
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