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任务手记

历时 234 天，航程近 3.6 万海里，先

后到访瑙鲁、斐济、汤加、牙买加、巴巴多

斯、巴西等国，医疗服务超过 2.6万人次，

实施手术 2724 例……4 月 26 日，圆满完

成“和谐使命-2025”任务的海军“丝路

方舟”号医院船载誉回国，抵达海南三亚

某军港。

这是“丝路方舟”入列后首次执行

“和谐使命”任务。期间，任务官兵弘扬

和平合作、开放包容、互学互鉴、互利共

赢的丝路精神，秉承人道主义初心，以

精湛医术为桥梁、以仁心大爱为底色，

穿行于太平洋与大西洋的万顷碧波之

间，用实际行动诠释了大国海军的和平

坚守，奏响了命运与共、博爱同行的动

人乐章，写下了中国军队服务构建人类

命运共同体和海洋命运共同体的崭新

一页。

无疆大爱护佑生命之光

“丝路方舟”舰艏醒目的红十字标

识，在大洋之上格外耀眼。它见证着中

国军医为和平与友谊扶危济困、救死扶

伤的仁心大爱。

2025 年 10 月 4 日，斐济首都苏瓦，

一位名叫内塔尼的男性患者因持续腹

痛登上医院船。“在苏瓦，要等至少两个

月才能做无痛胃肠镜检查。”病人的话

里透着无奈。毕竟，这样的等待往往意

味着要错过最佳治疗期。

初步检查发现，患者直肠部位有一

巨大肿物，进一步的病理检查确诊为直

肠腺癌，需要实施低位直肠癌根治保肛

术和预防性末段回肠造口术，当地设备

和技术很难保障这类复杂手术。

“不 能 让 患 者 带 着 绝 望 离 开 ！”肛

肠外科专家高文超带领团队在“丝路

方舟”离港前进驻当地医院，联合斐济

医生展开手术。

然 而 ，手 术 的 难 度 还 是 超 出 了 想

象。患者骨盆极度狭窄，手术空间显

露受限；当地医院的腹腔镜设备老旧且

非高清，精准操作难度倍增。

“每 一 步 都 像 在 针 尖 上 跳 舞 。”高

文超屏息凝神，在狭小的操作空间里

精准分离血管、小心保护神经。最后

一针缝合完成后，手术室里爆发出释

怀的掌声，为这场跨越国界的协作画

上句号。

“谢谢中国！”患者家属看到被推出

手术室的亲人时，泪水夺眶而出，用不

太流利的中文反复表达着感激。

2025 年 12 月，“丝路方舟”抵达牙

买加。不久前，该国刚刚遭遇飓风“梅

丽莎”袭击，医疗设施受损严重。关键

时刻，“丝路方舟”启动应急救援机制，

连续靠泊蒙特哥贝港、金斯敦港、法尔

茅斯港 3 个港口，为当地民众提供为期

12 天的医疗服务。这是“和谐使命”系

列任务开展以来，医院船首次在同一

个国家连续停靠多个港口，也是在同

一个国家开展医疗服务时间最长的一

次 。 任 务 官 兵 说 ：“ 我 们 多 跑 一 个 港

口，多做一台手术，就能多给一个家庭

带来希望。”

在“丝路方舟”的“健康护航”下，无

论是外国民众，还是华侨华人和中资机

构员工，都能感受到中国军队医护人员

带来的温暖与希望。得知汤加埃瓦岛民

众缺医少药又不便登船就诊，医院船派

直升机前出，将优质医疗服务送至当地

民众身边。在巴巴多斯，患者科尔宾在

2026 年元旦即将来临之际，顺利接受微

创疝气修补手术，直言“这是最好的新年

礼物”。在瑙鲁，74 岁的米洛登接受手

术重见光明后激动地说：“中国医生让我

重新看到了海浪的颜色。”

情意相通织就友谊纽带

医院船的儿科诊室温馨而宁静，仿

佛是一个充满童趣的“小世界”。

停靠斐济期间，5 岁的女孩艾米丽

被家人带着前来就诊，她因为擦伤疼得

直哭，小脸蛋挂满泪珠，像一朵被雨水

打湿的小花。护士王丽娜掏出一个印

着可爱熊猫的钥匙扣，用任务前刚学的

斐济语轻声安慰道：“Bula（你好），不怕

哦！”女孩的哭声戛然而止，她好奇地伸

手抓住钥匙扣，嘴角慢慢扬起，露出天

真无邪的笑容。看到这一切，一旁的母

亲眼中满是感激。

“我们的船去过很多地方，给生病

的小朋友看病，就像这只小白船一样，

走到哪里就把健康和礼物带到哪里。”

每到一个地方，医护人员都会提前叠好

小白船发给孩子们，让他们明白“丝路

方舟”承担的任务。姜治仲医生总是细

心地用马克笔在船舷部位画上红色的

十字：“每个船都画个标志，小朋友们一

看就知道是‘丝路方舟’送的。”

在巴巴多斯，4 岁的露西看到姜治

仲递过来的纸船，眼睛一下子亮了起

来。她用小手攥着船身晃了半天，小心

翼翼地问：“这是和你们一样可以‘治病

的船’吗？”得到肯定的答复后，她把脸

凑上去亲了纸船一口，惹得周围的大人

都笑出了声。

护 士 王 仪 民 趁 机 讲 起 纸 船 的 寓

意：“在中国，纸船会载着愿望漂向远

方。”话一落地，小朋友们立刻叽叽喳

喳地说起了自己的愿望：“我希望奶奶

的腿快点好”“我想当医生，和你们一

样给人治病”……5 岁的阿雅仰着小脸

认真地说：“我的愿望是，你们明年还

来巴巴多斯。”

百川汇海，温情共生；丝路绵长，心

怀包容。任务期间，“丝路方舟”以宽广

胸怀接纳患者，以细腻温情消融隔阂，

把包容之美、仁爱之情镌刻在深蓝航

迹。对于语言不通的患者，医护人员借

助翻译软件和肢体语言，耐心沟通。在

不少民众眼里，“丝路方舟”不仅是一所

“海上医院”，更是一座友谊的桥梁。它

跨越了国界、语言、文化，让当地人民与

中国人民的心靠得更近。

互学互鉴积蓄和平力量

“这艘不远万里而来的‘大白船’，

不仅帮我们治愈了诸多患者，更留下了

带不走的医疗技术，让跨越山海的情

谊 ，在 加 勒 比 海 的 风 里 ，慢 慢 扎 下 了

根。”诗一样的语言，道出了到访国民众

对“丝路方舟”的由衷感谢。

每 到 一 地 ，医 院 船 的 医 护 人 员 都

会赶赴当地医院开展联合诊疗、学术

交流，走进社区和学校展示传统中医

文化、教授健康医学知识，与到访国医

护人员一起共同提高卫勤保障能力，

积 蓄 守 卫 和 平 的 力 量 。 在 牙 买 加 期

间，20 余名当地医护人员登船跟班学

习、协同接诊，中外医者同心协力、并

肩值守 ；中国海军与巴西有关方面建

立的医学交流协作机制，此次任务期

间得到进一步拓展 ；奔赴巴布亚新几

内亚，直面当地多种高发病情，普及慢

性病防控、日常卫生防护常识，提升民

众自我健康防护能力。

高速艇快速搜索转运“伤员”，预检

分诊组细致区分伤情，抢救组随即对

“重伤员”实施气道管理、液体复苏等关

键处置……今年 1 月 13 日，一场紧贴实

战的战伤救援演练在“丝路方舟”上紧

张有序地拉开帷幕。观摩席上，巴西海

军相关人员对中方医疗队的现场表现

表示肯定，并期待两军在战伤救援领域

加强合作。

在巴西海军军医近距离感受中国

战伤救援技术的同时，医院船派出医

疗专家分队先后赴马尔西奥利·迪亚

斯巴海军医院、巴西海军作战医学中

心开展专业研讨。中方专家孙津龙围

绕颌面部硬组织修复课题，系统讲解

前沿临床诊疗策略，依托典型病例展

示科研转化成果，全方位展现我国医

学基础研究硬核实力，现场掌声经久

不息。巴方医疗专家聚焦创伤修复，

分享组织工程创新应用思路，为复杂

外伤临床救治提供全新方案，拓宽双

方诊疗视野。“这些交流活动让我们收

获颇丰。希望未来巴中两国海军在医

疗领域的合作不断深化、取得更多成

果。”巴西海军上校埃梅森表示。

交流无国界，医者有同心。每一场

学术探讨、每一次实战练兵，既是医疗

技术的互学互鉴，更是心灵情感的同频

共振。以合作加深友谊，以初心守卫和

平，“丝路方舟”任务官兵让丝路精神在

深蓝大洋焕发新活力，深化了中国同到

访国的交流合作，成为践行人类卫生健

康共同体理念的使者。

图①：巴布亚新几内亚民众在码头

表演舞蹈，欢迎“丝路方舟”到访。

图②：牙买加患者安东尼手术后和

家人与中方医护人员合影。

图③：王洪阳医生为汤加儿童做检

查。

图④：在瑙鲁，中方医护人员帮助

转运患者登上舰载直升机。

本版照片由崔晓洋、何雨谦摄

传丝路精神传丝路精神 扬大爱风帆扬大爱风帆
——海军海军““丝路方舟丝路方舟””号医院船执行号医院船执行““和谐使命和谐使命--20252025””任务回眸任务回眸

■■崔晓洋崔晓洋 焦飞宇焦飞宇 何雨谦何雨谦
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舰载直升机是远洋卫勤保障的关键力量舰载直升机是远洋卫勤保障的关键力量。。此次远航此次远航，，我们我们

直面复杂海况直面复杂海况、、多变气象多变气象，，多次进行海上起降多次进行海上起降，，执行医疗转运执行医疗转运、、

空中搜救空中搜救、、应急支援等任务应急支援等任务，，最大限度满足到访国民众诊疗需最大限度满足到访国民众诊疗需

求求，，得到了他们的热烈欢迎和高度信任得到了他们的热烈欢迎和高度信任。。

我立足文艺服务岗位我立足文艺服务岗位，，精心编排节目精心编排节目，，用歌声和舞蹈用歌声和舞蹈

展示中国优秀的传统文化展示中国优秀的传统文化，，传递中国军人和平善意传递中国军人和平善意。。甲板甲板

招待会上招待会上，，中国军人与外国民众一起载歌载舞中国军人与外国民众一起载歌载舞，，成为成为““和谐和谐

使命使命””任务的一道风景线任务的一道风景线。。

我的岗位主要在幕后我的岗位主要在幕后，，负责物资补给负责物资补给、、装备检修装备检修、、生活保障生活保障，，大到医大到医

疗设备维护疗设备维护，，小到日常饮食供给小到日常饮食供给，，通过细致排查通过细致排查、、常态备勤常态备勤，，全力保障各全力保障各

项任务高效完成项任务高效完成。。随随““丝路方舟丝路方舟””航行万里航行万里，，我同样倍感自豪我同样倍感自豪。。

版式设计版式设计：：胡云艳胡云艳

资料整理资料整理：：窦天阳窦天阳、、吴家庆吴家庆

②②

④④

随随““丝路方舟丝路方舟””驰骋深蓝驰骋深蓝，，每一次接诊每一次接诊、、每一台手每一台手

术术，，都是生命与希望的双向奔赴都是生命与希望的双向奔赴。。靠泊异国靠泊异国，，民众眼中民众眼中

的期盼的期盼、、病痛治愈后的笑容病痛治愈后的笑容，，是最好的答卷是最好的答卷。。能用医术能用医术

传递中国善意传递中国善意，，以仁心抚平病痛以仁心抚平病痛，，是使命是使命，，更是荣光更是荣光。。

手术室护士长吴燕茹手术室护士长吴燕茹：：

任务期间任务期间，，医院船累计门诊量医院船累计门诊量 22..66 万余人次万余人次，，各类各类

辅助检验检查辅助检验检查 11..77万余人次万余人次。。抵达一地抵达一地，，人和设备每天人和设备每天

都在连轴转都在连轴转。。但我们多做一些工作但我们多做一些工作，，患者就少些病痛患者就少些病痛。。

每次看到患者术后露出笑容每次看到患者术后露出笑容，，听到当地医生真诚地道一听到当地医生真诚地道一

句句““你们帮了大忙你们帮了大忙””，，所有的疲惫都值得所有的疲惫都值得。。

返 航 途 中返 航 途 中 ，，绚 烂 的 晚 霞 铺 满 海绚 烂 的 晚 霞 铺 满 海

面面。。站在站在““丝路方舟丝路方舟””号医院船甲板上号医院船甲板上

巨大的红十字中央巨大的红十字中央，，回望随该船首次回望随该船首次

远航的远航的 230230 多个日夜多个日夜，，不由生出诸多不由生出诸多

感慨感慨。。记录这段如歌的岁月记录这段如歌的岁月，，不仅给不仅给

自己的军旅生涯增添了新的亮色自己的军旅生涯增添了新的亮色，，也也

为人民军队走出国门践行人类命运共为人民军队走出国门践行人类命运共

同体理念留下难忘的见证同体理念留下难忘的见证。。

数字无言数字无言，，见证承诺见证承诺。。““1746817468””——

手术室护士长吴燕茹任务期间曾记录手术室护士长吴燕茹任务期间曾记录

下自己一天的行走步数下自己一天的行走步数。。船上通道狭船上通道狭

长迂回长迂回，，多层舷梯上下衔接多层舷梯上下衔接，，诊疗区域诊疗区域

布局紧凑布局紧凑。。工作中工作中，，她需要在手术室她需要在手术室、、

诊疗舱诊疗舱、、备物间之间来回穿梭备物间之间来回穿梭。。步数步数，，

记录的是任务的繁忙记录的是任务的繁忙，，丈量的是对职责丈量的是对职责

的坚守的坚守。。医院船抵达飓风过后的牙买医院船抵达飓风过后的牙买

加加，，平均日接诊人次过千平均日接诊人次过千。。码头上排起码头上排起

的长龙的长龙，，是任务期间常见的景象是任务期间常见的景象。。前来前来

问诊的老人用手比划着诉说自己多年问诊的老人用手比划着诉说自己多年

的关节痛的关节痛，，抱着孩子的母亲忐忑地询问抱着孩子的母亲忐忑地询问

孩子的哮喘治疗方案孩子的哮喘治疗方案，，年轻的小伙子露年轻的小伙子露

出胳膊想处理反复发炎的旧伤……接出胳膊想处理反复发炎的旧伤……接

诊人数背后诊人数背后，，是到访国民众得到医疗救是到访国民众得到医疗救

治的朴素期盼治的朴素期盼，，也是中国军医也是中国军医““一个都一个都

不落下不落下””的坚定承诺的坚定承诺。。

真诚无言真诚无言，，彰显大爱彰显大爱。。前来问诊的前来问诊的

患者国籍不同患者国籍不同、、语言不同语言不同、、诉求不同诉求不同，，但但

真诚是世界上通用的语言真诚是世界上通用的语言。。每到一个每到一个

国家国家，，医护人员都会提前进行摸排与病医护人员都会提前进行摸排与病

例研判例研判，，精准掌握就医刚需精准掌握就医刚需，，优化人员优化人员

配置配置、、调整诊疗编组调整诊疗编组、、配齐药品器械配齐药品器械，，全全

力承接大批量就诊需求力承接大批量就诊需求。。中国军医的中国军医的

善意善意，，跨越山海抵达人心跨越山海抵达人心。。正如一名军正如一名军

医所言医所言，，医院船所到之处医院船所到之处，，驱散的是病驱散的是病

痛阴霾痛阴霾，，播下的是友谊种子播下的是友谊种子；；治愈的是治愈的是

身体创伤身体创伤，，点燃的是生活希望点燃的是生活希望。。重复了重复了

成百上千遍的问诊流程成百上千遍的问诊流程，，每一遍依旧耐每一遍依旧耐

心细致心细致。。手术台上每一次精准操作手术台上每一次精准操作、、病病

房里每一声温暖问候房里每一声温暖问候，，也无不在诠释着也无不在诠释着

中国军医的仁心大爱中国军医的仁心大爱。。

传承无言传承无言，，开启未来开启未来。。当当““丝路方丝路方

舟舟””轮廓从晨雾中浮现轮廓从晨雾中浮现，，1919岁的胡柳琪岁的胡柳琪

用力挥动中国和汤加小国旗用力挥动中国和汤加小国旗。。两年前两年前，，

““和平方舟和平方舟””号医院船到访时号医院船到访时，，中国军医中国军医

帮她治好了疾病帮她治好了疾病，，让她自信阳光地投入让她自信阳光地投入

生活学习中生活学习中。。这一次这一次，，她主动报名成为她主动报名成为

一名诊疗志愿者一名诊疗志愿者。。从从““和平方舟和平方舟””到到““丝丝

路方舟路方舟””，，变的是船只变的是船只，，不变的是初心与不变的是初心与

承诺承诺。。在巴巴多斯在巴巴多斯，，医护人员送给孩子医护人员送给孩子

们的小白船折纸们的小白船折纸，，被小心地塞进书包最被小心地塞进书包最

内侧的夹层内侧的夹层。。这些小白船这些小白船，，载着跨越大载着跨越大

洋的善意洋的善意，，像一颗颗友谊的种子像一颗颗友谊的种子，，落在了落在了

加勒比海的风里加勒比海的风里，，也落在了孩子们的心也落在了孩子们的心

里里。。我相信我相信，，在爱与希望的浇灌下在爱与希望的浇灌下，，种子种子

会发芽会发芽，，长成参天大树……长成参天大树……

““丝路方舟丝路方舟””凯旋凯旋，，在浩瀚大洋留下在浩瀚大洋留下

一道和平的航迹一道和平的航迹。。这条满载而归的大这条满载而归的大

白船缓缓靠泊祖国的海港白船缓缓靠泊祖国的海港，，为此次为此次““和谐和谐

使命使命””任务画上了圆满的句号任务画上了圆满的句号。。然而然而，，对对

于中国军队来说于中国军队来说，，这无疑又是一个新的这无疑又是一个新的

起点起点。。未来未来，，会有更多的中国军人走出会有更多的中国军人走出

国门国门，，展现和平担当展现和平担当，，播洒仁心大爱播洒仁心大爱。。
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后勤人员杨纪宁后勤人员杨纪宁：：

文艺骨干林振亚文艺骨干林振亚：：

直升机组王康直升机组王康：：

③③

走向世界舞台的中国军队

医生何晓清医生何晓清：：


