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开 局 良 好 步 伐 稳 健
—“十五五”首季我国经济新闻观察

■本报记者 于心月

开局之年，开局之时。迈入“十五五”，首个国民经济“季
度报”出炉——

4月16日，国家统计局公布2026年一季度国民经济运行情
况：初步核算，一季度国内生产总值（GDP）334193亿元，按不变
价格计算，同比增长5.0%，比上年四季度提高0.5个百分点。

今年以来，外部不稳定不确定因素明显增多，地缘冲突
影响外溢扩散。面对复杂形势，中国经济以一份可圈可点的

成绩单，为“十五五”良好开局打下坚实基础，充分彰显发展
韧性和活力。

“一季度经济实现良好开局，展现了我国经济基础稳、优
势多、韧性强、潜能大的特点，提升了各方面对我国经济发展
的信心。”在国新办新闻发布会上，国家统计局副局长毛盛勇
说，“我国实现全年经济平稳运行和高质量发展，是完全有条
件的。” —编 者

今年前两月，北京餐饮收入增速相

比去年全年由负转正，市民更加青睐面

对面的线下消费场景；2026 世界一级方

程式赛车锦标赛（F1）中国大奖赛在上

海落幕，3 天吸引观众超 23 万人次，周

边酒店预订量增长超过 125%，区域商

业体营收达 1.32 亿元……

前不久举行的中国发展高层论坛

2026 年年会上，北京市副市长唐文弘和

上海市副市长卢山带来的地方开年消

费新气象，引发广泛关注。

消 费 是 拉 动 经 济 增 长 的“ 主 引

擎”。一季度，社会消费品零售总额达

127695 亿元，同比增长 2.4%。观察更多

细分数据，可以看到我国消费市场的一

场 深 刻 变 革 ：服 务 零 售 额 同 比 增 长

5.5%，网上商品和服务零售额同比增长

8.0%，明显快于社会消费品零售总额增

速。无人值守店、仓储会员店等新零售

模式零售额保持两位数增长，人工智能

等数字化应用带动数字、信息服务消费

较快增长。

“从供需结构变化可以看到，中国

经济不仅保持稳中有进的发展态势，更

在向新向好中不断塑造新优势、积蓄新

动能。”国家发展改革委宏观经济研究

院研究员张林山说。

人们对美好生活的向往中，蕴含巨

大的经济发展潜力。近年来，我国居民

消费模式正从“生存型消费”逐步转向

追求品质、体验和自我实现的“发展型

消费”。“国潮经济”“体验经济”“悦己消

费”等新模式新业态蓬勃兴起，为中国

经济韧性写下生动注脚。

珠江之畔，客商云集，第 139 届中国

进出口商品交易会（广交会）如期开门

迎客。在消费级无人机专区，境外采购

商坐进一架轻型飞行器座舱里，仔细询

问载重、速度等产品性能。在服务机器

人专区，占地不足 1.5 平方米的冰淇淋

机器人前排起长队，下单后仅需 40 秒，

机器人便可将一份冰淇淋送到顾客手

中。

本届广交会现场展示超 465 万件展

品，首次增设消费级无人机、农用无人

机、智能穿戴、显示技术等 9 个专区。优

质丰富的展览内容，吸引越来越多采购

商跨越山海前来。

面对复杂多变的国内外环境，我国

外贸实现强劲开局。今年一季度，我国

货物贸易进出口同比增长 15.0%。进出

口总值连续 12 个季度保持在 10 万亿元

以上，季度增速创近 5 年新高。

国 际 环 境 跌 宕 起 伏 ，我 国 供 需 两

端 均 展 现 出 浓 浓 暖 意 ，主 要 经 济 指 标

表现良好。我国拥有超大规模内需市

场、完整产业体系和强大配套能力，党

中 央 及 时 加 大 宏 观 调 控 力 度 ，靠 前 实

施 更 加 积 极 有 为 的 宏 观 政 策 ，产 业 链

供 应 链 保 持 安 全 稳 定 ，有 效 应 对 外 部

风险冲击。

“在这么复杂的外部环境下，我们

有实力有底气应对任何风险挑战，这是

我们这么多年走过来的自信，对未来我

们充满信心。”毛盛勇说。

服务零售额同比增长 5.5%

供需两端暖意浓

4 月 19 日，2026 北京亦庄人形机器

人半程马拉松赛鸣枪开跑，还不到 1 岁

的自主导航人形机器人“闪电”冲线夺

冠。从去年的跌跌撞撞、仅 20 多支队伍

参赛，到今年打破人类半马纪录、百余

支队伍同台竞技，从中我们看到技术的

迭代升级，也看到我国新质生产力的澎

湃动能。据悉，今年近 4 成队伍是自主

导航，全方位考验机器人的计算、续航、

动态平衡和步态控制能力。

赛场内科技满满，赛场外的保障同

样充满智慧。大赛成绩评定采用的射

频识别芯片计时系统，精度可达 0.1 秒。

此外，起点、终点、补给站、出口等点位均

设有感应地毯，数据全自动记录。

大批机器人“选手”赛场竞速，背后

是我国机器人产业的快速发展。2 月

28 日，我国首个覆盖人形机器人与具身

智能全产业链、全生命周期的标准顶层

设计——《人形机器人与具身智能标准

体系（2026 版）》正式发布，标志着产业

进入规范化发展新阶段。

观察中国创新发展，人形机器人是

一个重要窗口。有国际人士指出：“中

国在新一轮以具身智能为代表的技术

革命中准备充分，正在多个方面形成科

技创新优势。”

相关数据印证着这一论断：到今年

3 月，我国日均词元（大模型处理信息的

最小信息单元）调用量突破 140 万亿，两

年增长超千倍。一季度，规模以上数字

产品制造业增加值同比增长 11.2%，与

人工智能生产和应用直接相关的电子

专用材料制造、集成电路制造行业增加

值分别增长 32.5%和 49.4%。与此同时，

人工智能的带动作用，还进一步延伸到

上游提供原材料和能源保障的化工和

电力行业。

中国经济的强大韧性，为高质量发

展提供有力支撑。翻看这份“沉甸甸”

的成绩单，5.0%的增速中，既有以稳促

进的发展根基，也有向新向优的产业结

构升级。

国 新 办 新 闻 发 布 会 上 ，毛 盛 勇 用

“四个化”概括一季度新质生产力培育

成效：高端化，高端制造业和现代服务

业快速发展；智能化，智能化发展引领

作用增强；绿色化，绿色转型催生新增

长点；新型化，传统产业改造升级焕发

新活力。

今年以来，神州大地创新活力竞相

奔涌：低空经济开年“高飞”，全球首款

混合动力无人运输机首飞成功，为无人

物流赛道提供新样本；未来图景近在眼

前，6G 完成第一阶段全部技术试验，形

成超过 300 项关键技术储备；绿色发展

点绿成金，“新三样”产品出口继续高速

增长，电动汽车、锂电池、风力发电机组

及其零件出口分别增长 77.5%、50.4%和

45.2%……

以科技创新为引领，新赛道活力迸

发。我国新产业、新模式快速成长，为

中国经济高质量发展注入内生动力，也

成为中国经济抵御风浪、赢得未来的关

键所在。

日均词元调用量突破 140 万亿

向新向优动能强

“不是打穿天山容易，而是天山那

头有人民！”

近 日 ，新 疆 导 游 迪 丽 努 尔·吐 尔

逊 江 讲 解 天 山 胜 利 隧 道 的 短 视 频 刷

屏 网 络 。 真 挚 而 充 满 力 量 的 话 语 ，引

发广大网友的共鸣。

天 山 胜 利 隧 道 全 长 22.13 公 里 ，

是 世 界 上 最 长 的 高 速 公 路 隧 道 。

2025 年 底 ，这 条“ 天 堑 通 途 ”正 式

通车。

作 为 一 名 土 生 土 长 的 新 疆 姑 娘 ，

迪 丽 努 尔 真 切 感 受 到 这 条 隧 道 给 各

族 群 众 带 来 的 便 利 。 她 出 生 在 南 疆

阿 图 什 市 ，到 新 疆 财 经 大 学 求 学 时 才

第 一 次 走 出 南 疆 。 那 时 ，从 南 疆 到 北

疆，车辆翻越天山需要 3 个多小时；如

今 ，一 条 隧 道 ，让 穿 越 天 山 仅 需 20

分钟。

中 国 经 济 的 韧 性 与 活 力 ，藏 在 万

家灯火的温暖日常中。翻看一季度固

定 资 产 投 资 清 单 ，一 个 个 民 生 项 目 彰

显 发 展 温 度 ：基 础 设 施 投 资 同 比 增 长

8.9% ，比 2025 年 全 年 加 快 8.3 个 百 分

点；公共设施管理业投资增长 5.7%，第

一产业投资同比增长 15.9%，城乡区域

补短板投资增加 ；电力、热力、燃气及

水 生 产 和 供 应 业 投 资 同 比 增 长 9.0%，

生 态 保 护 和 环 境 治 理 业 投 资 增 长

9.0%……

北 部 湾 畔 ，平 陆 运 河 马 道 枢 纽 的

施 工 现 场 建 设 火 热 ，我 国 首 条 通 江 达

海的运河工程进入通航“倒计时 ”；中

原 大 地 ，焦 平 铁 路 控 制 性 工 程 沁 河 特

大桥建设顺利推进；长江三峡，南水北

调中线引江补汉工程进入主隧洞施工

阶段……

亮 眼 成 绩 与 现 实 图 景 交 相 印 证 ，

一 季 度 以 来 ，各 地 重 大 工 程 项 目 刷 新

“进度条 ”，这是对人民群众急难愁盼

问题的精准回应，桩桩件件连民心、暖

人心。

“修路肩、改村室、铺 8000 米自来水

管网、疏通 2700 米排水口……”在焦裕

禄精神发源地河南兰考，鲁屯社区党支

部书记宋宁风面对党员群众，一口气报

出年度民生清单。今年以来，兰考组织

全县村（社区）党组织书记公开述职，全

县干部“百日驻村”，一个个民生项目落

地有声。

“一般公共预算支出规模将首次达

到 30 万亿元”“拟发行超长期特别国债

1.3 万亿元”“持续支持‘两重’建设、‘两

新’工作等”……翻开今年的政府工作

报告，一系列政策安排持续发力，将国

家发展的“大蓝图”与千家万户的“小日

子”紧密相连。

基础设施投资同比增长 8.9%

民生答卷成色足

4 月 15 日 ，第 139 届 广 交 会

上，境外采购商在体验一款运动

眼镜。

新华社记者 卢汉欣摄

4 月 19 日，自主导航人形机器

人选手“闪电”在半程马拉松比赛

中冲线。

新华社记者 张晨霖摄

4 月 16 日，沪渝蓉高铁沪宁段

关键控制性工程崇启公铁长江大

桥即将合龙。

新华社记者 方 喆摄

时下正值春季农事关键期，各地农民抢抓农时，开展春耕作业。图为河南

省灵宝市西阎乡西古驿村农民在麦田进行“一喷三防”作业。

新华社发

“人人那个都说哎，沂蒙山好，沂

蒙那个山上哎，好风光……”趁着休假

时间，我来到沂蒙革命老区山东省临

沭县曹庄镇朱村采风，还没进村，远处

便传来悠扬的歌声。熟悉的旋律，跨

越时空，引人浮想。

这是一块红色沃土。革命战争年

代，沂蒙根据地多达 120多万人民拥军

支前，10万多名英烈血洒疆场。

离队前，连队指导员专门嘱咐我，

趁着休假多收集些家乡的素材，归队

后 组 织 一 个“ 老 区 今 夕·故 事 分 享

会”。因此，在老家多走走看看、收集

发展故事，成了我的一项休假任务。

“嘀嘀嘀嗒……”刚进村，耳边便

传来阵阵冲锋号声。原来，村里正在

进行“红色战斗真人秀”。只见，一队

身着老式军装的游客扮成攻城大军，

踩着碎石路，循着“战友”的呐喊声向

前冲锋。现场，烟雾缭绕，爆破声此起

彼伏。

村支书王济钦告诉我，村里发挥

老区资源优势，开发系列红色旅游体

验项目。此外，他们还尝试实景演绎、

角色扮演等节目样式，吸引了周边大

批游客。

说话间，我们来到红色情景剧演

出台前。台上的演员正用方言演绎着

“烙煎饼支援前线”“做军鞋送亲人”等

红色故事，质朴的表演带观众“穿越”

回峥嵘岁月。

“这些演员都是本地村民，接受培

训后登台演出。”王济钦说，因为演出

接地气、有乡土特色，成了游客热捧的

节目，他们中的很多人在当地已小有

名气，通过家门口就业实现稳定增收，

日子越过越红火。

临近舞台是一个小摊位，看到我

们走过来，摊位主人张玉秀赶紧迎上

来介绍自家产品。

“这些绣花军鞋、红星煎饼都是我

手工做的，不但很受游客欢迎，在网上

也卖得很火。”张玉秀介绍说，这几年，

村里抓住直播电商发展机遇进行网上

卖货，她也像年轻人那样学会了网络

直播，“虽然还不太熟练，但也扩大了

销路，手工产品都供不应求了”。

我了解到，近年来临沂致力打造

大型短视频直播电商基地，已建成覆

盖 全 国 2000 多 个 城 市 的 信 息 平 台 ，

2000 多条物流线路辐射全国所有县级

以上城市，家乡物流业正与互联网、物

联网、人工智能深度融合。“直播之城”

成为临沂的闪亮名片，为老区发展插

上“新翅膀”。

八百里沂蒙好风光，山山水水都

是歌。

广阔的拥军广场上，村里老人们

一边唱着《沂蒙山小调》，一边踏着节

拍跳起舞来。悠扬的旋律，唱出老区

人民对美好生活的新向往。

（本报记者王越整理）

悠扬小调唱新曲
■第 71 集团军某旅干部 丁凯强

希望的田野


