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春风浩荡，万物生长。

今年春天，对于广大青少年而言，

如约而至的不仅是漫山遍野的烂漫春

花，还有一个特殊的假期——春假。随

着江苏、浙江、四川、安徽、湖南、湖北等

近 10 个省份的春假方案陆续实施，青

少年学生的春光里不再只有书本和补

习班，还多了更为鲜活的社会课堂。

从雪山之巅到东海之滨，从革命纪

念馆的肃穆展厅到国防教育基地的模

拟战场，春假期间，各地各部门通过组

织红色研学、发布红色旅游路线、开展

国防教育活动等多种方式，让广大青少

年在红色文化浸润中厚植家国情怀。

“红军不怕远征难，万水千山只等

闲。”今年是红军长征胜利 90 周年，“重

走长征路”“清明祭英烈”成为许多青少

年度过春假的特有方式。他们在长征

路上感悟长征精神，在烈士陵园、革命

旧址缅怀先烈，在沉浸式体验中深入了

解一段段峥嵘岁月。

在甘肃，一场规模宏大的思政实践

育人活动拉开了春假的序幕。

3 月底，2026 年甘肃省“清明祭英

烈 重走长征路”思政实践育人活动在

会宁红军会师旧址启动。来自兰州大

学、西北民族大学等 19 所高校及会宁

县中小学的近 5000 名师生，从兰州沈

家岭、张掖高台、陇南哈达铺、甘南腊子

口等 7 市（州）的红色地标同时启程，踏

上重走长征路的徒步之旅。

这不仅仅是一次远足体验，更是一

次穿越时空的心灵对话。

兰州大学学生何俊玮走完 11 公里

长征路后，说出了许多同龄人的心声：

“走到后半程时，我的脚底已经磨得发

疼。这堂‘行走的思政课’让我真正明

白，传承长征精神从来不是一句口号，

而是坚持以奋斗姿态砥砺前行。”

如果说徒步是对青少年意志和体

力的锻炼，那么各地精心设计的春假红

色研学课程，则引导青少年在红色热土

上触摸历史脉络。

珍贵革命文物、详实图文介绍、生

动场景复原，再现了当年红军将士不畏

艰险、成功翻越夹金山的壮阔历程；军

用水壶、草鞋等实物静静陈列，诉说着

革命先辈浴血奋战、坚韧不拔的战斗历

程……连日来，位于四川省宝兴县的红

军长征翻越夹金山纪念馆内游人如织，

不少家长专程带着孩子前来参观，在学

习长征历史中追寻先辈足迹，接受红色

文化熏陶。

“趁着清明和春假，带孩子来纪念

馆接受红色教育。”一位来自四川眉山

的游客说，“让孩子从小铭记革命历史、

传承长征精神，很有意义。”

此前，四川省委宣传部与教育厅联

合发布了 116 条中小学生研学实践教

育精品线路，覆盖革命历史、人文、自

然、科技四大主题。其中，红色主题线

路聚焦长征精神、三线建设等内容，整

合 77 个红色研学基地，推出 320 余门课

程。这份详尽“地图”，为全国来四川开

启春假的青少年提供了明晰的红色研

学指引。

在江淮大地，春假期间，这里的红

色场馆推出多种特色体验活动，吸引各

地青少年前来参观打卡。

在渡江战役纪念馆，一场名为“全

能小民兵”的活动火热进行。学生们在

民兵教练员的指导下，学习拼接战争年

代的机枪、火炮等武器木质模型。拼接

过程中，民兵为他们讲述每一件武器承

载的厚重历史。

“春假以来，纪念馆每天接待游客

千余人次，创下同期游客接待量新高。”

安徽省泾县新四军军部旧址纪念馆工

作人员介绍，安徽省春假衔接清明假

期，很多家长带着孩子参观纪念馆，重

温革命故事，感悟英烈精神。

雨花台下，烈士就义群雕无声诉说

着信仰的坚贞；烟雨楼前，南湖红船讲

述着中国共产党诞生的故事；井冈山

上，八角楼的灯火映照着星火燎原的峥

嵘岁月……在江苏、浙江、江西等地，青

少年们在春光里奔赴一场场热血澎湃

的相逢。红色，成为这个“加长版”春日

假期的底色。

春假期间，除了红色研学，各地的国

防教育活动也成为亮点。

4 月 2 日，“春秋研学·国防铸魂”

2026 年佛山市中小学生春假国防教育

实践活动正式启动。在佛山市民兵训

练 基 地 内 ，来 自 全 市 多 所 中 小 学 的

1600 余名学生作为首批参与者走进国

防课堂。

在枪械装备展区，学生们近距离触

摸各型武器装备，了解轻武器简要情况

与构造原理；在战术训练场，学生们在

教练员指导下依次穿越标准化障碍装

置；在综合防护体验区，学生们认真学

习心肺复苏等相关技能，在实操中掌握

急救本领。

“教官说动作要干脆利落，我试了

好几次才做到位，原来每一个看似简单

的动作背后都要付出很多努力。”训练

场上学习体验了刺杀操，佛山市南海区

大沥镇河东小学学生贾智鑫兴奋地分

享着自己的感悟。

“今年是佛山市首次依托春假开展

大规模中小学生国防教育实践活动。”

佛山军分区领导介绍，他们将国防教育

与春假研学深度融合，希望学生们在互

动体验中增强国防意识。

春假期间，虽然各地聚焦“学生放

假、家长无休”问题不断探索家长请休

假的相应政策举措，但家长和学生休假

的“时间错位”仍普遍存在。

对此，贵州省贵阳市观山湖区人武

部主动举办国防教育研学活动，组织报

名学生走进营区，参观民兵器材室、荣

誉室，听官兵讲解国防知识。江苏省南

通市海门区中南社区工会驿站推出聚

焦红色教育主题的托管服务，开设红色

讲座、举办英雄故事分享会，实现托管

与爱国主义教育的深度融合。

这种“带娃”模式，既解决了家长的

后顾之忧，又将红色教育的触角延伸到

校园之外，实现了假期托管与铸魂育人

的有机结合。

这个春假有意义，因为在长征路

上，在纪念馆的英烈墙前，在革命旧址

中……处处是红色课堂。一堂堂“行

走的思政课”和红色研学课所带来的

感动和收获，将在广大青少年心中生

根发芽。

左上图：在广东省佛山市中小学生

春假国防教育实践活动中，学生近距离

观摩训练装备。 冯淑雯摄

今年春假，各地创新形式让青少年在爱国主义教育和国防教育中厚植家国情怀—

春假里走进国防课堂
■本报记者 潘 娣

清明前夕，广西凭祥市匠止烈士陵

园，薄雾轻笼，松柏静立。一位老人在

志愿者的搀扶下，一步步走向园区深

处。那里，长眠着她牵挂了 47 年的儿

子——胡均良烈士。

这位老人名叫张立全，今年 90 岁，

专程从湖南长沙赶来。

在胡均良烈士墓前，老人停下脚

步，目光久久停留在墓碑镌刻的烈士姓

名上，身子微微颤抖。她伸出布满皱纹

的双手，轻轻抚摸着石碑，仿佛抚摸着

儿子的脸庞。47年的思念，在这一刻化

作声声低语：“儿啊，娘来看你了……”

泪水顺着她的脸颊滑落，滴在墓碑

上，也滴进在场每一个人的心里。

胡均良牺牲时，年仅 24 岁。20 岁

那年，他告别家乡亲人参军入伍。4 年

军旅生涯，他始终奋勇争先。在他即将

探亲休假、与家人团聚之际，紧急作战

任务突然下达。胡均良没有丝毫犹豫，

义无反顾奔赴前线。一次战斗中，他英

勇牺牲，长眠在这片他用生命守护的南

疆热土之上。

“他走的时候，没来得及吃一口家

里的饭，没来得及跟我说一句心里话。”

提起儿子，张立全总是忍不住抹眼泪。

当年，得知胡均良牺牲的消息，张立全

就想立即动身去南疆看看，但因交通不

便和身体原因未能成行。

远在凭祥的烈士墓，是张立全最深

的惦念。虽然张立全的儿女常来墓前

看望大哥，但无数个日夜，她还是盼着

能亲自来看一看、摸一摸儿子墓碑上的

名字。47 年过去了，岁月在她脸上刻

满皱纹，却从未冲淡一位母亲对儿子的

思念。

今年清明临近，得知凭祥通了高

铁，对儿子思念愈发浓烈的张立全不顾

家人劝阻，执意踏上祭扫之路：“我身子

骨还能动，一定要去看看我的儿。”

“实现烈属的心愿，就是我们的责

任。”得知这一情况后，凭祥市退役军人

事务局迅速行动，成立专项服务专班，

详细询问老人身体状况，耐心讲解异地

祭扫流程，全程代办各类手续。他们还

特意协调退役军人志愿者组成陪护小

组，全力保障老人在凭祥期间的衣食住

行，确保其祭扫之路安全、顺畅、暖心。

“阿姨，您放心，党和政府一直记着

英烈，记着烈属。您有什么困难尽管

说，我们会想办法帮您解决。”凭祥市退

役军人事务局领导在搀扶老人擦拭墓

碑时，轻声安抚道。

祭扫结束，老兵胡建斌紧紧握住老

人的手，眼眶泛红，语气坚定：“阿姨，以

后您就是我的妈妈。烈士在这里有我

照看，请您放心。”一句承诺，一份关爱，

让这场千里祭扫添了温暖，也让老人真

切感受到凭祥军民的深情厚谊。

四十七年思念，一场千里奔赴；一

份暖心守护，彰显社会尊崇。凭祥市退

役军人事务局工作人员介绍，他们针对

异地祭扫、高龄烈属祭扫等特殊情况，

建立专人对接、全程陪伴的服务机制，

让每一位烈属都能感受到党和政府的

关怀与温暖。

离开烈士陵园前，张立全再次回望

儿子的墓碑，眼里有不舍，更有释然。

“我老啦，以后不一定能再来看他了。

多亏了你们，我才了却心愿。”她紧紧握

着工作人员的手，再三道谢。

山河无恙，忠魂永在。凭祥市退役

军人事务局工作人员介绍，下一步他们

将继续把对英烈的缅怀、对烈属的关爱

融入各项工作，让尊崇英烈、关爱烈属

成为社会风尚，让英烈精神在新时代薪

火相传、生生不息。

上图：在广西凭祥市退役军人事务

局工作人员和老兵志愿者陪同下，90
岁的张立全老人（前左二）祭奠儿子胡

均良烈士。 农秀莉摄

四
十
七
年
前
烈
士
为
国
捐
躯—

—

九
旬
母
亲
跨
越
千
里
为
儿
扫
墓

■
刘
德
安

农
秀
莉

刘
杰
良

日
前
，安
徽
省
萧
县
人
武
部
组
织
民
兵
支
援
分
队
开
展
实
战
化
训
练
。

冯

莉
摄

本报讯 褚杰超报道：“卡片虽小，

却让我真切感受到来自社会的尊崇。”

近日，浙江省慈溪市古塘街道应急民兵

排民兵厉东辉，手持一张印有迷彩图案

的“国防主题卡”，免费乘坐“民兵号”公

交专线前往训练基地。

“‘国防主题卡’不仅是民兵身份

的证明，也是一张专属于民兵的荣誉

卡。”慈溪市人武部领导介绍，去年以

来，他们联合市交通运输局等部门，积

极推进民兵荣誉体系建设，推出集身

份卡、银行卡、优惠卡等功能于一体的

“国防主题卡”。基干民兵持“国防主

题卡”，可在出行、消费等方面享受实

实在在的便利。

在交通出行上，持卡基干民兵可享

受“民兵号”专线免费公交服务；在文旅

消费中，持卡基干民兵前往部分旅游度

假区可享受 5 折门票优惠；在金融服务

领域，持卡基干民兵可享受专属信贷、

存款优惠等金融服务；在商贸商超、餐

饮娱乐、医疗康养等多行业 50 余家商

铺，持卡基干民兵可享受“优质产品、优

先待遇、优惠价格”的“三优”服务。

该市还充分利用融媒体平台，广泛

宣传民兵在国防动员、应急处突、抢险

救灾等任务中的先进事迹，打造“光荣

榜”“荣誉墙”，宣扬民兵建设新风貌。

同时，深化“双争”活动，推行“积分制”

管理，将民兵参与训练比武、遂行任务

等表现量化赋分，统一表彰标准，让荣

誉可量化、可感知。

浙江省慈溪市推进民兵荣誉体系建设

为基干民兵发放专属优待卡

“ 向 平 罗 县 光 荣 院 致 以 深 切 的 感

谢！是他们让奉献者能够安心奉献，让

忠孝在新时代得以两全。”日前，宁夏平

罗县光荣院收到一封情真意切的感谢

信。

信中，在某部服役的苏春梅写道，她

的父亲苏风生因车祸受伤，自理能力下

降，身为大女儿的她在部队服役，弟弟妹

妹则在外地工作，均无法回乡照料，只能

将父亲送入一家专业养老机构。平罗县

退役军人事务局了解到苏风生情况后，

立即将其安排到为军属提供多项优待服

务的县光荣院居住。

“院内工作人员的关怀细致入微，膳

食搭配科学营养，文娱活动丰富多样。

如今父亲已融入这个温暖和睦的大家

庭。”苏春梅欣慰地说，后方无忧，她一定

在部队安心工作，争取以更大成绩回报

家乡人民的关心厚爱。

这是宁夏开展“替官兵看爹娘 为军

属办实事”活动的生动写照。自 2024 年

11 月活动启动以来，宁夏军地各级聚焦

军人军属急难愁盼问题，通过困难救助、

就业扶持、兜底保障等务实举措，精准纾

困解难，积极搭建社会力量参与拥军优

属的桥梁，着力营造尊崇军人、关爱军属

的浓厚社会氛围。

后方稳则军心安。活动带来的获得

感，军属毛静感触尤深。

“感谢组织的关心，让我们一家三口

团聚。”在银川市兴庆区人社局工作的毛

静回忆，“爱人因工作需要从新疆调到宁

夏任职，我远在新疆阿克苏市工作。没

想到不到两个月时间，我就顺利随军调

入银川。”

这得益于兴庆区于 2025 年 1 月出台

的《兴庆区全面开展现役军人家庭集成

化服务保障工作实施方案》。方案明确，

围绕健康、教育、就业、住房等方面开展

服务保障，将“官兵所需”对接“地方所

能”，为军人家属纾困解难。

兴庆区委组织部接到银川市退役军

人事务局通知后，根据毛静的工作单位

和职级，及时摸排对应的用人单位，同时

安排工作人员到她所在的阿克苏市教育

局了解情况，缩短时间、简化手续，使工

作调动事项得到及时落实。

据统计，活动开展以来，宁夏妇联系

统看望慰问 200 余名官兵母亲，为其发

放“母亲邮包”、生活必需品等慰问物资，

100 余名官兵母亲得到特殊困难妇女关

爱服务。宁夏全区各级退役军人事务部

门看望官兵父母 4000 余户，解决各类问

题 100 余件，常态化走访慰问军人军属

万余人（次）。

宁夏退役军人事务厅相关负责人介

绍，他们将通过建立动态数据库，精准掌

握军人家庭信息，经常性上门走访，掌握

军属实际困难。同时，各级各部门强化

资金保障，把所需资金纳入年度财政预

算，确保活动顺利开展，切实把党和政府

的关怀温暖送到军人军属心坎上。

宁夏积极开展“替官兵看爹娘 为军属办实事”活动——

让奉献者安心奉献
■张国勤

新疆民丰县人武部

锤炼民兵能力素质
本报讯 苗志海报道：日前，新疆

民 丰 县 人 武 部 组 织 各 乡 镇（街 道）民

兵 骨 干 开 展 集 中 训 练 。 训 练 重 点 围

绕 单 兵 战 术 、应 急 保 障 等 内 容 开 展 ，

以 紧 贴 实 战 的 标 准 提 升 民 兵 遂 行 任

务能力。

辽宁省大连市

组织老兵专场招聘
本报讯 王君宁报道：近日，辽宁

省大连市组织退役军人春季专场招聘

会。招聘会邀请 100 多家企业参会，提

供岗位涵盖建筑工程、科技制造等多领

域。活动现场，192 名退役军人与用人

单位达成就业意向。


