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“卧倒，低姿匍匐前进……”春寒

料峭，辽宁省抚顺市清原县某训练场

一派火热景象。教练员下达指令后，

参训民兵匍匐穿越铁丝网；几名民兵

考核过关后，随即跑向场地另一片区

域 ，训 练 轻 武 器 分 解 结 合 ；两 个 课 目

“通关”后，大家又重新分组，在同一场

地同步展开实弹射击训练……

这 是 抚 顺 军 分 区 推 进 集 约 化 组

训，组织轻武器射击相关课目训练带

来的新变化。清原县人武部领导告诉

笔者，为了充分利用训练场地和训练

时间，他们探索一个主课目与多个关

联课目组合训，提升训练质效。

走下射击场，民兵王永强面露喜

色。他不仅打出优秀成绩，还在此前

轻 武 器 分 解 结 合 小 竞 赛 中 夺 魁 。“ 围

绕主课目训练，穿插组织其他课目小

比 武 ，既 能 提 高 训 练 效 率 ，又 能 缓 解

疲劳。”王永强说，他能取得这样的成

绩，很大程度上得益于新的组合施训

方式。

“采用新的组训方式后，训练质效

明显提升。”军分区机关领导说，因民

兵训练资源不足，曾造成“少数人练、

部分人等、一群人看”等问题。为此，

他们统筹军地资源，探索推进集约化

组训，共享训练场地、装备器材、教材

教案等资源。

踏访各个训练场，笔者在抚顺市

民兵训练场看到，训练场东侧，顺城区

民兵正与地方蓝天救援队队员混编演

练“山体滑坡人员搜救”。红外热像仪

扫描生命信号，无人机空中侦察，破拆

工具轰鸣——科技赋能颠覆传统搜救

方式。“过去受限于装备器材，专业训

练难组织，如今军地合训，难题迎刃而

解！”民兵王德成说。

在训练场西侧，新抚区民兵多课

目连贯训练场高效运转：起点练自救

互救和穿戴防毒面具、中段操作油料

设备、终点完成担架搬运伤员……队

员 按 编 号 流 水 线 作 业 。“ 每 人 日 均 三

轮，技能体能双提升。”教练员白志伟

介绍，训练场地利用率提升了一倍。

“为了缓解训练资源不足，我们统

筹利用军分区训练场地和地方装备器

材 ，组 织 各 县（市 、区）民 兵 轮 训 的 同

时，与地方应急力量进行合训。”军分

区机关参谋说。

集约化组训，不仅实现训练物资

共用，也推动组训施训人才共享。为

保证训练质量，该军分区遴选军地相

关专家、训练骨干担任教练员，统一调

配 使 用 ，对 重 点 课 题 集 智 研 究 攻 关 。

据悉，该军分区已建立 100 余人的优秀

教练员数据库，覆盖油料保障、无人机

操作、防化洗消等众多专业。

数架无人机升空，时而盘旋、时而

俯冲……某部训练场上，民兵无人机

操作手训练正在进行。笔者注意到，

参训民兵只有在无人机模拟训练系统

中考核过关后，才能进行实操训练。

指导训练的东洲区民兵教练员高

福海介绍，以往，新飞手在进行无人机

操作训练时容易“坠机”，维修换新费

用较高。在引进地方无人机模拟训练

系统后，民兵操作无人机模拟设备，即

可进行不同难度的训练，不受场地、天

气等因素限制，反复练习起飞、降落等

操作，有效弥补传统训练手段的不足。

同时，该军分区协调军地无人机

教练员，集中编写训练教材、教案，并

集智攻关在系统中增设复杂天气、竞

技比赛、考核测试等模块，充分发挥模

拟训练设备的效能。

民兵教练员何彤告诉笔者，在驻

军部队训练骨干指导下，他们还摸索

出“背身训练法”，让操作手习惯通过

屏幕而不是目视操纵无人机，提升了

参训人员规避障碍的熟练程度，总结

形成一套目标观察记忆法，让无人机

操作手判别目标大小、方位的准确率

大幅提升。

随着集约化组训持续推进，民兵

训练效益明显提升。2025 年军分区民

兵基础训练考核优良率同比提升 10 个

百分点，尤其在无人机操作、防化洗消

等对训练场地、装备器材要求较高的

课目上，达标率突破 95%。

上图上图：：民兵进行单兵战术基础训练民兵进行单兵战术基础训练。。
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春日，江西赣州，映山红漫山遍野

绽放。内蒙古赤峰市 40 多名师生开启

为期 5 天的“草原儿女赴赣南，跟着红

军寻初心”红色研学之旅。在瑞金叶坪

革命旧址群，研学团成员在革命烈士纪

念塔前举行庄严的瞻仰仪式，敬献花

篮，集体默哀。仪式结束后，草原少年

们拉响马头琴，悠扬的琴声在红土地上

空回荡，表达对革命先烈的追思。

作为中央苏区核心区域、中央红军

长 征 出 发 地 ，赣 州 着 力 打 造“ 跟 着 红

军+”红色研学品牌，在青少年心灵播

下强军报国的种子。

赣州市红色研学的独特魅力，在于

“让历史重现”的沉浸式体验。石城阻击

战展示园内，笔者在“跟着红军打阻击”

项目现场看到，身着迷彩的研学团学生

有的化身“红军战士”，采取运动防御战

术，英勇抵抗数倍于己的敌人；有的化

身“卫生员”，冒着“枪林弹雨”，抢救“负

伤”的战友……“以前，觉得历史只是书

本上的文字，如今亲身体验后，才知道

每一场胜利的背后都是先辈的鲜血与

牺牲。”研学团学生李浩然，在成功“阻

击迟滞敌人”后目光更加坚定。情景剧

《告别》中老区人民送别红军的感人场

景，令许多学员泪湿眼眶。带队教师感

慨：“这种直击心灵、刻骨铭心的震撼，是

课堂教育难以替代的精神洗礼。”

口口相传的红色故事，深深触动了

师生们。瑞金叶坪乡华屋红军村，17 棵

挺拔的松树无言诉说着“十七棵信念

树”的悲壮故事：17 位华屋青年参军前

每人栽下一棵松树，后来他们全部血洒

疆场，松树成了他们精神的化身。“每一

棵树都代表着一个为信仰献身的年轻

生命，他们的牺牲铺就了我们今天的幸

福之路。”南昌师范学院学生朱瑞达带

领的“红色走读”团队，将这个故事与

《八子参军》《一双草鞋》等相结合，在全

省展开巡讲。瑞金籍大学生钟毅在《八

子参军》展板前坚定地表示：“追星，就

要追这样的星！”

红色阵地建设与系统化的课程设

计，是研学实践走深走实的坚实保障。

赣州市依托长征国家文化公园（赣州

段）22 个重点项目，升级改造于都中央

红军长征集结出发地纪念园、大余梅岭

三章纪念馆等核心场馆，运用 VR 等现

代技术手段让研学学生沉浸式体验长

征壮举；精心开发《人民的军队·音乐国

防课》《南国烽烟》等 69 门特色精品课

程，实现思想教育与情景体验的深度融

合。赣州市第一中学分批次组织 3000

余名学生参与研学。在祁禄山镇重走

红军小道的学生潘春蕾深有感触：“脚

下崎岖不平的山路，让我真正体会到红

军战士无惧艰险的勇敢与百折不挠的

坚韧，这股力量将激励我战胜未来一切

困难。”

自 2025 年 6 月“跟着红军+”系列研

学线路推出以来，赣州市已接待全国 7

万余人次研学学生，粤港澳大湾区、长

三角等地研学团队络绎不绝。在这里，

丰富的红色资源不再是静止的历史遗

存，而是可感可知、滋养心灵的精神源

泉；国防教育不再是抽象的概念说教，

而是引发强烈共鸣、激发血性胆气的深

刻体验。赣州市正以深厚的红色底蕴

和创新的实践探索，让每一次研学都成

为一次信仰之旅，让苏区精神在青少年

血脉中赓续传承。

江西省赣州市打造沉浸式红色研学品牌深化青少年国防教育——

红土地上，体验“跟着红军+”
■郝 超

“ 兵 之 胜 负 ，不 在 众 寡 ，而 在 分

合 。”古之兵训，深谙合力制胜之道 。

战训同理，推进集约化组训，是一项复

杂的系统工程，关键之一是训练资源

的优化配置与高效整合，通过合理调

配，提高使用效率，最大程度将其转化

为战斗力的增量。

以往，部分单位训练资源自建自

用，甚至将优质资源视为“独门秘籍”

秘 不 示 人 ，不 仅 造 成 资 源 闲 置 浪 费 ，

更 影 响 部 队 战 斗 力 水 平 的 整 体 跃

升 。 省 军 区 系 统 各 单 位 训 练 资 源 不

一 ，打 破 单 位 建 制 藩 篱 ，实 现 优 质 训

练资源共享共用，有利于破解训练瓶

颈问题。

意 识 引 领 行 动 ，理 念 决 定 方 向 。

推进集约化组训向纵深发展，不仅要

实现有形资源的“集”，更要在无形的

思维理念上“聚”，彻底摒弃“各自为

战”的陈旧观念，将思想“联”成一块，

理念“合”为一体，方能最大程度释放

集约化组训的潜能，推动不同单位训

练水平共同提升，不断形成战斗力生

成新的增长极。

向集约要战斗力

近
日
近
日
，，湖
南
省
怀
化
市
鹤
城
区
人
武
部
组
织
专
武
干
部
走
进
社
区
开

湖
南
省
怀
化
市
鹤
城
区
人
武
部
组
织
专
武
干
部
走
进
社
区
开

展
国
防
教
育

展
国
防
教
育
。。
图
为
工
作
人
员
指
导
儿
童
体
验
枪
支
模
型

图
为
工
作
人
员
指
导
儿
童
体
验
枪
支
模
型
。。

柴
均
林

柴
均
林
摄摄

编余小议

春日的黄海，海浪裹挟着咸涩的

气息，拍打着开山岛的礁石。这座仅

0.013 平方公里的小岛，因“时代楷模”

王继才、王仕花夫妇 32 载的坚守，已

化作矗立在碧波之上的精神丰碑。

3 月 26 日，开山岛上，开山岛民兵

哨所名誉所长王仕花、江苏省灌云县

人武部领导和开山岛第 8 批守岛民兵

共同缅怀“人民楷模”王继才。

全体人员在升旗台前整齐列队，

神情肃穆。担任升旗手的是王仕花，

她身着作训服，身姿挺拔。

“敬礼！”伴随着雄壮的《义勇军

进行曲》，王仕花振臂展旗，五星红旗

在朝阳映照下冉冉升起，大家目光追

随着那一抹鲜红，心潮澎湃。

“每一次升旗，都是一次精神的

洗礼。”开山岛民兵哨所所长陈志显

说，“升起的是国旗，坚守的是阵地，

传承的是王继才同志爱国奉献的精

神。”

随后，一行人移步至王继才同志

铜像前。铜像面朝大海，目光坚毅，

仿佛仍在时刻守望这片海疆。

王仕花缓步上前，与守岛民兵一

起，仔细擦拭铜像。擦拭完毕，王仕花

献上一捧洁白的菊花，寄托无尽的哀

思。大家整理着装，脱帽默哀一分钟。

海风轻拂，时间仿佛在这一刻凝固。

“每次上岛，看到熟悉的一草一

木，我脑海里浮现的都是他忙碌的身

影。”王仕花眼含热泪，声音哽咽，“他

在，我们一起守岛；他不在了，我替他

带着大家继续守。”

朴实的话语，道出她与王继才相

濡以沫的深情和对守岛事业矢志不

渝的执着。

走进王继才先进事迹展馆，王仕

花以质朴的讲述，带领守岛民兵重温

她与王继才 32 年的守岛岁月。

“起初岛上没有电，夜里我们提

着马灯巡岛……”她指着展柜中的旧

物娓娓道来，讲述台风天如何用绳索

将彼此紧紧相连，如何在孤寂的长夜

里相依相伴，始终不忘“家就是岛，岛

就是国”。民兵们静静聆听，眼眶湿

润。

“下次带些花种来”“把红薯地重

新种上”……展馆内，王仕花与守岛

民兵亲切交流，谋划如何守护好这个

共同的“家”。

走出展馆，王仕花带领全体人员

重走巡岛路。这条蜿蜒于岛礁之间

的小径，王继才夫妇曾走了无数遍。

王仕花边走边讲：“每逢大风天，我们

就用绳子把彼此拴在一起……”

“听了王阿姨的讲述，我对守岛

的意义有了更深的领悟。”年轻民兵

葛松涛动情地说，“守岛不是一句口

号，是日复一日的坚持。我们接过的

不仅是一面旗帜，更是一份沉甸甸的

责任。我们一定以实际行动守好、建

好开山岛。”

远处，海浪拍岸，涛声阵阵，仿佛

在回应这份庄严的承诺。

清明节前夕，江苏省灌云县人武部组织缅怀“人民楷模”王继才——

国旗下的庄严承诺
■本报记者 潘 娣
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