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“你的善意和勇气驱散了我当时

的 恐 惧 ，救 命 之 恩 我 将 永 远 铭 记 于

心！”3 月 7 日，一面印有“英雄出手救

危难 锦旗一面谢恩人”的锦旗连同感

谢 信 寄 到 了 北 部 战 区 陆 军 某 部 。 这

份真挚感谢的背后，是该部退役女兵

徐艳丽在一天内两次做出的善举——

她 用 13 年 军 旅 生 涯 淬 炼 的 医 疗 救 护

本领，在万米高空的客机机舱和人潮

涌动的高铁站候车厅，两次救助患病

旅客。

2 月 24 日 10 时 40 分。从济南飞往

昆明的航班平稳飞行在万米高空，机

舱内突 然 响 起 急 促 的 广 播 ：“ 一 名 旅

客 突 发 身 体 不 适 ，急 需 医 护 人 员 协

助 ……”

听到广播，坐在机舱前部的徐艳

丽 立 即 起 身 走 向 舱 尾 。 穿 过 狭 窄 的

过道，她看到一名年轻女子斜躺在座

椅上，脸白如纸，嘴唇泛着青紫色，额

头 上 渗 出 细 密 汗 珠 。 徐 艳 丽 快 步 上

前，一边向机组人员亮明身份——“我

是退役军人，有应急救护经验”，一边

单膝跪在座椅旁，伸手探向女孩的颈

动脉。

在探查女孩脉搏的同时，徐艳丽向

身旁满脸焦急的女孩父母询问情况。

得知女孩前一天熬夜，且无既往病史

后，她结合症状迅速作出判断：这是低

血糖导致的缺氧晕机。

“ 快 ，拿 氧 气 瓶 ，再 找 点 含 糖 饮

料。”在徐艳丽的指导下，机组人员迅

速 取 来 相 关 物 品 。 徐 艳 丽 一 手 扶 着

女 孩 的 后 颈 ，一 手 拿 着 饮 料 ，小 心 翼

翼地喂她喝下，同时示意乘务员打开

氧气面罩。喂饮、吸氧、观察……她的

目光始终没有离开女孩的脸。大约 15

分钟后，女孩紧皱的眉头渐渐舒展，苍

白的嘴唇恢复了些许血色，缓缓睁开

眼睛。

在航班后续飞行的 40 分钟里，放

心不下的徐艳丽主动坐到女孩后排座

位，一路默默守护。飞机降落时，她反

复叮嘱女孩父母：“一定要带她去机场

医疗站做进一步检查。”在昆明长水国

际机场，女孩的父母紧紧握着徐艳丽

的手，对同行旅客说：“多亏了这位姑

娘，要是没有她，真不知道我的孩子会

怎么样！”

令人意想不到的是，就在当天傍

晚 ，这 位 退 役 女 兵 再 次 抢 救 患 病 旅

客。

18 时 20 分，昆明南站。转乘火车

的徐艳丽正在排队检票，前方突然一

阵骚动——一名中年男性毫无征兆地

晕厥倒地。徐艳丽拨开围观人群走到

近前。她蹲下身，发现患者意识尚存，

有脉搏和呼吸。她随即向患者同行亲

友询问病史，得知其有高血压和冠心

病史。

“ 快 打 120！”她 一 边 嘱 咐 身 边 群

众，一边疏散人群保证空气流通。松

解男子衣物，将其头部轻轻挪向一侧，

防止呕吐物堵塞气道……一系列动作

娴熟而专业，患者病情得到缓解。直

到 高 铁 站 工 作 人 员 赶 到 现 场 接 手 处

置，徐艳丽才默默起身，拎起行李，消

失在人群中。

这并非徐艳丽第一次在危急时刻

挺身而出。2019 年 11 月，休假归队的

她在公交车上遇到一名突发心脏病的

老人。老人呼吸急促、陷入昏迷，周围

群众因缺乏急救知识不敢贸然行动。

徐艳丽发现后立刻上前进行心肺复苏，

为老人争取到宝贵的抢救时间。急救

人员赶来后，她还为老人垫付了部分医

疗费。

“徐艳丽危急时刻挺身而出救助

群众，既是个人优秀品质的体现，也是

部队长期教育熏陶的结果。”部队战友

如此评价。2012 年 12 月，大学毕业的

徐艳丽参军入伍。在北部战区陆军某

部医疗岗位工作的 13 年里，她是医护

专 业 骨 干 教 员 ，也 是 持 证 心 理 咨 询

师。她个人素质过硬，专业技能突出，

曾被评为“四有”优秀士兵，荣立三等

功 1 次。2025 年 12 月，徐艳丽脱下军

装，告别热爱的军营，但军人的本色早

已融入血脉。

徐艳丽“一天救两人”的事迹在网

上传开后，网友纷纷点赞：“退役不褪

色，初心永不改”“这不是偶然，是刻在

骨子里的本能”……面对赞誉，徐艳丽

的回答谦逊而坚定：“我只是做了一名

军人应该做的事，无论何时何地，只要

遇到群众有危险、有需要，我都会第一

时间站出来、冲上去。这是医者的职

责，更是军人的担当！”

退役女兵一天两次救助患病旅客
■杨白冰 石洺轩

本报讯 王永介、田秀英报 道 ：

“这个消防设施操作员岗位要求持证

上 岗 ，我 在 部 队 正 好 考 取 了 相 关 证

书。”3 月中旬，在贵州省天柱县军地联

合举办的退役军人专场招聘会上，退役

军人杨爽手持国家职业资格证书，很

快与一家物业公司达成就业意向。他

高兴地说：“没想到在部队学的技能，

回来就能派上用场！”

这场由天柱县退役军人事务局、

人武部、人社局联合主办的招聘会，是

该县连续第 4 年为退役军人就业创业

开展的“春风行动”重头戏。与往年不

同，今年招聘会从“广泛邀约”转向“精

准匹配”。从 2 月初开始，各乡镇退役

军人服务站工作人员深入村居社区，

对近 3 年返乡的退役军人逐一走访，建

立 动 态 更 新 的“ 退 役 军 人 技 能 特 长

库”。同时，人社部门组织专班深入县

内重点企业及广东、浙江等对口帮扶

地区，广泛收集用工需求，形成“企业

岗位需求库”。

“通过‘两库’比对，我们实现了从

‘人找岗位’到‘岗位找人’的转变。”县

退役军人服务中心工作人员介绍，根据

退役军人持有的专业资质证书和技能

特长等情况，他们定向邀请 80 余家企

业进场招聘，提供装备维护、无人机操

作 、行 政 管 理 、电 子 商 务 等 各 类 岗 位

1000 余个。

招聘会现场，“多功能服务专区”人

头攒动。政策咨询台前，工作人员耐心

解读学历提升、税收减免、创业担保贷

款等优待政策；简历问诊处，职业规划

师逐一“把脉”，帮助退役军人提升求职

竞争力；就业登记台边，工作人员实时

分析供需情况，精准推荐岗位。退役军

人杨淞在会场转了一圈，已收到 5 家企

业的面试邀约，他笑着说：“没想到专业

技能这么受欢迎，我对就业创业更有信

心了。”

线下火热，线上同样精彩。招聘会

同步开启“直播荐岗”，主播穿梭于各企

业展位之间，通过镜头向网友详细介绍

岗位信息。直播间里，退役军人求职者

热情高涨。直播全程累计吸引 8000 余

人次观看互动，收到线上简历投递 300

余份。

该县有关部门工作人员表示，下

一步将依托“东西部劳务协作”机制，

持续开展“订单式”技能培训，推动退

役 军 人 从“ 战 场 ”到“ 职 场 ”无 缝 衔

接，为地方经济社会发展贡献更多力

量。

贵州省天柱县军地合力助推退役军人高质量就业

从“人找岗”到“岗找人”

近日，江苏省射阳县人武部组织新年度专武干部集训。图为参训人员参

观该部荣誉室。 徐步忠摄
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图①：3月 9日，徐艳丽回到老部队接受锦旗。 刘 彦摄

图②：2月 24日上午，徐艳丽（左下者）在机舱内为晕厥女孩进行诊断。

受访者供图

图③：2月 24日傍晚，徐艳丽（左一）在高铁站为倒地男子进行急救。

钟 洁摄

春分时节，湘南大地暖意渐浓。

湖南省衡阳市石鼓区松梅小学活动

室内，歌曲《浏阳河》前奏缓缓响起，

学生们不约而同地随着旋律轻声哼

唱。讲台上，宣讲员廖建萍伴着旋

律，将水口山工人运动、湘南起义等

衡阳当地红色故事娓娓道来……

连日来，一场场以当地红色文化

为主题的音乐国防课在衡阳市多所

中小学火热开展，万余名师生在聆听

红色旋律与革命故事中触摸初心、感

悟信仰。

“我们把本土革命历史，融入经

典红色曲目，用‘音乐+故事+实景演

绎’的方式，让历史‘动’起来，让理论

‘活’起来。”衡阳市委宣传部工作人

员介绍，春季开学以来，他们联合衡

阳警备区和市委党史研究室组建宣

讲团队，创编《音乐里的衡阳记忆》

《人民的军队》等音乐国防课，先后走

进衡阳市铁一中学、雁峰区高兴小

学、松梅小学等多所中小学，开展系

列国防教育活动。

在 松 梅 小 学《音 乐 里 的 衡 阳 记

忆》音乐国防课上，演唱者廖园林缓

缓走到学生们中间，深情演唱电影

《铁道游击队》的插曲《弹起我心爱的

土琵琶》。舞台上，4 名装扮成游击

队员的演员生动再现电影《铁道游击

队》中政委李正的原型——衡阳籍烈

士文立正，带领队员们和日寇英勇战

斗的热血场景。演出以朗诵文立正

写给弟弟的家书作为结尾：“偌大的

华北已不允许安放一张平静的书桌

了。怒吼吧，中国！”话音落下，掌声

雷动。学生陈灿激动地说：“以前只

在电视上看过这些片段，今天的现场

演出让人仿佛跨越时空和革命先烈

对话！”

走进雁峰区高兴小学，记者现场

聆听了《人民的军队》音乐国防课。

宣讲员廖嘉玲通过歌曲演绎、趣味问

答等形式，让学生们在“听、看、唱、

悟 ”中 学 习 国 防 知 识 、感 悟 家 国 情

怀。六年级学生刘丽告诉记者：“以

前觉得国防离自己很远，可今天伴着

歌声，我学到了很多国防知识，明白

了国防和每个公民都息息相关，回家

我一定要把这些红色故事和红色歌

曲分享给爸爸妈妈。”

据了解，春季开学以来，衡阳市

各学校立足自身特点，运用多种方

式开展红色课堂活动：白沙实验学

校把红色思政课与心理健康教育相

结合，用互动游戏帮助学生调整身

心状态；胜利小学、实验小学以榜样

分享、主题班会等形式，让红色精神

浸润童心……

衡阳市委党史研究室负责人表

示：“此次系列活动，我们紧扣青少年

的认知特点，把衡阳当地红色故事融

入音乐课堂，用沉浸式、体验式的演

绎替代传统讲授，让孩子们听得懂、

记得住、受触动；同时推动红色教育

与价值观培育、心理健康、榜样引领

有机结合，真正做到以文化人、以史

育人。”

他介绍，下一步，衡阳市军地将

持续探索青少年国防教育新路径，不

断丰富课程形式、充实教学内容，把

红色故事讲得更生动、把红色课堂办

得更精彩，让红色旋律常驻校园。
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镜头一：

我保家乡，你卫祖国
候车大厅里，张海航穿着崭新的军

装，站在新兵队列中。几米外，他的哥

哥张海楠身着警服，静静望着他。

兄弟俩从小一起长大。队伍开始

移动时，张海楠快步走过去。两人同

时抬起右手——敬礼。“我是警察，你

是军人。”张海楠的声音不高，却一字

一句清清楚楚，“以后我保家乡，你卫

祖国。”

镜头二：

我要戴着军功章回家
新兵马文博的母亲一直在帮他整

理胸前的红花。

“妈，今天我戴着大红花出发。”马

文博看着母亲，“两年之后，我要戴着军

功章回家。”

马文博背负着家中两代军人的期

望 。 父 亲 是 军 人 ，爷 爷 也 是 军 人 ，都

盼 望 着 他 从 军 报 国 。“ 终 于 成 为 军 人

了 ，我 感 觉 很 自 豪 。”说 这 话 时 ，他 的

声音不高，但每个字都像砸在地上的

钉子。

镜头三：

迟到的告别
新兵刘嘉城的母亲看见儿子正在

跟着队伍往前走，眼泪不由得流下来。

“来晚了……”她喃喃着，眼睛盯着儿子

的背影。

前行的儿子似乎感觉到什么，忽然

转过头来。母子四目相对。他冲她挥

挥手，嘴型像是在说“没事”，然后转回

头，跟上队伍。

她 就 那 么 站 着 ，看 着 儿 子 的 背 影

越走越远，消失在登车口。“希望他到

部 队 好 好 锻 炼 。”她 的 语 气 忽 然 变 得

坚定，“我心里难受，但参军报国是他

的 梦 想 ，希 望 他 能 在 军 营 里 淬 火 成

钢。”

镜头四：

把照片放在日记本里
“孩子，这是爸爸当兵时从新兵到

老兵的全部照片。”父亲的手在信封上

摩挲了好几下，不舍，却又坚定地递过

去，“就这么几张，没了，想补都补不回

来，你好好保存。”

新兵李清润把信封贴在胸口：“爸，

我放日记本里，一定好好保存。”他把那

个日记本举起来对父亲说，“到部队接

着写，写我的当兵日记。”

（李禹墨）
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3月 17日清晨，沈阳北站。列车

G517缓缓驶进站台。新兵们正在有

序登车，胸前的红花在晨光中格外醒

目。

“军号是我的第二生命。”列车

旁，91岁的抗美援朝老兵南启祥举起

军号，“今天为你们吹响军号，送你们

出征。”

高亢的号声响起。这是 70多年

前，南启祥在战场上吹响的冲锋号。

今天，这是老兵送给有志青年的出征

号。

车厢内，一个个身着迷彩的新兵

起身肃立，隔着玻璃向老兵敬礼……

此前不久，车站外上演着一幕幕

感人的送别场景。让我们跟随镜头，

去感受“万里赴戎机”的热血豪情。

3月 17日，91岁抗美援朝老兵南启祥（中）在沈阳北站欢送新兵奔赴军营。 刘银星摄
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