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“ 你 是 我 的 亲 人 ，我 来 讲 你 的 故

事。”

“今天我要和大家分享的是我的

侄儿、学生——陈祥榕烈士的故事。”

3 月 17 日，在福建省屏南县人武部，屏

城初级中学教师、陈祥榕烈士的堂伯

父 陈 臻 苏 受 邀 为 即 将 迈 入 军 营 的 新

兵们授课。

“19 岁，原本是最绚烂的年纪，他

的生命却永远定格了。”陈臻苏说，祥

榕牺牲时，和在座的大家年龄相仿，他

用“清澈的爱”报效祖国，书写了无悔

的青春篇章，希望大家和祥榕一样在

军营的大熔炉里淬炼成钢。

陈臻苏是福建省烈士亲友宣讲团

成员。据了解，宣讲团现有 50 余名成

员 ，都 是 烈 士 的 亲 属 或 故 居 守 护 人 ，

2023 年 8 月至今累计宣讲 200 余场次，

将闽籍英烈的故事送到千家万户，让

红色基因薪火相传。

宣讲团的诞生，源于一次实践探

索。2023 年 2 月，为纪念林祥谦烈士

牺牲 100 周年，福建省退役军人事务厅

邀请林祥谦烈士的孙子林耀武等人宣

讲英烈精神。林耀武用亲身经历和朴

实话语，饱含深情地讲述爷爷的血性

品格、家风家训、英雄事迹，获得较好

反响。

“受此启发，我们邀请烈士亲友组

成宣讲团，以亲友视角传播英烈精神，

激扬奋进力量。”福建省退役军人事务

厅领导介绍。人们对烈士的认识，通

常 来 自 书 籍 或 影 视 剧 ，比 较 有 距 离

感。让烈士亲友作为英烈精神的“代

言人”，呈现烈士生前工作、生活故事

和成长历程，拉近了观众与烈士的距

离，让烈士形象更加鲜活饱满、烈士故

事更加生动感人。

蔡威烈士的孙子蔡述波讲述三代

人 60 多年坚持寻亲的艰辛、林大蕃烈

士的孙女林晓丹讲述爷爷舍家为国的

英雄故事、吴石烈士的孙女吴红分享

爷爷在历史关键时刻的抉择、陈祥榕

烈士的堂伯父披露“陈母问勇”的感人

细节……

“当陈臻苏哽咽地讲到陈祥榕奋

不顾身护住营长的时候，我的眼泪在

眼眶打转，台下的观众无不动容”“英

烈精神在新时代闪闪发光，我们应该

把他们的精神传承下去，立足岗位、建功

立业，这是对英烈最好的告慰”“真人真

事、真情实感、真知灼见”……观众的肯

定，激励着宣讲团成员不断创新宣讲方

式，讲好英烈故事。

营造沉浸式课堂，是宣讲团提升

宣讲效果的有效方法。从开场奏唱国

歌 、向 烈 士 默 哀 ，到 烈 士 亲 友 真 情 讲

述、观众与烈士亲友交流互动，再到现

场观众谈感受、向烈士亲友献花，通过

一系列具有仪式感的活动，结合诗歌

朗诵、歌舞节目等，将英烈事迹生动地

搬到观众面前，进一步增强宣讲的表

现力和感染力。

福建省传承红色基因激扬奋进力量—

烈士亲友讲述英烈故事
■闵崇英

“ 不 抛 弃 、不 放 弃 ，一 个 也 不 能

少。”每当退役老兵黄国才在宣讲台上

说出这句誓言，声音总会因激动而哽

咽。2008 年，大兴安岭森林火灾救援

任务中，黄国才所乘直升机发生严重

故障，他忍着剧痛在火场中奋力转移

13 名战友，最终实现全员生还的奇迹。

皮肤 80%烧伤、抢救 9 天 9 夜、历经

28次手术，黄国才死里逃生。“烈火可以

烧毁我的容貌，但烧不掉我军人的本色，

再苦再难，我也背得起、扛得住……”

2016 年退役后，黄国才走进企事业单

位和学校，分享火灾救援故事、讲解消

防安全知识，在新的人生赛道贡献老

兵力量。

2022 年，内蒙古成立北疆老兵宣

讲团，黄国才积极申请加入，并成为32名

成 员 之 一 。 退 役 不 褪 色 ，本 色 永 不

变。这些年，宣讲团成员围绕传承红

色基因、培塑文明新风、激励创新有为

等主题，以老兵身份、从老兵视角、用

老兵语言进行宣讲，传递部队的好传

统、好作风，激励广大干部群众和部队

官兵扎根岗位创造不平凡的业绩，唱

响爱党爱国爱军主旋律。

弘 扬 优 良 传 统 ，打 造 红 色 课 堂 。

宣讲团成员都是优秀退役军人代表，

他们以军旅生涯为轴线，展现奋战“第

二战场”的风采。宣讲中，邸笛以“褪

不去的绿，染不尽的红”为主题，回顾

在汶川大地震救援中用生命呵护受伤

儿童的经历，讲述退役后投身税务工

作的担当作为；徐乃超分享与妻子组

建“戍边夫妻警务室”的经历，他们在

戈壁荒漠开展边境踏查，用医学专长

建起便民卫生室；蒙古族老兵巴雅尔

讲 述 自 己 带 领 群 众 走 上 致 富 路 的 故

事，2014 年，他主动申请到乡村担任第

一书记，帮助村民解决出行难、饮水难

问题，引入养殖技术兴办集体经济助

力振兴……

“以前觉得英雄模范离我们很远，

现在发现，他们就在身边。我要好好

学习，将来也要做一个有担当的人。”

在呼和浩特市第三十中学的宣讲结束

后，学生王浩宇分享感悟。有官兵聆

听宣讲后表示，要像北疆老兵一样把

对祖国的热爱融入日常训练，练强打

赢本领，让守护的家园永远安宁。

听到这些反馈，黄国才感到十分

欣慰，老兵讲老兵事，用身边事激励身

边人，“我们的目的达到了”。

宣讲 100 余场次、足迹遍布北疆，

宣讲团影响力不断扩大，队伍也随之

壮大。宣讲团按照“政治素质高、表达

能力强、群众口碑好”的标准，从模范

功臣、创业典型、基层骨干中广泛遴选

退役军人宣讲员，并实行动态管理，建

立“ 星 级 宣 讲 员 ”评 定 和 荣 誉 激 励 制

度。目前，宣讲团成员发展到 60 人。

内蒙古打造红色课堂弘扬优良传统—

身边老兵传播奋斗精神
■王立国 本报记者 贺志国

春回大地，草木萌发。3 月 16 日，

在巴岳山下的重庆市铜梁区邱少云烈

士纪念馆广场，一场新兵欢送仪式拉

开帷幕。身着迷彩作训服、佩戴红色

绶带的新兵，在雄壮的军乐声中整齐

列队，准备踏上从军路。

“百年前邱少云在铜梁出生，百年

后英雄的传人从这里出发。”铜梁区人

武部领导告诉记者，今年是邱少云烈士

诞辰 100 周年，这样的时间节点在英雄

故里组织欢送仪式，旨在教育引导新兵

们以英雄为榜样在火热军营建功立业。

“为了胜利，他面对烈焰焚身，硬

是 一 声 没 吭 、一 寸 没 挪 。 什 么 叫 纪

律？这就是纪律！什么叫军人？这就

是军人！”下午 3 时整，仪式正式开始，

93 岁的抗美援朝老兵罗明发走到队伍

前面，深情讲述邱少云的事迹。老人

双手微微颤抖，声音却清晰有力：“那

时候条件苦啊，可一想到邱少云，浑身

就有使不完的劲。”新兵们凝神倾听，

在场的家长和群众纷纷鼓掌。

掌声未落，一队民兵高举“少云民

兵应急连”旗帜走上前，身姿挺拔、步

履铿锵。

“ 我 是 邱 少 云 家 乡 的 新 兵 ，我 宣

誓……”民兵方邦维领誓，年轻的声音

汇聚成声浪，在山间回荡。“传承少云精

神，争当少云传人。”方邦维告诉记者，

这句誓词是新兵们共同提议增加的，

“新兵们说能在英雄故里入伍，是荣耀

更是激励，这句话道出了他们的心声。”

“这是家乡的英雄故事，希望你们

带着它去部队，走好军旅的每一步。”

铜梁区人武部领导将一本本崭新的邱

少云故事送到新兵手中，对他们深情

叮嘱。

仪式结束后，新兵们列队走进邱

少云烈士纪念馆重温英雄故事。泛黄

的战地日记、磨破的棉军装、烈士生前

用过的搪瓷缸，每一件展品都无声诉

说着那段血与火的历史。

“邱少云烈士是我们铜梁的骄傲，

更是我们每名新兵的榜样。”即将前往

邱少云生前所在部队服役，新兵樊琪

感到非常幸运。他告诉记者，自己出

生在以烈士命名的少云镇，从小听着

邱少云的故事长大，入伍前特意去了

一趟邱少云故居，在英雄少年时耕种

的田埂上走了又走。“到了部队，我要

用实际行动证明，英雄家乡的兵是好

样的。”樊琪坚定地说。

每 一 次 驻 足 都 是 一 场 精 神 的 洗

礼 ，每 一 份 敬 仰 都 化 作 前 行 的 力 量 。

新兵蔡松廷参观后，在“致英雄的一封

信”中写道：“少云前辈，我的爷爷和外

公都是军人，小时候他们总是给我讲

当兵的故事，讲您的故事。您把最硬

的骨头留给了战场，把最深的念想留

给了后辈。我要向您学习，往后的每

一步，都要对得起这身军装。”

英雄故里送传人，薪火永传铸忠

诚。新兵起运前，铜梁区人武部专门组

织全体新兵以“致英雄的一封信”的形

式，写下入伍初心与承诺，信件由人武

部统一封存，待他们退役返乡时再次开

启，以此激励他们在军营中砥砺前行。

左上图左上图：：重庆市铜梁区新兵在邱重庆市铜梁区新兵在邱

少云烈士雕像前整齐列队少云烈士雕像前整齐列队。。

朱永佳朱永佳摄摄

重庆市铜梁区在邱少云烈士纪念馆举行新兵欢送仪式—

传承少云精神 争当少云传人
■本报记者 赵晓菡

33月中旬月中旬，，浙江省建德市寿昌镇横山社区开展浙江省建德市寿昌镇横山社区开展““横山爷爷讲故事横山爷爷讲故事””系列国防教育活动系列国防教育活动。。图为老民兵周一声图为老民兵周一声（（中中））为寿昌镇为寿昌镇

第二小学学生讲述抗战故事第二小学学生讲述抗战故事。。 徐鹏程徐鹏程摄摄

征 兵 工 作 进 行 时

本报讯 杨白冰、詹松报 道 ：近

日，针对西藏高原特殊自然环境，云南

省征兵办统筹调配辖区内高原训练基

地资源，集中组织进藏新兵围绕思想

引领、政策激励、体能储备 3 个方面开

展适应性训练，为他们进驻高原热身，

确保人未上高原，身心先适应。

“我们部队驻扎在高海拔地区，夜

晚巡逻执勤时，头顶的星空好像触手

可及，想到身后的万家灯火，别提有多

自豪了！”3 月 16 日，在云南省泸水市

某训练基地，曾在西藏服役多年的怒

江军分区机关参谋徐楚寒，向即将进

藏的新兵讲述自己的戍边经历。

思想教育环节，各地在激发新兵

报国热情上下了不少功夫。红河哈尼

族彝族自治州组织开展“弘扬老西藏

精神、争当雪域高原卫士”专题教育，

通过一张张历史照片、一段段珍贵影

像，将“老西藏精神”直观地呈现在新

兵 面 前 。 同 时 ，讲 清 楚 高 原 高 寒 、缺

氧、交通不便等实际情况，帮助新兵做

好心理准备。

适应高原环境，还需调整身体状

态，过身体上的“高原关”。在海拔超

过 2000 米的大理白族自治州某训练基

地，民兵教练员带领新兵从基础的耐

力跑开始训练，逐步过渡到负重登山、

长途拉练。精心设计的训练内容，重

点 强 化 新 兵 的 抗 疲 劳 、抗 缺 氧 能 力 。

训练中，征兵办还专门邀请医疗专家

讲解高原病防治知识，帮助新兵掌握

科学的自我保护方法。

“每次快撑不住的时候，教官就在

旁 边 加 油 打 气 ，按 照 他 教 授 的 方 法

调整呼吸和节奏，很快就见效。”白族

新兵段茂杰擦了擦汗说，“每跑一步，

都觉得离高原更近了。”

从金沙江畔到珠江源头，云南省

征 兵 办 努 力 为 进 藏 新 兵 搭 建 一 座 通

往 合 格“ 高 原 卫 士 ”的 坚 实 桥 梁 。 这

批 经 过 思 想 淬 炼 和 体 能 储 备 的 青

年 ，陆 续 带 着 家 乡 父 老 的 殷 切 期 望 ，

到 祖 国 最 需 要 的 地 方 书 写 绚 丽 的 青

春华章。

云南省征兵办组织进藏新兵开展适应性训练

人未上高原 身心先适应

▶

3月 16日，在杨根思的故乡江苏省泰兴市，新兵们在欢送仪式上高呼“三个不相信”英雄宣言。 商 喜摄


