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在湖南省宁乡市，有着 50 多年党

龄的退役老兵李日宗，近日平静地走

完了人生最后一程。告别仪式上，宁

乡市红十字会工作人员郑重表示：“感

谢李老用生命最后的光辉为他人点亮

‘心灵之窗’，感谢一名老党员对社会

作出的最后贡献。”

李日宗出生于 1945 年，是宁乡市

煤炭坝镇贺石桥人。1964 年，他参军

入伍，在部队期间光荣地加入了中国

共产党。1974 年，他退役后回到宁乡

市一家公司工作，在平凡岗位上兢兢

业业，继续为社会贡献力量。

在同事和邻居们的记忆中，李日

宗是个“热心肠”，常常为他人提供帮

助。2023 年 3 月，看到相关科普信息

的李日宗萌生了一个念头——去世后

捐献遗体和眼角膜。他查阅资料、咨

询相关政策后，前往宁乡市红十字会，

郑重地办理了遗体和眼角膜捐献登记

手续，并领回一张“捐献志愿登记卡”。

起初，家人听到他的决定，一时难

以接受。李日宗告诉家人：“我是一名

共产党员，生前能为党做一点事，尽一

名党员的义务；去世后把眼角膜捐献

出来，帮助需要的人重见光明，算是为

社会作最后的贡献。”

家人被他的执着所感动，决定尊

重他的选择。在生命弥留之际，他将

那张“捐献志愿登记卡”郑重地交给孙

女，并反复嘱咐：“好孩子，一定要帮我

完成这个心愿。”

“我们担心错过最佳捐献时间，无

法完成老人家的遗愿。”李日宗去世

后，家人强忍悲痛，遵照其生前嘱托，

第一时间联系宁乡市红十字会与长沙

爱尔眼科角膜接收登记站。在“角膜

捐献确认表”上，李日宗的家人颤抖着

手签下名字。

完成手续后，全体工作人员在庄

严肃穆的氛围中，向老人的遗体三鞠

躬表达敬意。李日宗的家人哽咽着向

工作人员致谢：“谢谢你们替我父亲完

成遗愿，可以让他的眼睛以另一种形

式继续看到这个世界……”

湖南省宁乡市八旬退役老兵去世后捐献眼角膜——

为他人点亮“心灵之窗”
■杨云龙 成 洋

冬日清晨，在山东省青岛市中心

医院造血干细胞采集室，历经 5 个多

小时的分离采集，北部战区海军某部

一级上士林晴晴顺利捐献 310 毫升造

血干细胞混悬液。这份“生命火种”，

将跨越千山万水，为一位饱受病痛折

磨的患者带去治愈的希望。

2021 年，在参与某部组织的一次

无偿献血时，林晴晴了解到造血干细

胞捐献可以挽救血液病患者的生命。

“当时工作人员说，造血干细胞非直系

亲属配型成功的可能性只有几万分之

一到几十万分之一。”林晴晴说，多一

个人配型，血液病患者便多一分希望，

他当即报名抽血采样，将血样信息录

入骨髓库。

去 年 10 月 ，林 晴 晴 接 到 山 东 省

青 岛 市 红 十 字 会 工 作 人 员 的 电 话 ，

告诉他与一名血液病患者配型初配

成 功 的 消 息 ，并 询 问 捐 献 意 向 。 当

时，林晴晴没有丝毫犹豫地回答：“我

是军人，只要患者需要，我随时可以

捐献！”

随后，他第一时间向单位领导报

告，并告知家人，得到他们的一致支

持。

等待捐献期间，林晴晴在完成日

常训练任务的同时，加强自身锻炼，

注重均衡饮食和作息，积极调整身体

状态。

经过进一步比对和身体检查，林

晴晴的各项指标完全符合捐献条件。

入住医院后，按照计划，林晴晴

需要每天注射药剂，以保障体内造血

干细胞浓度符合采集标准。在此期

间 ，林 晴 晴 出 现 不 同 程 度 的 不 适 症

状。“作为一名军人，这些不适不算什

么。能够为群众健康出一份力，是件

幸福的事。”林晴晴笑着说。他及时

进行自我调节，使造血干细胞采集顺

利进行。

回到部队后，林晴晴和战友们一

起为这名素不相识的患者写了一封

信 ，随 信 附 上 一 块 绘 有 军 舰 图 案 的

石头。信中有一段话：“石头是大海

的馈赠，希望您像石头一样，坚毅勇

敢 ，早 日 战 胜 病 魔 ，创 造 生 命 的 奇

迹。”

北部战区海军某部战士捐献造血干细胞——

用爱心传递“生命火种”
■赵洪涛 陈 昊

本报讯 刘小磊、韩强报道：“坚守

初心、勇担使命，把青春热血洒在强军

路上，成为一名合格的军人……”3 月

上旬，在安徽省安庆市迎江区新兵役

前教育训练场，刚结束队列训练的该

区 预 定 新 兵 收 到 意 外 惊 喜 ——“ 私 人

定制”祝福卡片。

笔者打开祝福卡片，只见其上印着

“坚守初心、勇担使命”等寄语、安庆振

风塔和长江岸线等家乡地标图案。卡

片还搭载语音播放功能，轻轻点击卡片

上的按钮，便能听到来自家人、优秀退

役军人和安庆籍现役官兵代表的暖心

话语。

“这是我们今年在役前教育阶段精

心筹划制作的祝福卡片，希望能通过这

种新方式，助力预定新兵早日实现由普

通青年到合格军人的转变。”迎江区人

武部工作人员告诉笔者，此前一次集体

生日会上，家人、优秀退役军人和安庆

籍现役官兵的祝福视频让不少预定新

兵红了眼眶。这让大家感到，亲情的温

暖、榜样的力量，具有激发预定新兵前

进动力的作用。经过商议，他们设计出

融合照片、文字与语音功能的祝福卡

片，将家人的牵挂、榜样的嘱托，都装进

方寸卡片之中。

为 了 准 备 祝 福 卡 片 的 内 容 ，工 作

人员分组走访预定新兵家庭，录下家

人的真挚叮嘱。有的老人不善言辞，

只是反复说着“照顾好自己”“为国争

光”；有的父母悄悄嘱咐“训练生活中

遇到难题时多和战友请教”，简单的话

语里满是关心和期盼。工作人员还专

程邀请辖区优秀退役军人、安庆籍现

役官兵代表录制寄语，从军营成长感

悟到强军使命担当，字字句句都饱含

着鼓励与期许。

“ 这 是 我 和 章 班 长 初 次 相 识 的 合

影照片，那堂国防教育课至今让我记

忆犹新，选择参军入伍，正是因为他的

激励……”宿舍内，预定新兵柳建廷打

开祝福卡片，只见照片中，曾服役于海

军某部的章庆伟胸佩军功章，对他作出

一个点赞的姿势。

点击卡片按钮，章庆伟的祝福铿锵

有力：“军营是锻炼人的熔炉，你要勇于

拼搏，练就过硬本领……”

预 定 新 兵 桂 林 从 小 在 军 营 长 大 ，

受父亲影响报名参军，他的卡片里录

制着父亲的寄语：“爸爸是军人，你现

在也是，要扛起肩上的责任。”

“听到父亲的鼓励，我更加坚定了

去边疆服役的决心。”桂林说着，将卡

片 小 心 翼 翼 贴 在 内 务 柜 最 显 眼 的 位

置，“到了部队，我一定刻苦训练，决不

辜负家人的期望。”

安徽省安庆市迎江区创新预定新兵教育方式

祝福卡片寄深情

近日，江苏省南京市溧水区组织参加役前教育的预定新兵来到全国模范退役军人、雷锋生前战友赵明才的学雷锋工

作室，听他讲述雷锋故事。 张学文摄

“周四下午 3 点，请队员们在汉阳

区鹦鹉街道杨泗社区退役军人服务站

鹦鹉洲哨位集合，开展‘保护长江母亲

河·荆楚老兵在行动’暨《中华人民共

和国长江保护法》施行 5 周年宣教活

动。”3 月上旬，一条通知在湖北省武汉

市退役军人“长江卫士”志愿服务队工

作群发布。很快，“按时参加”的回复

迅速刷屏。

这支活跃在江城武汉的退役军人

志愿服务队，由曾被中宣部授予“时代

楷模”荣誉称号的武汉长江救援志愿

队发展而来。2019 年，武汉长江救援

志愿队积极响应长江大保护战略，将

志愿服务范围从单一的水上救援拓展

至生态保护，并被湖北省退役军人事

务厅命名为“长江卫士”。在他们的示

范带动下，志愿服务队伍不断发展壮

大，队员人数达到万余名。

2024 年 8 月 1 日，湖北省退役军人

“ 长 江 卫 士 ”志 愿 服 务 联 盟 在 武 汉 成

立。同年 12 月，武汉市携手恩施、襄

阳等 5 地同步揭牌湖北省首批“长江

哨位”，在长江沿线构筑起坚实的守护

屏障。

“ 哨 位 就 是 岗 位 ，守 护 就 是 使

命 。”如 今 ，每 天 清 晨 ，杨 泗 港 、鹦 鹉

洲、晴川阁、龙王庙、汉江湾等 5 个“长

江哨位”的退役军人志愿者都会准时

到岗。他们身着统一的红马甲，携带

装具沿着江岸线展开常态化巡查，密

切关注江面是否有非法捕捞、违规排

污等行为，仔细排查江岸滩涂的生态

安全隐患。

为提升服务水平和业务能力，“长

江卫士”志愿服务队邀请生态环保领域

专家授课辅导，依托武汉高校建立培训

机制，常态化组织各类学习演练。同

时，志愿服务队还与武汉市“江湖网·预

警图”平台建立共享合作机制。日常巡

查中，志愿者通过该平台线上实时掌握

周边水环境状况。现场发现水环境问

题隐患时，志愿者可通过“绿色江城”微

信小程序拍照、上传，为相关部门提供

水环境状态的“第一现场”信息。

在龙王庙哨位，老兵段永强常与

警民护渔队队员开展联合巡查，遇到

违规钓鱼的市民，他总会耐心劝导并

指引其到合规钓点。“长江是我们的母

亲河，作为一名老兵，我们有责任守护

好她。”段永强说。

在鹦鹉洲哨位，汉阳区鹦鹉街道

杨 泗 社 区 退 役 军 人 志 愿 服 务 队 的 老

兵 们 ，联 合 大 学 生 志 愿 者 开 展 护 江

巡 查 活动。他们建立“巡查—上报—

联动—反馈”的闭环工作机制，将部队

的严谨作风融入护江的每个环节。

七载守护，步履不停。从寒冬时

节向江中投放数万尾珍稀鱼苗，助力

长江生物多样性恢复，到日复一日巡

江净滩，守护岸线生态安全，一批批退

役 军 人 志 愿 者 常 年 坚 守 在“ 长 江 哨

位”，守护着一江碧水向东流，用实际

行动践行着“绿水青山就是金山银山”

的生态理念。“长江卫士”志愿服务队

相关负责人说，下一步，他们将深化部

门 协 作 ，创 新 护 江 模 式 ，拓 展 服 务 领

域，广泛动员社会力量参与，让长江岸

线更美、江水更清。

上图：湖北省武汉市汉阳区鹦鹉

街道杨泗社区退役军人志愿服务队队

员和大学生志愿者在鹦鹉洲哨位开展

护江活动。

湖北省退役军人事务厅供图
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陆军第 946 医院

进村开展义诊活动

本报讯 赵艳报道：日前，陆军第

946 医院学雷锋医疗服务队前往定点帮

扶村新疆伊犁州伊宁市英阿瓦提村开展

“学雷锋、送健康、暖民心”义诊活动，为

村民提供血压血糖检测、康复指导、用药

咨询、健康宣教等服务。

安徽省固镇县

专场招聘退役军人

本报讯 潘玉响报道：近日，安徽省

固镇县人武部、退役军人事务局联合举

办“春风行动”退役军人专场招聘会。活

动当天，吸引进场企业 16 家，提供岗位

600 余个，100 余名退役军人与企业达成

用工协议。

抗美援朝纪念馆

组织红色宣讲进校园

本报讯 张金玲报道：近日，抗美援

朝纪念馆组织人员走进辽宁省丹东市青

年大街小学开展红色宣讲活动。活动

中，他们通过展板展示、情景剧演绎、互

动交流等形式让学生了解抗美援朝战场

上的英雄故事，厚植爱国爱党爱军情怀。

近日，山东省五莲县街头镇马家

河村，五莲籍现役军人张子良与爱人

双喜临门：在婚礼现场，军地有关部门

领 导 为 他 们 送 上 立 功 喜 报 。 喜 上 加

喜，让婚礼现场气氛达到高潮，现场宾

客热烈鼓掌祝贺。

2015 年入伍的张子良，现服役于

武 警 江 苏 总 队 苏 州 支 队 ，去 年 荣 立

三 等 功 。 得 知 他 在 家 乡 举 办 婚 礼 ，

五 莲 县 军 地 相 关 部 门 决 定 将 喜 报 送

到 婚 礼 现 场 ，与 亲 友 共 同 见 证 军 功

荣耀。

“在婚礼上收到军地领导送来的

立 功 喜 报 ，让 我 倍 感 荣 耀 ，终 生 难

忘。”接过立功喜报，张子良激动地表

示 ，将 把 组 织 关 怀 、家 人 支 持 与 家 乡

关 爱 转 化 为 奋 进 动 力 ，继 续 苦 练 本

领，再立新功。

双 喜 临 门
——山东省五莲县现役军人婚礼当天喜迎三等功喜报

■张润泽 王 烁 摄影报道


