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习主席高度重视党员干部修身立

德问题，指出“以德修身、以德立威、以

德服众，是干部成长成才的重要因素”

“对党员干部来说，只有正心明道、怀德

自重，才能在任何时候任何情况下都不

放纵、不越轨、不逾矩”，强调党员干部

“ 做 人 要 有 人 品 ，当 官 要 有 官 德 ”。 当

前 ，全 军 上 下 正 凝 心 聚 力 攻 坚 建 军 百

年，领导干部作为强军兴军中坚力量，

为政一方、分领一域，既要凭能力素质

立身立业，也要靠官德人品立信立威。

只有做到正心明道、怀德自重，才能以

过硬的作风形象取信官兵、感召官兵、

引领官兵，带动广大官兵在强军征程上

砥砺前行、创造佳绩。

对党员干部特别是领导干部来说，

官德人品是干事创业的“定盘星”。为

官先修身，做事先做人。反观近年来被

查处的一些领导干部，他们腐化堕落的

一个重要原因，就是不修官德人品，在

大是大非面前失了立场，在诱惑考验面

前 把 持 不 住 ，最 终 坠 入 违 法 犯 罪 的 深

渊，教训十分深刻。人品正则底线清、

方向明，在风浪考验中才能站稳立场，

在利益诱惑面前才能保持清醒，始终做

到“我自岿然不动”。官德人品是为官

用权的“方向盘”。高尚的官德人品，是

超越法律和制度之外最根本的自我约

束。党员干部只有涵养官德人品、修养

道德操守，才能始终心怀“大我”、跳出

“小我”，正确对待和行使手中权力，坚

持按制度来、按规矩办，真正做到心有

所畏、言有所戒、行有所止，从根源上杜

绝 权 力 异 化 风 险 ，避 免 走 歧 路 、入 邪

路 。 官 德 人 品 也 是 凝 聚 人 心 的“ 强 磁

场”。党员干部以身作则就是无声的命

令，官德人品过硬，才能赢得官兵信服、

群众拥护，带动一方风气向善向好；官

德人品出问题，就会导致上行下效、百

弊丛生，势必污染一片环境，甚至带坏

一支队伍。官德人品更是拒腐防变的

“防火墙”。党员干部不是生活在真空

当 中 ，面 对 复 杂 环 境 和 各 种“ 围 猎 ”陷

阱，内在的品德修养是第一道防线，也

是最重要的防线。唯有常修为政之德、

常思贪欲之害、常怀律己之心，把党性

原则立起来，把纪律规矩挺在前，才能

经得起考验、抵得住诱惑、守得住底线，

永葆清正廉洁的政治本色。

为政之德，贵在常修。修身立德不

是一朝一夕的事，而是一个长期的、动态

的过程，唯有时时砥砺、不断修炼，才能

使自身德行修养日臻完善。

坚持以学明德。“不闻大论，则志不

宏；不听至言，则心不固。”修身立德是党

员干部改造主观世界的过程，需要扭住

淬炼思想、铸牢忠诚这个根本，坚持不懈

用习近平新时代中国特色社会主义思想

武装头脑、改造思想，真正掌握蕴含其中

的马克思主义立场观点方法，不断革除

思想根子上的错误观念，牢固立起正确

价值观念；要加强党史军史学习，做到学

史明理、学史增信、学史崇德、学史力行，

从优良传统中汲取精神力量，像革命先

辈那样始终保持崇高的精神追求、高尚

的人格品行。

坚持以行砺德。“刀在石上磨，人在

事上练。”党员干部的德行修养不会自然

生成，必须在具体实践特别是各种斗争

中磨砺和提升。当前，实现建军一百年

奋斗目标到了吃劲奋斗的攻坚期、加油

加压的冲刺期，必然会遇到各种可以预

料和难以预料的风险挑战。党员干部必

须坚定志气、底气、骨气，面对大是大非

敢于亮剑，面对矛盾冲突敢于迎难而上，

面对危机困难敢于挺身而出，面对歪风

邪气敢于坚决斗争，以“时时放心不下”

的责任感扛起谋战务战之责，以“问题到

我为止”的气魄理旧账、攻难关，在实践

考验中锤炼党性、砥砺品格，真正成为党

和人民信得过、靠得住、能放心的栋梁之

材。

坚持以俭养德。“俭则约，约则百善

俱兴；侈则肆，肆则百恶俱纵。”勤俭节

约、艰苦朴素不仅是中华传统美德，也是

我党我军优良传统。腐败常从奢侈享乐

起，只有崇尚节俭，才能从根源上遏制贪

念、抵御诱惑，筑牢廉洁自律的思想防

线。党员干部要牢固树立过紧日子思

想，自觉抵制享乐主义、奢靡之风，坚决

反对铺张浪费、大手大脚的不良习气，始

终保持艰苦朴素的生活作风，自觉抵御

物欲的诱惑和拜金主义的侵蚀，做到以

俭修身、以俭养德。

坚持以廉正德。“一念收敛，则万善

来同；一念放恣，则百邪乘衅。”清正廉

洁不仅是为官从政的底线要求，也是共

产党人的政治本色。共产党人为的是

大 公 、守 的 是 大 义 、求 的 是 大 我 ，要 有

“治官事则不营私家”的操守，勤掸“思

想尘”、多思“贪欲害”、常破“心中贼”，

带头落实中央八项规定精神、军委十项

规定及其实施细则精神，正确处理公与

私、义与利、是与非、情与法的关系，在

持廉守正的实践中不断修炼党性、涵养

德 行 、树 牢 威 信 ，真 正 做 到“ 胸 有 浩 然

气、性高品自洁”。

（作者单位：92619部队）

修身立德是为政之基
—“修身律己强党性”系列谈⑥

■陈明阳 杨黎峰

●新时代强军事业呼唤雷锋
精神，军营内外处处是学雷锋的生
动课堂

习主席深刻指出，“雷锋是时代的

楷模，雷锋精神是永恒的”，明确要求

“把雷锋精神代代传承下去”，为新时代

传承弘扬雷锋精神指明了方向、提供了

遵循。新时代强军事业呼唤雷锋精神，

军营内外处处是学雷锋的生动课堂。

广大官兵要自觉做雷锋精神的坚定传

承者、模范践行者，把忠诚刻在心上、把

胜战扛在肩上、把人民利益举过头顶，

以永不懈怠的精神状态和一往无前的

奋斗姿态，在平凡岗位上争作贡献。

像雷锋那样坚定信仰，做对党忠诚

的战士。雷锋曾说：“我就是长着一个心

眼，我一心向着党，向着社会主义，向着共

产主义。”雷锋爱党至深、信仰至坚的真情

流露，体现了“坚决听党的话，一辈子跟党

走”的执着追求，彰显了唯一的、彻底的、

无条件的、不掺任何杂质的、没有任何水

分的绝对忠诚。当好新时代雷锋传人，

广大官兵就要像雷锋那样听党话、跟党

走，始终站稳正确政治立场、保持正确政

治方向，坚决听从党中央、中央军委和

习主席指挥，做到思想上追随、政治上信

赖、情感上认同、行动上一致；像雷锋那样

学思想、明方向，坚持用党的创新理论武

装头脑，坚持不懈用习近平新时代中国

特色社会主义思想凝心铸魂，突出学好

习近平强军思想，持续提高思想觉悟和

理论水平，不断筑牢信仰之基、补足精神

之钙、把稳思想之舵，永葆对党绝对忠诚

的政治品格。

像雷锋那样爱岗敬业，锤炼能打胜

仗的本领。雷锋当公务员是模范工作

者，开拖拉机是优秀拖拉机手，在鞍钢

当工人是先进工作者，到了部队多次立

功受奖。雷锋在每一个工作岗位都干

得很出色，这种爱岗敬业的精神值得我

们学习。当好新时代雷锋传人，广大官

兵就要充分发扬“挤”和“钻”的“螺丝

钉”精神，立足本职、聚焦主业，坚持干

什么学什么、缺什么补什么，心怀“本领

恐慌”、保持“赶路”状态，刻苦学习新知

识、精通新装备、掌握新技能，不断补齐

能力短板、练就过硬本领。要始终坚持

向战为战、聚焦实战，将全部精力向打

仗聚焦、全部工作向打仗用劲，从难从

严锤炼打赢本领，争当备战打仗急先

锋、转型发展主力军、战法创新先行者，

以过硬实战能力扛起胜战之责、担当强

军重任。

像雷锋那样服务人民，当好人民子

弟兵。“雷锋出差一千里，好事做了一火

车。”雷锋把有限的生命投入到无限的

为人民服务之中，把人民利益看得高于

一切、重于一切，用点滴善举温暖人心、

凝聚力量，生动诠释了人民军队全心全

意为人民服务的宗旨。人民军队来自

人民、植根人民、服务人民，当好新时代

雷锋传人，广大官兵必须把人民放在心

中最高位置，厚植爱民为民的赤子情

怀。坚持与人民群众心心相印、同甘共

苦，真心诚意为群众办实事、解难事、做

好事，在抢险救灾、扶贫助困、助学兴

教、文明创建中主动担当、冲锋在前，用

爱心暖民心、用奉献践初心，永远做党

和人民放心托底、衷心拥护的子弟兵。

当好新时代雷锋传人
■孟军师

广袤的戈壁滩上，一座高塔巍然耸

立，上万面定日镜如向日葵一般排列整

齐，精准追光，将炽热的阳光汇聚至塔

顶，光能最终转化为电能，沿着输电线

路源源不断地送往千家万户。

“不啻微芒，造炬成阳。”每一面定

日镜反射的能量是有限的，但当上万面

镜子朝着同一方向精准聚焦，就能形成

强大能量。“积力之所举，则无不胜也；

众智之所为，则无不成也。”这万面镜

子，恰如我们千千万万个人，个体的力

量或许有限，但当所有人凝心聚力、朝

着同一个目标努力，便能将点点微光汇

聚成势不可挡的磅礴力量，推动强国建

设、民族复兴伟业不断向前。

戈壁滩上的“向日葵”—

“不啻微芒，造炬成阳”
■朱宇中/摄影 徐 瑞/撰文

●于细微处磨炼心性，于细微
处砥砺匠心，于细微处持久用力

“尽小者大，慎微者著。”《资治通鉴》

中的这句话告诫我们：宏大目标的实现，

有赖于无数细微之处的精耕细作；崇高

品格的塑造，根植于日常小节的严格自

律 。 致 广 大 而 尽 精 微 ，于 细 微 处 见 精

神。将“尽精微”的要求内化于心、外化

于行，把做人谋事的功夫下在细微之处，

在日积月累的锤炼中砥砺品格、增长才

干，定能成为更好的自己。

于细微处磨炼心性。唐朝宰相陆贽

持节清廉，大小馈赠一概回绝，有同僚看

不过去便劝他，像马鞭、靴子之类的小物

件，收了也无伤大雅。然而陆贽却反驳

道：“贿道一开，展转滋甚。”他深知收受

小礼品会洞开贪欲之门，致使涓流不绝

而成溪壑之灾。于细微处磨炼心性，要

在小事小节上严格自律、淬炼作风。广

大官兵须强化规矩意识，严格纪律约束、

注重点滴养成，大到任务活动、小到衣着

举止，都依规而行、依律而为，摒弃随性

散漫的不良习气，防止因“小节无碍”而

放松自我、毁了大节；关键在于慎初慎

微，面对“小红包”“小礼品”“小意思”，要

始终保持高度警惕，守得住底线，管得住

自己，在一言一行中锤炼党性，在一点一

滴中修身正己。

于细微处砥砺匠心。细节决定成

败。对细节的精益求精、精雕细琢，体现

的是严谨务实、追求卓越的工作作风，也

是工匠精神的核心要义。被誉为“大国

工匠”的张洪宾，凭借百折不挠的毅力和

韧劲，练就“在毫厘之间精准打磨”的绝

活，攻克了高铁制动系统关键零部件加

工 难 题 ，守 护 着 千 万 趟 列 车 的 安 全 运

行。不论是古时工匠“如切如磋，如琢如

磨”的执着追求，还是现代匠人“严丝合

缝，分毫不差”的专业水准，皆是工匠精

神的生动体现。广大官兵更应于细微之

处砥砺匠心，摒弃“差不多”的观念，与细

节“较真”、和分秒“角逐”，对每一项工作

都如切如磋，对每一个课目都如琢如磨，

以严谨细致的工作作风促进自身专业素

养的提升。

于细微处持久用力。对于广大官兵

而言，于细微之处磨炼心性也好、砥砺匠

心也罢，都绝非一朝一夕之功，贵在滴水

穿石、久久为功。现实中，有些人或因岁

月消磨而心生懈怠，或因诱惑增多而定

力动摇，如此既不利于个人成长进步，还

会给集体事业发展带来隐患。须知，锤

炼心性，需要以一辈子的坚守涵养初心、

砥砺品格；砥砺匠心，需要以一辈子的执

着锤炼本领、追求卓越。唯有这样持久

用力，方能练就过硬本领，在平凡岗位上

成就不平凡的事业。

尽小者大，慎微者著
■刘明环

●把“我能行”刻在心里，把
“不放弃”落在行动中，才能战胜种
种困难，取得事业的成功

在不久前闭幕的米兰冬奥会上，中

国选手徐梦桃勇夺自由式滑雪女子空

中技巧冠军，并成为该项目历史上首位

蝉联冬奥会金牌的运动员。赛后在接

受采访时，她说：“我之所以能成功，是

因为我始终相信‘相信的力量’。”

徐梦桃的职业生涯并非一帆风顺。

她先后经历 4 次大手术，双膝前交叉韧

带断裂重建，半月板被切除 70%……对

于一名职业运动员来说，其中任何一项

伤病都足以终结其职业生涯。但是，面

对伤病困扰，徐梦桃从未选择放弃，而是

将“升国旗、奏国歌”的梦想深植心底。

她坚信，通过自己的努力，梦想终将实

现。凭着顽强的毅力和追梦的勇气，她

一次次站上了最高领奖台。

“相信的力量”为何如此强大？关键

是坚定信念的支撑。心中有信念，前进

有方向。“无腿勇士”夏伯渝始终坚信：没

有脚也能登上珠穆朗玛峰。凭借坚定信

念与顽强毅力，69岁的他依靠双腿假肢

成功登顶珠穆朗玛峰。同样是面对困

难，现实中有些人则是一碰到难题就想

放弃，一遇到挫折就灰心丧气。事实上，

他们并非缺乏克服困难的能力，而是少

了敢闯敢试的勇气，缺了永不服输的信

念。很多时候，打败我们的不是困难本

身，而是内心的胆怯和懦弱。只有始终

抱着坚定信念，把“我能行”刻在心里，把

“不放弃”落在行动中，才能战胜种种困

难，取得事业的成功。

“相信的力量”，离不开持之以恒的

毅力。很多成就的取得，都不是轻轻松

松、敲锣打鼓就能实现的，背后往往蕴

含着无数寂寞时光的积淀、失败教训的

积攒和创新创造的积累。但在现实中，

一些人一遇瓶颈就自暴自弃，心浮气

躁、朝三暮四，在匆忙的追赶中迷失了

自我，在对欲望的追逐中丢掉了初心。

“日拱一卒无有尽，功不唐捐终入海。”

只有相信坚持的力量、时间的重量、积

累的分量，保持足够耐心，沉下心、稳住

神、铆足劲，一步一个脚印向前进，胜利

的曙光就不会遥远。

有了“相信的力量”，就会拥有乐观

的心态。一个人的追梦之路很难一帆

风顺，遭遇挫折坎坷往往在所难免。一

个心态乐观的人，即便遇到困难、压力，

也能稳住心神，给自己更多积极的心理

暗示，从而在风雨中站稳脚跟，在困境

中顶住压力。如果不能成为心态的主

人，必然会沦为情绪的奴隶。始终保持

乐观的心态，就能遇事不慌、受挫不馁，

把挫折坎坷当作前进路上的“垫脚石”

而非“绊脚石”，在一次次磨砺中积累经

验、增长才干，最终抵达成功的彼岸。

感悟“相信的力量”
■高 峰

●坚持立足实际、科学决策，
坚持着眼长远、打牢基础，坚持干
在实处、务求实效，真正做到为官
一任、造福一方

正确政绩观是为政之德、从政之

道、施政之要。近日，习主席在参加十

四届全国人大四次会议江苏代表团审

议时强调，要认真组织开展树立和践

行正确政绩观学习教育，引导广大党

员干部落实“立党为公、为民造福、科

学决策、真抓实干”总要求，创造经得

起实践、人民、历史检验的实绩。广大

党员干部唯有始终把为民造福作为最

大政绩，把真抓实干作为自觉追求，坚

持事业为人民而干、政绩为人民而创，

从实际出发、按规律办事，才能在新征

程上不断实现新作为、作出新业绩。

政绩，指的是官员在任职期间的

业绩。党员干部有什么样的政绩观，就

有什么样的工作作风，就会收获什么样

的发展效果。现实中，有的党员干部重

显绩轻潜绩、重面子轻里子，好大喜功、

急功近利；有的热衷于“作秀”而不是

“做事”，沉迷于“造势一时”而不是“造

福一方”；还有的干事热情很高，但缺乏

科学精神和求实态度，盲目蛮干、急于

求成，结果不仅没有交出合格答卷，反

而留下了烂摊子；等等。究其原因，根

本在于政绩观出现了偏差。“政者，正

也。”政绩观树得正，干事创业才能求真

务实，政绩才能过得硬。对党员干部特

别是领导干部来说，要想干出经得起检

验的政绩，必须树立和践行正确政绩

观，坚持立足实际、科学决策，坚持着眼

长远、打牢基础，坚持干在实处、务求实

效，真正做到为官一任、造福一方。

从实际出发、按规律办事，是以正

确政绩观干事创业的必然要求。实践

反复证明：经得起实践、人民、历史检验

的实绩，从来都是尊重规律、务实笃行

的结果。相反，不从实际出发、不按规

律办事，以老思路老办法应对新形势新

任务、解决新矛盾新问题，结果必然事

倍功半，甚至南辕北辙、误时误事。党

员干部应坚决摒弃“政绩冲动”，坚决杜

绝“政绩工程”，坚决反对一切只从主观

愿望出发、一切只从本本和上级指示出

发而不联系具体实际的错误倾向，想问

题、作决策、办事情要始终从实际出发，

善于从繁杂问题中把握事物发展的规

律，从而找到作决策、抓落实的正确方

向和科学方法，使各项工作既体现时代

性又符合规律性，既富有创造性又具有

实效性。

“征实则效存，徇名则功浅。”任

何 政 绩 都 不 是 凭 空 而 来 的 ，脚 踏 实

地、真抓实干，才能取得实实在在的

政绩；若一心追名逐利、敷衍塞责，不

愿俯下身子干在实处，就很难创造令

人信服的政绩。沈浩在小岗村兢兢

业业工作，换来群众希望他留任按下

的“红手印”；廖俊波扑下身子苦干实

干，留下“政和质量”“俊波速度”的佳

话。事实充分说明，真出政绩、出真

政绩，实干是必由之路。对军队党员

干部来说，实干尤为关键。打仗是真

刀真枪的较量，来不得半点虚假和飘

浮。平时弄虚作假，战场上就要付出

血 的 代 价 。 只 有 不 采 华 名 、不 兴 伪

事、不做虚功，既谋划长远又干在当

下，既快马加鞭又久久为功，紧盯主

责主业靶向发力，立足岗位战位真抓

实干，才能在推动国防和军队建设高

质量发展中创造过硬业绩。

政绩之本，在于为民。政绩好不

好，最终要由群众来评判。焦裕禄带领

干部群众治理“三害”，兰考人民“看到泡

桐树，想起焦裕禄”；谷文昌带领干部群

众把人间荒岛变成海上绿洲，“先祭谷

公，后祭祖宗”成为东山百姓的传统。他

们的感人事迹告诉我们：只有把群众装

在心里，把为群众办了多少好事实事作

为检验政绩的重要标准，才能干出过硬

业绩，赢得民心。军队打胜仗，人民是靠

山。无论时代如何发展，形势如何变化，

军队党员干部都应树牢造福人民的政

绩观，既要扛起胜战之责，练就过硬本

领，带出过硬部队，在党和人民需要的时

候顶得上去，坚决完成好各项任务；还要

想官兵之所想，急官兵之所急，多做雪中

送炭的实事，多办纾难解困的好事，真正

把工作做到官兵心坎上。

树立和践行正确政绩观，起决定

性作用的是党性。只有党性坚强、摒

弃私心杂念，才能保证政绩观不出偏

差。广大党员干部要自觉把锤炼坚强

党性作为人生必修课、从政常修课，以

树立和践行正确政绩观学习教育为契

机，纠正思想和行为偏差，始终坚持以

党性立身做事，以功成不必在我的境

界和功成必定有我的担当，不断创造

新业绩、作出新贡献。
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