
6国 防 视 野２０２６年３月３日 星期二 责任编辑/佟欣雨 辛悦

国防广角

一个人的坚持

“冲上去才是城龙，后退
就不是他了”

金城龙的家位于抚顺市东洲区哈达

镇，一条铁路从中穿过，是 1961 年雷锋

生前随部队参与建设的。

老人韩国江告诉记者，听父亲讲，

当年施工期间，雷锋帮乡亲们挑水、修

房，这个“爱笑的小个子解放军”给大家

留下了温暖的回忆。雷锋的名字像一

粒种子，播撒在这片土地，也扎根在一

代代人的心里。

金城龙的小学班主任童玲回忆，她

曾听城龙父母说，金城龙是雷锋纪念馆

的“常客”。除了参加学校组织的研学

外，寒暑假他也经常一个人去转转。

2020 年，正在辽宁中医药大学读大

二的金城龙报名参军。临行前，他再次

来到雷锋纪念馆，在雷锋雕像前站了很

久。母亲宁晓光记得，那天回到家，儿子

翻出珍藏已久的《雷锋日记》，轻轻摩挲

已经卷边的封皮，对她说：“雷锋班长是

军人，我也要当一名‘雷锋兵’。”

两年义务兵期满，金城龙回到学校

继续学业。金城龙的辅导员郎丰昊介

绍，学校常态开设“故事里的红色辽宁”

大思政课，雷锋故事是其中一个重要篇

章。在雷锋精神滋养下，全校学子人人

学雷锋、人人做雷锋。

郎丰昊给记者看了一篇 2024 年 3 月

1日发表在学院公众号的文章，题目是《金

城龙——“让我上”是本能反应》。文章中

写道：“凌晨的沈阳北站灯火通明，一名候

车旅客突然心悸，金城龙现场把脉后，紧

急实施穴位按摩法……这已经是金城龙

第 3次在公共场合勇救路人了。”

2026 年 1 月 23 日 ，沈 阳 市 浑 河 岸

边，当危险再次来临，那个在纪念馆里凝

望雷锋雕像的孩子，那个在舰艇上战风

斗浪的“雷锋兵”，没有犹豫，冲了上去。

为营救落水父子，金城龙坠入冰河不幸

牺牲，年仅 26 岁。

熟悉他的人都泪光闪动：“在那种情

况下，冲上去才是城龙，后退就不是他

了。”

一群人的接力

“迅速集合，城龙看着呢”

新学期开学首日，在辽宁中医药大

学远志楼的一间学生宿舍，退役大学生

士兵崔靖渝将一幅素描放在金城龙生前

住的床铺上。画中，一名青年背着双肩

包，搀扶着一位白发老人。

那是 2023 年 10 月的一天，崔靖渝正

在去火车站的路上，走到校门口看见金

城龙搀扶着一位老奶奶。

“ 城 龙 ，你 干 啥 去 ？”崔 靖 渝 喊 了

一声。

金城龙抬起头：“这位奶奶去沈阳北

站，不认识路，我送她去。”

这个画面，崔靖渝回忆了很多遍。

她清楚记得，老人过了安检后，转身拉住

金城龙的手：“好孩子，谢谢你啊！你叫

啥名字？我得记住你。”

“奶奶，不用谢，”金城龙冲老人挥了

挥 手 ，“ 我 是 退 役 军 人 ，是 一 名‘ 雷 锋

兵’。”

“我当时怎么就没想到，拿手机拍下

来呢？”崔靖渝十分懊悔。金城龙牺牲

后，她拿起画笔，一遍又一遍在白纸上勾

勒那个熟悉的身影，向身边同学、预定新

兵讲述这幅画背后的故事。

这身影，在另一片冰面上化为一场

救援行动。

“辽河渡口下游 500 米左岸，一辆越

野车不慎坠入冰窟，需要 10 人以上力量

救援，请在附近的队员携带设备，即刻

前往！”2026 年 2 月 8 日 14 时 20 分许，金

城龙生前加入的平安志愿者应急救援水

域大队正在浑河岸边巡逻。队长小武哥

接到求救电话，初步判定情况后，立刻在

群聊中发出救援指令。“迅速集合，城龙

看着呢！”

小武哥率队赶到时，落水车辆前部

已探入冰窟，摇摇欲坠，冰面不时发出开

裂声。“我是队长，我先上。”他系上安全

绳 ，持 冰 镐 一 寸 寸 向 前 探 进 。 10 米 、5

米、1 米……小武哥双臂伸进刺骨的冰

水，将救援拖绳牢牢固定。

“固定完毕，拉！”

经过 2 个多小时奋战，驾驶员和车

辆顺利上岸，岸边爆发出一阵欢呼。这

已是金城龙牺牲后，该救援队 10 天内成

功救援的第二辆落水车辆。这时，口琴

声在人群中响起，新队员龙海光吹奏起

《军港之夜》。他是金城龙离开后，第 14

名申请入队的队员——一名告别军营不

久的退役海军士兵。

一座城的铭记

成为像金城龙那样的
“雷锋兵”

“他像一颗蓄势待发的火种，蕴藏着

巨大的能量。”沈阳市皇姑区人武部干事

张琪，至今难忘 2020 年送金城龙入伍时

的场景。那是张琪第一年负责役前教育

工 作 ，按 计 划 与 每 位 预 定 新 兵 开 展 谈

心。对于这名来自抚顺的青年，张琪印

象尤为深刻——操课结束，其他人都在

休息时，总能看到金城龙在操场上默默

捡拾垃圾。

那一刻，张琪真切感到，这的确是

“雷锋城”走出的好青年，一举一动都透

着“雷锋范儿”。

作为雷锋精神的发祥地，辽宁省致

力于打造“新时代雷锋兵”品牌，开展雷

锋故事会、赠送《雷锋日记》、佩戴雷锋纪

念章等活动，为每一名新兵扣好军旅生

涯“第一粒扣子”。

金城龙退役返校后，便成为精神火

种的传递者。2023 年新生入学季，身着

海军军装的金城龙出现在辽宁中医药大

学“征兵宣传角”。“前来咨询的学生，就

没断过。”张琪回忆道，面对“当兵苦不

苦”的提问，金城龙回答：“我不觉得苦，

只觉得没当够。那蔚蓝的海疆，是只有

当兵才能得看见的壮美风景。”

2 月 2 日，辽宁省委宣传部、省精神

文明办追授金城龙“辽宁时代楷模”称

号，市民通过自编歌曲、创作表情包、自

制诗朗诵等多种形式缅怀金城龙。

在辽宁石油化工大学，大学生退役

军人协会副会长周仁杰号召战友，将学

习金城龙精神化作实际行动。他们将宣

讲金城龙事迹定为新学期“迷彩先锋”宣

讲团的首场主题，收集素材、策划脚本，

把故事讲给更多人听。此外，他们还发

起“我与金城龙同行”主题实践活动，以

线上接力等形式，鼓励学生们利用寒假

返乡之机组成小分队，深入福利院、养老

院，为孤寡老人理发、读报，为留守儿童

辅导作业。

“战友，请允许我这么称呼你。我们

都来自‘雷锋城’，那身军装永远在心中

穿着。”

“放心吧，龙哥，我们会把‘雷锋兵’

的旗帜扛下去。”

前不久，辽宁省征兵办向全体应征

青年发出“向金城龙学习”的倡议。在

抚顺市东洲区，金城龙的壮举激发更多

家乡儿女投身国防事业的决心。据统

计，截至目前，该区应征青年报名人数

比 去 年 同 期 增 加 近 30%。 东 洲 区 人 武

部组织应征青年学习金城龙事迹和日

记，开展“续写英雄日记”活动。许多人

写下共同的心声：“成为像金城龙那样

的‘雷锋兵’！”

“金城龙是我的中学学长，他让我

明白，雷锋精神不仅仅在书本里、课堂

上，更在每个人的行动中。”应征青年张

赫轩说。

从校园到社会，从一座城到万众心，

雷锋精神在新时代的土壤中生根发芽，

绽放出青春的光彩。正如金城龙在日记

中所写的那样：“每个冬天的句号都是春

暖花开。”

我 们 都 是“ 雷 锋 兵 ”
——辽宁省军地弘扬金城龙事迹传承雷锋精神记事

■本报记者 刘宝瑞 特约记者 范奇飞 荣俊运

认识金城龙，是在报道他救人英勇牺牲事迹

的一篇文章里。

浑河冰面上，他不顾劝阻拼命狂奔。我与他

素昧平生，却在一瞬间理解了他。我明白，那不是

一时冲动，而是他的必然选择。我也是一名退役

军人，刚脱下军装时心里空落落的，直到读到他的

故事，那团火又燃了起来。

加入救援队那天，队长第一站就带我去了金

城龙最后奔跑和牺牲的地方。寒风中队旗猎猎，

岸边不时有群众手捧菊花前来追思。我对着那条

冰河起誓：沿着你的足迹前行。

入队第 3天，我便接到任务——辽河渡口下游

500米，有车辆落水。

时值正午，风却刺骨。老队员用钢钎探着冰

面，我在后面跟进，刚离岸就脚下一滑，重重摔在

冰上。爬起来时，我忽然闪过一个念头：金城龙刚

入队时，大概也这样摔过吧。

大家合力奋战几个小时，人和车都救了上

来。驾驶员冻得嘴唇发紫，老队员脱下大衣一把

裹在他身上，我赶紧掏出随身携带的暖贴。当我

摸到他冰冷的手时，突然想起当兵时冬天站岗，班

长也是这样把暖贴塞给我。有些事，当了兵才会

懂，脱下军装也忘不掉。

有朋友问，救援那么危险，图什么？我说不图什

么，金城龙在冰上奋不顾身的时候，也没想过图什么。

我记住他的名字，不单是为了纪念，而是继续

走他还未走完的路。哪怕只是一次普通的救援，

哪怕只是扶起一名摔倒的老人，我就无愧曾穿过

这身军装。

（本报特约记者荣俊运整理）

沿着你的足迹前行
■平安志愿者应急救援水域大队队员 龙海光

我是辽宁省抚顺市东洲区哈达镇上年村人，

是金城龙的同乡和学弟。抚顺是雷锋的“第二故

乡”，从小老师便带着我们“学雷锋做好事”，清扫

马路、搀扶老人，可那时我觉得这只是完成老师布

置的作业。直到听到金城龙为救落水群众牺牲

的事迹，我才真正懂了什么是“雷锋精神”。那天

夜里，我反复读着他在日记中写下的“师出之日，

有死而荣”，泪流满面。

我一度不解：为什么他总能“遇上”那么多

事？冰河救人、街头扶老、拾金不昧……好像命运

总是给他机会去当英雄。可见得越多、想得越多，

我才明白，不是事多，而是他从不袖手旁观。别人

犹豫时，他已冲上前；别人远离时，他挺身逆行。

所谓“机会”，是他一次次主动担当的选择。

人生哪有那么多惊天动地？最打动我的，是

他随身携带的急救包，是他假期回村帮乡亲收玉

米的背影，是他答应社区“下雪了我就回来除雪”

的承诺。他不是在等待成为英雄的那一刻，而是

每一天都活成英雄的样子。

那晚，我做了一个决定：不再挑自己“能做”的

事去做，而是尽自己最大努力去做。我要像龙哥

一样，成为一名军人！

今年征兵季，我毫不犹豫地报了名。每天坚

持 5公里跑，俯卧撑从 10来个增加到 60个，把急救

常识从头学习一遍……母亲红着眼眶问我怕不怕

苦，我说：“我和金城龙同镇同校，他能吃的苦，我

也能吃。”

放心吧龙哥，从哈达镇的小路到军营的大道，

我会一步一步，走成你的样子。

（张森整理）

我会成为你的样子
■辽宁省抚顺市应征青年 张赫轩

“一看你就是当兵的好苗子，我建

议你可以毕业应征，到部队长期发展，

当个优秀的战士……”从征兵体检、役

前训练到退役后职业规划，曾服役于

解放军仪仗司礼大队的邬振中，向湘

潭大学学生、校国旗护卫队队员张英

达娓娓道来。

这是“百名优秀雷锋兵”主题寻访

活动中的一幕，原计划的采访变成现

场聆听征兵宣传，让早就心怀参军报

国志愿的张英达收获颇丰。

2025 年 3 月，在雷锋故乡——湖

南省长沙市望城区的雷锋大剧院，“百

名优秀雷锋兵”主题寻访活动启动仪

式举行。湘潭大学 50 余名青年学生

深入长沙 9 个县市区，同 100 余位荣立

二等功以上表彰的优秀退役军人及家

属展开对话，掀起一场“寻雷锋、学雷

锋”的热潮，让更多在各个岗位上默默

奉献的“雷锋传人”走进大众视野。

从初春到深秋，为期 10 个月的寻

访中，学生们与“雷锋传人”面对面座

谈，也通过电话、视频对话五湖四海的

寻 访 对 象 ，聆 听 心 怀 家 国 的 感 人 故

事。采访中，有人和抗美援朝老兵结

下忘年交，有人连续一周来到老兵家

中开展志愿服务，将寻访活动变成生

动的教育课堂。

8 月的浏阳，烈日灼人。学生凌

珊珊坐在礼花村退役军人志愿服务队

队长黄启雨的三轮车上，一路颠簸下

乡。“我们走进屋里，黄启雨队长俯身

为瘫痪在床的病人细致擦洗、理发，还

陪他聊着家长里短。这样的事情，他

已坚持了 10 年。”凌珊珊说，“我明白，

学雷锋不是口号，而是融入日复一日

的具体行动之中。”

00 后大学生士兵席韬淇作为家

中独生子，主动奔赴新疆阿勒泰的一

座军营，在执行巡逻任务时因公牺牲，

用短暂的一生诠释了热爱、责任和奉

献，用生命续写《雷锋日记》。在采访

席韬淇的父亲席传胜时，湘潭大学大

四学生陈凤 4 次落泪：“我一定把他的

故事写好，让更多人知道，曾有这样一

位青年，如此真挚地爱着这片土地。”

从抗美援朝老兵谭桂辉的战地记

忆，到“00 后许三多”沈浏滔的练兵热

血；从南疆战场英雄彭忠祥的生死考

验，到戍边青年卫士席韬淇的青春绝

笔，青年学子走近一位位“优秀雷锋

兵”，感受“传人”二字的重量与温度。

2024 级 马 克 思 主 义 理 论 专 业 学

生李文超自入学以来，便对军营满怀

憧憬，主动报名参加此次寻访活动。

在寻访对象、老兵田开昌的鼓励下，李

文超参加湖南省第二届学生军事训练

营，沉浸式体验军营生活。期间，有的

学生经受不住艰苦考验，选择退出训

练营，他咬牙坚持了下来。“田开昌老

人当年在天山深处修筑国防工程，每

天在危险的坑道中工作。如今我怎么

能因为这点辛苦，就当‘逃兵’呢？”李

文超说。

这场寻访活动不仅是一项校园实

践，更是一次精神传承，点燃青年学子

从军报国热情。寻访归来，学生张英

达给自己制订了一项计划：每天在健

身房锻炼 1 小时。“等到毕业时，我就

报名参军，成为像雷锋一样的兵！”
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早春时节，辽沈大地冬雪初融，又是一年新兵入伍季。
在辽宁省沈阳市皇姑区人武部的役前教育课堂，3本黑色封
皮的笔记本陈列在讲台上，这是勇救落水群众牺牲的退役大
学生士兵金城龙留下的日记。

“流血牺牲，你想过吗？普通人可以不想，但军人不
能……”读着金城龙日记中的文字，不少预定新兵红了眼
眶。他们有的住在金城龙家附近的街道，有的是他的大学

校友，有的曾无数次走过他牺牲的那处浑河岸堤。大屏幕
上，那个身着海军军装、笑容质朴的青年，仿佛正穿越时光
与他们对话。

辽宁，雷锋精神的发祥地。60余年来，雷锋精神在这片
土地深深扎根，结出盈盈硕果，金城龙正是其中一颗。在他
身后，新一批辽沈青年怀着一个共同的信念：从雷锋“第二故
乡”奔赴座座军营！

亲历者说

图图①①：：位 于 雷 锋 纪 念 馆 内 的位 于 雷 锋 纪 念 馆 内 的

““辽宁时代楷模辽宁时代楷模””金城龙先进事迹金城龙先进事迹

展展。。 杜季亮杜季亮摄摄

图图②②：：沈阳警备区官兵和文职沈阳警备区官兵和文职

人员来到金城龙牺牲地祭奠人员来到金城龙牺牲地祭奠。。

本报特约记者本报特约记者 荣俊运荣俊运摄摄

图图③③：：20252025 年度年度““感动沈阳人感动沈阳人

物物””颁奖典礼现场颁奖典礼现场。。 姚振蜂姚振蜂摄摄

图图④④：：““孔雀蓝孔雀蓝””雷锋服务队在雷锋服务队在

社区开展义诊活动社区开展义诊活动。。 林文旭林文旭摄摄

图图⑤⑤：：平安志愿者应急救援水平安志愿者应急救援水

域大队队员在水上救援成功后合域大队队员在水上救援成功后合

影影。。 受访者供图受访者供图

制图制图：：扈扈 硕硕

图⑥：辽宁省抚顺市雷锋纪念馆。 张 森摄

图⑦：预定新兵听老兵讲雷锋故事。 本报特约记者 荣俊运摄
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