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观看老军医的故事

亲历者说
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河北石家庄，白求恩国际和平医院

眼科会议室，一场授课刚刚结束。满头

白发的老军医与风华正茂的年轻医生酣

畅淋漓地交流着前沿问题。

老人叫刘世钺，今年 96 岁，是白求

恩国际和平医院眼科原主任，现在是河

北省军区石家庄第二离职干部休养所离

休干部。

“我这个 PPT 是用 AI 软件做的，大

家也可以学着做。”刘世钺向后辈展示着

他使用的 PPT，“先说明白要求，如颜色、

样式、用途，然后把内容输入进去，就能

得 出 一 个 60 分 的 PPT 了 ，再 进 一 步 修

改完善即可。你看，这样就出来了。”看

到新鲜出炉的 PPT，老人露出了孩子一

样的笑容。

过去，刘世钺做一个 PPT 需要一两

天时间，现在用 AI 软件差不多半小时就

能制作完成。

“AI 软件输出很简单，时间主要耗

费在核对和修改上。你看这张就错行

了，专业英语名词没有显示出来，还要再

查一下资料。”刘世钺说，“学术工作一定

要严谨，不能出错！”

使用 AI 做 PPT，只是刘世钺最近的

学习成果之一。1994 年离休后，他持续

关 注 眼 科 领 域 的 发 展 ，坚 持 学 习 新 知

识。学习英语、日语，使用平板电脑，关

注人工智能发展……在他眼里，“一切对

医疗有帮助的技能技术”都要学习。

“ 科 学 在 进 步 ，我 也 要 跟 上 时 代

发 展 。”刘 世 钺 介 绍 说 ，人 工 智 能 技 术

对 病 因 的 分 析 、诊 疗 的 预 后 都 有 很 大

帮 助 。 学 会 这 些 ，也 许 能 造 福 更 多

患者。

自从学会了使用平板电脑，查阅文

献更加方便，刘世钺的学习任务又重了

许多。最近，他开始利用碎片化的时间

复习眼科专业英语词汇。

“VA 是什么意思？”刘世钺指着纸上

的 字 母 说 ，“ 它 是‘Visual Acuity’的 缩

写，是视力的意思。如果不懂缩写，是看

不懂英文文献的。”

说着，他拿出平板电脑，翻出自己最

近学习的英文文献并开始介绍其中的重

点内容。这些年，他经常给年轻医生推

荐影响因子高的文献，邀请他们一同讨

论交流学术心得。

“感觉刘老的学习能力比我们强，他

主动去学日语、学英语，钻研文献，还为

我们想课题。”眼科医生宋宏鲁感慨。

两年前，刘世钺将他制作的 893 张

幻灯片、117 份课件、200 余幅图文资料、

30 万字的工作体会和学习笔记，一同捐

赠给了医院。

这些厚厚的笔记，是刘世钺不断学

习、刻苦钻研的见证。从基础理论到诊

断方法，从手术细节到用药规范，他一笔

一画详细记录。

“我想用有限的生命去做更多的工

作，去回报党，回报国家和军队。”刘世

钺说。

96岁老军医：我用AI做了个PPT
■刘峰松 本报特约记者 崔寒凝

“刘老马上到了，赶紧坐好。”白求

恩国际和平医院眼科护士长张丽芝一

边整理着考核资料，一边催促着医护们

入场。

话音刚落，会议室门被缓缓推开，

96 岁的刘世钺在工作人员的搀扶下走

了进来。他是河北省军区石家庄第二

离职干部休养所离休干部，也是眼科原

主任。

“新的一年，该考考大家的真本事，

可不能松懈。”刘世钺的声音略带沙哑，

却中气十足。他慢慢走到会议桌主位

坐下，小心翼翼地从随身的布包里拿出

一沓厚厚的稿纸。

这 是 刘 世 钺 第 30 年 组 织 业 务 考

核。

“ 今 年 的 考 题 ，我 结 合 了 最 新 的

临床案例，还有一些基础理论重点。”

刘世钺翻开稿纸，缓缓说道，“咱们做

眼科医生的，一招一式都关乎病人的

光 明 和 健 康 ，技 术 必 须 过 硬 ，责 任 必

须扛牢。”

“我们特别敬畏刘主任，每次他提

的问题都很难回答。”医生宋宏鲁说，他

来到科室第一次考核就被“问倒”了，当

时“脸都红了”。

“问倒”年轻医生，并不是刘世钺

的 目 的 。 针 对 一 些 年 轻 医 生 容 易 混

淆 的 知 识 点 ，刘 世 钺 特 地 开 班 辅 导 ，

为他们答疑解惑，直到把大家教会为

止。

“刘主任的较真，我深有体会。”护

士长张丽芝说，“8 年前，刘主任为了让

我分清上眼皮上的‘皮样囊肿’和‘表皮

样囊肿’，边画图边解释，足足给我讲了

一中午。”回忆起往事，张丽芝还翻出了

刘世钺画的示意图，上面一笔一画非常

细致。

“看，这张幻灯片里面的图就是刘

老手绘的。”张丽芝指着一张幻灯片介

绍，刘世钺对待工作和教学特别认真，

他用手绘的方式，将复杂的眼部病变描

绘在图纸上制成幻灯片，详细记录了各

种典型病例。

交流授课时，年轻医生常会被幻灯

片中丰富的内容和紧贴临床病例生动

的讲解所吸引。“年轻人是医疗事业的

未来，是党和人民健康的希望，我要把

自己的经验传下去，帮他们把好关。”刘

世钺说。

自 1994 年离休后，刘世钺开始义

务出诊。他对年轻医生的帮带指导，从

未松懈。

看到医院里年轻医护人员渴望学

习却缺乏系统考核的情况，刘世钺主动

组织业务考核，亲自出题、阅卷，为科室

医护人员建立了“成长档案”，还为他们

答疑解惑。

每年年末，刘世钺都会提前两个月

开始准备考题。为了让考题贴合临床

实际，他坚持阅读最新的医学期刊，关

注眼科领域的前沿进展。为了确保考

题的严谨性，他反复推敲每一个知识

点，手写修改很多遍。遇到不确定的内

容，他会主动打电话向同行请教，虚心

学习新知识。

“疫情期间，刘老不能亲自到科室

考核，就把题目通过手机发给大家。做

完后，他还要判卷，纠正问题，非常认

真。”眼科主任靳韬说。

“ 您 都 96 岁 了 ，还 这 么 辛 苦 地 工

作，图什么呢？”记者问他。

“ 我 入 党 80 年 ，参 军 88 年 ，从 入

党 那 天 起 ，我 就 发 誓 要 为 党 和 人 民

奋 斗 终 身 。 只 要 我 还 能 动 ，还 能 思

考 ，就 要 为 党 工 作 一 天 ，为 医 疗 事 业

贡 献 一 份 力 量 ，这 样 我 的 人 生 才 有

意义。”刘世钺说。

8 岁从军，参加抗战，一步步成长

为眼科主任、教授，刘世钺始终铭记党

的培养与恩情。

“我记得父亲曾给我讲过，1949 年

初，他去太原前线，顶着炮火，穿梭在战

壕里抢救伤员。”刘世钺的儿子刘焰回

忆说，战斗中，看着身边的战友一个个

倒下，刘世钺依然坚守在救治伤员的一

线。“手术刀，就是医生的武器。”刘世钺

说。

2025 年 9 月 3 日，刘世钺受邀观看

纪念中国人民抗日战争暨世界反法西

斯 战 争 胜 利 80 周 年 阅 兵 。 站 在 天 安

门观礼台上，他向徒步方队的官兵敬

礼，向大国重器敬礼，也向广场上飘扬

的国旗敬礼。“为什么我的眼里常含泪

水？因为我对这土地爱得深沉。”刘世

钺说。

在天安门城楼上，习主席同刘世钺

和另外 5 位抗战老战士一一握手。“我

是替抗战老兵接受主席的接见。”刘世

钺说，为了主席的嘱托，为了牺牲的战

友们，为了热爱的事业，他要继续坚守

岗位，发光发热。

一次坚守，终生坚守。

“你们不要把我当古董，你们要拿

我当一挺机关枪用。”白求恩的这句话，

刘世钺一直挂在嘴边。

20 世纪 80 年代，刘世钺已经是国

内知名的眼科专家，不少私立医院开出

高薪聘请他，都被他一一拒绝。

“我是党培养起来的医生，我的技

术是党和人民给的，怎么能只顾个人利

益？”刘世钺始终坚守在医院的岗位上，

深耕临床、带教新人，还常常深入偏远

山区，为贫困群众免费看病。

医院组建医疗队，刘世钺毅然挑起

队长重担，奔赴石家庄赞皇山区开展医

疗扶贫。他们在村民家里支起简易的

手术台，为千余名山区百姓实施了眼科

手术。

“只要病人开心了，我就开心。”刘

世钺说。

对病患极端热忱，对工作极端负

责。这是《纪念白求恩》一文中，刘世钺

记忆最深刻的一句话。

1973 年，河北省正定县的一名患

者杨丙仁急需进行角膜移植手术。眼

科手术就像是“针尖上跳舞，麦芒上绣

花”，不能有一分一毫的差池。当时连

最基本的手术显微镜都没有，刘世钺

硬是凭着肉眼和丰富经验，用了两个

多小时，把健康角膜缝合到杨丙仁的

眼睛上。

“医生一刀子，病人一辈子。”2017

年，杨丙仁在报纸上看到了刘世钺退休

不退岗，仍然坚守岗位的新闻。已经

80 多岁的他激动不已，专程跑到医院

看望刘世钺。

距离当时那场手术，已经过去了

44 年。此时，杨丙仁 84 岁，刘世钺 87

岁。杨丙仁眼中的角膜依然透亮、清

晰，刘世钺仍坚守在工作岗位上。

“只要组织需要我，科室需要我，我

的人生就有意义。”刘世钺说，“人的一

生有许多场考试，我希望我是一个合格

的应考生。”

本该是安享晚年的年纪，刘世钺

依然保持着规律的作息。每天清晨，

他 都 会 早 早 起 床 ，读 书 看 报 、学 习 党

的最新理论政策。上午，他会整理医

学 资 料 ，制 作 PPT 讲 稿 。 下 午 ，他 常

常接待前来请教的年轻医护人员，耐

心解答他们的疑问，分享自己的临床

经验。

夕阳西下，考核结束，正当科室医

生准备搀扶刘世钺回去时，他突然对大

家说：“我希望科室能够多给我一点任

务。”

夕阳洒在白发苍苍的老军医身上，

也照亮了他身后的宣传语——

“一名党员，一面旗帜”。

延续 30 年的考核
■陈江文 张彬楠 本报特约记者 崔寒凝

长 镜 头

1997 年，我到医院眼科工作。那

时候我才 19 岁，是刘世钺老主任带着

入门的年轻护士。

刘 老 给 我 的 印 象 是 既 亲 切 又 专

业。他对待专业非常认真，经常利用晨

会、学习等时机随机提问身边的年轻同

事专业问题。令我敬佩的是，刘老对工

作的无比热爱。我印象最深刻的，是刘

老的 3封“请愿信”。

自 1994 年离休后，刘老就一直在

眼科义务出诊。 2016 年，医院出于爱

护，计划安排 70 岁以上的离退休老干

部不再出诊。得知消息后，刘老亲手写

了一封“请愿信”，委托我们“一定转交

给医院领导”。

信中写道：“我在医院已生活 68
年，非常热爱医院，非常热爱眼科专业，

我今年虽已 80 多岁，但我仍有为党工

作的能力，我能完成门诊诊疗工作，能

讲课，能带学生，能跟眼科同志们一块

学习进步，出眼科专家门诊……”

医院领导也被刘老的坚持所感动，

批准刘老继续出诊。

回到热爱的工作岗位后，刘老继续

参加学习，带教学生，还定期分享临床

经验和学术理论。

2021 年，医院考虑到刘老已经 90
多岁，劝他休息，他又写了第二封“请愿

信”。信中写道：“我恳求医院允许我继

续为党做点工作，并和年轻同志们互相

学习，这是我最快乐的事。”

疫情期间，医院为保证刘老安全，

暂停其出诊。 2025 年，刘老再一次上

交了“请愿信”——

“目前疫情平稳，如果科里工作需

要，我还可以完成部分门诊工作。可否

再出诊，请指示！”

3 封“请愿信”，不但是刘老勇担新

时代医者使命的见证，更是红色革命精

神的体现，已经成为我们科室和医院开

展政治教育的生动教材。

（崔寒凝整理）

3封“请愿信”
■张丽芝

10 年前，第一次见到刘世钺主任

时，我刚调入医院工作不久。他“八岁

从戎、离而不休、行医为民、一生挚爱”

的人生底色，闪耀着党性光辉和人性

温 暖 ，令 我 肃 然 起 敬 。 从 2016 年 开

始，我联系媒体将刘老的事迹推向公

众视野。

刘老从一名八路军战士成长为眼

科主任、教授，离休后，在医院眼科义务

出诊。

我曾问他：“为什么对医生的岗位

这么执着？”

“不为别的，我是参加过战争的军

医，那么多战友死了，我活了，我要对得

起死在我面前的战友们！”刘老说，“我

经 历 过 的 战 争 比 电 影 镜 头 惨 烈 100
倍！”

媒体的评价是：刘老的经历，“触人

心弦、让人泪目”。

后来，我调离医院，到山西工作。

临行前，我一再嘱咐单位同事照顾好刘

老的身体，拜托媒体追踪好刘老的事

迹。

短暂别离，相聚更亲。 4 年后，我

再 见 刘 老 ，90 多 岁 的 他 ，活 出 了“90
后 ”的 活 力 。 时 间 在 他 身 上 留 下 痕

迹，但他依旧自律，学理论、学英语、

学唱歌，练钢琴、看文献、讲传统、带

学生……他的日程总是那么满，生活

充满阳光。

生命的余热，刘老恨不得一股脑

都给病人、科室和事业。2025 年，95 岁

的刘老再次“请愿”，要求重返医疗岗

位。

一个好医生，眼里看的是病，心里

想的是人。刘老心里放不下的是病人，

始终惦记的是年轻医生和他们的技

术。这些年来，刘老对科室医护人员的

帮带和关爱从未停止。

满腔的热诚、年轻的灵魂，感动了

我们这群身边人，也感动了更多人。

2025 年，刘老的事迹被媒体广泛关注

报道，累计阅读量突破 3 亿。刘老荣获

“中国好人”和“燕赵楷模”称号，在天安

门观礼纪念中国人民抗日战争暨世界

反法西斯战争胜利 80 周年阅兵，定格

了属于人民军医的荣光。

“党员就要发挥带头作用。”这是

刘老常说的一句话。一名党员，就是

一面旗帜。刘老教给年轻同志的，不

仅是医术，更是在教大家像白求恩那

样，做一个高尚的人，纯粹的人，有道

德的人，脱离了低级趣味的人，有益于

人民的人。

10 年追踪报道，让刘世钺的医者

仁心广为人知。在新时代新征程上，他

的精神必将感召更多的官兵投身强军

伟业，催生出更多的“白求恩式好医

生”，为打好实现建军一百年奋斗目标

攻坚战贡献力量。

10年“追踪报道”
■陈江文
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上图：刘世钺为患者诊断。

左图：刘世钺（中）开展临床

教学，摄于 1964年。 资料图片

刘世钺在医师节宣誓。 资料图片


