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夜色渐浓，陆军军医大学政治理论

教研室的灯依然亮着。长条桌前，10 余

名政治理论教员围坐一圈，热烈讨论关

于“红色军医文化主题虚拟训练课”的建

设——

“可以以时间为轴设计全景交互地

图，通过虚拟现实技术让学员系统掌握

红色军医文化发展脉络。”

“还应嵌入文字百科、主题视频模

块，展示战场救治战例案例、介绍红色军

医典型代表。”

“增设问答比赛环节，既能实时检验

学习效果，又能提升课程的交互性、趣味

性和实效性。”

……

教研室主任张珊手中的笔记本记得

密密麻麻，不时对照一份写满数据的调

研报告勾画标注。

这场“头脑风暴”，源于一次直指问

题的深入调研。

“为了全面掌握当前大思政育人现

状和师生现实思想，该校区分学员、政

治理论教员、专业课教员、学员队干部

等 4 类人员组织开展了问卷调查。”回忆

起初次看到调研报告时的场景，张珊仍

有强烈的紧迫感，“3000 余份有效问卷

统计数据不会说谎，一些问题敲在了我

们心上。”

有学员认为——部分思政课“听起

来有意思，想起来没共鸣”，思想铸魂的

穿透力有待加强；有的专业课思政元素

说理不够透彻，缺乏真正的情感参与。

有教员反映——现地教学、实践学

习、情景授课等延伸课堂和补充手段已

经充分运用，但红色军医文化这座“富

矿”还是没挖深用好。

“培养德才兼备的新时代红色军医，

不能只满足于‘课堂热闹’，更应追求‘思

想入脑’。”该校党委一班人在专题研讨

中达成共识。很快，《陆军军医大学深化

拓展青年学员大思政育人格局的办法》

正式印发，明确提出“以红色军医文化为

核心纽带，构建契合新时代特征、具有陆

医大特色、适应医学生特点的大思政育

人体系”。

循着这一思路，政治理论教研室的

“头脑风暴”持续发酵，更如星火般蔓延

至全校。

“ 我 们 要 做 的 不 仅 是 打 破‘ 讲 故

事 +谈 意 义 +提 要 求 ’固 定 套 路 ，更 要

让红色军医文化真正融入学员成长的

每 一 个 环 节 。”最 近 ，专 业 课 程 集 体 备

课 会 上 ，张 珊 分 享 了 政 治 理 论 教 学 团

队 建 设 新 课 时 的 感 悟 ，引 得 教 员 们 频

频点头。

如今，一场将红色军医文化融入大

思政育人的实践探索，正在这所军校蓬

勃展开。

3000余份问卷引发“头脑风暴”
■刘小薇 左胜男

锐 视 点

习主席对学校思政课建设作出重

要指示，强调以中华优秀传统文化、革

命文化和社会主义先进文化为力量根

基，把道理讲深讲透讲活，守正创新推

动思政课建设内涵式发展，不断提高思

政课的针对性和吸引力。

军校是意识形态建设的前沿阵地

和人才培养的重要基地，肩负着立德

树人、为战育人的崇高使命。红色军

医 文 化 作 为 革 命 文 化 的 重 要 组 成 部

分，是人民军队卫勤战线在血与火中

积淀的精神瑰宝，是军医院校破解“为

战育人”深层命题的“活密钥”。立足

强军实践，将红色军医文化深度融入

大思政育人格局，就是要让这笔宝贵

的精神财富转化为思政教育的生动教

材，实现能力塑造、文化浸润与价值引

领的同频共振。

当前，思想政治教育仍面临一些

“ 老 大 难 ”：部 分 教 育 内 容 自 说 自 话 、

各 环 节 协 同 不 足 、与 实 战 实 践 脱 节 ，

难 以 真 正 留 住 人 、抓 住 心 、铸 牢 魂 。

破解这些问题，答案在于依托自身光

荣历史传承，激活红色军医文化的生

命力，打造具有历史厚度和现实温度

的育人氛围，在红色基因传承中夯实

育人根基。

红色军医文化赋能大思政课，绝非

简单的内容叠加，须打破“课堂与战场”

“理论与实践”双重壁垒。从“背景材

料”变为“实践教材”，从“文化符号”变

为“行动遵循”——既要在思政课堂上

以真理讲深道理、以事实讲透道理、以

真情讲活道理，用好主渠道主阵地；更

要将红色军医文化融入实战场景，渗透

到科研攻关、日常养成各个环节，构建

全方位、沉浸式育人体系。

深耕红色军医文化富矿，不断探索

大思政育人有效路径，坚持价值引领和

知识传授贯通融合，坚持思政课程和课

程思政同向聚合，坚持实践训练和课堂

育人互动契合，让思想引领跳出课堂、

日用不觉，真正走进学员内心、融入战

位实践，切实培养大批堪当强国强军时

代重任的一流人才。
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■
王

雷

新闻样本

我的成长坐标，是在新训时一场

“红色军医强军故事会”中锚定的。

还记得故事会上，有郑佳学长火

线救治的热血篇章，许珂学姐高原护

理的艰辛历程，特别是学校专家教授

倾力救治“排雷英雄战士”杜富国的

感人故事……

那时，我初入军营，正对军医使

命感到迷茫，但一个个红色军医的故

事，让我听得热泪盈眶，内心澎湃。

那一刻，我暗下决心：有朝一日，也要

站上那个讲述荣光的舞台。

红色军医文化，自此如春雨般

无声浸润着我的军校时光。从教员

授课、案例分析，到话剧演绎、故事

讲述……以往新闻里抗震救灾、抗

击疫情的逆行身影愈发清晰：在重

大任务面前，红色军医总是闻令而

动、冲锋在前。那份沉甸甸的“被需

要”感，彻底驱散了我对使命担当的

困惑。

去年 6 月，经过层层选拔，我终

于如愿站上了“红色军医强军故事

会”的讲台，向全校师生讲述我亲

眼 所 见 的 红 色 军 医 代 表 。 聚 光 灯

下，心潮难平。那一刻，我最深的

感触，就是学校这片沃土蕴藏着太

多 闪 闪 发 光 的 故 事 值 得 被 更 多 人

听到、看到。

前些时日，我们再次走进校史

馆。展墙上，红色军医文化的发展脉

络清晰可见；展柜中，承载岁月印记

的教学拓片、凝聚科技力量的战救器

材，无声诉说着峥嵘岁月。这些实物

史料，与我听过的、见过的红色军医

故事瞬间交织共鸣，仿佛在心底绘制

出一幅清晰的奋斗地图。

正是在红色文化的持续滋养下，

我的成长坐标日益明晰。从聆听者

到讲述者，从感悟者到践行者，红色

军医的精神火炬照亮了我的前行之

路。我深知，这坐标的指向，就是赓

续红色血脉，矢志精医胜战，将青春

融入伟大的强军事业。

我的成长坐标
■钟年新

红色故事融入演练场景——

让英雄故事从“耳边
听”变成“亲身感”

去年刚从学校本科毕业升入研究生

的学员牛犇，曾一度认为思政课不太需

要听。

程天民院士 14 次深入核爆禁区，卞

修武院士率队逆行火神山搭建方舱……

这些承载红色军医使命担当的故事，常

令学员动容落泪。

“可从本科听到研究生，震撼与感动

随着熟悉感渐渐淡去，有时甚至会出现

‘你讲你的课、我走我的神’的恍惚。”牛

犇坦言。

“不是故事不感人，而是‘照本宣科’

的传递少了现场的‘热气’和思想的‘锐

度’。当学员对流程都能预判，教育的穿

透力自然打折扣。”卫生勤务学教研室教

员王磊的话，道出了不少教员的心声。

如何才能留住学员的注意力？集体

备课会上，看着专修室里堆积的沙袋、悬

挂的伪装网，教员们找到了答案：“缺的

不是故事，是让学员置身其中的代入感、

身为红色军医的认同感。”

战现场急救实践课上，当学员熟练

地用模拟人完成鼻咽通气管置入操作

时，王磊追问道：“如果面前是朝夕相处

的战友，你们还能否保持冷静”“如果身

处硝烟弥漫、炮火轰鸣的阵地，你们能否

规范操作”……一连串追问，让教室瞬间

静默。

“要练真本领，先过‘心理关’。”王磊

的声音打破沉寂，“下面两人一组，进行

真人置管练习，体验真实气道触感，体悟

伤员感受。”

大半学员面露难色。王磊二话不

说，径直躺下：“战场没有试错机会，紧张

就拿我练手，谁先来？”

“教员，我来！”学员陈鑫率先举手，

指尖却有些发颤。“20 秒完成！”他严格

按照规程调整角度，通气管成功置入那

一刻，才长舒一口气。

“和模拟练习完全不同。”陈鑫说，

“既怕超时耽误‘伤员’抢救时机，更怕操

作失误加重不适——这种‘怕’，比任何

说教都让人懂得‘责任’二字。”

这堂出人意料的实践课引发热议。

教研团队趁热打铁，将红色军医案例有

机融入战救演练场景，让英雄故事从“耳

边听”变成“亲身感”。

以身示教渐成教学常态。不久前，

在该校课程思政教学比赛中，这种教学

模式荣获第一名，点亮了“用实战场景浸

润初心”的教学新思路。

“我们示范的不只是技能，更是敢担

责、能冲锋的血性。”该教研室主任王刚

桌上的记录本里，“鼻腔黏膜损伤”“喉部

痉挛”“操作失误出血”等“不完美”记录，

被他视为珍贵的教学素材：“绷紧实战这

根弦，学员才能理解‘红色军医’的千钧

重量。”

那天课程结束时，王磊揉着酸胀的

鼻子对学员们说：“今天你们练得越‘揪

心 ’，明 天 在 战 场 上 就 越 能 让 战 友‘ 安

心’。”

这句话，被学员郑重抄在笔记本扉

页，旁边画着一个小小的红十字——这

是从“课堂感动”到“掌心温度”的蜕变，

更是课堂连接战场的最坚实纽带。

同一案例展开两种解读——

打造串联专业教学
与思政教育的资源纽带

面对学员“听多了、记熟了”的“审美

疲劳”，教员们态度坚定：“红色军医的故

事必须讲！”

那么，“春雨”如何入“心田”，实现思

政课程与课程思政协同发力？一次“意

外碰撞”提供了答案。

“31 年前，战士梁强探亲归队途中，

以全身烧伤面积 85%的代价救下全车 27

名群众。”集体备课会上，青年政治理论

教员招弘瑶以“舍己为民英雄战士”梁强

的事迹为引，聚焦医护团队攻坚 40 余次

手术、700 多个日夜精心护理的过程，层

层剖析“医者仁心”的升华路径。

无独有偶，病理学专业授课教员吴

峰也在课堂上引用了这段故事。但他的

讲述多了几分专业视角：聚焦组织修复、

功能康复的技术难点，让学员深刻体会

“精湛医术是救死扶伤的根基——没有

过硬本领，再崇高的医者情怀也难以落

地”。

同一案例，两种解读，同样打动人

心。这一幕让教学督导专家眼前一亮：

“专业课承载技能培养，是‘做事’的教

育，思政课引领价值塑造，是‘做人’的教

育。能否系统整合这些红色案例，让有

意义变得有意思、有高度变得有温度？”

思路既定，行动紧随。该校迅速依

托政治理论教研室成立红色军医文化研

究专班，启动红色军医战斗集、英模库建

设 工 程 ，目 标 直 指“ 按 需 取 用 、精 准 嵌

入”，打造串联专业教学与思政教育的资

源纽带。

去 年 4 月 ，“ 红 色 军 医 大 讲 堂 ”开

讲。当“舍己为民英雄战士”梁强身着笔

挺军装走上“奋斗者说——与英雄面对

面”讲台时，台下爆发出雷鸣般的掌声。

这一刻，思政课程与课程思政的融合迎

来“高光时刻”。

梁强紧紧握住当年救治自己的老教

授的手，眼含热泪：“感谢红色军医给了

我 第 二 次 生 命 。 当 年 你 们 说‘ 绝 不 放

弃’，这句话我记了一辈子。”

他指了指身上的疤痕说：“这些印记

是勋章，更是嘱托——你们手中的手术

刀，是治病救人的工具，更承载着‘姓军

为战、救死扶伤’的千钧使命！”

望着眼前这位从烈火中重生的英雄，

学员们心中豁然开朗。专业课上的救治

技能、思政课感悟的医者担当，在与英雄

对视的这一刻，有了更加鲜活的注脚。

这种认知的升华，正是教育者追寻

的“完美闭环”——知识传授、价值引领

与情感共鸣在此刻同频共振，红色军医

的种子在年轻学子的心田悄然扎根。

如今，该校红色军医文化资源库已

初具规模，收录了从革命战争年代到和

平建设时期百余位红色军医代表人物和

数十个经典医疗战例案例，为课堂教学

提供了丰富的素材支撑。

“‘接近性’是最易引发共情的‘通用

语言’。”专班组长潘舰萍说，下一步他们

还将继续丰富资源库内容，让更多红色

军医故事成为大思政课的“活教材”，让

育人效能在潜移默化中充分彰显。

前人征途引领后人奔赴——

知道为何出发，然后
积蓄勇敢出发的力量

舞台上，呼啸的寒风和着急促指令划

破寂静，边防军医跪地施救的身影与高原

风雪交织……紧张的氛围让台下千余名

师生不自觉攥紧了拳头。这是该校创排

的话剧情景课《红医胜战》中的一幕。

当追光定格，故事闪回至毕业学员

郑佳初上高原，强忍严重高反救治突发

急性肺水肿的战友，终因体力透支猛然

栽倒的瞬间。

观众席中，故事原型、新时代红色军

医郑佳静静端坐。这位毕业后扎根喀喇

昆仑、曾与陈红军等英模并肩战斗的军

医，看到舞台上的“自己”从救治经验不

足的窘迫到克服万难完成任务，不禁红

了眼眶：“仿佛又回到了高原风雪夜，回

到了与战友生死与共的日子。”

3 年前，郑佳返校读研，那段故事便

随着“红色军医强军故事会”的一场场分

享传遍校园，成为师生口中“最动人的身

边榜样”。而当这段刻进骨血的经历以

话剧情景课的艺术形式再次呈现，带来

的感动更显炽热绵长。

在这里，红色军医文化的浸润远不

止于课堂。该校以“红色军医强军故事

会”等活动为载体深挖真实素材，持续丰

富红色军医文化资源库；通过文艺创演、

氛围营造等多元形式，拓展沉浸式、全景

式教育场景，让红色军医文化自然融入

师生日常学习、训练与生活。

看着台下拭泪的学员，该校政治工

作处领导深有感触：“我们创排这部作

品，就是要让师生在亲身演绎与沉浸式

观看中，触摸红色军医的初心本源。”

当大幕再次升起，3 个直击心灵的

追问回荡全场：“我们为什么走上这条

路？”“从哪里来？”“到哪里去？”随着灯光

转换，学员们与长征途中牺牲的 17 岁红

军卫生员龙思泉，开启了一场穿越时空

的对话。

大一学员杨思竞站在舞台一侧，目

光紧紧追随“龙思泉”的身影。作为这个

角色的替补演员，他把龙思泉的每一段

独白都背得滚瓜烂熟。尽管最终只能以

“村民”身份登台，杨思竞却格外珍惜这

份机会：“能离这段历史近一点，就特别

有意义。知道为何出发，然后积蓄勇敢

出发的力量。”

该校老校长钟有煌曾带领学员拉练

至遵义，考证确认当地百姓守护的“无名

红军坟”中，安葬的正是当年外出为群众

看病失散被害的卫生员龙思泉。该校特

意在校园与遵义两地立碑塑像，让这段

故事成为永不褪色的红色军医文化生动

教材。

红色基因的传承，是双向奔赴。去

年研究生毕业，郑佳选择带着更精湛的

战创伤修复技术重返高原。

临行前，他再次登上“红色军医强军

故事会”讲台。当他哽咽说出那句“清澈

的 爱 ，只 为 中 国 ”时 ，台 下 掌 声 经 久 不

息。所有人都读懂了这份喀喇昆仑淬炼

出的忠诚：“要做戍边战士最坚实、最可

靠、最值得托付生命的守护人！”

“思政的魅力，不仅在于‘畅饮真理’

的酣畅，更在于习得‘道理’后，眼中有

光、脚下有泥。”当得知学弟学妹主动递

交赴边申请书，甚至从战友口中听闻“团

部新来了一位陆医大军医”，郑佳都会眼

眶湿润：“这就是红色军医优良传统的力

量——从一批人的脚下征途，燃至另一

批人的赤诚心田，从烽火岁月绵延至强

军新征程，历久弥新，永放光芒。”

上图：陆军军医大学边防卫勤训练

大队组织野外拉练。
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陆军军医大学边防卫勤训练大队开展战救技能比武竞赛。 胡龙飞摄


