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“孤独的岁月，寂寞的春秋。你是

我一生，一生最长的守候……”

三九时节，黄海海面，朔风劲吹，卷

着绵密的水雾直往衣领里钻。记者乘

坐小艇，去探访“人民楷模”王继才与妻

子王仕花坚守 32 年的战位——开山岛

哨所。波峰浪谷间，小艇如一片倔强的

树叶起伏颠簸，记者脑海里一遍遍响起

以王继才夫妇为原型的电影《守岛人》片

尾曲《我用生命守护你》那动人的旋律。

马达声渐缓，开山岛终于褪去朦胧

的面纱，陡峭的崖壁、兀立的礁石变得

清晰可见。

“抓紧了，跳！”小艇小心翼翼地靠

近简易码头，一只粗糙有力的大手向记

者伸了过来。循声望去，是一位面色黝

黑、穿着迷彩服的中年汉子，笑容里带

着阳光般的暖意。记者借力一跃，双脚

终于踏上了开山岛坚实的土地。

“ 我 叫 孙 善 会 ，是 岛 上 执 勤 班 班

长。”他带着记者一边往前走，一边自我

介绍，“这是我们开山岛的‘握手礼’，风

浪越大，‘礼’就越重！”说话间，孙班长呼

出的一团团白气，消散在冰冷的空气中。

连接码头与营区的，是一条依山开

凿、陡峭蜿蜒的石阶。“这条路，王继才

夫妇 32 年里走了上万遍，每一步都是

坚守。”孙班长告诉记者，王继才逝世

后，无数“王继才们”接力值守这座“英

雄岛”，让五星红旗继续在这个面积仅

有 0.013 平方公里的孤岛上高高飘扬。

凛冬已至，万物冬藏，本就荒芜的

小岛更显寂寥。拾级而上，一片依山势

开垦出的梯田令人眼前一亮。隆冬时

节，寒风肆虐，梯田里的几垄红薯倔强

生长。一位年轻民兵蹲在地上，把红薯

藤拢在一起，准备收获沉甸甸的果实。

“这是岛上的‘希望田’，我们种的

是‘扎根红薯’！”年轻民兵抬起头，微笑

着自我介绍，“我叫马超，在岛上兼职

‘农夫’。”凛冽的海风将他的脸颊吹得

泛红，这位 26 岁的守岛人说起话来热

情爽朗。

马超站起身，指着在王继才夫妇当

年开垦出的土地上顽强生长的红薯说：

“岛上环境恶劣，农作物不易成活，但我

们图的不是收成，是心气儿。我们就是

要通过种红薯的方式告诉自己也告诉

后来人，这岛，有生命，能扎根！”

顺着他手指的方向，记者看到，梯

田旁还有几棵枝干遒劲的苦楝树，一簇

簇 椭 圆 形 的 金 黄 小 果 子 在 寒 风 中 摇

曳。马超动情地说：“如果说这些树是

王继才夫妇的‘孩子’，那这些红薯就是

我们的‘孩子’。这是一种传承。”

继 续 前 行 ，一 片 相 对 平 整 的 土 地

上，几栋由岩石砌成的营房映入眼帘，

这里是王继才先进事迹展示馆。一张

张泛黄的照片，记录了王继才夫妇 32

年与孤岛相伴、与环境抗争的点点滴

滴：在暴风雨中加固房顶，在煤油灯下

学习，在礁石上巡逻……

孙善会在一张王继才夫妇迎着朝

阳升旗的照片前驻足良久，轻声说道：

“每次看到这张照片，我就觉得现在条件

好多了，有电、有网络、有稳定的补给。

但是，无论条件如何改变，‘守岛就是守

国，守国就在守家’的精神永远不能丢。”

孙 善 会 的 感 慨 ，让 记 者 不 禁 想 起

《我用生命守护你》的另一句歌词：“生

命有多久，就想为你守多久。”从某种意

义上说，王继才与妻子在岛上的每一

天，都是用生命在爱岛、守岛、护岛。

营房背后，沿着一段坡度更陡的石

阶向上，便是岛上的观通值班室。打开

门，一阵冷风呼啸着向里灌，记者不由

得裹紧了身上的衣服。值班民兵韩同

永介绍，这几年，在军地单位共同努力

下 ，岛 上 条 件 改 善 了 不 少 。 2019 年 6

月，开山岛海水淡化系统建成投运，岛

上从此告别“靠雨吃水”的历史。但每

逢严寒天气，引水管道常常冻住。去

年，县人武部给管道加装了保暖层，岛

上冬季用水难题得以解决。2020 年 6

月，开山岛建成江苏省首个海岛电力北

斗地面基站，不仅能为周边海域提供精

准定位、授时服务，还能大大提高海岛

微电网的稳定运行能力。

“当年，王继才夫妇靠一个望远镜、

一部手摇电话机，在开山岛上一‘扎’就

是 32 年。如今，接力棒传到了我们手

中，我们不仅要把岛‘守住’，更要‘守

好’。”韩同永说。

继续向上攀爬，我们终于登上了开

山岛的制高点——灯塔。巨大的塔身巍

然屹立，灯塔基座旁的一面白墙上，“守

岛为国，爱国奉献”8个大字鲜艳夺目。

更引人注目的，是灯塔前旗杆上那

面在狂风中猎猎作响的五星红旗。海

天之间，那一抹红色如同燃烧的火焰，

如此热烈，如此夺目。

“每天的升旗仪式是守岛民兵心中

最神圣的事。”入场、挂旗、展旗、升旗、

敬礼……每次升旗，民兵们都一丝不

苟。“山顶的风最大，吹得人站不住脚，

尤其下完雪，路面一结冰，人走在上面

特别滑，但我们还是坚持每天升旗。”站

在灯塔前，孙善会仰起头认真注视着国

旗，给记者讲了一个故事：有一年，一群

小学生参观开山岛。一名学生问王继

才：“爷爷，这么小的岛，为什么要升旗

呀？”王继才回答：“开山岛再小，也是祖

国的领土。把国旗升上去，就是要告诉

所有人，这个小岛是中国的。”

“守岛护岛 32 年，王继才夫妇用实

际行动，诠释了什么叫信仰、什么叫担

当。”孙善会说。

孙善会告诉记者，作为曾在海军舰

艇上服役 16 年的老兵，他对大海有着

特殊的感情。“以前在舰上，海疆动中

守；现在在岛上，国土静中守。”谈起《我

用生命守护你》这首歌，孙善会动情地

说，“大海在眼前，祖国在身后，你是我

一生，一生最美的守候。这句歌词唱出

了所有海疆守护人的心声！”

站在灯塔下极目远眺，烟波浩渺，

海天一色。一股“踞高争先，志在云天”

的豪迈，在记者心中激荡交融。

采 访 结 束 ，记 者 登 艇 离 岛 。 小 艇

渐行渐远，开山岛重新变回海天之间

的一个剪影，守岛民兵的身影渐渐隐

没在雾色之中。这群守岛人用日复一

日的平凡坚守，在这座“英雄岛”上，展

开了一场悄无声息却震撼人心的精神

接力，他们用生命诠释着那句歌词表

达的誓言——“我用生命守护你”。

记者探访开山岛——

黄海 前 哨：我用 生命守护你
■华 瑞 陈志显 本报记者 彭洪霞

一年之计在于春。2026 年是“十五

五”规划的开局之年，也是如期实现建军

一百年奋斗目标冲刺的关键之年。一分

部署，九分落实。以新气象新作为开局

起步，各部队须在担当作为和创造性开

展工作上下真功夫。

创造性开展工作的能力，就是在抓落

实的过程中，既坚持实事求是，又充分发

挥主观能动性，创造性地把目标任务转化

为执行行动的能力。这要求各级领导干

部要善于把上级决策部署同本单位本部

门具体实际相结合，在普遍性与特殊性、

一般与个别、继承与创新上开动脑筋，具

体问题具体分析，提出落实的具体方案和

可行办法，创造性地执行上级决策部署。

正如习主席所强调的，“要因地制宜、因时

制宜，紧密结合各自实际，开动脑筋、主动

作为、大胆作为，创造性开展工作，真正让

党中央决策部署落地见效”。

善于紧密结合实际。邓小平同志曾

指出，领导干部的责任，就是要把中央的

指示，上级的指示和本单位的实际情况

结合起来，解决问题，不能当“收发室”，

简单地照抄照转。上级的决策部署通常

是全局性、原则性的指导，而各领域、各

单位的情况千差万别，不能简单套用。

创造性地开展工作，就必须克服懒汉思

想和不实作风，正确领会和把握上级决

策部署的精神实质，学会把本单位本部

门工作放到大局中去思考，既要吃透上

情，又要摸清下情；既要解决好为什么

干，又要弄清楚怎么干。

敢于打破条条框框。抓落实是一个

不断探索、不断创新、不断进步的过程，

只有善于用创新思维谋划和推进工作，

才能不断打开新局面、实现新突破。尤

其要看到，军事对抗是最激烈的对抗，军

事领域是最需要创新的领域。谁要是固

步自封，谁就会迟滞事业的进程、尝到失

败的苦果。奋斗建军百年、奋进强军一

流，没有先例可循，没有固定模式可套，

必须拆除思想藩篱，打破思维定式，不为

传统观念所束缚，不为陈旧模式所左右，

不为条条框框所限制，勇于破除守旧观

念、守常思维和守成思想，不断提出真正

解决问题的新理念、新思路、新办法。

勇于担当强军重任。习主席指出，

要自觉做勇于担当作为的不懈奋斗者，

锐意改革创新，敢于善于斗争，愿挑最重

的担子、能啃最硬的骨头、善接烫手的山

芋，在直面问题、破解难题中不断打开工

作新局面。强军新征程上，仍有许多难

关险隘要跨越，还有很多风险挑战要应

对，需要广大官兵拿出“闯”的精神、“创”

的劲头、“干”的作风，知责担责、知重负

重，埋头苦干、真抓实干，把自己历练成

挺膺担当的奋斗者。同时，各级应完善

容错纠错机制，落实好“三个区分开来”，

真正做到为担当者担当、为负责者负责，

激发广大官兵干事创业的内生动力和整

体活力。
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日 前 ，解 放 军 总 医 院 第 一 医 学 中

心新一期“科学家讲堂 ”如期开讲 ，中

国 科 学 院 院 士 施 一 公 围 绕“ 如 何 加 强

基 础 研 究 推 动 医 药 创 新 发 展 ”等 前 沿

课 题 ，与 医 护 人 员 展 开 深 入 交 流 。 这

是该中心健全“选育用管”全流程人才

培 养 体 系 、加 速 推 动 人 才 梯 队 建 设 的

重要举措之一。

“高质量发展需要高素质人才作支

撑，培养高素质人才需要科学机制作保

障。”该中心领导介绍，他们牢固立起为

战育人鲜明导向，围绕有效履行卫勤使

命狠抓人才队伍建设，科学制订“排头

兵”人才托举计划，以“引进百名优秀博

士、培育百名青年骨干”为目标，努力锻

造一支综合素质过硬的军事卫勤人才

队伍。

为 从 源 头 上 优 化 人 才 结 构 ，他 们

坚持“走出去”与“请进来”相结合，构

建梯次合理、学科全面的人才队伍；与

百 余 所 军 地 高 校 建 立 合 作 机 制 ，广 泛

招录知名院校优秀毕业生；组织院士、

专 家 走 进 校 园 宣 讲 推 介 ，依 托 学 术 网

络 荐 才 引 才 ；定 期 邀 请 高 校 优 质 博 士

生 前 来 参 观 见 学 ，推 动 人 才 供 给 侧 与

需 求 侧 精 准 对 接 。 近 年 来 ，该 中 心 已

引 进 高 层 次 人 才 80 余 名 ，人 才“ 蓄 水

池”持续扩容。

该中心坚持“系统育才”，为新引进

人才安排知名专家“一对一”帮带，助力

其快速转变角色、融入环境；设立青年

科研基金，为年轻科研骨干遴选专家全

程指导，有效缩短人才培养周期；为青

年骨干建立“一人一策”成长档案，量身

定制培养计划、科学规划成长路径。他

们还遴选近百名中青年骨干纳入精准

培育计划，通过结对帮带、送学深造、岗

位锻炼等方式，加速锻造一批军事卫勤

尖兵。

“ 人 才 培 养 使 用 的 关 键 是 对 接 战

场需求 。”该中心领导介绍 ，他们依托

国 家 重 点 学 科 和 重 点 实 验 室 等 平 台 ，

鼓励医护人员围绕战场救治链集智攻

关；定期组织专家医疗队上高原、赴边

关、进演训场，在服务官兵中采集保障

数据、锤炼卫勤硬功，推动医护人员从

“临床能手”向“战场尖兵”转型。“只有

走进战场 ，才能找准实战所需 。”多次

参加一线部队卫勤演练的主治医师张

恒说。

该中心牢固树立“科学管才”理念，

在人才队伍中鲜明立起“靠素质立身、

凭实绩进步”的评价导向，让人才良性

竞争、活力迸发；在科室主任选拔工作

中，实行“军、文、聘”同台竞技、择优任

用原则，激活了选人用人“一池春水”。

得益于科学的人才培养使用机制，

该中心逐渐形成以院士领衔、领军人才

为中坚、青年骨干为支撑的人才方阵，

在“保健康就是保战斗力”的使命引领

下，为建强一流医院、服务保障打赢注

入强劲动能。

解放军总医院第一医学中心加速推动人才梯队建设——

抓好“选育用管” 锻造卫勤尖兵
■祖盼盼 储洁雅
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我用生命守护你

作词：朱 海 作曲：赵 麟

孤独的岁月

寂寞的春秋

你是我一生 一生最长的守候

生命有多久

就想为你守多久

你是我一生最长的守候

一年年云飞涛走

一天天月落肩头

我愿意 我愿意陪你天长地久

我用生命守护你

当国旗升起的时候

守岛就是守国

守国就在守家

我用生命守护你

当国旗升起的时候

辽阔的海疆

有你才有完美神州

大海在眼前

祖国在身后

你是我一生 一生最美的守候

生命有多久

就想陪你守多久

你是我一生最美的守候

朝霞为我铺锦绣

星光伴我枕潮头

我愿意 我愿意为你付出所有

我用生命守护你

当国旗升起的时候

守岛就是守国

守国就在守家

我用生命守护你

当国旗升起的时候

再小的国土

也为你神圣拥有

我用生命守护你

当国旗升起的时候

再小的国土

也为你神圣拥有 拥有
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图①：开山岛哨所举行升旗仪式。 本报记者 彭洪霞摄

图②：建设开山岛（资料图片）。 作者提供

图③：开山岛民兵马超、韩同永、孙善会（从左至右）巡逻途中。

本报记者 彭洪霞摄

守 岛 之 歌守 岛 之 歌
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