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时光如梭，岁月如流。当你为自己的工作总

结画上句号，又翻过一页日历，时间再一次将我们

带到了年终岁尾。

回首这一年，我没有细算自己编了多少篇稿

件，做了多少个版。但翻阅厚厚一摞样报时，总

有一些人、一些事、一些片段，在记忆深处定格，

给 人 以 温 暖 ，让 我 感 到 一 年 的 付 出 与 努 力 都 很

值得。

这份温暖，有的来自英模连队，有的来自高山

海岛，具有同一种形式——书信。

一年间，我收到多封感谢信，写信的不是热心

读者，也不是稿件作者，而是报道里的主人公。

还记得收到第一封信时的兴奋。那天，我迫

不及待拆开信封，发现里面有两封内容一模一样

的信，只是一封皱皱巴巴、字迹有些模糊，一封纸

张 崭 新 、书 写 工 整 。 信 的 落 款 处 ，写 着“ 侯 方

宇”——第 82 集团军某旅“新兴里战斗模范连”一

名上等兵。

一封信为何写两遍？这还要从今年 7 月 8 日

本版刊发的报道《荣誉簿里的祖孙“相遇”》说起。

那天上午，得知稿件刊发，侯方宇的父母走出

家门，向街坊邻居分享儿子被《解放军报》报道的

喜悦心情。侯方宇更是激动得没有午休，拿出纸

笔，给编辑写了一封感谢信。

但是，写完后，由于不知道寄到哪里，侯方宇

只好把信揣在了口袋里。直到几天后，他才从稿

件作者那里得知具体邮寄地址。

此时，这封信已经被汗水浸湿。出于尊重，侯

方宇将信重新抄写一份，连同原来那封一起寄了

过来。

人们常说，见字如面。把两封信展开，细细品

读滚烫的文字，我分明看见了一个在烈日下挥汗

如雨的身影，那纸上的褶皱和洇迹，饱含着一名基

层战士朴素而炽热的情感。

“每天连里都会组织大家读报，但我从未想

过，自己有一天能登上《解放军报》，而且还是主

角。”信中，侯方宇这样写道。

火箭军某旅某连上等兵程英杰、西藏军区某

边防团排长何劲，也有同样的感受。他俩的故事

见诸报端后，两人立即成为所在单位的“焦点”。

当压力紧随赞誉扑面而来，他们把军报的报道当

作一股动力、一种陪伴、一个起点，再接再厉、奋勇

向前。

“感谢军报！”这是他们在信里写下的肺腑之

言。我倒是认为，他们最应该感谢的，恰恰是他们

自己。如果不是因为足够“励志”和“感人”，他们

以及他们的故事可能也不会引起作者的关注、读

者的共鸣。

一个人的成长，从来不是“驿外断桥边，寂寞

开无主”，而是渴望被看见、被尊重、被认可。“基层

传真”版创办的初衷，就是把版面留给基层、把镜

头对准官兵，让基层的心声被更多人听见，让官兵

的故事被更多人关注。虽然他们与我们素未谋

面，但通过纸与笔的连接，依然能够实现隔空对

话、心灵相通。

今年最后一期“基层传真”，聚焦这些远方来

信，借用基层官兵的故事，表达我们编辑小伙伴们

的心声。

感谢远方的来信
■邹 菲

时至今日，那份刊载《荣誉簿里的

祖孙“相遇”》的《解放军报》，仍平整地

折放在上等兵侯方宇的内务柜里，旁边

摆着他外公那枚褪色的军功章。有时

结束一天的训练，他会展开报纸，指尖

抚过字里行间，仿佛在进行一场跨越 70

余年的对话。

半年前，第 82 集团军某旅“新兴里

战斗模范连”举行荣誉感召仪式，当外

公于志贵的战斗事迹与自己的从军故

事出现在同一本荣誉簿里时，侯方宇感

到自己完成了一场无声的接力。

报道刊发后，侯方宇成了全营关注

的“焦点”。训练间隙，战友们经常请他

讲述外公参加抗美援朝的战斗故事。

班长逢人就讲：“英雄的传人就在我们

班里。”视频通话时，母亲更是无比欣

慰：“你外公要是知道这事，该有多高兴

啊……”然而，这篇稿件让侯方宇深受鼓

舞的同时，也带给他前所未有的压力。

“绝不能给外公丢脸！绝不能给连

旗抹黑！”这份决心激发了侯方宇的拼

搏斗志。5 公里武装越野，他在背囊里

多塞两个哑铃片；体能训练结束，他给

自己加练；每天熄灯前，雷打不动完成

“三个一百”。

汗 水 和 付 出 换 来 成 绩 的 飞 跃 ：

3000 米跑提升 1 分 30 秒 ，战术动作接

近 满 分 …… 效 果 的 显 现 ，让 急 于 证 明

自己的念头像一簇火苗，在侯方宇心

中越烧越旺。

一次，连队组织战术对抗训练。为

抢先抵达指定点位，侯方宇选择了一条

陡峭的近路。途中，他的左脚突然踩

空，一阵剧痛瞬间从脚踝袭来。

躺在卫生队病床上，听着远处训练

场的呐喊声，他心中五味杂陈。“无论做

什么事，都不能太急躁。”这时，连队宋

指导员推门走进来说道。侯方宇低下

头，声音哽咽：“指导员，我只是不想给

连队丢脸……”

听完侯方宇的倾诉，宋指导员耐心

开导：“我理解你想证明自己的心情，但

要循序渐进，只要每天都比昨天进步一

点儿，就是成功。”

这番话就像一束光，照亮了侯方宇

前行的路。养伤期间，他在日记本扉页

写下：“我的脚步或许不是最快的，但只

要不停歇，就一定能跑赢昨天的自己，

成为一名素质过硬的尖兵。”他深深懂

得，这不仅仅是简单的自我激励，更是

对个人成长的全新定义。

康 复 归 队 后 ，侯 方 宇 转 变 了 训 练

思路：制订科学合理的训练计划，主动

向训练尖子请教方法，不断提升专业

标准。

前 不 久 ，该 旅 举 办 军 事 体 育 运 动

会。侯方宇所在排参加建制排 5 公里

武装越野比赛，他作为主力队员，凭借

过硬的体能和合理的体力分配，与战友

们默契配合，一举夺冠。领奖时，排长

的话让他动容：“你不仅是英雄的外孙，

更是我们引以为傲的战友！”

再次来到连队荣誉室，侯方宇打开

那本荣誉簿，重温外公的英模事迹后，

他又翻到写着自己名字的那一页，那里

又增添了一行新的荣誉记录。

侯方宇知道，在这支英雄连队里，

每个人都在进行一场与自己的赛跑。

他要做的就是，跑赢昨天的自己，争取

更大荣光，告慰先辈。

跑赢昨天的自己
■屈凯明 程佳辉 本报特约通讯员 闫麒兆
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“ 英 杰 ，如 果 我 给 你 写 信 ，你 会

回 信 吗？”“当 然 会 ，而 且 会 回 得 长 长

的 ！”西 北 高 原 ，火 箭 军 某 旅 某 连 上

等 兵 程 英 杰 值 完 班 ，就 被 大 家 团 团

围住。

2025 年 11 月 4 日，本版刊发了程

英杰与父亲互写书信的故事，顿时引

发战友浓厚的兴趣，大家都想知道更

多细节，甚至有人产生了给她写信的

想法。此刻，程英杰心底涌起一股暖

流——她没想到，自己与父亲的故事

竟能产生这么大的反响。

“军报的报道让更多人看到了基

层官兵的成长，爸爸为你骄傲。但要

谨记，保持平常心，踏实走好每一步。”

《军营家书：父女情深，家国情长》刊发

后不久，程英杰的父亲就写来一封信，

叮嘱中满含深情。“我要以更加昂扬的

状态奋力前行，不辜负组织和战友们

的关心和信任。”看完信，程英杰立即

给父亲回信，郑重写下承诺。

在随后举行的家书分享会上，程

英杰将自己与父亲的书信内容娓娓道

来。随着分享的深入，有人想起她为

跟上训练进度，在休息时间反复加练

的情景；有人感佩她钻研专业知识时，

向班长骨干虚心请教的执着。这些藏

在日常里的点滴，见证着一名年轻战

士的成长与蜕变。

“军营里的每个人都与众不同，都

蕴藏着无穷潜力。”连队指导员说，程

英杰的故事让他深受启发：如果把官

兵们的点滴成长记录成册，既能让大

家看到身边战友的闪光点，更能凝聚

起同心共进的力量，连队建设一定会

越来越好。

会后，他找到程英杰，表达了自己

的 想 法 。 程 英 杰 当 即 表 示 认 可 。 随

后，两人决定汇编一本《营连微光集》，

由程英杰担任主笔。

受领任务当晚，程英杰思考了许

久：要以怎样的笔触记录战友默默奋

斗的足迹？第一个故事该写谁？她脑

海中不停闪过一张张熟悉的面孔。

想着想着，同年兵刘甜甜的模样

渐渐定格。她性格文静内敛，军事素

质虽不算拔尖，但总能给大家带来一

种直抵人心的温暖。她会主动帮值班

战友分忧，会悄悄给身边人制造“小惊

喜”，更能在战友情绪出现波动时，及

时送上慰藉。

“刘甜甜让连队这个大家庭始终像

她的名字一样，甜滋滋、暖融融……”就

这样，程英杰记录下她的故事，成为《营

连微光集》里的“第一束光”。

从那以后，程英杰打开了思路，留

心观察身边战友，笔下更加传神：凡事

喜欢较真，要做就做到最好的女兵小

周；平时冲在任务一线，表彰甘居幕后

的骨干俊阁；专业技能和体能双优的

班长见全……一个个鲜活人物、一段

段温情故事，让《营连微光集》很快有

了雏形。

连队决定，将《营连微光集》放在

学习室，供大家随时借阅。翻看记录

自己的文字，刘甜甜眼眶湿润了。“没

想 到 一 些 微 不 足 道 的 小 事 都 被 你 捕

捉 到 了 ，我 做 得 远 不 如 你 写 得 那 么

好 。”刘 甜 甜 既 感 动 又 惭 愧 地 对 程 英

杰说，“我以后一定刻苦训练、认真工

作，用实际行动让自己这束微光更加

闪亮。”

随着借阅次数越来越多，《营连微

光 集》对 连 队 官 兵 的 影 响 越 来 越 深 。

军械保管员小肖，每天的主要任务就

是清点器材、登记台账。琐碎重复的

工作让他觉得岗位平凡难有作为。那

天，小肖翻开《营连微光集》，战友们的

坚守与付出就像一束束光，照亮了他

的内心。从那以后，小肖开始改变自

己，不仅对待工作更加认真细致，还利

用休息时间补短板、强技能，精神面貌

焕然一新。

在 程 英 杰 带 动 下 ，连 队 越 来 越

多 的 官 兵 开 始 主 动 发 现 身 边 的 美

好 ，撰 写“微 光 故 事 ”。 渐 渐 地 ，这 本

故 事 集 装 满 了 温 暖 与 感 动 ，也 让 原

本 平 凡 的 日 常 因 为“ 被 看 见 ”，而 变

得意义非凡。

如今，那篇报道就像一粒种子，在

该连官兵心里生根发芽。这份“被看

见 ”的 力 量 ，正 激 励 着 他 们 奋 进 强 军

路，不断书写属于自己的精彩。

﹃
被
看
见
﹄
的
力
量

■
夏
正
阳

王

珍

“西藏是一个最能感受到军人神圣

与崇高的地方，我要把‘清澈的爱’写在

祖国边防线上。”时隔半年多，提起进藏

服役初衷，西藏军区某边防团排长何劲

依然豪情满怀。

2025 年 7 月 29 日，本版刊发了何劲

的故事——《“我愿扎根那片英雄的土

地”》。恰在那一天，何劲抵达西藏军区

某边防团报到，参加新排长集训。

起 伏 的 山 峦 、稀 疏 的 草 甸 、漫 山

的 牦 牛 …… 正 当 何 劲 感 慨 高 天 厚 土

的澄澈与辽阔之时，强烈的高原反应

叠 加袭来。头晕脑胀、呼吸急促、肠胃

不适……各种痛苦感受似乎在反复质

问他：这样的选择真的值得吗？

刚上高原那几天，每当脑海里浮现

这种念头，何劲都会翻看自己珍藏的

《解放军报》，反复阅读那篇报道。目光

落在粗重的标题上，一个声音从心底响

起：“这不正是我一直向往的那片英雄

土地吗？既然来了，就不能轻言离开。”

想到这里，他就会再次燃起斗志。

然而，挑战接踵而来。第一次体能

训练就给了他一个“下马威”。营区里

没有塑胶跑道，也没有柏油路，所谓的

体能训练，就是沿着崎岖的山路反复折

返。“我拼命想跟上队伍，但肺就像要炸

开一样，腿上也好似灌了铅，每走一步

都异常艰难。”何劲坦言，自己原来引以

为傲的体能，在高原竟成了短板。

“我要把自己淬炼成钢！”凭借不服

输的劲头，何劲开始实施“体能追赶计

划”：每周一次 5 公里武装越野，每天雷

打不动坚持晨练，每次训练专挑复杂地

形。3 个月后，他的 3000 米跑成绩达到

了优秀标准。“那段拼命追赶的日子，给

了我扎根高原的底气。”何劲说。

专业不对口，是他面临的第二道难

关。装备不同、训练方式不同、作战理

念不同……此前学习装甲兵相关专业

的何劲，对边防部队各种专业比较陌

生，一切都要从零开始学起。

到连队见习锻炼不久，何劲就受领

了教案修改任务。“没学过、没经验、没

思路。”军校期间成绩一直都很优异的

何劲，这次被难倒了。怎么办？正当他

感到迷茫无助之时，父亲临终前的叮咛

回荡耳畔：“你要坚强起来，无论遇到什

么挫折，都不能被打败。”

这给了何劲一种无形的力量。他

找来教材一遍遍研读，抱着大纲向班长

骨干请教，对照实战需求反复修改打

磨。那段时间，战友们总能看到何劲加

班到深夜。经过努力，何劲出色完成教

案修改任务。

前 不 久 ，连 队 组 织 巡 逻 。 考 虑 海

拔高、路途险，只挑选了有经验的骨干

参加。刚下连时，何劲就听说那是一

条 走 一 趟 就 会 经 历 四 季 变 化 的 巡 逻

路，途中荆棘遍布、险峻坎坷，常有蚂

蟥毒蛇出没。巡逻队返回那天，何劲

与战友们拉横幅、敲锣鼓迎接。看到

归来的战友有的背着行军锅，有的扛

着宿营器材，每个人嘴唇脱皮干裂、双

手布满划痕，笑容却很灿烂，何劲红了

眼眶。他在心底默默立誓：我也要像

他们一样，在祖国最需要的地方深深

扎根，守卫边防。

半年多来，经历了一次次高原风雪

的洗礼与淬炼，何劲黑了瘦了，眼神却

更加坚毅。新年来临之际，他又翻出那

张《解放军报》，望着照片中的自己和获

得的奖章，心中有了新目标：“我要用日

复一日的坚守，创造新的荣誉，早日收

获那枚属于高原军人的军功章。”

续写“清澈的爱”
■本报记者 李攀奇

图①：2025 年 11 月 4 日本版报道了火箭军某旅

某连上等兵程英杰与父亲互写书信的故事。

图②：程英杰与战友们分享《营连微光集》中

的感人章节。 王妤珂摄

图③：2025年 7月 8日本版报道了第 82集团军某

旅“新兴里战斗模范连”上等兵侯方宇与外公在连队

荣誉簿“同框”的故事。

图④：侯方宇正在进行 400米障碍训练。

陈天锦摄

图⑤：2025 年 7 月 29 日本版报道了陆军兵种大

学毕业学员何劲毅然选择到高原服役的故事。

图⑥：现在的何劲，是西藏军区某边防团一名

排长。

刘扎西摄

①① ②②
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一年将尽，辞旧迎新，“基层传真”

版马上进入创办的第 10 个年头。

承蒙广大战友的关心和支持，我

们始终坚持“兵说兵、兵写兵、原汁原

味 话 基 层 ”的 办 版 理 念 ，聚 焦 中 心 工

作、紧跟军营热点、反映基层变化、回

应官兵关切，和着强军兴军的步伐，一

直与大家并肩同行。

有人说，军队基层报道就像做“家

常饭”，年年岁岁、周而复始就是那些

“食材”，很难烹制“新菜品”。但正因

为如此，才更需要出新，努力把“家常

饭”做出不一样的味道来。

2026 年，我们将在沿用一些好的

做法基础上，作出以下改变——

加强互动，增加黏性。比如，开设

服务性较强的新栏目，聚焦基层官兵

的困惑和难题，发动全军战友建言献

策，共同探索破解之法。我们希望把

“ 基 层 传 真 ”版 打 造 成“ 信 息 中 转 站 ”

“智慧集散地”，提高指导基层、服务基

层水平。

紧贴实际，注重策划。除了组织

系 列 报 道 、连 续 报 道 外 ，“ 营 连 日 志 ”

“带兵人手记”等常规性栏目将加强主

题策划，使之尽可能与基层部队正在

开展的中心工作保持同步。

保持热度，促进融合。如今，短视

频 产 品 正 在 成 为 新 闻 舆 论 场 的 生 力

军。我们将以“爆款追踪”等形式，快

速抢占传播“第二落点”，追求第一时

间的深度、挖掘新闻背后的新闻。

改进文风，创新表达。短实新活

的文风，一直是“基层传真”版追求的

目标。新的一年，我们将以特色栏目

为牵引，努力推出一些接地气、有质感

的 新 闻 作 品 。 如 果 您 是 这 方 面 的 高

手，还请多多赐稿。

当然，求新求变的尝试还有很多，

在此不再赘述。如果您有好的创意、

好的线索、好的选题、好的稿件，请速

与我们联系。

携手同心，双向奔赴。2026 年，期

待在“基层传真”版上，与您开启一场

场美好的“遇见”。

致 读 者
■本版编辑部


