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【微镜头】

身高 172 厘米，通体银色，熟练地在

生产线上分拣物料、安装零件……浙江

宁 波 前 湾 新 区 某 汽 车 企 业 内 ，一 台 台

Walker S1 工业人形机器人正有条不紊

地忙碌着。

今天，工业机器人集体进厂“打工”，

已成为现实。

模拟科研人员完成取样、转运、检测

等操作；入驻酒店从事送餐、清洁、巡逻等

工作……当前，机器人正从实验室走向市

场，加速赋能千行百业、融入百姓生活。

2025 年 是 具 身 智 能 的“ 破 圈 ”之

年。人形机器人，在业内被视作具身智

能的“最终形态”之一。一台台人形机器

人，展现着“中国智造”向上攀登的坚实

步履。

从人工智能到量子计算，从航天科

技到新能源，进入 2025 年，我国创新成

果井喷式涌现，新质生产力深刻改变着

中国经济的内涵和能级。

澎湃的创新浪潮中，一项项突破“卡

脖子”技术的“硬核”科技成果引人瞩目。

12 月 16 日，万里长江入海口，由我

国自主研制的世界最大直径高铁盾构

机 ——崇太长江隧道“领航号”掘进突

破 1 万米大关，距离长江南岸 2 号井仅剩

1.3 千米，标志着崇太长江隧道工程向着

打通“最后一公里”、实现高铁过江 350

公里时速的目标迈出关键一步。

20 年前，盾构机主要靠进口，价格

高昂。如今，我国已自主研发出直径 2

米至 16 米的盾构机，并赢得海外 60%市

场份额。从跟跑、并跑，再到部分领域领

跑 ，我 国 盾 构 机 产 业 以 20 年 赶 超 西 方

200 年发展，提振了整个行业的精气神。

前不久，一项研究成果对外公布：我

国科学家首次基于嫦娥六号月球背面样

品（月壤）研究发现，月球背面月幔相比

月球正面的更“冷”，为月球演化和“二分

性”特征研究提供了科学数据。发布相

关成果的《自然》杂志审稿人认为，这是

一项具有高度原创性、里程碑式的研究。

“原始创新”，是今年科技创新领域

的又一关键词，而新能源汽车正是这方

面的典范。

从电池、电机、电控系统到智能驾

驶、智能座舱，聚焦原始性突破，新能源

汽车实现产业链的整体升级跃迁。

2025 年，我国新能源汽车产销量双

双突破千万辆，成为世界上最大的新能

源汽车生产国、消费国、出口国。实践证

明，加强原始创新，能让更多创新种子从

肥沃的土壤中破土而出、茁壮成长。

“社会一旦有技术上的需要，则这种

需要就会比十所大学更能把科学推向前

进。”以市场为导向，创新的“星星之火”正

在催生新的产业“蓝海”：商业航天 2025

年底市场规模有望达 2.8 万亿元；全球最

快高铁列车 CR450 成功达速，将带动我

国轨道交通装备行业突破万亿元……

从 0 到 1，中 国 日 益 成 为 重 大 原 创

性、颠覆性科技成果的策源地 ；从 1 到

N，完备的产业体系、应用场景支撑技术

落地和规模转化。站在“十五五”的新起

点，科技创新的引擎正隆隆发动，将迸发

出更为强劲的时代驱动力。

热词一：

创新力量积聚成势

时间在语言上留下的“辙痕”，为我们观察国家发展、人民关切
提供了窗口。年终岁尾，关于年度词语的盘点如约而至。一个个

“年度流行语”“年度热词”，勾画出时间的年轮，拼贴出社会的图景，
为2025年定格独特的年度记忆。

近日，国家语言资源监测与研究中心“汉语盘点”活动，发布
“2025年度中国媒体十大热词”“2025年度十大新词语”等榜单，“人
形机器人”“苏超”“育儿补贴”等榜上有名。让我们透过一组年度热
词，感受我国高质量发展的强劲脉动。

——编 者

【微镜头】

终 场 哨 响 ，比 分 定 格 。 11 月 1 日

晚，江苏省城市足球联赛（“苏超”）落下

帷幕，泰州队在决赛中战胜南通队，获

得冠军。

本场比赛，前往南京奥体中心现场观

战的人数为 62329人，再度刷新中国业余

足球联赛上座纪录。为了让观众感受到

东道主的热情，南京文旅部门诚意满满：

凭借“苏超”决赛门票，泰州、南通市民可

免费畅游夫子庙、老山国家森林公园等 8

家景区景点；红山森林动物园、牛首山等 4

家景区景点向观赛球迷实行半价优惠。

2025 年，“苏超”横空出世，点燃江

苏，火遍全国。

“苏超”踢出的这记“好球”，源于政

府与群众的双向奔赴，源于社会各界同

频共振产生的巨大能量。

延伸场景链条，打通消费壁垒，优化

服务体验……一张票根带出长尾效应，

联结政府、城市和群众，串起体育、经济

和文化。数据显示，今年“苏超”期间，现

场观众场均达 2.86 万人次，线上直播观

看 22.2 亿人次，释放了“1 元门票带动 7.3

元周边消费”的杠杆效应。

一个赛事，折射中国超大规模市场

的活力。2025 年前三季度，最终消费支

出对中国经济增长贡献率达 53.5%。

消费是最终需求，是畅通国内大循

环的关键环节和重要引擎。当前，从商

品消费到服务消费，人们需求的个性化、

多样化趋势明显，优质新供给成为全面

扩大消费的关键一环。

2025 年初，国产动画电影《哪吒 2》

“踏风火轮”而来，登顶全球影史单一市

场票房榜。同时，电影衍生产品——“天

生羁绊”系列文创产品，在电商平台销量

突破 10 万件，线上线下均“丰收”。

生产该系列文创产品的企业，今年

还推出一款风靡全球的潮流玩具“拉布

布”。数据显示，2025 年上半年，该企业

营收同比增长 204.4%。

“把潮流玩具卖给大人”，展现中国

消费市场的新特点：青年人注重情绪价

值的满足，中年人用智能科技重构生活，

银 发 一 族 在 康 养 旅 居 中 享 受“ 诗 和 远

方”……今天，新发展理念引领下的中国

市场，优势不止于规模之大，更在于潜力

之厚、层次之丰、模式之新。

以有效需求牵引供给，以高水平供

给创造需求，我国消费市场供需两旺，新

场景、新业态、新模式持续涌现。

走 进 浙 江 横 店 影 视 城 的“ 横 店 片

场”，300 多名角色扮演者正在与游客互

动。在现代都市剧场，游客可以体验都

市白领的工作场景；在名画片场，生动还

原宋朝市井风貌的场景……从“看景”到

“入戏”，游客成为“主角”。沉浸式的互

动体验项目，是横店影视城对新消费理

念、新消费模式的积极探索。

消费是提质扩容的终点，也是产业

转型升级的起点。国潮涌动激活文旅

新体验、数码产品以旧换新掀起升级热

潮 ……通过科技创新培育一批带动面

广的消费新场景，将带动上下游产业协

同发展，推动企业不断创新产品和服务。

日前，中央经济工作会议部署 2026

年经济工作重点任务，将“坚持内需主

导，建设强大国内市场”摆在首位。我们

相信，牢牢把握扩大内需这一战略基点，

14 亿多人口组成的超大规模市场，前景

不可限量。

热词二：

消费市场亮点频现

【微镜头】

“叮咚——”11 月 28 日上午，四川遂

宁大英县居民毛女士的手机屏幕上弹出

消息：您的育儿补贴已发放至指定银行

账户，请注意查收。看着这行字，毛女士

的脸上绽开笑容。

“我的家里有两个孩子，经济压力比

较大。育儿补贴给了我们一个暖心包，

这些实实在在的举措帮到了我们心坎

上。”毛女士说，她将把这笔钱用于孩子

的奶粉、纸尿裤等日常开销。

2025 年以来，育儿补贴、学前一年

免费教育等政策相继实施，其背后是“投

资于人”的深层考量，也是“人民至上”的

价值旨归。

强化民生导向，是 2025 年制定宏观

政策、加强宏观调控的重点之一。2025

年前 10 个月，全国社会保障和就业支出

同 比 增 长 9.3% ，教 育 支 出 同 比 增 长

4.7%……更多的“真金白银”花在民生改

善上。

老有所养、幼有所育、病有所医、劳

有所得，是牵动亿万家庭的民生关切。

这一年，我国经济社会发展始终锚定人

民幸福，切实抓好民生保障，人们的获得

感、幸福感、安全感不断增强。

河南郑州二七区勤劳街，寒风中跑

完 18 个订单的外卖员王光辉，走进一家

劳动者驿站。驿站内，饮水机、插座、医

药箱等一应俱全。“夏天有冷饮，冬天有

暖贴，还能领取免费早餐。”王光辉说，

“每天走街串巷，累了在这里歇歇脚，大

家真切感受到了归属感。”

城市的温度，体现在对每一名劳动

者的关心关爱上。2025 年 7 月，中央城

市工作会议召开，会议提出“转变城市发

展理念，更加注重以人为本”。

城，所以盛民也。人与城和谐相处

的场景，成为现代化人民城市的生动注

脚。

“以前做手术总要往城里跑，现在家

门口就能解决。”来自江西贵溪塘湾镇的

饶女士，几个月前在贵溪市总医院塘湾

分院顺利接受脂肪瘤切除手术。为她主

刀的，是通过贵溪市“医网情深”行动来

到乡镇的市级医疗专家。

这 样 一 场“ 家 门 口 的 手 术 ”，是 我

国 医 疗 资 源 下 沉 、服 务 优 化 的 缩 影 。

当 前 ，我 国 已 建 成 世 界 上 规 模 最 大 的

疾 病 预 防 控 制 体 系 和 医 疗 服 务 体 系 ，

居 民 人 均 预 期 寿 命 达 到 79 岁 ，卫 生 健

康服务的能力水平、可及性、公平性持

续提升。

人民至上，生命至上。

2025 年 8 月，西藏定日县森嘎村的

拉姆一家入住新居后感叹：“房子建得很

结实，我们住着很安心。”

1 月 7 日 ，定 日 县 发 生 6.8 级 地 震 ；

震 后 第 3 天 ，相 关 部 门 即 开 展 民 房 户

型 设 计 等 前 期 工 作 ；3 月 初 ，启 动 建

设 ；10 月 底 ，全 部 建 成 交 付 …… 这 场

高 效 重 建 ，充 分 诠 释 了 中 国 速 度 和 民

生温度。

发展的新篇，书写在物阜民丰、万家

灯火中。

日 前 召 开 的 中 央 经 济 工 作 会 议 ，

以“民生保障更加有力”总结一年来民

生领域各项工作。深入实施就业优先

战 略 ，前 三 季 度 城 镇 新 增 就 业 1057 万

人；持续巩固拓展脱贫攻坚成果，扎实

推 进 乡 村 全 面 振 兴 ，前 三 季 度 农 村 居

民 人 均 可 支 配 收 入 同 比 实 际 增 长

6%…… 这 份 沉 甸 甸 的 民 生“ 成 绩 单 ”，

传递着民生温暖。

保障和改善民生没有终点，只有新

的起点。“十五五”即将启程，坚持基本民

生投入只增不减、惠民力度只强不弱，这

份书写人民福祉的民生答卷，正在绵绵

用力中不断铺展。

热词三：

民生图景枝叶关情

12 月 5 日，重庆果园港滚装码头，

“重庆造”新能源汽车正在装船，之后通

过“江海联运”的方式出海。

新华社记者 黄 伟摄

12 月 4 日，天津市红桥区一家相声

茶馆，观众在演出前拍摄票根。

新华社记者 赵子硕摄

12月 16日，医务人员在浙江省建德

市梅城镇宝华洲未来社区智慧健康站为

老人测血糖。

新华社记者 翁忻旸摄

玉垒山下，岷江之畔，四川成都都

江堰已静静伫立 2000 多年。“深淘滩，

低作堰”“分四六，平潦旱”“乘势利导，

因时制宜”等治水理念，彰显着古人智

慧，也极具现实价值和启发意义。前

段时间，社交媒体上有关都江堰的科

普视频“火”了，让这座古老的水利工

程再度走红。利用返乡休假时机，我

决定和家人一同前往参观。

步入景区，我看到的不再是记忆中

的古堰。除了在鱼嘴、飞沙堰前凭栏远

眺，游客们纷纷在智慧导览牌前排起长

队。我也试着扫了一处，手机屏幕上，

三维动画清晰演示着“四六分水、二八

排沙”，以及杩槎如何截流、竹笼如何堵

口……身旁一位游客说：“我一直没明白

都江堰的设计原理，看完视频终于懂了。”

这一刻，“因地制宜、天人合一”的

治水理念，借助现代科技变得可感可

及、深入人心。

在都江堰灌区指挥中心的公共展

示区，巨大的电子屏上呈现着都江堰

渠首数字孪生系统，宝瓶口流量、鱼嘴

分水比例等水情监测数据实时采集、

随时可查。讲解员说，依托遍布灌区

的监测网络，江水每分每秒的变化都

能被精准捕捉。系统通过综合分析气

象水文信息，对未来 72 小时的水情进

行智能模拟与调度预演。

科技带来“慧”眼，让治水变“智”

水。古今智慧一脉相承，延续守护成

都平原河湖安澜。

在成都街头，创新场景同样无处

不在：春熙路口，冰淇淋机器人娴熟地

制作美食；交子大道上，配送机器人灵

巧地穿行于人潮……朋友告诉我，这

是成都正在推进的机器人与人工智能

实景验证——让前沿技术在市井中接

受检验、迭代成长。

此外，成都着力建设数字文创产

业集聚地，游戏研发、特效制作、动漫

创作……千亿级数字文创产业正加速

崛起。相关数据显示，成都全市数字文

创规模以上企业达 906 家。2025 年初

爆火的电影《哪吒 2》就是“成都造”。

从都江堰的“智慧治水”到街头的

“机器人矩阵”，再到数字文创产业聚

集，我切身感到，科技创新正加速赋能

千行百业，为“天府之国”的发展注入

源头活水。

（本报记者王越整理）

古堰新“智”
■武警四川总队阿坝支队干部 赵 可

气 象 万 千 共 赴 新 程
——透过一组年度热词感受我国高质量发展脉动

■本报记者 陈 涵

位于海南自贸港临高金牌港开发区的金牌港东作业区西码头位于海南自贸港临高金牌港开发区的金牌港东作业区西码头。。

20252025年年 1212月月 1818日日，，海南自贸港启动全岛封关运作海南自贸港启动全岛封关运作，，临高金牌港开发区等临高金牌港开发区等

1313个重点园区成为拉动海南经济增长的重要引擎个重点园区成为拉动海南经济增长的重要引擎。。

新华社记者新华社记者 蒲晓旭蒲晓旭摄摄

湖北人形机器人创新中心展示厅的人形机器人湖北人形机器人创新中心展示厅的人形机器人。。20252025年年，，湖北加快湖北加快

人形机器人产业链布局人形机器人产业链布局，，目前已有多家人形机器人整机企业和核心零部目前已有多家人形机器人整机企业和核心零部

件企业件企业。。 新华社记者新华社记者 肖艺九肖艺九摄摄

贵州花江峡谷大桥贵州花江峡谷大桥。。20252025 年年 99 月月 2828 日日，，贵州花江峡谷大桥建成通贵州花江峡谷大桥建成通

车车，，是目前世界山区峡谷第一大跨度钢桁梁悬索桥是目前世界山区峡谷第一大跨度钢桁梁悬索桥，，也是新的世界第一也是新的世界第一

高桥高桥。。 新华社记者新华社记者 杨文斌杨文斌摄摄


