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知行论坛

修养漫笔

影中哲丝

●在锤炼党性中厚植担当之
志，在实践磨砺中强化担当之能，
在敢于斗争中展现担当之勇

奋 进 非 凡 之 事 业 ，呼 唤 非 凡 之 担

当、非凡之作为。习主席高度重视干部

担当作为问题，强调“凡是有利于党和

人民的事，我们就要事不避难、义不逃

责，大胆地干、坚决地干”“当干部就要

有担当，有多大担当才能干多大事业，

尽多大责任才会有多大成就”“领导干

部不论在哪个岗位、担任什么职务，都

要勇于担当、攻坚克难”……这些重要

论述深刻揭示了党之所以兴、业之所以

成的精神密码，为党员干部实干担当、

拼搏奋斗提供了根本遵循。

党员干部带头担当作为，是我党我

军的优良传统。从井冈山上带头挑粮

的朱德，到战场上抬棺上阵、冲锋在前

的王震；从拼尽全力绝壁开渠的“当代

愚公”黄大发，到英勇奋战、不退一步的

“卫国戍边英雄团长”祁发宝……我们

党之所以能够战胜一切敌人、征服一切

困难，一个重要原因就是有无数党员干

部始终以“我先上”“跟我上”的精神，凝

聚起众志成城、携手拼搏的磅礴力量。

面对职责任务和困难矛盾，能否挺

膺担当、积极作为，最能检验一名党员

干部的党性和作风。倘若党员干部只

表态不表率、只挂帅不出征，不仅很难

做出成绩，还会对内部风气造成负面影

响。律己可服人，身先可率众。领导干

部作为“关键少数”，无论是急难险重

时，还是日常点滴中，只有把责任扛在

肩头，把标杆立在事上，既挂帅又出征、

既指挥又战斗，充分发挥冲锋在前、干

在实处的带头作用，才能传递出一种强

大而持久的感召力，从而以表率作用带

动担当作为，以实际行动使上下拧成一

股绳，造就攻坚克难的战斗集体。

习主席强调：“担当和作为是一体

的，不作为就是不担当，有作为就要有

担当。做事总是有风险的。正因为有

风险，才需要担当。”站在攻坚建军百年

的关键当口，党员干部特别是领导干部

要拎着“乌纱帽”干事尽责，面对风险不

退缩，勇担职责不推诿，经受考验不慌

张，凝聚全力攻坚建军百年、矢志奋进

强军一流的奋斗意志。

在 锤 炼 党 性 中 厚 植 担 当 之 志 。

习主席指出：“敢于担当，首先要党性坚

强。”邓颖超同志有一个引人深思的“党

性之问”，其中一句就是：党龄增加了一

岁，你的党性长一寸了没有？党性不会

随着党龄的增长自然提高，更不会因为

职务的升迁而自动提纯，党员干部只有

把加强党性修养作为终身课题，才能确

保自己始终党性坚强。而坚强党性最

终要体现在行动上、落实到工作中。党

员干部特别是领导干部肩上有千钧重

担，无论身处哪个岗位、经历何种境遇，

都要坚守理想信念、砥砺坚强党性，常

想“入党为什么、当官干什么、身后留什

么”，始终做到大项任务干在前、紧要关

头冲在前、遵规守纪做在前，把表率作

用发挥好，把肩负责任尽到位，在始终

如一的担当奋进中永葆共产党人的政

治本色。

在实践磨砺中强化担当之能。急

难险重任务，是检验党员干部担当能力

的试金石。20 世纪 90 年代初，杨业功

负责筹建我军第一支新型导弹部队，当

时没有先例可循，没有教材大纲，为了

完成任务，杨业功带领团队跑遍了全国

各地的导弹生产厂家和科研院所，虚心

请教、潜心攻关，很快编出第一套专业

教程，当年组建部队，当年形成战斗力，

当年成功发射第一枚某新型导弹。实

践一再证明，党员干部干事担事，既考

验勇于担当的胆识，也需要善于担当的

本领，如果知识不够、眼界不宽、能力不

强，软肩膀就难以挑起硬担子。党员干

部 要 立 足 自 身 岗 位 职 责 ，保 持 本 领 恐

慌，直面风险挑战，主动走出“舒适区”，

突破成长瓶颈期，勤勉学习，扬长补短，

在前沿一线、吃劲岗位练就铁肩膀、硬

本领，努力成为所在领域行家里手，实

现能力素质的跃升。

在敢于斗争中展现担当之勇。非

担 当 无 以 立 ，非 斗 争 无 以 成 。 习 主 席

强调：“加强干部斗争精神和斗争本领

养成，着力增强防风险 、迎挑战 、抗打

压能力，带头担当作为，做到平常时候

看得出来、关键时刻站得出来、危难关

头豁得出来。”奋进强军新征程，必然

会 遇 到 许 多 艰 难 险 阻 ，党 员 干 部 担 当

作 为 ，离 不 开 斗 争 精 神 和 斗 争 本 领 。

大事难事看担当。面对脱贫攻坚这场

硬 仗 ，25.5 万 个 驻 村 工 作 队 、300 多 万

名 第 一 书 记 和 驻 村 干 部 扎 在 一 线 ，用

最 直 接 的 行 动 、最 坚 定 的 落 实 生 动 诠

释了敢于斗争的信心、勇气和决心，最

终 创 造 了 消 除 绝 对 贫 困 的 人 间 奇 迹 。

当前，建军百年的时间后墙近在咫尺，

要爬坡过坎、攻坚拔寨，矛盾问题躲不

过、绕不开，党员干部必须拿出敢于较

真碰硬的决心和勇气，把重担挑起来，

保 持 一 种 过 险 滩 、打 硬 仗 的 昂 扬 精 神

状态，在急难险重任务中勇站排头，一

级带着一级干、一级跟着一级上，不断

开 创 工 作 新 局 面 ，确 保 攻 坚 之 战 务 期

必成。

挺起担当作为的硬脊梁
—在身先示范中立好样子③

■刘昭歆

●坚持砺气与强能相统一，实
现精神动能的深层激发，从而将战
斗精神融入血脉、刻进骨髓

胜负之征，精神先见。战争的硝烟

虽 已 远 去 ，但 无 形 的 交 锋 仍 在 继 续 。

习主席强调，“和平时期，决不能把兵带

娇气了，威武之师还得威武，军人还得

有血性”“无论什么时候，一不怕苦、二

不怕死的战斗精神千万不能丢”“我军

历来是打精气神的，过去钢少气多，现

在钢多了，气要更多，骨头要更硬”。高

昂的战斗精神，是我军特有的政治优势

和克敌制胜的重要法宝，也是决定战争

胜负的重要因素。

战争不仅是物质的较量，更是精神

的比拼。军队能打仗、打胜仗，固然要

靠战略战术、体制机制、武器装备等客

观条件，但缺乏战斗精神，胜战目标就

会成为无源之水、无本之木。70 多年

前的朝鲜战场上，志愿军将士身处恶劣

而残酷的战场环境，以“钢少气多”力克

“钢多气少”，谱写了惊天地、泣鬼神的

雄壮史诗。当前，尽管我军武器装备建

设实现跨越式发展，但我们面临的现代

战争是高技术战争，突发性、毁伤性、残

酷性迭代升级，广大官兵面对的生死考

验、环境考验更趋严酷，对培育战斗精

神提出了更高要求。战斗精神并非与

生俱来，而是血性胆气百炼成钢后在战

场上的迸发，背后是经年累月的长期塑

造和点滴培养，因而，在日常训练中必

须坚持砺气与强能相统一，实现精神动

能的深层激发，从而将战斗精神融入血

脉、刻进骨髓。

思想主导，激扬胜战豪情。勇气是

一支军队压倒敌人、夺取胜利的重要精

神气质。“两军相逢勇者胜”，我们要认

识到，蓬勃旺盛的战斗精神根源于对理

想信念的坚定执着，对党和人民的大忠

大爱。只有坚定信仰、铸牢忠诚，从思

想深处解决好“为谁当兵、为谁扛枪、为

谁打仗”这个基本问题，才能做到整个

队伍思想上同心同德、行动上同向同

行。广大官兵要坚持用党的创新理论

凝心铸魂，学出坚定信仰、学出使命担

当，自觉砥砺舍身报国的战斗信念、向

死而生的战斗血性、一往无前的战斗作

风，用理想信念、价值追求深度激发战

斗激情、胜战决心，不断浓厚“想打赢、

谋打赢”的战斗热情。

实战磨砺，锤炼严实作风。习主席

强调，针对不同作战任务从难从严抓训

练，在实战条件下摔打磨练官兵，砥砺

过硬的军事素质，培养一不怕苦、二不

怕死的战斗精神。鸟笼里飞不出雄鹰，

浅水里游不出蛟龙。实战化训练是淬

炼战斗精神、提升战斗力的最好途径。

我们应把每一次演练都当作是对战斗

精神的砥砺，每一次比武都当作是对血

性胆气的检验，主动在实战实训中挑战

危局、突破险局、攻关难局，立足最复杂

情况磨砺处变不惊、临危不惧的心理承

受力，立足最极端条件锤炼决不放弃、

血拼到底的顽强意志力，真正做到“打

一仗、进一步”，让战斗精神淬火升华。

文化熏陶，涵养血性胆气。气为兵

神，勇为兵本。前进道路上，人民军队

凝练形成内涵丰富的特色战斗文化，涌

现出东北抗联八位女战士、八路军“狼

牙山五壮士”、新四军“刘老庄连”等一

大批英模人物和英雄群体，他们的英勇

事迹，是战斗精神的生动教材。广大官

兵应充分用好我军战斗文化深厚土壤，

提炼革命先辈身上的光荣传统和优秀

品质，自觉学习英雄事迹，主动追寻英

雄足迹。只有坚持传承红色基因、不断

滋养战斗血性，进一步强固战斗力标

准、战斗队思想、战斗员身份，才能激发

不畏强敌、敢于亮剑的英雄气概，厚植

敢于冲锋、敢打硬仗的胜战豪气，大力

营造“为战而生、向战而行”的浓厚氛

围，为打好实现建军一百年奋斗目标攻

坚战提供坚强支撑。
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●大凡有所成就的人都会全
力完善自己，不断寻求对自身的
突破

深圳莲花山上，有一座由雕塑家

潘鹤创作的名为“自我完善”的雕塑。

该雕塑高约 5 米，主体是一名充满力量

的 男 子 ，他 下 半 身 隐 于 石 中 ，左 手 执

凿、右手握锤，正努力将自己的身体从

石头里雕琢出来。驻足观望，其中寓

意引人思考。

古往今来，大凡有所成就的人都

会全力完善自己，不断寻求对自身的

突破。“大国工匠”庞淇文原是一名普

通技工，但他不满足于“会操作就行”，

主动学习数控加工，深耕本职岗位 14

年，熟记近 2000 把数控加工刀具性能，

反复打磨操作技巧，将零件加工精度

控制在 0.005 毫米，最终成长为一名技

术 能 手 。 青 年 官 兵 也 应 有 这 样 的 追

求，不满足于“过得去”，努力追求“过

得硬”。要敢于挑战自我、勇于突破自

我，不断挖掘自身潜能，寻求更大的发

展和进步。无论取得什么成绩，都要

常怀进取之心，摒弃功劳簿上吃老本、

“舒适区”里享清福的“躺平心理”，持

续不断地完善自我。

“ 自 我 完 善 ”雕 塑 中 ，主 体 人 物

用 锤 与 凿 在 身 上 不 断 雕 琢 ，剔 除 自

身 杂 质 与 糟 粕 ，力 求 呈 现 出 完 美 的

形 象 。 这 也 是 对 成 长 过 程 的 一 种 具

象 化 呈 现 。 成 长 绝 不 是 坐 享 其 成 就

能 实 现 的 ，而 需 要 经 历 一 次 次 刀 刃

向 内 、去 粗 取 精 的“ 自 我 革 命 ”。 青

年 官 兵 处 在 成 长 的“ 拔 节 孕 穗 期 ”，

自 身 难 免 会 有 诸 多 不 足 ，更 加 需 要

努 力 完 善 自 我 。 当 以“ 吾 日 三 省 吾

身 ”的 自 觉 检 视 自 身 不 足 ，对 照 党 纪

国 法 军 规 剖 析 思 想 言 行 ，常 拿 尺 子

量 长 短 、多 照 镜 子 找 毛 病 ，勤 掸“ 思

想 尘 ”、常 除“ 心 间 草 ”，及 时 去 除 糟

粕 ，做 到 观 念 上 与 时 俱 进 、作 风 上 十

分 过 硬 。 同 时 ，青 年 官 兵 要 勇 敢 承

受 外 部 压 力 ，经 得 住 摔 打 磨 练 ，在 大

项 任 务 的 担 当 中 锻 造 本 领 ，在 困 难

逆 境 的 奋 进 中 磨 砺 意 志 ，不 惧 艰 险 、

不 怕 失 败 ，让 每 次 风 雨 洗 礼 都 成 为

雕刻自我的印记。

雕 像 的 完 成 ，绝 非 一 日 之 功 ，往

往需要经年累月的塑造；而一个人的

自 我 完 善 ，也 需 要 日 复 一 日 的 坚 持 。

“最美新时代革命军人”张灿灿，23 年

如一日坚持锤炼军事素质、钻研新型

战 法 训 法 ，先 后 攻 克 10 余 项 战 训 难

题，最终成长为本领过硬的红军营营

长。成才之路任重道远，青年官兵只

有以“咬定青山不放松”的执着，一锤

接 着 一 锤 敲 、一 事 接 着 一 事 干 ，才 能

积 跬 步 以 至 千 里 。 在 漫 长 的 自 我 完

善 过 程 中 ，想 达 到 预 期 效 果 ，绝 不 是

轻 轻 松 松 就 能 实 现 的 。 这 需 要 我 们

始 终 保 持 专 注 状 态 ，全 身 心 投 入 其

中 ，精 益 求 精 地 做 好 每 一 件 事 ，力 求

取 得 卓 越 成 效 ；做 好 目 标 的 分 解 ，将

短 时 间 内 难 以 完 成 的 大 目 标 拆 解 为

阶 段 性 的 任 务 ，一 点 点 用 力 、一 个 个

攻 克 ，在 一 次 次 的 小 胜 中 坚 定 信 心 、

激 发 斗 志 ，最 终 把“硬 骨 头 ”啃 下 来 ；

涵 养 甘 于 平 淡 的 心 性 ，以“ 板 凳 甘 坐

十年冷”的坚守，力戒浮躁，奋力在平

凡岗位上创造出不凡的业绩。

由“自我完善”雕塑想到的
■李小龙 王江宁

●成功的人不是没经历过失
败，而是能正确认识失败、善于从失
败中找原因

《史记·苏秦列传》有言，“因祸为福，

转败为功”。这句古训道破了“失败孕育

转机”的深刻哲理，使人深受启发。学会

“转败为功”，既能促进个人成长，也能推

进事业发展。

常言道，胜败乃兵家常事。然而现

实中，个别官兵面对失败时，会乱了方

寸：训练遇到瓶颈就畏葸不前，考核遭遇

失利就自我否定，完成任务受挫就自暴

自弃。殊不知，“败而却步”输掉的不仅

是当下的机遇，还有未来的发展。

成 功 的 人 不 是 没 经 历 过 失 败 ，而

是 能 正 确 认 识 失 败 、善 于 从 失 败 中 找

原 因 。“ 两 弹 一 星 ”元 勋 邓 稼 先 经 历 核

试验失利后，没有因此而气馁，而是由

此激发攻坚动力，通过勘察复盘，找到

失败原因，有针对性地进行改进，为后

续 成 功 打 下 了 基 础 。 事 实 证 明 ，失 败

从 来 都 是 通 往 成 功 的“ 垫 脚 石 ”，唯 有

学 会 在 失 败 中 汲 取 教 训 、于 挫 折 中 积

蓄力量，才能实现“转败为功”，取得进

步、成就事业。

直 面 失 败 ，是“ 转 败 为 功 ”的 第 一

步。“全军爱军精武标兵”侯国领刚入伍

时训练成绩并不突出，不少战友认为他

并不适合当侦察兵，但他并未因此而放

弃，而是坦然接受差距，通过不断加练提

升实力，最终成长为特战尖兵，在国际赛

事中摘金夺银。由此可见，失败并不可

怕，可怕的是没有直面失败的勇气。只

有坦然接受失败，才能为逆袭积蓄力量，

为成功奠定基础。

总 结 教 训 ，为“ 转 败 为 功 ”找 对 方

向。在一场演练中，海军某部艇长胡晓

舟负责带队搜索拦阻对方舰艇，由于舰

艇改变了机动样式，声呐难以识别，最终

致“敌”逃离。这次“失手”后，胡晓舟认

真复盘总结，举一反三，探索出一系列战

斗力生成的新路子。胡晓舟从失败中寻

找努力方向的事例，印证了一个道理：每

一次失败都是对自己的“精准体检”，唯

有在失败中不断总结改进，才能让失败

的教训沉淀为制胜的经验。

付 诸 行 动 ，让“ 转 败 为 功 ”落 地 见

效。2025 年世界羽毛球锦标赛男单冠

军 石 宇 奇 ，曾 因 严 重 伤 病 导 致 成 绩 下

滑，但他不为挫折所困，每天 6 小时基

础体能训练雷打不动，专项训练弥补反

手短板，最终在世锦赛夺冠，打破中国

男单长达 10 年的世锦赛“冠军荒”。事

实证明，有力的行动，是跨越失败的桥

梁。路虽远，行则将至；事虽难，做则必

成。只要朝着正确的方向埋头苦干，日

复一日、年复一年坚持下去，必能实现

突破，把美好愿景变成现实。

多一些“转败为功”
■伍海峰

书边随笔

● 战 伤 ，是 军 人 的“ 特 殊 勋
章”。无论时代如何变迁，“特殊勋
章”中蕴含的精神品质永远值得我
们传承弘扬

老兵吴以先在一次战斗中被敌机

炸伤，33 块炮弹弹片一直留在他的身体

里。后来做 CT 检查时，医生误把弹片

当成“项链”，请他取下来，他平和地说：

“我从来没戴过项链，你看会不会是弹

片？”从报纸上读到这个故事，笔者不禁

为之动容。

战伤，是军人的“特殊勋章”。一则

资 料 显 示 ，1955 年 授 衔 的 共 和 国 战 将

中，10 位元帅身上共有 16 处“弹孔”，10

位大将身上共有 37 处“弹孔”，1000 余位

上将、中将、少将中，独臂 10 人，独腿 1

人，独脚 1 人，600 多人体内残留着未被

取出的弹片……透过这些“特殊勋章”，

我们可以看到革命先辈身上宝贵的精

神品质。无论时代如何变迁，“特殊勋

章”中蕴含的精神品质永远值得我们传

承弘扬。

“特殊勋章”中有信仰信念。一个

人 拥 有 坚 定 的 信 仰 信 念 ，就 能 经 受 住

各种考验。当年叶飞在从事革命活动

时，曾遭敌人袭击。他英勇无畏、誓死

拼杀，全身多处中弹。经全力抢救，他

得 以 死 里 逃 生 ，但 一 颗 被 血 肉 包 裹 着

的 子 弹 ，从 此 成 为 他 身 体 的 一 部 分 。

叶 飞 曾 多 次 对 子 女 说 ：“ 敌 人 想 消 灭

我 ，但 我 活 下 来 了 ，这 子 弹 提 醒 我 ，革

命 成 果 来 之 不 易 。”革 命 胜 利 后 ，他 始

终保持清醒头脑，不居功自傲，不贪图

享乐。有人邀请他参加某公司奠基典

礼，并允诺剪彩完毕便将价值 5 万元的

金 剪 刀 送 给 他 ，叶 飞 立 马 正 色 道 ：“ 别

说 5 万元，就是 50 万元，我也不去。”在

枪 林 弹 雨 中 冲 锋 陷 阵 ，在 和 平 年 代 抵

御诱惑，这背后是信仰信念的力量，是

矢 志 不 渝 的 忠 贞 。 今 天 ，面 对 纷 繁 复

杂的环境、形形色色的诱惑，我们更要

夯 实 信 仰 信 念 的 思 想 根 基 ，始 终 牢 记

初心使命，不断涵养浩然正气，挺起精

神脊梁，立起奋斗志向，在强国强军实

践中不断书写新的篇章。

“特殊勋章”中有顽强意志。长征

途 中 ，先 头 部 队 红 五 师 的 师 长 贺 炳 炎

不 幸 中 弹 负 伤 ，必 须 马 上 截 肢 。 当 时

没有麻药，手术也只能用木工锯子，贺

炳炎硬是咬紧牙关坚持了下来。手术

后，贺龙拾起锯下来的几块碎骨，用毛

巾 包 好 说 ：“ 我 要 把 它 们 留 起 来 ，长 征

还刚刚开始，以后会遇到更大的困难，

到 时 我 要 拿 出 来 对 大 家 说 ，这 是 贺 炳

炎的骨头，共产党人的骨头，你们看有

多 硬 ！”在 革 命 前 辈 和 英 模 人 物 身 上 ，

这种硬骨头的故事不胜枚举。硬骨头

精 神 是 共 产 党 员 和 革 命 军 人 的 特 质 ，

是 战 胜 一 切 敌 人 、战 胜 一 切 困 难 的 强

大 精 神 力 量 。 新 时 代 新 征 程 ，面 对 繁

重 而 艰 巨 的 使 命 任 务 ，当 代 军 人 更 应

砥 砺 顽 强 意 志 ，不 惧 艰 苦 、敢 挑 重 担 ，

在强军新征程上不断创造佳绩。

“特殊勋章”中有无私奉献。吴以先

在战场上是英雄，在敌机投下炮弹、身体

多处受伤的情况下，他不顾生命安危，仍

配合机枪手顽强战斗，直至敌机仓皇逃

离；走下战场后，他谢绝复员待遇和安排

好的工作，留在部队继续发光发热；退休

后，他主动接下社区楼长等工作，不要组

织照顾，不计较待遇得失……吴以先以

无私奉献的精神，树立起一名革命军人

的光辉形象。越是形势复杂、任务艰巨，

越需要发扬无私奉献精神。每名军人都

应向英模人物学习，将无私奉献精神融

入灵魂、植入血脉，甘于在平凡岗位默默

奉献，勇于在危难关头挺身而出，以舍小

我成大我的境界追求，为实现建军一百

年奋斗目标贡献自己的力量。

“项链”原来是弹片
■向贤彪

谈 心 录

忆传统话修养

一名攀岩者贴附于陡峭的岩壁

上，手指紧紧抓住凸起的石块，膝盖

微屈，积蓄力量，身体在近乎垂直的

岩壁上保持着平衡。他低头仔细观

察岩壁形貌，认真思考着下一个落

脚点。

专业攀岩者在开始攀岩之前，往

往会提前对地形进行勘探，在心中

标记等高线、岩点分布等信息，并摸

清岩石种类与坚固程度，以便规划

攀爬时的路线和调整发力情况，如

此 才 能 顺 利 攀 到 顶 峰 。 这 启 示 我

们：在工作生活中无论做什么事，都

要提前做好调查研究，尽可能规避

各种风险，找到取得成功的最佳方

案。只有谋定而后动，才能积极稳

妥地把事情做成。

岩壁攀登—

谋定而后动
■王 硕/摄影 卢晨昊/撰文


