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“老李，你给女儿买的新裙子到

了，我给你寄的保暖衣收到了吗？高

原上气温低，你要多注意身体……”听

着电话那头妻子的叮嘱，我看着手里

的保暖衣，只觉一股暖意涌上心头。

“保暖衣刚收到，你们在家也要注

意添加衣物……”和妻子寒暄几句，我

便放下电话，准备继续忙手头的工

作。窗外，阳光洒在远处的雪山上，泛

着银光。海拔 4200 米的驻地，空气虽

然稀薄，天空却格外澄明。

“我妈亲手做的卤鸡爪，冰袋还没

化完呢，晚上可以解解馋了。”门外传

来年轻参谋小王的声音，我扭头看向

窗外，营门口的邮政快递车还没走。

“这是我刚买的新疆奶酪”“这是我买

的牛肉干，寄给家里尝尝”……官兵你

一言我一语，正围着快递员寄包裹。

“扫码填信息，不要着急。”快递员一边

说着，一边动作麻利地打包。

看着官兵脸上洋溢的笑容，我想

起多年前初上高原时的情景。那时的

219 国道还多是“搓板路”，驻训地也

是“物流孤岛”，家里寄来的包裹只能

靠地方送菜车捎带，如遇暴雪封山，一

积压就是月余。母亲从库尔勒寄来的

香梨，拿到手都已受潮、软烂。在乌鲁

木齐的妻子线上购物，因页面显示“不

包邮”，需要支付高昂邮费。

如今的便利，源于物流体系的日

益完善：西安、乌鲁木齐、喀什等地建

起多个集运仓，实现“全国集货、统一

直发”；快递服务触角不断下沉，新疆

偏远村镇也建起物流网点，快递可直

达喀喇昆仑高原腹地；快递成本降低，

“新疆包邮”的产品越来越多，内地寄

往新疆的快递只需 3至 6天，疆内网购

业务量逐年增长，同时内地居民也能

更快品尝到库尔勒香梨、若羌灰枣等

新疆特产。

从“运费比货贵”的无奈，到“好物

跨山海”的便捷，我见证了新疆快递业

务的发展。营门口，满载包裹的快递

车准备出发，将戍边官兵的关怀和温

暖送给妻小、双亲，也将亲情纽带系得

更紧。

（魏旭凯整理）

物流架桥
■新疆军区某部干部 李 冰

列车穿过长白山隧道，雪粒急促

地敲打着车窗，远处已是银装素裹。

我知道，家乡吉林白山，近在眼前了。

在我的记忆中，这里过去是土路，

遇上大雪天，村民十天半个月出不了

一次山，山货只能烂在地里。如今，高

速公路通到山脚下，长白山隧道打通

天险，沈白高铁串起吉辽山水。我从

部队驻地回家，高铁转城乡公交，全程

不过 4 个小时。风雪再大，也挡不住

游子归乡的脚步。

交通的蝶变，让白山的旅游资源

“活”了起来。过去，家乡的美“藏在深

闺”——长白山的雪、原始森林的雾

凇，只有本地人知晓。如今，这里成了

名副其实的网红打卡地。昔日闭塞的

边关小城，风雪依旧，却已换了人间。

走进长白山冰雪大世界，冰雕城

堡晶莹剔透，雪地摩托呼啸而过，来自

全国各地的游客身着五颜六色的滑雪

服 ，从 雪 道 上 飞 驰 而 下 ，享 受 滑 雪

之乐。

“这要搁以前，谁敢想咱这山沟沟

能引来这么多游客？”发小柱子向我介

绍，“现在咱们有滑雪小镇、雾凇研学、

朝鲜族民俗体验 3 大旅游板块，冬天

有滑雪、马拉爬犁，夏天有森林漂流、

避暑民宿。我开的民宿，旺季得提前

一个月订房，年收入比以前种地翻了

几番。”

在民俗村里，我看到不少村民穿

着传统服饰，向游客展示辣白菜腌制、

打糕制作技艺；景区里的智能导览系

统、线上购票平台让旅游更便捷，太阳

能路灯照亮雪夜的步道，环保观光车

穿梭其间。老支书告诉我，现在村里

8 成农户吃上“旅游饭”，曾经闲置的

土房改成雪乡客栈，山货通过电商平

台销往全国各地。冰天雪地里，处处

涌动着消费活力。

夜幕降临，长白山下的滑雪小镇

灯火璀璨，篝火晚会如期开场，不时

传来游客的欢声笑语。从“路难行、

货难出”到“交通畅、产业兴”，家乡

的变化，反映着时代发展的脉动，也

寄托着乡亲们奔向美好生活的幸福

期盼。

（蒋德红整理）

雪乡新貌
■北部战区陆军某部参谋 刘乃华

这是一个崭新的纪录——
截至 11 月 30 日，我国快递年业务量首次突破

1800亿件。这意味着，每秒有超过 6200件包裹在广
袤国土上“奔跑”。庞大的物流量，折射出中国经济的
蓬勃活力。

这是一个标志性项目——
截至 11 月 28 日，中欧班列累计开行突破 12 万

列。作为丝绸之路经济带上驰而不息的“钢铁驼队”，
中欧班列当前通达欧洲 26个国家 232个城市，以及亚
洲 11个国家超过 100个城市，成为共建“一带一路”最

具代表性的公共产品之一。
1800 亿件、12万列，这两组数字，成为我国加快

构建新发展格局的生动注脚。
“十五五”规划建议指出，建设强大国内市场，加

快构建新发展格局。实践证明，外部环境越是严峻复
杂，越要加快构建新发展格局，牢牢把握发展主动权。

内联外通天地宽。展望未来，把国家和民族发展
放在自己力量的基点上，着力建设强大国内市场，在
扩大开放中拓展国际合作空间，中国式现代化将开辟
更广阔、更光明的前景。

购物车里的畅销品

新需求蕴含新机遇

当前，“双十一”消费余热未消，一

些消费者已将目光投向即将到来的“双

十二”乃至“年货节”。

北京市民张女士的购物车里，从智

能音箱到扫地机器人，多是时下的畅销

品。与此同时，某头部电商平台发布的

“双十一”捷报显示，2025 年 AI 产品销

量迎来爆发，AI 音箱、AI 电脑等成交额

同比增长均超 100%。

从两者的“不谋而合”中，可以窥见

当下消费新动向——除日用品外，人们

对生活品质的追求与日俱增。

户外爱好者“全副武装”，从单车到

帐篷，从导航设备到急救包，行头齐全；

上班族更加注重养生，从针灸理疗到瑜

伽课、冥想课，“只有想不到，没有买不

到”；年轻人更加追求“独一无二”，愿意

花费数小时在陶艺店制作一个杯子，或

在抢到限量版潮流玩具后，进行二次创

作。从以前更侧重商品本身的实用性，

到愈发注重消费带来的情绪价值，他们

更渴望通过消费获得情感共鸣与心理

满足。“我国消费品供给已进入优质优

价新发展阶段，基本满足了人民美好生

活需要。”工信部副部长谢远生说。

近日，工信部等 6 部门联合印发《关

于增强消费品供需适配性进一步促进

消费的实施方案》。适配，就是消费者

想要什么、喜欢什么，政策就引导鼓励

企业琢磨什么、生产什么。

面对“洗衣机分区”的愿望，某电器

企业推出一机三筒洗衣机；直面“续航

差”的抱怨，新能源汽车产业链携手攻

关，100 公斤固态电池试验续航有望突

破 1000 公里……消费者“点题”，企业

“出招”，产业“破局”，新需求牵引新供

给，新供给撬动新消费，共同将市场的

涓滴细流汇聚成产业升级的澎湃浪潮。

内部可循环、内需为主导，是大国

经济的独有优势。“十五五”规划建议指

出，“坚持扩大内需这个战略基点”“促

进消费和投资、供给和需求良性互动，

增强国内大循环内生动力和可靠性”。

2024 年，黑龙江哈尔滨一跃成为冰

雪旅游的“顶流”。新的冰雪季如约而

至，“尔滨”再次带来新惊喜。

日前，黑龙江省体育局宣布，首届

黑龙江省冰雪运动超级联赛将于 2025

年 12 月至 2026 年 3 月冰雪季期间举行，

联赛以群众体育项目为主。赛事期间

将 同 步 推 出 美 食 节 、展 销 会 等 融 合 活

动 ，打 造“ 赛 事 +美 食 ”“ 赛 事 +特 色 市

集”等多元消费场景。

“赛事经济”通过“体育+”思维激活

多元消费活力；“票根经济”通过票务价

格的“减”，换来综合消费的“增”；“夜间

经济”让城市的束束灯光成为文旅行业

的“第二战场”……今年，我国深入实施

提振消费专项行动，加快培育服务消费

新增长点。前三季度，最终消费支出对

经 济 增 长 贡 献 率 为 53.5%，内 需“ 压 舱

石”作用愈发明显。

“中国市场是个海洋”，海洋之稳，

稳在无惧风雨。中国市场之稳，稳在底

盘。迈向“十五五”，大力提振消费，使

内需成为拉动经济增长的主动力和稳

定锚，中国经济巨轮将无惧风雨、破浪

前行。

金属材料“重塑金身”

新科技催生新业态

在我国神话中，“重塑金身”的故事

流传已久。现实中，科学家们也在探索

一个相似课题——给材料“换身”。

今年 3 月，中国科学院物理研究所

宣布，该所研制出单原子层金属，厚度

仅为头发丝直径的二十万分之一，开创

二维金属研究新领域。

金属材料的“降维”，展现原始创新

的“升维”。“十五五”规划建议指出，加

强原始创新和关键核心技术攻关。这

是为了尽快突破“卡脖子”问题，筑牢科

技支撑引领的根基。

成立仅 7 年，北京智源人工智能研

究院走出的人才，已相继创办 10 多家具

有关键技术能力的人工智能企业，其中

1 家估值逾百亿元、5 家逾 10 亿元。

成功的秘诀何在？在人工智能热

潮席卷全球的当下，该研究院仍将一些

相对冷门的基础理论作为重要研究方

向。“科学有自己的发展规律，颠覆性创

新成果往往就在‘冷门’处。”院长王仲

远说。

“科技自立自强是促进发展大局的

根本支撑，是确保国内大循环畅通、塑

造 我 国 在 国 际 大 循 环 中 新 优 势 的 关

键。”进入“创新爆发期”的中国，瞄准世

界 科 技 前 沿 ，不 断 取 得 重 大 原 创 性

成果。

前不久，两则关于创新的消息引发

关注。

一则是某新兴科技企业发布新一

代仿生机器人。当年，由于资金限制，

企业没有选择主流的液压驱动方案，而

是押注成本更低的电驱方案。如今，企

业硬是把支流技术路线做成行业主流，

打造出更具性价比的产品。

另一则是 2025 湾区半导体产业生

态博览会上，我国自主研发的新一代超

高速实时示波器发布，其带宽突破 90 吉

赫兹，打破国外长期技术封锁，将为下

一代通信、人工智能等领域研发提供重

要支撑。

科 技 创 新 能 够 催 生 新 产 业 、新 模

式、新动能。今年前三季度，我国规模以

上高技术制造业增加值同比增长 9.6%，

信息传输、软件和信息技术服务业增加

值同比增长 11.2%，科技创新引领智能

化升级，新产业、初创企业茁壮成长。

构建新发展格局要求增强自主创

新 能 力 ，这 为 高 质 量 发 展 注 入 强 劲

动力。

目前，中国拥有 26 个全球百强科技

创新集群，位居世界第一。多地积极打

破学术、产业和政府间的界限，形成“产

学研”无缝衔接模式。成都围绕四川大

学等 9 所高校组建成果转化专班；北京

打造“三城一区”创新主平台和中关村

创新主阵地；上海组建政府团队，带着

想 法 找 企 业 ，按 需 服 务 …… 通 过 深 化

“产学研”合作，科技创新与产业升级正

实现深度融合。

2025 年初，一则新旧列车同框的画

面引发广泛讨论。“复兴号”超越“和谐

号”的瞬间，令人感慨“时代列车”也似

这般一往无前。展望“十五五”，只要创

新步履不停，中国经济将在高质量发展

的轨道上驶向更广阔的未来。

“家门口”的出海口

新体制提升新能级

长江上游，明月山麓，重庆两江新

区果园港如明珠镶嵌。从曾经的散货

码头成长为我国最大的内河“水铁公”

多 式 联 运 枢 纽 港 ，果 园 港 生 动 诠 释 了

“通江达海”的内陆开放新范式。

前不久，一批来自云南的化工产品

搭乘货轮抵达果园港后，经西部陆海新

通道发往广西钦州港，再经海运抵达东

南亚。与之前向东走长江水道，再转道

东南亚相比，节约 15 天时间。

“以国内大循环为主体，绝不是关

起门来封闭运行，而是通过发挥内需潜

力，使国内市场和国际市场更好联通。”

近年来，我国实行更加积极主动的开放

战 略 ，建 设 更 高 水 平 开 放 型 经 济 新 体

制，形成更大范围、更宽领域、更深层次

的对外开放新格局。

12 月 18 日，海南自由贸易港将正

式启动全岛封关。这个被视作引领我

国新时代对外开放的重要门户，即将为

世界打开一扇充满无限可能的窗口。

2024 年 ，我 国 22 个 自 贸 试 验 区 以

不到千分之四的国土面积，贡献了占全

国约 1/5 的外商投资和进出口总额。以

自贸试验区为引领，我国正加快完善制

度型开放格局。

“十五五”规划建议指出，“积极扩

大自主开放”。自主开放，强调主动而

非被动。从发布《外商投资准入特别管

理措施（负面清单）》，全面取消制造业

领域外资准入的限制措施，到主动对接

《全面与进步跨太平洋伙伴关系协定》

等国际高标准经贸规则……我国开放

能级不断跃升。

凌晨 3 时，郑州新郑国际机场北货

运区依旧繁忙。一架货机平稳降落，来

自欧洲的精密仪器静待出仓。不远处，

来自马来西亚的榴莲已完成查验，数小

时后便可摆上北京的商超货架。

近年来，河南依托区位优势，瞄准

“枢纽经济”持续发力——

对内，强化区域联动。“米”字形高

铁四通八达，“空高联运”实现货物“一

步换乘”；至青岛、宁波等铁海联运班列

开行，出海口搬到“家门口”。

对外，织密立体通道。郑州—卢森

堡“空中丝绸之路”搭建合作新桥梁，货

运能力连年攀升；中欧班列累计开行超

1.6 万列，河南制造直达欧洲腹地。

“用好国内国际两个市场、两种资

源，构建国内国际双循环相互促进的新

发展格局，有利于以稳固的国内经济循

环吸引全球要素资源，增强联动效应，

实现更高质量、更为安全的发展。”中国

社科院世界经济与政治研究所原党委

书记王镭说。

海上巨轮穿梭，陆路“钢铁驼队”驰

骋，空中航线织密成网，“云端”交易 24

小时在线……实践证明，一个更加开放

的中国，将为世界带来更多机遇，也将

在 与 世 界 的 互 动 中 ，实 现 自 身 高 质 量

发展。

图①：一艘货轮驶向广西钦州港码

头。截至 11月底，西部陆海新通道班列

累计发送集装箱货物突破 500 万标箱，

保持强劲增长势头。

新华社记者 张爱林摄

图②：在位于吉林省吉林市的中旅

松花湖度假区，工作人员引导滑雪爱好

者有序下缆车。近日，地处“冰雪黄金

纬度带”的吉林省内多家滑雪场正式

“开板”运营，吸引全国雪友纷至沓来。

新华社记者 许 畅摄

内 联 外 通 天 地 宽
—我国加快构建新发展格局新闻观察

■本报记者 陈 涵
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