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11月 20日晚，陆军军医大学士官学校白求恩会堂灯
火通明，一场以“红医精神”为主题的宣讲活动正在举行。

台下，800余名卫生专业军士学员凝神聆听，眼中既
有对历史的敬仰，更有对未来的思索。次日，他们将整
装出发，踏上一场意义深远的“寻根之旅”，奔赴红色热
土，接受现地教学的思想洗礼。

“重走先辈路，是为了让学员在追寻原点中传承红

色基因，走好新时代的奋斗路。”该校领导介绍，今年以
来，他们已组织 40余批次学员，深入驻地 10余个革命圣
地与红色地标开展现地教学，组织红色主题汇报演出 10
余场，总行程达4200公里。

一次次连点成线的精神跋涉、一场场跨越时空的
足迹接力，让学员们读懂了信仰的味道，感受到使命的
重量。

转变，源于一次心灵
的震撼

“淙淙唐河，巍巍太行，我们诞生

在抗日战场……”悠扬的歌声回荡在

晋察冀军区卫生学校旧址。行进的队

伍中，学员张晨阳唱得格外投入。

入学前，张晨阳曾在西沙某水警区

医院工作。他的班长是这所学校的毕

业学员，常对他讲起白求恩的故事，那

些故事像种子一样埋进了他的心里。

来到学校后，面对复杂的局部解

剖图，文化底子有些薄弱的张晨阳感

到压力重重，也对自己的人生选择产

生 了 迷 茫 。 他 给 班 长 打 电 话 请 教 业

务，班长总是耐心地予以解答。每次

聊天，班长总忘不了说上一句：“心里

有啥想不通的问题，你就到白求恩的

铜像前站一站。”

一次现地教学中，张晨阳走进白

求恩当年救治伤员的土屋，看见静静

陈列的止血钳与斑驳的器械台时，那

些听过无数次的故事，突然与眼前的

景 象 重 合 在 一 起 。 一 股 强 烈 的 使 命

感，在他心中油然而生。

80 多年前，白求恩在晋察冀卫生

学校开学典礼上的动员讲话仿佛萦绕

耳边：“培养优秀的卫生技术人才，不

但是今天反法西斯战争的需要，也是

将来建设新中国的需要！”

回到学校后，张晨阳开始带着全

新的眼光钻研专业。在他心里，这些

知识不再是课本上那些遥远的理论，

而是战场上战友生命的依托。课余时

间，他还钻研前沿科技知识，主动与教

员探讨，构想智能化战场的卫勤保障

模式。

如 果 说 张 晨 阳 的 转 变 始 于 一 次

“寻根”，崔娇的变化则始于一场与历

史的“直面”。

在学员崔娇的印象里，白求恩只

是一个课本上历史人物的名字。这个

名字，象征崇高，却难以真正触及。

今年烈士纪念日，学校组织大一

学员赴华北军区烈士陵园祭扫。崔娇

手捧白菊，站在墓前，与战友们齐声高

唱校歌《白求恩精神颂》。那个曾经遥

远的身影在她心中变得清晰——在晋

察冀前线的枪林弹雨中，白求恩紧握

手术刀，昼夜抢救伤员，直至生命最后

一刻。

“原来，白求恩是这样的具体而真

实。”那一刻，崔娇终于穿过历史的帷

幕，触摸到一种震撼。

这种震撼，在参观瞻仰梯子沟突

围烈士纪念碑时更加真切。参观时，

教员给学员们讲述背后的故事：晋察

冀军区卫生学校师生奉命转移伤病员

时惨遭日寇袭击，150 余名师生壮烈牺

牲，最小的年仅 16 岁……

“绝境之中，他们竟然如此无畏！”

崔娇的声音微微发颤，在历史带来的

震撼面前，她第一次感到言语的苍白，

只有在静默中感受那份跨越时空的重

量。

“ 我 是 中 国 人 民 解 放 军 军 人 ，我

宣 誓 ……”纪 念 碑 前 ，眼 含 热 泪 的 学

员们举起右拳，重温军人誓词。嘹亮

的 声 音 久 久 回 荡 。 这 是 新 时 代 学 员

对祖国最深情的告白，对使命最坚定

的回答。

成长，为了遇见更好
的自己

升旗训练结束后，大二学员曾梓

钰拎着一瓶姜汤来到训练场，为刚结

束操练的战友们一一倒上。

看到这一幕，大家纷纷感慨：“曾

梓钰变了。”

刚入学时，曾梓钰总是感觉团队

协作效率低，不如“单打独斗”干脆利

落。这种特立独行的性格，也让他在

担任骨干期间屡屡受挫。

参观白求恩柯棣华纪念馆时，白

求 恩 与 战 友 们 并 肩 手 术 的 画 面 深 深

触 动 了 曾 梓 钰 —— 在 晋 察 冀 前 线 的

战火中，白求恩深切体会到个人力量

有 限 ，唯 有 培 养 更 多 医 护 人 才 ，才 能

为部队留下一支“带不走的医疗队”。

那一刻，曾梓钰突然明白：一个人

真正的价值，不在于他走得有多快，而

是能否照亮更多人前行的路。

回到学校后，曾梓钰开始主动融入

集体。热爱健身的他组织起“战救体能

小组”，和战友们一同训练，相互分享心

得、切磋技能，将医学知识自然融入其

中，使体能训练不仅强健体魄，更成了

一个移动的交流课堂。

曾梓钰还主动组队报名参加全国

兵棋推演大赛。在准备比赛的那段日

子里，曾梓钰和战友们逐项研究装备

参数，推演战术组合。深夜的学习室

里，大家热烈讨论，让方案更加完善。

最终，该校 8 支队伍以出色的协同

能力携手闯进“国赛圈”，曾梓钰获得

省赛冠军。

“一群人齐心协力，一定能走得更

远。”站在领奖台上，曾梓钰说。

刚入学时，学员李蔚一心扑在学

业上，几乎不参加任何课外活动。然

而，身处这所红色底蕴深厚的校园，她

逐渐被这种主动奉献的氛围感染，内

心萌发出一种强烈的愿望：希望自己

也能够为红色精神的弘扬与传承贡献

力量。

一次特长摸底选拔中，李蔚在队

干部的鼓励下，主动报名担任校史长

廊讲解员。成功入选后，她通过一次

次讲解，对于白求恩精神有了更为深

刻的理解，也更加坚定了成为一名白

求恩精神传播者和实践者的决心。

前不久，在首届“强军杯”军队院校

学员演讲比赛中，李蔚将儿时在汶川地

震中见到的救援女兵手臂上的红十字

袖标、参加阅兵的学姐挺拔坚毅的身

影，以及在校史长廊触摸“药驮子”时

内心的震撼，一一融入演讲内容。

比赛现场，她的深情讲述打动了

台下所有人，最终取得军士组一等奖

的好成绩。

出发，开启践行使命
的远征

“眼前的这件马灯，是聂荣臻同志

用 过 的 。 它 时 刻 提 醒 我 们 不 忘 来 时

路。”在西柏坡纪念馆，听着政治教员

陈鸽的讲述，短期培训学员庞琛陷入

沉思。

陈鸽口中的那盏马灯，曾照亮太

行山深处的战地医院，也曾在无数个

寒夜，为伤员点燃生的希望。

这是庞琛来到学校后参加的第一

次现地教学。在他眼中，这更像是一

次久别重逢的归途。

“学校的根在晋察冀，我所在连队

的血脉是八路军 115 师，也是从晋察冀

走来。西柏坡精神、白求恩精神，其实

早已在我们脚下这片土地交织成网。”

站在西柏坡纪念馆前，庞琛为调研笔

记又加入了新的内容。

原来，课堂上陈鸽讲到的“双螺旋

驱动”育人模式，正是这片红色育人沃

土的写照：驻地红色精神和学校特有

的精神标识，如 DNA“拧”在一起，共同

编写着立德树人的独特密码。

培训结束后，庞琛准备将学校这

段见闻与史料带回连队，为连队的红

色教育注入鲜活篇章。

“红色教育不单单是展柜前的讲

解 。”政 治 理 论 教 研 室 教 授 章 爱 先 感

慨道，“它已走进课堂、教材、课题，融

入 每 一 名 学 员 的 精 神 血 脉 。”在 这 所

卫生军士的摇篮，年轻学子正将这片

土地厚重的红色基因，转化为鲜活的

时代故事。他们在传承中坚定信仰，

在传播中彰显价值，持续感染并引领

更多人。

大屏幕上，联合国和平奖章的图

片格外耀眼。如潮的掌声中，二级上

士刘振帅登上讲台。

这名数年前从该校毕业、又回到

母校任教的军士教员，开始讲述他的

战场足迹。

2018 年，正在海外执行任务的刘

振帅突闻枪声。视线所及一片混乱。

他 本 能 地 冲 向 倒 地 的 伤 员 ，止 血 、固

定、通气……“卫生员，我是卫生员！”

作为当时现场唯一的卫生员，他当时

脑子里的念头只有一个：快一点，再快

一点。

刘振帅沉着果断的应急处置，控

制住了这名伤员的伤情，为后续抢救

赢得了宝贵时间。

次 年 ，刘 振 帅 再 度 出 国 执 行 任

务。面对战火与疫情的双重考验，他

在炸弹废墟中抢救伤员，在营区里构

筑 防 疫 屏 障 ，用 数 百 个 日 夜 的 坚 守 ，

兑 现 了 守 护 全 体 官 兵“ 零 感 染 ”的 庄

严承诺。

如今，年授课超过 700 学时的刘振

帅，不仅向学员们传授专业知识，也将

亲身经历带进课堂，为学员们展现白

求恩精神的当代价值。“新时代卫生军

士的战位，不仅在聚光灯下，更在每一

次紧急出诊、每一次生死抉择中！”刘

振帅说。

活动结束，学员们在会场前整齐列

队。不远处，白求恩铜像静静伫立，凝望

着这群即将出发的卫生军士。

沿着先辈的足迹前行
■芦子龙 张 鹏 刘 博

初冬，武警特种警察学院集训考

核现场。

警士学员尉迟佳伟趴在草丛里，身

体与周边枯黄的草叶几乎融为一体。

他微微调整呼吸，用肘部稳稳抵住地

面，目光穿过瞄准镜，锁定远处目标。

枪响了。子弹破空而去，精准命

中靶心。

远处，全程注视这一过程的学员

队队长魏家兴，脸上露出欣慰的笑容。

魏家兴带领的，是一支由狙击专

业警士学员组成的学员队。这些学员

从各基层部队脱颖而出，考入军校，开

启精进淬火之路。

“来到这里的学员，个个都是好苗

子，但他们也像未经完全校准的枪械，

各有各的偏差。”魏家兴说，“我们的使

命，就是修正学员的‘弹道’，让每一颗

‘子弹’都沿着更精准的弹道飞行。”

入学之初，面对学员们基础不一、

特点各异的现实，学员队干部和骨干

精准施策，逐人拟制“成长路线图”，建

立“成长档案”动态跟踪，协调专业教

员 开 展 专 项 辅 导 ，常 态 开 展“ 结 对 帮

扶”等互助活动，确保成长路上没有一

人掉队。

尉 迟 佳 伟 入 学 前 是 一 名 特 战 队

员，攀登、格斗、近距离突袭样样精通，

体能考核次次名列前茅。可这位“快、

准、狠”的“特战精英”，刚一入学就栽

了跟头：夜间隐蔽训练时，他因急于射

击，不慎碰响身旁的灌木丛，瞬间暴露

了目标；曾经 3 秒完成破窗射击，如今

面对半小时以上的潜伏煎熬，手指竟

无意轻扣扳机，呼吸急促焦躁……成

绩单上亮起的“红灯”，让尉迟佳伟陷

入自我怀疑。

看到尉迟佳伟的状态，魏家兴结

合自身多年经验，帮助他拟制“静化训

练计划”，带他在嘈杂环境中练习据枪

瞄准，强化夜间潜伏延时射击，设置突

发干扰条件锤炼他的心理素质与应变

能力。同时，学员队还特意安排潜伏

课目成绩优异的学员张文君与尉迟佳

伟结对训练。

如今，尉迟佳伟已成长为一名优

秀的狙击手，不仅能在 800 米外精准命

中 5 厘米靶心，更能保持两小时纹丝不

动的潜伏状态。

针对学员黄方振在远距离射击中

弹着点持续偏右的问题，学员队专门

协调担任过国际狙击手射击竞赛主裁

判的郑印教授对他进行专项指导，帮

助他找准问题所在，让黄方振突破了

瓶颈，补上关键的技术短板；学员队经

常组织“穿针引线接力赛”“夜间光斑

凝视”等特色训练，这让原本据枪不稳

的 学 员 杨 宏 伟 逐 渐 克 服 自 身 痼 癖 动

作；弹道计算屡屡出错的学员卫珈其

在骨干何思漫的帮助下，突破了复杂

地 形 测 距 的 难 点 ，彻 底 摆 脱 了“ 不 合

格”的困境……

山间微风习习，考核仍在继续。

800 米 精 度 射 击 考 核 中 ，何 思 漫

交出“5 发全中 10 环，弹着点集中”的

优 秀 答 卷 ；隐 蔽 潜 伏 课 目 上 ，尉 迟 佳

伟获评“最佳隐蔽手”；黄方振在 1500

米 远 距 离 射 击 中 取 得 个 人 最 好 成

绩 。 更 可 喜 的 是 ，这 次 考 核 ，该 学 员

队 整 体 合 格 率 与 集 训 初 期 相 比 大 幅

提升。

上图：武警特种警察学院教员为

学员授课。 曹洪源摄

弹道无痕 奋斗有路
■姚皓延

我们的学员队

陆军军医大学士官学校组织学员在白求恩铜像前开展仪式教育。 章吕辉摄

《抗日军政大学校歌》的旋律在我耳

边回荡，作为一名国防大学学员，这首承

载着红色基因的校歌，已深深镌刻在我

的记忆深处。那天，我走进校史馆，更加

理解了这首歌曲背后的深意。

推 开 校 史 馆 厚 重 的 大 门 ，一 尊

毛泽东同志为学员授课的雕塑映入眼

帘。“在那个战火纷飞的年代，我党始终

将人才培养放在首位，毛泽东同志亲自

提出办学主张……”讲解员的解说饱含

深情，让我们深入了解了国防大学的前

身——抗日军政大学的创办历程。

沿着展线前行，“窑洞大学”的复原

场景让我仿佛回到那个艰苦卓绝的年

代：学员们或蹲地执笔演算，或围坐在

一起研讨作战方案，墙上“为救亡图存

而学”的标语清晰可见。美国记者埃德

加·斯诺曾这样评价：“以窑洞为教室，

石头砖块为桌椅，石灰泥土糊的墙为黑

板——全世界恐怕只有这么一家‘高等

学府’。”

站在这充满历史感的场景前，我听

到的却是青春的回响。那是来自窑洞的

琅琅读书声，更是一代青年在民族危亡

之际，用热血与信念谱写的时代强音。

先辈们在如此艰苦的条件下，依然扛起

“救国救民”的责任担当，这种精神让我

深受震撼。

在学术课堂上，这种精神得到了传

承。记得在联合作战指挥课上，教授播

放了一段抗大时期的教学影像：教员带

着学员在山沟里模拟战场，结合刚发生

的战斗案例，分析“如何利用地形优势打

伏击”。

“抗大的教学，从来都是‘战场需要

什么，就教什么’。”教授的这句话让我明

白，从“跨军种协同战术”到“新型作战力

量运用”，再到“复杂电磁环境下指挥决

策”，每一个课题都紧扣部队实战需求，

每一次研讨都围绕“未来仗怎么打，我们

就怎么学”展开。

走出校史馆，我的内心久久不能平

静。前辈们在极端困苦中坚守的崇高理

想，已穿越时空镌刻在窑洞的土墙上，融

进激昂的校歌旋律里，烙印在我们这些

“抗大传人”的血脉之中，激励着我们在

新时代强军征程上砥砺前行。

坐标：校史馆

聆听青春回响
■国防大学学员 刘芳芳

细雪无声，落满山脊。

前不久，根据教学实践活动安排，我

们踏上狼牙山这片曾被英雄鲜血浸润的

土地。

在 狼 牙 山 纪 念 馆 ，讲 解 员 讲 述 着

当 年 的 战 斗 细 节 ，将 我 们 带 回 那 个 战

火 纷 飞 的 年 代 。 玻 璃 展 柜 里 ，泛 黄 的

军帽、磨损的绑腿、五壮士跳崖前用过

的步枪……每一件文物都在无声诉说

那段悲壮历史。

走出纪念馆，我们踏着积雪覆盖的

石阶向上攀登，寒风扑面，脚步愈发沉

重。但我深知，此刻的艰辛与 84 年前发

生在这里的一切相比，微不足道。

1941 年 秋 ，为 掩 护 部 队 和 群 众 转

移，晋察冀军区第一军分区一团七连 5

名战士将日伪军引向棋盘陀顶峰绝路。

面对合围，他们毁掉枪支，高呼口号，毅

然跳下悬崖，以生命谱写了一曲感天动

地的英雄壮歌。

登上顶峰，风雪交加。“狼牙山五勇

士纪念塔”巍然矗立，塔身铭文在风雪映

衬下格外清晰。

虽然从小就在课本上学过“狼牙山

五壮士”的事迹，但真正站在他们最后战

斗的地方，俯视近乎垂直的绝壁，我更加

明白什么是军人的脊梁——

那一刻，他们并非不知恐惧为何物，

而是明知前路凶险，仍选择挺身向前；他

们并非生来无畏，只因身后是需要保护

的群众，将生的希望留给百姓，将死的抉

择留给自己。他们用最决绝的方式，诠

释了军人的忠诚与担当。

伫立风雪中，一股穿越时空的力量

在胸中奔涌。这山、这碑、这 5 位勇士用

生命守护的每一寸土地，都在宣告：信仰

重于生命，使命高于一切。

走过英雄战斗过的山脊，在风雪中

丈量信仰的重量，我更加明白：作为新时

代军校学员，当以先辈为榜样，将忠诚刻

进骨髓，把使命扛在肩头。

下 山 途 中 ，夕 阳 渐 沉 ，雪 依 然 纷

飞。我们的脚步无比沉稳、内心无比坚

定——先辈们的不朽精神，已照亮我们

前行的道路。

坐标：狼牙山

感怀英雄精神
■陆军步兵学院学员 夏玮邑

学员心语


