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秋去冬来，喜马拉雅山脉寒风凛

冽。记者乘车前往西藏日喀则军分区

“高原戍边模范营”采访。汽车沿着盘

山公路行驶，即使大口吸着氧气，严重

的高原反应还是让记者头晕目眩、心跳

加速。

岗巴藏语意为“雪山下的村庄”，是

“ 高 原 戍 边 模 范 营 ”驻 地 ，平 均 海 拔

4800 米 ，空 气 含 氧 量 不 足 平 原 地 区

50%。

记者一行抵达营区时，蒋教导员

正 在 部 署 巡 逻 任 务 。 这 次 任 务 目 的

地 是 海 拔 6000 余 米 的 某 冰 川 腹 地 ，

路途艰险。经过申请，记者随队参加

巡逻。

部署完毕，巡逻分队精神抖擞地出

发了。一路碾冰压雪，巡逻车在一处山

脚停下。作为带队干部，蒋教导员站在

排头，带领大家向着雪峰深处跋涉。

高原天气说变就变，前一刻还艳阳

高照，下一刻就大雪突降，被寒风裹挟

的雪片钻进记者的衣袖、脖领，先化成

水、又结成冰。

气候恶劣是常态，更大的危险藏在

积雪下——这段巡逻路乱石丛生、陡峭

难行，一不留神就容易踩空。果然，行

至一处雪坡，上等兵王子健脚下一滑陷

进冰缝，下半身瞬间被冰雪吞没。战友

准备去帮忙，蒋教导员却叫住了大家：

“别动！小心周围还有雪坑，让我来！”

只见他小心翼翼地用脚探路，慢慢接近

王子健，然后用手扒开周围积雪，确定

安全后才叫人来帮忙，合力将王子健拉

了出来。

深不见底的冰缝、水流湍急的暗

河、冰凌遍布的冰坡……深一脚浅一

脚地艰难向前迈进，过膝积雪下的重

重 危 险 ，让 记 者 的 心 时 刻 悬 在 嗓 子

眼。“巡逻一直这么危险吗？还是只有

冬天如此？”休息时，记者向班长尚开

洛提问。他没有说话，而是先递过来

一本巡逻日志。

日志里，超过八成的巡逻天数标注

着雨、雪、冰雹、大雾等天气，泥石流、雪

崩等字眼也时常出现，“老虎嘴”“一线

天”等地名，看上去就让人心头一紧。

“每次巡逻都很艰辛，每走一趟巡逻路，

本领也会长一分。”尚开洛说，在生命禁

区卫国戍边，要有艰苦奋斗、牺牲奉献

的决心。

那年深冬，该营韩志庚、王明贵两

名战士冒着零下 30 多摄氏度的严寒，

前往某山口执行任务。任务途中，突如

其来的暴风雪让他们迷失了方向。失

联断炊 3 天，两名战士凭借惊人毅力坚

持下来。然而，由于严重冻伤，他们不

得不做手术……术后初愈，两人向前来

看望的领导申请：我们想回连队帮大家

干点力所能及的工作。

边关虽冷，热血难凉。一茬茬官兵

默默坚守在高原、牺牲奉献在边防，他

们的事迹被记录在该营营史，有的官兵

还将生命定格在雪域高原……

“边关虽苦甘如饴，愿与雪山共百

年。”一句在“高原戍边模范营”广为流

传的诗，道出官兵的如磐信念：忠诚为

魂、实干为本、奉献为荣。

建营以来，该营官兵将艰苦奋斗、

牺牲奉献的革命精神融入血脉，在雪域

高 原 建 功 立 业 ：9 次 获 得 全 国 全 军 表

彰、5 次被授予荣誉称号，涌现出 5 名一

等功臣、47 名二等功臣……

蒋教导员告诉记者，虽然该营所属

点位平均海拔 5000 米以上，许多点位

常年大雪封山，但官兵把上哨留哨当成

肯定，把牺牲奉献当成荣誉，每逢哨所

轮岗，官兵上哨留哨申请率始终保持在

90%以上。

曾有人感叹：“在岗巴，躺着也是奉

献。”可该营官兵对此并不认同，营门前

的“戍边石”上镌刻着他们的誓言：练得

硬功夫，守好每寸土。

次仁旦塔是如今全营响当当的训

练尖子，曾在国际军事比赛中取得出色

成绩。然而，5 年前初到该营，他是靠

着班长的搀扶才完成第一次巡逻。

那天夜里，次仁旦塔听着窗外呼啸

的风声辗转难眠。他知道，腿软的兵，

守不好边境线。次仁旦塔下定决心加

强训练，身体刚刚恢复，他便制订了一

份强训计划。

俯卧撑、五公里越野、冲山头……

日复一日的强化训练让次仁旦塔的体

能水平突飞猛进。

“高原的风专挑软骨头吹。”该营官

兵说，他们钟爱这片天然训练场，更要

在极端恶劣的自然环境中自我加压，努

力把骨头练得比钢枪还硬。

巡逻队员、班长西热尼玛坚守一线

点位 10 余年，谈起对“艰苦奋斗、牺牲

奉献”的理解，他说起了 5592 观察哨的

故事。

“那个观察哨最开始只有一道矮

墙，小风挡不住、大风没法挡。”回忆初

次上哨执行任务的情景，西热尼玛记忆

犹新。那年冬天，该营接上级命令设立

5592 观察哨。由于海拔较高，土木工

程作业难以开展，官兵只能从冻土中撬

出石块，垒成矮墙。此后，西热尼玛和

战友们便在石窝子中执勤。

那时，气温低至零下 30 摄氏度，刺

骨的寒风中，即使戴着厚厚的棉手套，

不到几分钟双手也会冻得麻木。

“吃不了苦，就无法在边防扎根。”

说话间，西热尼玛摊开双手，冻疮愈合

留下的瘢痕布满他粗糙的手掌。这是

他战风斗雪留下的痕迹，也是该营官兵

特有的“勋章”。

巡逻仍在继续。海拔不断攀升，风

雪持续加大。

蒋教导员一直走在最前方为大家

开路。他匍匐在冰坡上，一只手紧握匕

首抵住冰面，一只手举起锤子重重砸

下。沿着蒋教导员开出的路线，巡逻队

员们一个接一个往冰川上攀爬。由于

体力消耗越来越大，一些战士的嘴唇变

得乌青，但巡逻队伍没有一个人掉队。

经过数小时艰难跋涉，巡逻分队终于抵

达目标点位。来不及休息，官兵开始认

真观察记录。

完成目标点位的观察任务后，巡逻

分队踏上返程。路上，尚开洛提议大家

齐唱营歌《奋进吧，岗巴军人》。

“ 舍 己 利 人 寂 苦 困 难 不 怕 ，神 圣

领 土 我 捍 卫 ，无 惧 热 血 洒 ……”雪 域

高原上，这首奉献之歌在群山间久久

回荡。

左上图：“高原戍边模范营”官兵在

巡逻路上。
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西藏日喀则军分区“高原戍边模范营”官兵发扬优良传统坚守雪域边关—

奉献之歌响彻风雪高原
■本报记者 李 蕾 特约通讯员 左南星

“为什么我们大路不走走小路，

为 什 么 我 们 不 恋 闹 市 钻 山 沟 ，为 什

么 我 们 脚 踏 雷 火 不 后 退 ，面 对 死 神

不低头……”这一首军旅歌曲，生动

刻 画 出 我 军 官 兵 艰 苦 奋 斗 、牺 牲 奉

献的革命精神。

90 多年来，我们这支军队在艰苦

斗争中诞生、在流血牺牲中成长。艰

苦奋斗、牺牲奉献的革命精神，鼓舞着

我军敢于压倒一切困难，敢于压倒一

切敌人。进入新时代，习主席把“坚持

艰苦奋斗、牺牲奉献的革命精神”作为

我军政治工作优良传统的一项重要内

容反复强调。历史和实践充分证明，

艰苦奋斗、牺牲奉献等优良传统是我

军特有的政治优势和克敌制胜的法

宝，是历史长河淘出的“真金”，必须倍

加珍惜、长期坚持。

如今，受社会不良思想影响，个别

官兵不比“贡献率”，攀比“得与失”；有

的单位出现训练避难就易、训练强度

点到为止等现象。这些“怕艰苦”“怕

奉献”，恰恰牺牲的是部队战斗力，损

害的是人民对子弟兵的信任。

“自古军旅多艰险，从来为武少安

闲。”当前，实现建军一百年奋斗目标

到了闯关夺隘的关键期、吃劲奋斗的

攻坚期、加油加压的冲刺期，各级更要

教育引导官兵时刻与我军优良传统

“对标对表”，树立正确的利益观、得失

观、生死观，进一步坚定热爱军营、扎

根军营、建功军营的信念，为强国强军

事业贡献力量。

时刻与优良传统“对标对表”
■刘维姣
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坚持艰苦奋斗、牺牲奉献的革命精神本期聚焦

近日，第 71集团军某旅开展实弹射击训练。

唐 田摄

艰苦奋斗、牺牲奉献，是人民军队在长

期革命实践中积淀形成的宝贵精神品质。

它伴随着人民军队的创建而萌芽，在艰苦卓

绝的斗争环境中逐渐锤炼定型，成为我军战

胜一切艰难险阻的力量源泉。

1936 年 12 月，毛泽东同志在《中国革命

战争的战略问题》中，首次总结提出“艰苦奋

斗”，指出党在过去“艰苦奋斗的经历”所起

到的教育人民、挽救新的亡国危险的重要作

用。之后，他多次告诫全党全军，要始终做

到艰苦奋斗，并言行一致、一以贯之。

革命战争年代，井冈山的红米饭南瓜

汤，催生了革命的星星之火；长征路上的野

菜草根，支撑了北上抗日的滚滚铁流；陕北

高原的小米饭粗布衣，孕育了新中国的灿烂

曙光。新中国成立后，“一不怕苦、二不怕

死”的口号，由进藏筑路大军首先提出，在边

境作战中充分彰显；抗美援朝战场上“一把

炒面一把雪”，打出了国威军威。改革开放

以来，从坚决捍卫国家主权、安全和领土完

整的英勇斗争到维护地区和世界和平的实

际行动，从抢险救灾、保卫人民生命财产安

全的顽强拼搏到支援国家经济社会建设的

无私奉献，无不是人民军队传承发扬艰苦奋

斗、牺牲奉献革命精神的生动写照。

回望来时路，无数官兵为了胜利不惜牺

牲生命，冒着枪林弹雨强渡大渡河的十七勇

士、狼牙山纵身跳崖的五壮士、舍身炸碉堡

的董存瑞、奋勇堵枪眼的黄继光……艰苦奋

斗、牺牲奉献的革命精神，是人民军队从胜

利走向胜利的重要法宝。展望新征程，这一

精神将继续为我们履行好新时代使命任务

提供坚实有力的支撑。

（高洁整理、王瑞泓作图）

战胜艰难险阻的力量源泉

邓颖超同志曾在一次讲话中说：

“你要嫌工作麻烦，你就别做共产党

员，共产党员就是解决麻烦的，共产

党员就是要克服困难的。”这句话讲

得多么中肯，至今仍有很强的现实针

对性。

随着政治整训和作风建设向纵深

推进，“门难进、脸难看、事难办”这一

久治不愈的顽症得到明显遏制，但在

个别单位出现了“门好进了、脸好看

了、事依然难办”的现象。个别领导干

部和机关对职责范围内的事，不是主

动办、热情办、马上办，而是怕麻烦、不

耐烦，能推就推、能躲则躲。表面上看

是服务态度问题，实质是官僚主义作

祟，错把公权当私权。

习主席曾在《之江新语》一书中

指出：“对老百姓来说，他们身边每一

件 琐 碎 的 小 事 ，都 是 实 实 在 在 的 大

事，有的甚至还是急事、难事。如果

这些‘小事’得不到及时有效的解决，

就会影响他们的思想情绪，影响他们

的生产生活。”群众利益无小事，一枝

一叶总关情。对待麻烦事，可以有两

种态度：一种是满腔热情地接近它，

积极认真地研究它，千方百计地解决

它；另一种是躲、推、拖。我党我军的

性质宗旨决定了“领导就是服务”，解

决好官兵的急难愁盼是领导干部和

机关的职责所系。领导干部和机关

干部不怕麻烦、事不避难，官兵的麻

烦事才会越来越少。

明代的谢肇淛说：“处事须是耐

烦，但能耐烦便有识量。”对麻烦事一

推了之、一拖了之或拒之千里，当然

省心省力，却会寒了基层官兵的心，

误了部队建设的事。一些单位之所

以会发生一些矛盾问题，一个重要原

因就是领导干部和机关缺少不怕麻

烦 的 担 当 。“ 人 须 在 事 上 磨 ，方 立 得

住”。可以说，领导干部的作风是在

解决麻烦事中砥砺的，领导干部的威

信是在解决麻烦事中树立的，领导干

部的能力是在解决麻烦事中提升的，

领导干部的价值是在解决麻烦事中

实现的。一家中药店门口有副对联

写得好：“炮制虽繁必不敢省人工，品

味虽贵必不敢减物力。”解决麻烦事

越及时、越主动、越彻底，官兵的获得

感就越多，领导干部和机关的“形象

指数”就越高。

朱德同志曾说：“给战士站岗、盖

被子，这些不起眼的事情包含着中国

革命的成功。”面对各种需要解决的麻

烦事，领导干部和机关应不等不靠、主

动作为，既要有解决实际问题的能力

和智慧，又要有问题不解决不撒手的

韧劲和狠劲。“若遇棘手之际，须从耐

烦二字痛下功夫。”领导干部和机关应

善于把解决麻烦事当作推动工作的突

破口、补齐短板的发力点，主动到问题

集中的单位听取官兵意见、解决矛盾

问题，以过硬本领打开新局面，以实际

成效展现新作为。
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