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■李强当地时间 22日在约翰内斯堡出席二十国集团领导人
第二十次峰会第一阶段会议并发表讲话

■赵乐际19日至 22日对新西兰进行正式友好访问
■丁薛祥20日至22日在山东和河北调研时强调，确保“十四五”

规划圆满收官，为“十五五”开局起步打好基础
（均据新华社）

在 长 江 三 峡 的 青 山 绿 水 间 ，桨 板

划 破 汉 丰 湖 的 晨 雾 ，脚 步 踏 响 云 阳 登

云 梯 的 石 阶 ，跑 鞋 掠 过 巫 山 漫 山 的 红

叶。重庆开州、巫山、云阳等区县以运

动 为“ 笔 ”，在 三 峡 库 区 的 生 态 画 卷 上

写 下 体 旅 融 合 新 篇 章 ，为 库 区 发 展 注

入澎湃新活力。

在 现 场 观 众 的 欢 呼 呐 喊 声 中 ，广

东选手黄学良划着桨板如箭般掠过开

州 汉 丰 湖 上 的 终 点 拱 门 ，拿 下 他 在

2025 年 全 国 桨 板 锦 标 赛 的 第 三 块 金

牌。“我去年才接触桨板并爱上这项运

动 ，连 续 两 年 专 门 来 开 州 参 赛 。”黄 学

良 说 ，“ 这 儿 山 好 水 好 ，在 汉 丰 湖 训 练

非常享受。”

为 适 应 汉 丰 湖 的 水 感 ，他 提 前 4

天 就 来 试 水 。 训 练 和 比 赛 的 间 隙 ，他

有充足的时间和队友一起体验当地美

食 美 景 ，“ 我 喜 欢 吃 开 州 粉 蒸 肉 、香

肠 ，这 次 还 打 算 带 点 真 空 包 装 的 特 产

回去。”

作为全国桨板锦标赛连续 4 年的举

办地，开州已形成“周周有活动，月月有

比赛”的常态化布局——除了桨板，摩托

艇、龙舟、冬泳等赛事轮番上演，群众参

与热情越来越高。在 2025 年全国桨板

锦标赛上，开州本地大众组参赛人数从

首届的几十人增至 170 余人，最小的参

赛者只有 8 岁。

赛事不仅点燃了群众的运动热情，

更带火了湖畔经济。汉丰湖畔“梁十开

州 菜 ”老 板 梁 远 洲 忙 得 脚 不 沾 地 。 他

说 ：“ 比 赛 期 间 翻 台 率 比 平 时 高 一 倍 。

为了更好地服务来自五湖四海的选手，

我们还研发了一些不辣的新菜品。”汉

丰湖相关赛事执行方重庆湖山文旅公

司副总经理刘晓波说，为了让“赛事流

量”变“消费留量”，他们推出了很多优

惠措施，例如选手凭参赛号码布可免费

游览文峰塔、免费乘坐环湖游船，让赛

事红利覆盖近一周。

沿着与汉丰湖一脉相连的长江往

上，来到巫山县的红叶深处，可以感受到

另一种运动风情。每年深秋红叶渐染峡

江两岸之际，中国长江三峡（巫山）越野

赛都会吸引数千名选手从全国各地赶

来。吸引他们的不仅有国际越野跑协会

（ITRA）和环勃朗峰越野跑（UTMB）两

个全球知名平台对这一赛事品牌的认

证，更有蜿蜒于巫山山脉、累计爬升近

3400 米的独特赛道。

来 自 四 川 成 都 的 吴 亚 兰 获 得 了

2025 年中国长江三峡（巫山）越野赛 25

公里组女子第一名。她说：“山很陡、很

有挑战性，我一边欣赏三峡红叶风景，一

边爬坡，感觉很好。”

“红叶＋体育”的组合，让巫山旅游

消费节节攀升。自 2007 年起，当地每年

都会举办巫山红叶节。去年红叶节期

间，全县每日接待游客超 2 万人次，旅游

综合收入突破 500 万元，酒店入住率环

比增长 42.3％。夜晚的“三峡之光”情境

夜游更成了“必打卡项目”，游客乘坐游

船欣赏两岸灯光秀，让消费时间从白天

延长至深夜。

依托全年赛事体系，巫山让旅游淡

季不淡——春季的“村跑”赛事，人们在

油菜花海中领略乡村风光；夏季的全国

汽车（房车）露营集结赛，让自驾爱好者

在青山绿水间安营扎寨；端午的龙舟邀

请赛更热闹，十余支队伍在大宁河竞渡，

岸边观赛人数达数万人。

云阳县则以独特创意打造差异化

赛事名片。1999 级登云梯不仅是城市

地标，也是越野摩托车登梯竞技场。骑

手 在 垂 直 高 差 超 300 米 的 石 阶 攀 援 而

上——自 2009 年开始举办的云阳摩托

车城市登梯竞技赛，将“梯城”特色与极

限运动融合。而 2.3 万平方米的人工海

沙沙滩同样也是云阳独具辨识度的体

育赛事场地。2025 年云阳沙滩运动季，

全国沙滩排球巡回赛（重庆云阳站）、中

国大学生沙滩排球锦标赛、中国足协沙

滩足球巡回赛（云阳站）等赛事在此举

办。据云阳文旅委统计，总投入两百余

万 元 的 2025 年 全 国 沙 滩 排 球 巡 回 赛

（重庆云阳站），为当地带来了上千万元

的收益。

三峡山水间，运动赛事热潮涌动，

各 展 其 长 又 协 同 发 力 ，让 生 态 资 源 持

续释放经济活力。重庆市体育局副局

长 石 强 桢 表 示 ：“‘ 十 五 五 ’期 间 ，重 庆

将 依 托 雄 奇 山 水 ，打 造 国 际 知 名 户 外

运动目的地，培育特色赛事 IP，让体育

赛 事 成 为 巴 渝 文 化 展 示 窗 ，让‘ 观 赛 ’

成 为 感 知 重 庆 活 力 、体 验 山 城 文 化 的

独特方式。”

（新华社重庆 11 月 22 日电 记者

谷训、吴梦桐）

三峡添“动”力 库区经济乘“赛”而上

据新华社北京 11 月 21 日电 （记

者王悦阳）国家能源局 21 日发布的信息

显示，10 月份，全社会用电量 8572 亿千

瓦时，同比增长 10.4%。

分产业看，第一产业用电量 120亿千

瓦时，同比增长 13.2%；第二产业用电量

5688亿千瓦时，同比增长 6.2%，其中，工业

用电量同比增长 6.4%；第三产业用电量

1609亿千瓦时，同比增长 17.1%，其中，充

换电服务业以及信息传输、软件和信息技

术服务业用电量增长较快；城乡居民生活

用电量1155亿千瓦时，同比增长23.9%。

10 月份全社会用电量同比增长 10.4%

新华社北京 11 月 22 日电 为 规

范 大 型 网 络 平 台 个 人 信 息 处 理 活 动 ，

保 护 个 人 信 息 合 法 权 益 ，促 进 平 台 经

济健康发展，国家互联网信息办公室、

公 安 部 起 草 了《大 型 网 络 平 台 个 人 信

息保护规定（征求意见稿）》，于 22 日向

社 会 公 开 征 求 意 见 。 根 据 征 求 意 见

稿 ，大 型 网 络 平 台 服 务 提 供 者 应 按 照

法律法规有关规定指定个人信息保护

负 责 人 ，并 公 开 个 人 信 息 保 护 负 责 人

的联系方式。

对 大 型 网 络 平 台 的 认 定 ，征 求 意

见稿提出，主要考虑的因素包括：注册

用户 5000 万以上或者月活跃用户 1000

万 以 上 ；提 供 重 要 网 络 服 务 或 者 经 营

范 围 涵 盖 多 个 类 型 业 务 ；掌 握 处 理 的

数 据 一 旦 被 泄 露 、篡 改 、损 毁 ，对 国 家

安全、经济运行、国计民生等具有重要

影响。

征求意见稿指出，大型网络平台服

务提供者应当明确个人信息保护工作机

构，在个人信息保护负责人领导下开展

个人信息保护相关工作，包括制定实施

内部个人信息保护管理制度、操作规程

以及个人信息安全事件应急预案；组织

开展个人信息安全风险监测、风险评估、

合规审计、影响评估、应急演练、宣传教

育培训等活动，及时处置个人信息安全

风险和事件等。

征求意见稿称，大型网络平台服务

提供者应当为个人行使查阅、复制、更

正、补充、删除、限制处理其个人信息，或

者注销账号、撤回同意等权利提供便捷

的方法和途径。

两部门拟对大型网络平台个人信息保护作出规定

据新华社北京 11 月 22 日电 （记

者申铖）为支持多层次多支柱养老保险

体系发展，财政部、中国人民银行日前发

布通知，明确储蓄国债（电子式）纳入个

人养老金产品范围有关政策。

根据通知，自 2026 年 6 月起，个人养

老金储蓄国债（电子式）业务开办机构开

办个人养老金储蓄国债（电子式）业务，

即为在本机构开立个人养老金资金账户

的养老金投资者，提供购买储蓄国债（电

子式）的相关服务。

所称个人养老金储蓄国债（电子式）

业务开办机构，是指符合金融监管部门

规定开办个人养老金业务的储蓄国债承

销团成员；所称养老金投资者，是指通过

个人养老金资金账户购买储蓄国债（电

子式）的个人养老金参加人。

通知明确，开办机构在养老金投资

者购买储蓄国债（电子式）前，应当为其

开立个人养老金专用国债账户，用于记

录养老金投资者购买的储蓄国债（电子

式）期 次 、数 量 以 及 持 有 变 动 等 情 况 。

养老金国债账户应当与投资者本人的

养老金资金账户绑定，资金往来、领取

条件和税收政策遵从个人养老金制度

有关规定。

储蓄国债（电子式）将纳入个人养老金产品范围
（上接第一版）

这次考核，该分队配置多种集成化

装备与模块化系统。

“以前‘安营扎寨’需要清场地、搭帐

篷，分队机动携带不少‘坛坛罐罐’。如

今，依照任务分类，分队只需携带符合任

务需求的保障方舱参训。从机动到抵

达，再到现地展开，携带的设备少了，部

署时间自然也短了。”该分队负责人告诉

记者。

一次任务，该分队接到临机导调命

令 ，要 求 他 们 在 规 定 时 间 内 抵 达 某 点

位。分队闻令而动，迅速撤收方舱，机动

至目标地域，快速完成全要素展开，用时

明显缩短。

精简，不只体现在装备迭代上，还有

编组优化。传统保障模式通常依托编制

架构展开，层级多、流程慢。遇到任务派

遣，固定建制单位“倾巢而出”，难免出现

任务量不均衡等情况，少数功能模块“空

转空耗”，制约保障效能提升。

“未来战场，必须以变应变、见招拆

招。”在推进联勤保障力量与作战要求、

保障需求有效对接的基础上，该旅反复

训练试验，探索形成战斗化、综合化、模

块化和高机动化的弹性编组模式。

弹性编组，精简架构，减掉的是冗

余，提升的是质效。一次任务，该旅指挥

所发现各保障地域相互距离较远。他们

采取弹性编组方式，化整为零，临机组建

3 支综合保障队，由旅指挥员或副指挥

员带队，分赴各保障地域。最终，3 支综

合保障队高标准完成任务，各类资源精

准高效送到所需点位。

“根据保障需求和具体点位，我们选

择不同保障模块，确保任务遂行得又好

又快。”通信班班长陈超伦说。

如今，该旅参加训练保障时的编组

各 不 相 同 。 有 时 是 单 个 模 块“ 单 刀 直

入”，有时是“两三结对”，有时拢一起、聚

成团，有时散成点、拉成线。这些模块就

像“积木”，在旅“中军帐”的统筹下，打造

成一个个支撑全域的“变形金刚”。

释放科技效能，打造
高效后勤

“班长，我来给你送弹药了！”某弹药

保障点，驾驶员袁群隔着老远就和杨班

长打招呼。

保障点弹药即将告罄。杨班长忙着

组织弹药供应保障，还没来得及专门提

报保障需求，袁群却已“掐着时间”赶到。

这一切看似巧合，背后却是科技的

赋能。就在保障点弹药库存达到预警值

时，该旅指挥所的指挥系统大屏上，相应

点位的信号灯突然闪烁起来。

“某保障点，弹药库存报警！”该旅弹

药保障分队万参谋立即向指挥员报告。

随着一系列指令下达，运输车紧急出动。

以往，各点位弹药收发量都要人工

填报，费时费力。一旦多项任务同时下

达，统计工作难以快速完成，影响保障

效能。

“联勤保障要先到位、后收场、全程

用，总是拖拖拉拉在后面，怎么实现快速

响应、精确保障？”万参谋看在眼里、急在

心上。

为攻克这个堵点，他携手机关技术

人员，从弹药供应保障入手，探索研发相

应软件系统。他们兵分多路，有的学习

保障分队业务流转链路，会同相关科研

支撑力量，集中组织项目攻坚；有的赴任

务部队调研需求，联系生产厂家，研制集

成模块，搭建网信体系……

在该旅指挥所，记者看到，一张态势

图滚动显示着保障地域内运输车数量、

弹药库存余量、收发数据等信息。

“ 通 过 实 时 感 知 末 端 物 资 存 储 消

耗动态，打通保障态势感知链路，实现

保 障 需 求 快 速 提 报 、任 务 快 速 规 划 。”

一 名 机 关 人 员 告 诉 记 者 ，该 系 统 让 任

务规划时间有效缩短，不仅更快了，也

更准了。

训练场上，几辆无人驾驶运输车迎

面驶来，格外引人注意。“这些无人运输

车全部安装自动驾驶系统。”该旅战士于

甲辰告诉记者，近年来，他们充分运用每

次公路运输投送的机会，边实践、边检

验、边优化。今年参加公路运输投送任

务，无人车队已经能“披挂上阵”，搭载着

模块方舱开赴目标地域。

“创新，是高质量完成任务的支撑。”

该旅领导说，提升联勤保障效能，必须摸

清装备底数，不断向创新要战斗力。

在该旅，一场场来自基层的“头脑风

暴”正催生更多创新成果：轮胎快速装卸

箱组、伤员转运附加装置、太阳能移动式

充电站……

“小发明”赋能“大保障”。一项项创

新成果，让该旅各保障分队如虎添翼，保

障效能水涨船高。全心备战、潜心研战、

一心为战，这支保障劲旅正加速迈向未

来战场。

冬日时节，位于重庆市巫山县境内的长江巫峡一带被渐次变红的红叶

点缀，呈现出如诗如画的美景。图为 11月 22日，游客在重庆巫山神女景区

游览。

新华社记者 王全超摄

8 天前，村民扶老携幼，纷纷离家，

躲避途经村子的红军；8 天后，进村的

道路被乡亲们挤得水泄不通，他们拿

出 家 中 最 好 的 食 物 ，热 情 招 待 红 军 。

这是发生在 1929 年福建漳平杨美村的

一段故事。

那年 8 月 20 日，朱德率红四军出

击闽中途经杨美村。当地土豪劣绅造

谣说红军在县城杀人放火，村民们吓

得纷纷躲了起来。

村里一名叫苏观泗的老人，曾听

说红军三打龙岩城的故事，对谣言有

所怀疑，很想亲眼看看红军到底是什

么样。正当他透过自家杂货店的门缝

观 察 时 ，一 名 红 军 战 士 敲 响 了 店 门 。

战士向老人耐心解释红军的宗旨、任

务以及纪律，恳请他帮忙购买粮食以

解军中急需。在苏观泗的应允下，红

军以高于市价的价格买下其堂弟苏和

家中的 26 斤大米，并请苏观泗转交米

款两元大洋。临行前，红军还在苏和

家墙上留言：“老板：你不在家，你的米

我买了廿六斤，大洋二元，大洋在观泗

老板手礼（里）。红军。”

红 军 走 后 ，村 民 陆 续 回 到 家 中 。

他们发现，家里没有丢失一针一线；墙

角的陈年灰尘都被清扫干净；自家柜

台上的糖果一颗没动，纸烟一根不少；

红军喝过的茶水碗底，都留下了铜板

或银毫子。特别是苏和，注视着墙上

的留言，摩挲着两元大洋，感慨万分。

村民们对这支队伍赞不绝口，口口相

传：“这才是咱们穷苦人的队伍！”8 天

后，红军再过杨美村，便有了文章开头

的那一幕。

初来时群众避之不及，是对陌生

队伍的不信任；8 天后备好饭菜相迎，

是对秋毫无犯作风的由衷认可。严明

的纪律，形成了红军与群众之间坚实

的信任。

这 纪 律 的 源 头 ，并 非 始 于 杨 美

村。它的星火，在更早的井冈山上便

已点燃。1927 年秋收起义后，毛泽东

同志在茨坪荆竹山“雷打石”上对红军

战士宣布了三条纪律：“行动听指挥；

不 拿 老 百 姓 一 个 红 薯 ；打 土 豪 要 归

公。”这就是中国工农红军“三大纪律”

的雏形。

离开杨美村几个月后，这支队伍

在 新 泉 与 红 四 军 其 他 纵 队 共 4000 余

人，参加了我军第一次大规模军政整

训。这次整训结合当地习俗，完善纪

律规定，形成了“三大纪律八项注意”

的最初版本，进一步遏制了部队自由

散漫的不良习气。

然而，纪律若只停留在“不拿”的

禁令层面，或许能赢得一时感激，却未

必能催生出杨美村村民那样由心而发

的认同。在新泉整训 10 多天后，古田

会议召开。这次会议，提出了“思想建

党、政治建军”原则，使我军的纪律被

赋予灵魂，“不拿群众一针一线”“买卖

公平”等一条条务实管用、简便易行的

规定，从单纯的道德自律，升华为官兵

深 刻 的 政 治 自 觉 、思 想 自 觉 、行 动 自

觉。于是，纪律严明不再是被动的服

从，而成为赢得民心的密码、队伍行稳

致远的根本。从此，一支新型的人民

军队一路红旗漫卷。

习主席强调，人民军队必须用铁

的纪律凝聚铁的意志、锤炼铁的作风、

锻造铁的队伍。时光流转，当年杨美

村的飘香饭菜，粗陶碗里盛满的信任，

都成为珍贵的记忆。今天，传承红色

基因、争做守纪模范，是强军胜战的使

命召唤，是永葆本色的时代召唤。

“军号嘹亮步伐整齐，人民军队有

铁的纪律……”我们不妨时常想想杨美

村的“八天转变”，多问问自己“群众的

门板上好没有？水缸挑满没有？铺草

捆好没有”，以纪律凝聚力量，以作风赢

得人心，令行禁止，步调一致向前进。

杨 美 村 里 扬 美 名
■张 迪

新华社合肥 11 月 21 日电 （记者

王优玲、马姝瑞）住房城乡建设部部长倪

虹 21 日表示，城市更新是推动城市高质

量发展的综合性、系统性战略行动，要着

力在规划、资金、运营、治理四方面下功

夫，因地制宜、探索创新，持续推进城市

更新行动。

住房城乡建设部 21 日在安徽省芜

湖市召开全国城市更新工作推进会。倪

虹表示，要下功夫编制好城市更新专项

规划，建立城市体检与城市更新一体化

推进机制，建立完善“专项规划—片区策

划—项目实施方案”规划实施体系，做好

规划衔接。

他强调，要下功夫建立可持续的城

市建设运营投融资体系，统筹用好各类

资金，发挥政府资金撬动作用，鼓励金融

机构开发金融产品，提供长周期、低利率

的信贷支持。

同时，要下功夫建立可持续的运营模

式，统筹有效市场与有为政府，加强资源

整合，通过功能转换、业态升级、品质提升

等方式激活存量价值；并下功夫抓好系统

治理和基层治理，发挥好“一委一办一平

台”作用，推动“城市管理进社区”“物业服

务进家庭”，推进城市治理现代化。

倪虹强调，35 个中央财政支持城市

要结合实际、创新突破，形成可复制、可

推广的经验模式。要建立房屋安全体

检、房屋安全管理资金、房屋质量安全保

险等房屋全生命周期安全管理制度。

在强化基础保障上，倪虹指出，要加

快建立健全与城市高质量发展相适应的

政策和制度体系，构建城市更新法规和

标准体系，建立统计调查制度，强化数智

赋能，提升城市更新信息化水平。

住房城乡建设部

四方面下功夫持续推进城市更新行动

红叶扮靓长江巫峡


