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悦读分享

深 阅 读

《左传》有云：“俭，德之共也；侈，恶

之大也。”寥寥数语，生动勾勒出节俭与

奢侈的鲜明对比，凸显了节俭在品德塑

造中的重要作用。

朱 柏 庐 在《治 家 格 言》中 谆 谆 告

诫：“一粥一饭，当思来处不易；半丝半

缕，恒念物力维艰。”《颜氏家训》亦提

倡节俭：“俭者，省约为礼之谓也。”古

训 如 灯 ，照 亮 千 年 路 。 很 多 古 代 贤 人

以 节 俭 为 荣 ，这 种 价 值 观 不 仅 塑 造 了

他 们 的 品 格 ，也 影 响 了 后 世 无 数 人 的

行为操守。

“不戚戚于贫贱，不汲汲于富贵”，

这是陶渊明的自我写照。他“采菊东篱

下，悠然见南山”的境界，正是对淡泊名

利、安贫乐道精神的生动诠释。苏轼贬

谪黄州，把粗茶淡饭作为涵养心性的良

方，用“狂吟醉舞知无益，粟饭藜羹问养

神”道出在困顿中坚守内心宁静、以俭

朴生活修身养性的智慧。诸葛亮诫子

“静以修身，俭以养德”，短短八字，浓缩

了修身养性的真谛。

当一个人不为物欲所累，便能在为

人处世中坚守正道，让节俭升华为无愧

天地的清廉作风。包拯“清心为治本，

直道是身谋”的为官准则，背后是“仕至

通显，奉己俭约，如布衣时”的自律。于

谦心安于“小小绳床足不伸，多年蚊帐

半生尘”，尽显不与世俗同流合污、一心

为公的高尚气节。明代李汰拒贿时写

下“ 义 利 源 头 识 颇 真 ，黄 金 难 换 腐 儒

贫”。他以这句诗言明心志，在面对贿

赂 的 诱 惑 时 ，坚 守 住 内 心 的 道 义 与 廉

洁，不为黄金所动，展现出对节俭和清

廉品格的执着追求。

治家如植木，俭乃沃土。家若以俭

为基，则子孙能承勤俭之风，家业方可

不坠。司马光作《训俭示康》，以自身经

历及古圣先贤之事例，告诫儿子司马康

“由俭入奢易，由奢入俭难”，强调治家

当以俭为本，如此方能家族兴旺、人才

辈出。林则徐亦深谙此理，其家训中多

提及节俭持家之道，让子孙懂得珍惜财

物、不肆挥霍，以俭朴之行守护家族之

根基，使家族在岁月流转中保持良好家

风，从而稳固根基。

至于治国，节俭更系存亡。魏徵在

《谏太宗十思疏》中直言：“不念居安思

危，戒奢以俭，德不处其厚，情不胜其

欲，斯亦伐根以求木茂，塞源而欲流长

也。”魏徵以形象的比喻，警示人们若不

能在安乐之时想到可能出现的危险，不

戒除奢侈而提倡节俭，不能克制自己的

欲望，那就如同砍掉树根来求得树木茂

盛 ，堵 塞 源 泉 而 想 要 水 流 长 远 一 样 荒

谬。宋太祖赵匡胤亦深知节俭治国之

要义，他虽贵为天子，却生活俭朴，衣着

浣濯之衣，宫中帷帐多用青布，以此倡

导节俭之风，为宋朝的稳定与发展奠定

了良好基础。

昨日之史，今日之师。身处物质丰

盈的时代，我们重温这些古训，更能深

刻领悟到节俭所蕴含的深远意义。它

不仅仅是对物质资源的珍惜，更是一种

生活态度与价值追求，提醒我们无论时

代如何变迁，都不能忘记初心，不能放

纵欲望，应时刻保持对生活的敬畏与对

资源的珍视。尤其是作为军营中的一

员，在物欲面前，我们要保持定力，分清

公与私、辨明义与利，用守住清贫、耐住

寂寞作为自己的“护身符”，用讲规矩守

纪律、筑牢廉洁防线来作为自己的“安

全阀”，在行动上做到“仰不愧天，俯不

愧地，内不愧心”。

读史思俭
■李 仲 张 兵
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文苑随笔

《周恩来家风》（人民日报出版社）

一书由周恩来同志侄女周秉德以亲历

者视角，讲述周恩来夫妇在工作生活

中的动人故事。该书包括“家风严谨

清白做人”“以诚待人 关怀备至”“勤

俭节约 艰苦朴素”“真情至性 平易近

人”等 9 章，精选 20 张照片，真实展示

周恩来同志在工作和生活中的诸多细

节，生动还原“不许请客送礼”“不许动

用公车”“不谋私利，不搞特殊化”等

“周恩来十条家规”背后的故事，展现

周恩来同志崇高的品德风范和严于律

己、艰苦朴素的家风。

（李兵书整理）

赵晖的抗日题材谍战小说《清泰

旅社》（刊载于《人民文学》），以 20 世

纪 30 年代的风云变幻为背景，在宏阔

视野中展现了多方势力的斗争以及其

间复杂的情感纠葛。作品故事精彩，

文笔简洁。丝丝入扣的丛生悬念，出

乎意料的陡然反转，使得小说充满了

吸引力。

故事发生在抗战前夕，当时杭州

城内暗流涌动，清泰旅社犹如一座孤

岛，立于时代的惊涛骇浪之中。乐以

李身为中国共产党武林门特情小组

组长，为韩国临时政府社会工作部权

部长提供情报支持。他们既要抵御

日本特情人员的暗杀，又要躲避国民

党党务调查处的迫害，而韩国临时政

府内部又有不同的分野。不同势力

各为其主，其中有背叛、有坚守；有质

疑试探、有生死与共；有唇亡齿寒，有

针锋相对。

作者从郑冬棉奉命前往上海取箱

子时突遭伏击切入，展开一场扣人心

弦 的 枪 战 、一 次 生 死 悬 于 一 线 的 任

务。随着故事情节的逐步展开，人物

关系在几场激烈的枪战中变得愈发错

综复杂。乐以李、郑冬棉、崔真姝等人

在生死攸关的考验中缔结了深厚的友

谊。这种情谊超越了国籍与身份的界

限，体现为对正义与家国情怀的共同

坚守。然而，作者并未满足于表面的

惊险刺激，而是深入挖掘了谍战背后

的深层内涵。

在小说中，当时的朝鲜半岛正处

于日本的殖民统治下，崔真姝年仅 6

岁的弟弟，仅仅因为侵略者一句“不喜

欢”“没有说大日本的话”而被枪杀。

从一个侧面反映了日本侵略者给亚洲

人民带来的深重灾难。同时，那一台

“移动的虚拟电台”的情节设计，充满

了机智巧思。这个谜底一直都吸引着

郑冬棉，也吊足了读者的胃口。

当读者以为整个故事即将在抗战

胜利的曙光中落下帷幕时，作者却笔

锋一转，将时间的指针拨向了抗美援

朝战场。昔日在抗战中并肩作战的中

韩谍战人员，竟在抗美援朝战场再次

相遇。此时，他们的身份已发生了巨

大转变，曾经的战友如今站在了不同

的阵营。

这种相遇，既充满了戏剧性，又饱

含无尽的沧桑与无奈。它不仅是对人

物命运无常的写照，也引发人们对历

史潮流与人物命运主题的深思。

勇于牺牲与奉献的民族精神，是

小说塑造人物的主旨。这部小说让人

物的共同特质与独特个性互为映衬，

让心理刻画与情节发展相互促进，使

情节转折与叙事伏笔彼此呼应。

作者笔下的人物各有乾坤：乐以

李的沉稳坚毅、郑冬棉的果敢勇猛、

蓝 心 的 聪 慧 敏 锐 、崔 真 姝 的 坚 韧 执

着……都给读者留下了深刻的印象。

特别是乐以李，在沉稳憨厚的外

表下，深藏着一颗对革命事业无比忠

诚的心。他巧妙周旋于各方势力之

间，为获取情报、电台及营救同志与学

生，屡屡以身犯险，却总能凭借智慧化

险为夷。在与警察局局长交涉赎人一

事中，面对局长的高额索求，他虽内心

惊惧，却赔着笑脸，以巧妙的言辞应

对。尤其令人动容的是，他对自己“死

亡”的情节进行了周密设计，以此警示

前来接头的严先生，避免其踏入险境。

作 品 的 行 文 风 格 简 洁 而 富 有 画

面感。在描写杭州城的景致时，文中

经 常 提 到“ 雾 ”“ 缠 绵 的 浓 雾 尚 未 消

散 ”“ 晨 雾 沾 湿 了 郑 冬 棉 的 头 发 ”等

等，摒弃了长篇累牍的场景描写，寥

寥数笔便很好地烘托了“迷雾”般的

局势。“言先生即刻觉得阳光很不安

稳，如同刚打上来的井水，在他眼里

不停地摇晃”“凌晨时分，乐以李在浓

墨般的漆黑中赶到郊外坟场”，这些

描写让读者仿佛身临其境，感受到让

人窒息的气氛。

描绘战争场景时，作者勾勒出紧

张刺激的氛围。例如，在描写清泰旅

社的枪战时，作者没有使用冗长的叙

述手法，而是通过子弹的呼啸声、人物

的躲避与反击动作，生动再现了激烈

的战斗场景。

今 年 是 纪 念 中 国 人 民 抗 日 战 争

暨 世 界 反 法 西 斯 战 争 胜 利 80 周 年 ，

《清泰旅社》让读者看到，在国家危亡

之际，总有如乐以李、郑冬棉般的民

族英雄挺身而出，以血肉之躯筑起捍

卫国家尊严的钢铁长城。他们的奉

献与牺牲，成为中华民族延续和发展

的强大动力。小说将中国的抗日故

事置于世界反法西斯战争的大背景

下进行叙述，让读者深刻体会到，正

义的伸张绝非孤立无援，胜利的信念

始终不灭。
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广 袤 的 西 部 ，既 是 国 家 地 理 的 高

地，更是革命精神的高地。

当北京走向初冬时，海拔 5380 米的

神仙湾早已银装素裹。哨长王添颢手

捧《西线丰碑——西部战区特有革命精

神集》细细品读，戍边军人炽热的情感

在字里行间流淌。

“胸闷睡不着，就把枕头垫高；头疼

难忍，就用背包带绑头；吃不下饭，就开

展‘吃饭竞赛’……”书中的这些细节，

不仅是喀喇昆仑精神的生动注脚，更是

一 代 代 西 部 军 人 忠 诚 践 行 使 命 的 见

证。这部由西部战区政治工作部组织

编撰的作品，以一代代革命军人扎根西

部、戍守西部、奉献西部，用青春和热血

凝练出的革命精神为经纬，汇成一部跨

越时空的精神史诗。

一

在《西 线 丰 碑 —— 西 部 战 区 特 有

革命精神集》中，抒写了长征精神、南

梁精神、红岩精神、“两不怕”精神、老

西藏精神、喀喇昆仑精神、红其拉甫精

神、甘巴拉精神、高原火箭兵精神和抗

震救灾精神。

书中对每一种精神的挖掘都深入

肌理。在追溯南梁精神时，编者不仅引

用了习主席关于作风建设的重要论述、

研读了《南梁精神概论》等专著，更通过

一个个鲜活的故事让历史重现。在榆

林中学课堂上聆听五四运动参与者讲

述马克思主义原理，18 岁的刘志丹豁

然开朗。身负重伤的谢子长在转移途

中，将唯一的被子留给老乡家的娃娃。

习仲勋带领的游击队每到一处，都会把

老百姓家院打扫干净，吃完饭把餐具洗

干净，水缸也挑得满满的。吃了老百姓

的粮食，官兵把钱放在碗里、藏在“灶君

爷”怀里。一位乡农会主席不慎扭伤了

脚，痛得无法行走，习仲勋就背着他一

直送回家里……书中的这些细节，让精

神更加具体可感。

全书采取夹叙夹议、故事新讲、新

老结合的形式，以一滴水见太阳，在故

事中展现精神。对每一种精神的讲述，

编者都注重挖掘汇集大量历史资料、感

人事迹、图片素材，全面梳理解读这些

革命精神的形成发展、内涵要义和生动

实践。整体上看，这是一本集政治性、

故事性、可读性为一体的作品。

在这些革命精神的积淀与传承过

程中，官兵既是见证者，更是参与者。

大 家 在 阅 读 中 思 想 受 教 育 、灵 魂 受 洗

礼、党性受锤炼。驻守昆仑山麓的某团

政委阅读后感慨道：“这本书实现了从

‘精神资源’到‘战斗力量’的转化，每个

故事都是精神的活态传承。”

二

《西线丰碑——西部战区特有革命

精神集》是一部培育联合文化的重要载

体。书中不仅记录历史，更注重革命精

神的当代转化。在撰写南梁精神传承

时，编者跨越军兵种界限，既收录了陆

军某旅“叫改就改、叫走就走、叫打就

打、叫撤就撤”的忠诚答卷，也记录了空

军某飞行员取下“金头盔”、深耕无人机

操控新领域的故事，还有火箭军某部扎

根西北荒漠戈壁、磨砺大国重剑的转型

之路。

这种跨越军兵种的精神融合，正是

联合文化的精髓所在。诚如书中所述：

“联合文化不是简单的精神叠加，而是不

同精神在共同使命下的融合升华。”老西

藏精神不只是原 18 军所特有的，而成为

一代代西部军人的精神富矿；喀喇昆仑

精神不只是边防部队的精神特质，而成

为所有在西部地域驻训、作战部队的共

同财富；高原火箭兵精神与老西藏精神

在“忠诚”“坚韧”的内核上共鸣共振。

联战先联心。在联合作战指挥体

制 下 ，官 兵 在 演 训 上 看 到 了 戴 着 不 同

臂 章 的 战 友 们 的 优 异 表 现 ，在《西 线

丰碑——西部战区特有革命精神集》中

读懂了各自优良传统的精神实质，认知

认同相互叠加，起到了形联神聚的耦合

催化作用。西部战区空军某部无人机

飞行员李阳表示，读了喀喇昆仑精神、

“两不怕”精神、高原火箭兵精神，让他

加深了对联合作战的认识，让他的眼界

也从空域拓展到陆域、火箭兵领域乃至

新质新域。

三

这本书不仅有对历史的回望，也有

对未来的启迪。书中专章分析如何从

“两不怕”精神中探寻总结在卫国戍边

中培育血性胆气措施办法，如何从抗震

救灾精神中提炼应急应战经验，如何从

长征精神中汲取战略智慧，为战区部队

提供“以史资战”的鲜活范本。

在西部战区成立 10 周年之际，这

本 书 成 为 联 合 文 化 培 育 的 重 要 载 体 。

战区制定下发相关文件，广泛开展“精

神联学、任务联训、典型联树”等活动，

邀 请 受 革 命 精 神 哺 育 成 长 的 先 进 代

表，开展“聚力胜战、建功西部”先进事

迹 报 告 会 ，让 不 同 军 兵 种 官 兵 在 精 神

共鸣中强化联合意志。一位战区机关

干部表示：“当我们航空兵读懂喀喇昆

仑精神，当火箭军理解老西藏精神，联

合 就 不 再 是 纸 面 上 的 概 念 ，而 是 血 脉

中的自觉。”

书中还记录了精神传承与时代任

务的深度结合：在精准扶贫战场上闪烁

的长征精神，在转型攻坚中焕新的南梁

精神，在联合演训中升华的喀喇昆仑精

神……每一种精神的实践要求，都与不

同军兵种的使命任务紧密相连。

这是一座有形的丰碑，镌刻在西部

的 高 天 厚 土 之 间 ；更 是 一 座 无 形 的 丰

碑，矗立在每名官兵的心灵深处。某部

一级军士长高绪祥谈到，他读到书中革

命先辈们的英勇事迹，读到十种革命精

神从形成发展到传承至今的变与不变，

读到新时代最可爱的人，也读到了自己

从军 27 年的身影。哨长王添颢在读书

笔记中写道：“70 多年来，‘挺进大西北，

解放全中国’的决心实现了，‘对党负

责、对人民负责、对集体负责、对个人负

责’的口号传开了，‘艰苦奋斗，忠诚戍

边’的精神扎根了，‘清澈的爱，只为中

国’的誓言兑现了……而我们，就是这

誓言最新的践行者。”

巍巍昆仑见证精神传承
——读《西线丰碑——西部战区特有革命精神集》

■陈建波 张磊峰 彭小明

双亲大人膝下跪禀者：

自从汝儿出外数年，在近年写了二次信回，

但不知大人收到否，另不知大人身体康健否，家

中情形生活怎样？

……

儿的身体很好，毫无惨伤。为国出力应该

如此充实，为国家奋斗到底。望大人在家不必

担心挂念。

……

现在日寇进攻中国形势紧张，汝儿时刻准

备开赴前线，与日寇拼死命才能保卫家乡和领

土，把日寇赶出中国才能回家伺夆（侍奉）大人，

才报养育之恩。

福安

戊寅年六月廿七号

不孝之子龙光贞

龙光贞平安家信

1938 年 6 月，即将奔赴抗日前线的八

路军 129 师 385 旅 770 团 3 营 9 连战士龙光

贞，在宁夏固原驻防地给四川的父母写下一封家书。这封信，

是龙光贞于 1933 年随红军离家后，5 年间家人收到的第一封

家书，也是唯一的一封。年仅 20余岁的他在信中毅然承诺“把

日寇赶出中国才能回家侍奉大人”，展现了抗日战士为国舍家

的坚定决心。然而，龙光贞最终英勇捐躯，未能还乡。这封泛

黄的家书被他的父亲龙有礼，精心保存了下来，后被家人捐赠

给建川博物馆。这封家书历经 80 余载岁月，成为八路军战士

家国情怀的珍贵见证。 （图文整理：王浩景）
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