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山沟沟里缺阳光，但
从来不缺精神之光

巍巍太行，山高入云，林密蔽日。武

警邢台支队某中队营区，就坐落于太行

山东麓。

雄伟壮观的山峦，将这里隔绝出一

片寂静的天地。几十年来，中队官兵默

默坚守于此，担负着在深山守卫物资仓

库的职责。

中士李永帅还记得自己第一次站夜

岗时的场景。

夜黑得令人不安，狂风不时发出嘶

吼，他虽然紧紧攥着手中钢枪，心中却忍

不住发慌。刚到中队时的新鲜感，已被

凛冽的寒风吹得一干二净。

寒意不断从领口、袖口往身体里钻，

李永帅紧了紧身上的军大衣，想起过两

天还要踏上大山深处的巡逻路，忍不住

打了个哆嗦。他心头发凉，不知自己该

如何熬过这样艰苦的日子。

身旁的班长孙琪注意到李永帅的异

样，默默靠近他问道：“小李，冷不冷啊？”

尽管冻得牙齿直打颤，士兵的本能却占

了上风，李永帅瞬间挺直腰杆回答：“班

长，我不冷。”

话音未落，远处的酸枣树丛传来一

阵异响，在寂静的寒夜中格外突兀。李

永帅惊得浑身一激灵，双脚不自觉地往

班长身旁挪，鼓着勇气问道：“班长，那是

啥？”

孙 琪 看 了 一 眼 树 丛 ，安 慰 道 ：“ 别

怕，大概是山里的小动物闹腾，没什么

危 险 。”他 转 头 望 向 李 永 帅 ，提 议 道 ：

“ 我 给 你 讲 两 个 前 辈 守 库 兵 与 扁 担 的

故事，听完你就知道，这片大山承载着

中 队 官 兵 的 坚 守 与 热 爱 ，没 什 么 能 让

我们胆怯。”

时光倒回 2012 年，一个万籁俱寂的

夜晚，深山的平静被一阵焦煳味陡然打

破——辖区内突发山火，站岗哨兵李银

锴敏锐地察觉异常，第一时间向上级报

告。

火情危急，不能干等着支援啥也不

做。李银锴紧张地环顾四周，发现了放

置在角落的扁担和水桶。他一把抓起扁

担，给水桶装满水，大步流星地向火场奔

去。

由于夜晚视线不好，山路崎岖不平，

李银锴好几次险些绊倒，又一次次努力

稳住身体。不知往返了多少个来回，他

的脸庞被浓烟熏得漆黑，头发被热浪燎

得卷曲，身上的衣服被飞溅的火星烧出

一个个破洞，却始终没有停下脚步。

最 终 ，山 火 在 他 和 赶 来 的 战 友 共

同 努 力 下 ，得 到 有 效 控 制 。 那 件 布 满

破 洞 的 上 衣 ，成 为 这 个 夜 晚 的 无 声 见

证 ，悄 然 诉 说 着 他 为 守 护 大 山 所 付 出

的努力。

另一个故事，发生在 2015 年寒冬。

那天夜里，战士李俊良突发高烧，病

情严重。偏偏鹅毛大雪纷纷扬扬下了一

晚，把进山的路彻底封死，救援车辆根本

无法驶入。排长罗荐中和班长韩建深

知，李俊良的病情不能再耽搁下去。两

人讨论后，决定徒步出山买药。

离 营 前 ，罗 荐 中 一 眼 瞥 见 墙 角 那

根 老 旧 却 结 实 的 扁 担 ，把 它 拿 在 手

中。“这扁担没准儿能派上用场。”他对

韩建说。

雪地中，刺骨寒风扑面而来，像锋利

的冰刀割在脸上。本就崎岖的山路，被

积雪覆盖得严严实实，变得更加湿滑难

行，每迈一步都十分艰难。罗荐中走在

前面，双手紧紧握住扁担一头，用力把它

插入积雪，试探着前方虚实，努力寻找一

条相对安全的道路。

历尽艰难，两人终于跋涉归来，浑身

是雪地出现在营区门口。那一幕，也深

深烙印在中队官兵的心中，定格成这段

坚守岁月里的温暖回忆。

故事讲到这里，孙琪转过头对李永

帅说道：“山沟沟里缺阳光，但从来不缺

精神之光。一茬茬守库兵挑着扁担传承

下来的，是守库兵最质朴的精神，有了这

种精神，我们什么都不用怕。”

班 长 的 一 席 话 ，深 深 触 动 了 李 永

帅。万籁俱寂的深夜里，他的耳畔仿佛

又响起那首熟悉的队歌，心中愈发坚定：

“行进在群山之中，驻守太行山麓，我们

弘扬大山精神，守护着一方水土……”

挑起扁担靠意志，挑
好扁担讲方法

对中士李万林而言，挑扁担是个拿

手活。

由于守卫面积较大，为满足执勤需

要，该中队专门在山的另一侧设置了一

处哨所。然而，前往这处哨所的山路荆

棘密布，稍不留神就会被扎伤。因此，李

万林心中悄悄产生一个念头：给大家铺

出一条通往哨位的路。

他很快行动起来，征集战友意见，

精 心 设 计 了 一 条 以 水 泥 为 底 、鹅 卵 石

装 饰 的 90 多 米 长 的 小 路 。 由 于 山 路

崎岖，手推车上不去，李万林就用扁担

一 趟 趟 挑 来 修 路 的 材 料 ，一 干 就 是 6

个月。

每次挑起扁担时，李万林总会回忆

起刚下连时老兵对他的叮嘱：“挑扁担不

能用蛮劲，掌握发力技巧和规律才能事

半功倍。”

起挑前，双脚与肩同宽，身体下蹲，

调整双手间距；起身时，双腿均匀发力，

缓缓站直，以防重心不稳。上山时，身子

稍微前倾，步伐要稳，脚步要小而密；下

山时，身体往后仰一点，脚步要踩实，防

止往前冲得太快……

用心地运用着这些技巧，李万林一

步步坚定地迈向前方。

经过一个个日夜的辛苦劳作，小路

终于竣工。由鹅卵石铺成的五角星，在

阳光下分外惹眼。全中队官兵齐聚于

此，见证这条路的“揭幕”。

“挑起扁担靠意志，挑好扁担讲方

法。发扬‘扁担精神’，就要将挑扁担时

那种认真细致融入中队建设中。”中队长

吕世超说。

那次，中队组织了一场“暖心时刻大

家谈”活动，许多官兵都上台分享了自己

经历的感动瞬间。

“刚到中队时，我一度跟不上训练

进度。排长根据身体素质与接受能力

为 我 量 身 定 制 训 练 计 划 ，帮 助 我 成 长

为一名真正的训练标兵。”下士于鹤感

慨道。

“上个月我出院归队，司务长陈炫同

了解我的病情后专门做了康复餐，并嘱

咐我‘多吃点才能好得快’，让人十分感

动。”二级上士隋全超说。

其他战士也纷纷讲述中队生活里

那些细心事暖心事——有人刚下连时，

班长手把手地教他叠被子；有人训练受

伤 时 ，战 友 主 动 帮 忙 打 饭 …… 在 分 享

中，大家愈发理解战友间的深厚情谊和

中队大家庭的温暖。指导员邢耀升总

结说：“这些暖心时刻，体现着我们中队

的凝聚力，更是新时代官兵传承‘扁担

精神’的生动注脚。”

前不久，中队整改箱里的纸条再次

被“清空”。看到整齐排列的意见箱、整

改箱、完成箱，邢耀升告诉笔者，3 个箱

子分别对应官兵提出意见、解决问题、完

成 归 档 3 个 阶 段 。 完 成 箱 里 的 一 沓 纸

片，整整齐齐写着官兵们前段时间提出

的想法建议，如今都已“销账”。“我们希

望借助这种方式，让官兵把中队当成家

来建。”邢耀升说。

有官兵提出“巡逻路太暗，视线不

清”，中队便多方协调，安装了几盏路灯；

有官兵提出“楼里冬冷夏热”，中队就想

办法升级了中央空调……几年时间，营

区面貌焕然一新，官兵们都说：“只要诉

求合理，中队党支部就会想尽办法帮忙

解决问题。”

与此同时，该中队还将每名官兵自

发为中队解决的问题、作出的贡献都记

录在册——从春天清理柳絮到阻挡土坡

扬尘，从练兵备战的主责主业到中队生

活的细枝末节，官兵们的每一次行动都

能被发现、被记录，“把部队当家建、把战

友当家人”的氛围日益浓厚。

“这些活动的开展，不仅让‘扁担精

神’深植在每名官兵心里，还为中队营造

了团结和谐的氛围，成为推动中队建设

的重要力量。”站在“基层建设先进中队”

的奖牌前，吕世超由衷感慨道。

“扁担精神”永远是
我们的“思想芯片”

时光荏苒，那根曾承载了许多官兵

记忆的扁担如今已很少使用，它所代表

的精神，却在中队代代相传。

走 进 荣 誉 室 ，如 今 已 是 二 级 上 士

的李银锴，抚着扁担上斑驳的磨痕，思

绪飘回到多年前那个被山火映亮的夜

晚。

当年，还是列兵的他挑着扁担脚步

不停地奔向火场，以英勇无畏的行动第

一时间控制火势，荣立个人三等功。而

后，为预防此类情况再次出现，他搜集资

料并总结经验，结合库区实际制订了“科

学分组，压制火头，一线平推，重点防控”

的灭火方案，在后续几次突发山火中发

挥了重要作用。

如今，每年新兵入伍，中队都会安排

李银锴组织山火扑灭技能培训。截至目

前，他已培养出 23 名“灭火小教员”。

一 阵 尖 锐 的 震 动 声 ，突 然 打 破 山

里 的 宁 静 。“ 无 人 机 起 飞 成 功 ，精 准 定

位 功 能 开 启 ，请 求 开 始 无 人 机 自 主 飞

行 。”随 着 铿 锵 有 力 的 报 告 声 响 起 ，无

人 机 如 同 矫 健 的 鹰 ，按 照 既 定 航 线 轻

盈 地 向 库 区 飞 去 。 没 过 多 久 ，它 就 顺

利完成巡检任务，自动返航归来，稳稳

降落在指定位置。

从跋涉百里步行巡线，到借助新质

力量高效巡逻，变的是执勤的工具和方

法，不变的是中队官兵一脉相承的精神

与作风。

“以前，我们一步一个脚印丈量着这

座大山，用扁担挑起了守库兵的艰苦岁

月。现在虽然有了新技术，但‘扁担精

神’永远是我们的‘思想芯片’，无论何时

都不能忘记。”手握无人机遥控器，二级

上士隋全超坚定地说。

退伍季来临，即将离开中队之际，一

级上士于君龙将自己参与过的重大任

务、攻克的技术难题与日常训练的难忘

瞬间，以多媒体形式与战友们分享。看

着屏幕上那些热血沸腾的画面，新兵们

眼中满是向往，在互动环节踊跃提问。

老兵们知无不言，分享着多年积累的宝

贵经验，还有人拿出自己密密麻麻记录

着训练心得、维修窍门的笔记本，直接交

到新兵手中。

不仅如此，这些即将退伍的老兵还

利用“军旅博物馆”内部平台，将自己的

服役照片、组训心得、带兵感悟、对战友

的祝福等内容实时上传，让新兵扫码即

可“见证”老兵的军旅时刻，感受代代相

传的使命担当。

作为一名艺术生，新兵鲁松涛了解

中队建设发展历程中的感人故事后，决

定用画笔把它们记录下来。在中队支持

下，他将废弃轮胎回收利用，在上面喷色

绘画。

11 对轮胎上 11 组“扁担精神”的新

老 传 承 故 事 ，讲 述 了 中 队 官 兵 自 艰 苦

岁月一路走来的奋斗历程——从物资

匮 乏 时 期 肩 挑 重 担 ，到 新 时 代 不 忘 初

心 迎 难 而 上 ，老 故 事 以 明 黄 色 油 漆 为

底，镌刻了过去的光辉岁月；新故事用

叶 绿 色 油 漆 涂 绘 ，承 载 着 今 天 的 接 续

奋斗。

如今，这些记录了中队历史的绘画，

已成为营区里流动的展板。跨越时空，

“扁担精神”依然在激励着一代代中队官

兵勇毅前行。

一 根 扁 担 和 一 群 守 库 兵
■刘春雨 楚 阳 孟令佩
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图①：武警邢台

支队某中队干部向战

士讲授挑扁担技巧。

图②：该中队干

部 在 直 饮 机 前 讲 述

中队队史。

图③：该中队官

兵巡逻途中。

董哲霖摄

刚从新兵连来到武警邢台支队某中

队时，列兵罗世杰一直对一件事感到不

解 —— 为 什 么 去 直 饮 机 接 水 这 点“ 小

事”，中队的干部骨干总是抢着干？

那天，看到班里的水桶空了，他正想

拿到直饮机旁接水，班长却拦住他说“我

来吧”。看着罗世杰疑惑的神情，班长笑

着解释道：“干部骨干打水，这是咱们中

队的老传统。”

班长的话，并没有完全解开罗世杰

的困惑。直到一天，中队指导员邢耀升

在走廊尽头的直饮机前为他们上了一堂

队史课——

2022 年底安装到该中队营房时，这

唯一一台直饮机的外壳便被官兵们涂上

碧绿的颜料，还画了一幅漫画：一名干部

挑着扁担跋涉进山，把两桶水挑到中队

蓄水池，最后倒入战士杯中。邢耀升带

领大家走进中队荣誉室，拿起一根陈旧

的扁担，讲起那幅漫画背后的故事。

该中队地处深山，负责看守坐落于

此的物资仓库。建队之初，官兵用水吃

水全靠一根扁担挑上山。那时，中队干

部骨干以身作则，把下山取水、挑水上山

的重活主动扛在肩上。如今，中队官兵

可以通过直饮机直接喝上纯净水，曾经

挑水的扁担也放进荣誉室、成为“传家

宝”，但干部骨干搬水、换水、倒水的传统

一直没有改变。

“几十年来，一茬茬中队官兵就是用

这根扁担挑起了责任，战胜了艰苦，浇灌

出荣誉。”邢耀升感慨道，虽然中队驻守

在偏僻的大山里，官兵们却总说，这里是

“来了就不愿意离开的地方”。

中队为什么有这么大的吸引力，答

案就藏在这根扁担里——“因为我们都

是挑扁担的人！”邢耀升骄傲地说。

那天，罗世杰静静站在荣誉室里，

看 着 墙 上 悬 挂 的 连 续 12 年“ 基 层 建 设

先进中队”和 10 次集体三等功奖牌，心

中 久 久 难 以 平 静 ：“ 这 么 多 荣 誉 背 后 ，

究竟是什么样的力量激励着一代代中

队 官 兵 默 默 奉 献 、坚 守 岗 位 ？”这 个 问

题 他 以 前 并 未 仔 细 思 考 过 ，现 在 却 渐

渐明白了。

罗世杰突然想起班长主动接水的那

一幕，简单的举动，诠释着一名骨干的责

任担当。

时光荏苒，一茬茬干部骨干默默奉

献、不求回报，带领全中队官兵日复一日

地 坚 守 岗 位 ，把 青 春 热 血 献 给 这 片 土

地。无论严寒酷暑还是风吹雨打，他们

从未有过丝毫懈怠。那根不起眼的旧扁

担，不仅挑起了沉重的担子，更支撑起守

库兵的信念，让他们无论面对何种困难

和挑战，都能坚定不移地走下去。

“作为一名守库兵，我们就像扁担一

样，一头担着责任，一头担着热爱。无论

条件多么艰苦，都要努力坚持。”罗世杰

说。

这名年轻的战士感到，自己心里好

像有一颗种子，正在慢慢生根发芽。

“ 我 们 都 是 挑 扁 担 的 人 ”
■孟令佩 本报特约记者 耿鹏宇
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