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红 岩 辉 映 鱼 水 情
——全国双拥模范城重庆市沙坪坝区双拥工作实践

■范远飞 本报特约记者 赵晓菡

秋日，绵绵细雨润山城。
沿着嘉陵江一路向北，便来

到歌乐山脚下。沿着蜿蜒的步道登上
山顶，山城风景尽收眼底。

80多年前，一大批革命志士聚集在重
庆市沙坪坝区，传播革命思想、开展革命活
动。他们以行动激起民众爱国斗志、以生命践

行入党誓词，熔铸成不朽的红岩
精神。

80 多年来，在这片英雄的土地
上，军民共同赓续革命传统、传承红岩精
神，写下了军政军民团结的时代新篇。
2025年 4月，沙坪坝区被命名为新一届全国
双拥模范城。

9 月 1 日一大早，“红岩老兵宣讲团”

成员、军队退休干部江玉贵就带上他的

“小蜜蜂”（便携扩音设备）出发了。新学

期伊始，沙坪坝区许多中小学都组织开

展国防教育“开学第一课”，他今天要去

树人凤天小学宣讲红岩故事。

自从加入“红岩老兵宣讲团”，江玉

贵 就 经 常 受 邀 到 辖 区 中 小 学 开 展 宣

讲。不少人劝他，退休了何不好好在家

颐养天年？江玉贵却很执着：“我虽然

年纪大了，但给娃娃们讲讲红色故事还

是没问题的，要让他们知道今天的生活

来之不易。”

“宣讲团的成员，有的是参战老兵，

有的是退休干部，他们政治素质过硬、使

命意识强烈，对红岩革命故事和红岩精

神的了解和感悟深刻，由他们来给学生

们宣讲，更有说服力。”该区双拥办主任

简哨兵说。

树人凤天小学教师巫群告诉记者，

“红岩老兵宣讲团”的宣讲，备受学生欢

迎。学校位于红岩精神发祥地之一的

沙坪坝区，定期宣讲和日常教育“双管

齐下”，学生们个个对红岩故事耳熟能

详。学校还经常组织学生观看红岩影

视作品、举办红岩故事演讲比赛、编演

红岩故事舞台剧。不少学生还加入了

“小小红岩志愿者”团队，在渣滓洞、白

公馆、歌乐山烈士陵园等纪念场馆义务

讲解。

“沙坪坝区有 29 处革命纪念遗址、

13 处红岩景区核心景点，我们经常开展

义务讲解。”“红岩老兵宣讲团”成员唐

平说，“军民共同传承红岩精神、争做红

岩传人，在这面旗帜下，军地团结得更

紧密了。”

红岩宣讲团开讲

陆军军医大学军医章强的家在沙坪

坝区，他常年在外执行任务。他的妻子

也是一名医护人员，平时既要上班，还要

照顾一对龙凤胎。尤其到了寒暑假，妻

子尤感分身乏术。

今年暑期，章强发现放假的孩子有

了好去处——家人为两个孩子报名参加

了新桥街道高滩岩社区的军娃托管站。

托管站里不仅新添了滑梯、蹦床等游乐

设施，还有社区工作人员组织活动、负责

看护。

“这可真是及时雨啊，孩子进了托管

站，妻子能全身心投入工作，我在外时也

更放心了。”章强说。

高 滩 岩 社 区 工 作 人 员 王 红 介 绍 ，

针 对 辖 区 驻 军 部 队 多 、军 人 在 外 执 行

任 务 多 的 实 际 情 况 ，街 道 专 门 为 军 人

子 女 打 造 了 这 一“ 校 外 成 长 之 家 ”，社

区内军人、退役军人、文职人员和烈士

的子女可以免费享受托管服务。小小

托管站设施齐全，设有智慧教室、科普

馆、儿童乐园及体能训练区，并在驻军

部队、相关高校的支持下，开设国防军

事体验、青少年英语、中药材科普等特

色课程。

“军人在外保家卫国，我们理应照

顾好他们的孩子。”王红说，新学期他们

开始提供课后托管服务，为军娃营造课

后学习交流的空间。

“你去前方守大家，我在后方守小

家 。”近 年 来 ，沙 坪 坝 区 紧 盯 军 人 军 属

所 需 、所 想 、所 盼 、所 急 ，制 订《军 人 子

女 教 育 优 待 办 法》，保 障 军 人 子 女 优

先 、就 近 入 学 ；开 发“ 军 属 云 聘 ”数 字

平台，按照军属所学所长匹配岗位，精

准 推 送 就 业 信 息 ；为 军 属 提 供 技 术 培

训 、创 业 补 贴 ，稳 固 好 军 人 的“ 大 后

方”。

军娃托管站开班

近日，沙坪坝区退役军人徐其中成

功入职一家物流公司，办理入职手续后，

他开心地将这一好消息分享给家人。“能

顺利找到工作，多亏了‘订单式’职业技

能培训。”徐其中说。

去年 9 月，徐其中光荣退役，回到家

乡迟迟没有找到心仪的工作。正犯愁

时，当地退役军人事务部门推荐徐其中

报名参加“订单式”职业技能培训。

抱着试一试的心态，徐其中选择了

无人机技能培训，并在 3 个月后通过考

核取得了职业技能认证，被推荐至一家

物流企业上岗。

“退役军人脱下戎装回归社会，我们

要积极为他们搭建好平台、营造好环境，

帮助他们实现华丽转身。”沙坪坝区退役

军人事务局领导说。

为 实 现 退 役 军 人 高 质 量 就 业 ，近

年 来 该 区 退 役 军 人 事 务 局 多 措 并 举 ，

打造出“定期推介+专场招聘+特定帮

扶”退役军人就业模式：打通就业入职

快 车 道 ，针 对 退 役 军 人 提 出 的 就 业 需

求，24 小时内推荐相关就业岗位；大力

加 强 成 渝 之 间 的“ 双 城 协 作 ”，与 乐 山

市、成都市武侯区等地联动，挑选优质

企 业 共 同 开 展“线 上 +线 下 ”老 兵 招 聘

会 ；开 通 退 役 军 人 免 试 入 职 村（社 区）

“ 直 通 车 ”，退 役 军 人 可 直 接 聘 用 为 村

（社 区）专 职 工 作 者 ；成 立 退 役 军 人 就

业 创 业 促 进 会 ，为 退 役 军 人 提 供 就 业

指 导 、政 策 咨 询 、创 业 帮 扶 、投 资 融 资

等服务。

就 业 创 业 有 扶 持 ，返 乡 发 展 有 保

障。近 5 年来，沙坪坝区组织的职业技

能培训累计服务退役军人 789 人次，835

名退役军人顺利就业。

就业快车道打通

飞奔、跳跃、攀爬、匍匐……武警重

庆总队执勤第二支队某中队多功能训练

场上，官兵正在进行战术训练。

同一时刻，在该中队数字化训练中

心，中队长朱晓隆正在调试 VR 对抗系

统，准备开展模拟城市反恐训练。

“部队打胜仗，人民是靠山。这几

年，地方党委政府不仅为我们升级改造

营房，还新建了训练中心。”朱晓隆说。

走 进 崭 新 营 区 ，官 兵 宿 舍 干 净 整

洁 ，训 练 场 上 各 类 设 施 一 应 俱 全 。 指

挥室内，各执勤点的影像实时显示、随

时 调 控 …… 而 在 几 年 前 ，该 中 队 还 在

为营区有限的训练场地和老旧的营房

设 施 而 发 愁 。 为 此 ，中 队 领 导 将 情 况

反映给区双拥办。

“ 事 关 部 队 战 备 训 练 ，必 须 尽 快

解决。”双拥办又将此情况报告给区委

区政府，沙坪坝区党委、政府领导一致

决定帮助该中队改造营房。面对资金

缺口、规划变更等难题，区政府召开 20

余 次 协 调 会 ，退 役 军 人 事 务 局 等 多 部

门 联 合 办 公 ，共 同 解 决 了 营 房 管 线 铺

设、隐蔽防护等多个技术问题。

2024 年底，新营房交付使用。“现在

营区环境改善了，训练场地设施齐全，更

有利于我们执行战备训练任务，官兵的

干劲也格外足。”朱晓隆说。

区双拥办相关负责人告诉记者，服

务部队备战打仗是沙坪坝区双拥工作的

主线。“我们开通了‘第一时间受理、第一

时间解决、第一时间答复’的‘三个一’拥

军专线，就是为了随时发现和解决驻军

部队发展的堵点、难点。”这位负责人说。

部队有所求，地方有所应。近年来，

该区积极为部队办实事、解难题，累计解

决驻区部队营区改建、战备道路升级等

急难愁盼问题 79 项。

营区训练场上新

9 月，是学校的开学季，也是老兵的返乡季。

在重庆市沙坪坝区退役军人创业孵化园，负责人

许灵正忙着联系刚刚返乡的退役军人，了解他们的就

业意向，制订职业技能培训课程计划。

忙碌间隙，许灵接受记者采访。那种干脆利落的

劲头，仍带着几分军人风采。“是部队培养了我。如今

虽然转换了身份，但为国防服务的初心没有变，我愿意

以另一种身份守护‘最可爱的人’。”许灵说。

1990 年，许灵考入原第三军医大学，毕业后在该军

医大学第一附属医院妇产科工作。2015 年，许灵退役，

利用专长创办了一家母婴护理公司。“创业过程其实挺

艰难的，但当过兵的人都有一股不服输的劲儿。”许灵

说，坎坷的创业经历，更让她体会到退役军人就业创业

的不易。

在沙坪坝区退役军人事务局的支持下，许灵先后

创办了军创职业学校和退役军人创业孵化园。2020

年，许灵受邀担任沙坪坝区退役军人就业创业协会会

长。5 年来，协会累计举办线上线下招聘会 15 场，为千

余名战友提供就业咨询，助力 650 余名退役军人成功

就业。

“帮助军人照顾好‘后院’，也是服务备战打仗。”许

灵说，军属是她服务和关注的重点对象。前两年，辖区

一位军嫂即将分娩，可她的丈夫正在西藏执行大项任

务。许灵得知后，迅速安排军嫂和新生儿入住产后护

理中心，并指派资深月嫂照顾。

大龄官兵遇到婚恋难题，她帮着牵红线；暑期军娃

没人照看，她帮忙联系托管；辖区有独居烈属，她时常

上门看望。有人问她，你咋啥都管？许灵说：“多做一

点事，尽力顾好战友后方、温暖军属心房，我觉得很有

意义。”

全国“最美拥军人物”许灵——

守护“最可爱的人”
■本报特约记者 赵晓菡

双拥影像

双拥人物

前不久，笔者前往北部战区海军某

基地导航台采访。

导航台位置偏僻，车辆行驶在山路

上，速度自然就慢了下来。更不巧的

是，遇上一群牛拦在路中间。

一旁路过的村民见状，向同行的导

航台干事陈重挥了挥手，随即帮着将牛

群赶下了路基。

“这位老乡认识你？”笔者好奇地

问。

“应该不认识，不过他认识这身迷

彩服。”陈重笑着说，“在附近乡镇，迷彩

服就是我们的‘通行证’。村民看到官

兵，都会主动帮忙。”

在导航台采访时，笔者提起了路上

的这段小插曲。“这是常有的事。”战士

方景自豪地说。

驻地群众有散养黄牛的传统。冬

季，山区气温极低、狂风呼啸，而导航台

营区围墙处能够避风，许多散养牛时常

在营区周围觅食徘徊。时间一长，留下

了不少牛粪。到了 3 月，气温回暖，牛

粪融化，气味刺鼻。每年这个时候，清

理牛粪就成了官兵的一项“挠头事”。

“在附近安装一圈电网或者栅栏，

牛不就没法靠近了吗？”一名战士在清

理时的“吐槽”，引起了导航台干部的注

意。

“修建栅栏，不合规定。况且为此

将群众的牛驱离，无形中把军民间的感

情也给隔开了。”导航台干部认为，导航

台位于多个少数民族的聚居地，肩负着

巩固军民团结、民族团结的使命，“我们

应该借此机会，教育官兵珍惜军民情

谊，服务驻地群众。”

在导航台党委组织的交流会上，二

级军士长杨超华回忆了几年前的一件

小事——当时，导航台的一处供电线杆

塔被积雪压断，官兵连夜出动抢修，机

械的声响引起了附近村民的注意。见

现场照明设备不够，不少村民拿出了家

里的手电筒提供给官兵。一位村民还

把自己的车开到了山坡上，打开远光灯

为他们照明。

方景讲起了自己在驻地民族小学

参与国防教育课程、为学生们军训的经

历：参加军训的学生自豪地展示队列动

作，异口同声地说“我长大也要当兵”！

战士孙月龙讲到，过年时附近村镇

十几位“兵妈妈”来到导航台，和官兵一

起拉家常、包饺子：“‘兵妈妈’包的酸菜

饺子，有妈妈的味道。那时我觉得这里

就是我的另一个家……”

重温那些群众热心拥军、军民守望

相助的画面，官兵心中都有了答案。

思想引领实践。近年来，导航台官

兵在附近村镇帮扶 5 名留守儿童，还与

15名孤寡老人结对。

“我常去看望的是金奶奶。”陈重

说，金奶奶是烈属，她的丈夫牺牲在抗

美援朝战场上。与村委会沟通后，导航

台官兵与老人结成了帮扶对子，定期到

老人家看望。

采访结束，笔者一行人驱车返回，

途中专门到镇上的双拥文化广场参

观。广场上，鲜艳的五星红旗迎风飘

扬，“各族人民像石榴籽一样紧紧抱在

一起”的立体大字格外醒目。

一路上，没有再遇到牛群“拦路”。

而导航台官兵与过路村民的相互致意，

让笔者切实地体会到，在这里，迷彩服

就是群众认可的“通行证”。

迷
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是
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证
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双拥故事

近日，新疆军区某团举办军营开放日活动，邀请驻地小学学生走进军营，

参观内务设置、观摩课目演示，接受红色教育、强化国防观念。 毛小云摄

图①：2023 年 7 月，重庆市沙坪坝区联合重庆市轨

道交通集团，将轨道交通 9号线高滩岩站打造成双拥主

题车站，强化国防宣传，营造双拥氛围。图②：位于沙

坪坝区的重庆歌乐山烈士陵园。图③：8 月中旬，沙坪

坝区退役军人事务局组织人员慰问驻军部队官兵。

下图：全国“最美拥军人物”许灵（右二）受邀来到

驻军部队分享自己的拥军经历。

重庆市沙坪坝区退役军人事务局供图

③③①①

②②

下连队几个月了，每当看到肩头的

红肩章，武警陕西总队商洛支队商南中

队战士曹恩祺仍十分兴奋。

班长王明飞告诉他，武警部队军

衔样式几经调整，但红色肩章始终是

武警战士的鲜明标识。“红肩章的红，

是旗帜和信仰的颜色，是忠诚和荣誉

的底色，是战火和鲜血的本色。”将这

样沉甸甸的肩章扛在肩头，曹恩祺格

外自豪。

学理论，他发现很多武警部队、院校

都有“红肩章”理论宣讲队，为基层官兵

进行理论辅导、为驻地群众普及国防知

识。前不久，中队还组织观看武警部队

创排的文艺情景剧《红肩章》。

“ 都 戴 着 红 肩 章 ，我 们 能 做 些 什

么？”曹恩祺问王明飞。

“过几天我们在商南中学有场助学

活动，你也一块参加吧！”王明飞向曹恩

祺发出邀请。

开学日，走在队伍前列的王明飞打

起了一面红旗，上面印有几个大字——

“红肩章”爱心助学。举办捐赠仪式、与

学生互动交流，第一次参加活动，让曹

恩祺颇感新鲜。临走前，他看到一名

学生在笔记本上涂涂画画。走近了才

发现这名学生画的是武警战士，绿军

装上的红肩章格外醒目。

“原来学生们对红肩章这么有感

情。”回去的路上，曹恩祺说。

“当然。”王明飞说，“‘红肩章’助学

活动，可是咱中队的一项光荣传统。快

10 年了，中队资助了十几名中学生，有

的已经大学毕业了……”

“我也想资助他们到毕业！”

“那你可得在部队好好干。”王明飞

笑 着 说 ，“ 他 们 还 得 有 四 五 年 才 上 大

学。”

曹恩祺对肩头的红肩章有了新的

认识——它是武警战士历经考验、永

做党和人民忠诚卫士的见证，也映衬

着每一名武警战士奉献驻地、服务人

民的誓言。
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