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谈训论战

9 月 3 日，纪念中国人民抗日战争

暨世界反法西斯战争胜利 80 周年阅兵

活动在天安门广场隆重举行。受阅部

队以整齐豪迈的铿锵步伐、威武雄壮的

钢铁战阵、奋发进取的昂扬姿态、大气

磅礴的恢弘气势，光荣接受了党和人民

的检阅，奉献了一场弘扬抗战精神、体

现时代特色、具有大国气派、展示强军

风采的阅兵盛典。其实，对于军人来

说 ，随 时 都 在 准 备 接 受 党 和 人 民“ 检

阅”，这可能是在阅兵场，更多是在演训

场或战场。

作为执干戈以卫社稷的革命军人，

自庄严宣誓那一刻起，生命便与党和人

民的命运紧紧联系在了一起。无论是

战场上的冲锋陷阵，还是平日里的枕戈

待旦；无论是抢险救灾的火速出动，还

是异国他乡的维和行动，军人的一举一

动都在党和人民的关切与期待下。受

阅，是无上荣光，但并不是某时某刻的

专属荣光。革命军人当时刻以受阅姿

态严格要求自己，以受阅的精神和斗志

去完成每一项任务，加强本领历练，不

负使命重托，交出合格答卷。

强化看齐理念。对于军人来说，“看

齐”，并不陌生，这是队列里听得最多的

口令。无论是“向右看齐”“向左看齐”，

还是“向前看”，目的只有一个，就是在以

某个对象为基准的基础上，所有队列成

员整队看齐，从而实现队伍的整齐划一、

严整有序。正是在一声声的“看齐”训练

中，练就了阅兵式上“刀削斧劈”的队形、

“排山倒海”的方阵，赢得了网友“这不是

特效，这是中国排面”“最强复制粘贴”的

称赞。没有齐心就没有合力，没有同向

就没有同步。每名军人在日常战备训练

中都应强化看齐意识，时刻以自主看齐

的清醒、主动看齐的自觉、坚决看齐的定

力，剔除思想杂质、校正行为偏差，确保

心往一处想、劲往一处使。

严守纪律规矩。阅兵是一场诸军兵

种联合行动，实现几千人步调一致、几百

台车整齐划一、上百架战机米秒不差，呈

现出一场精彩、精准、出色的阅兵盛典，

离不开广大官兵极强的纪律意识、号令

意识、协同意识。严治之军，所向披靡；

无治之兵，百万无益。“纪律中有我，纪律

中有你，纪律中有无穷的战斗力……”作

为新时代革命军人，每名官兵都应树牢

纪律观念、强化纪律敬畏、严格纪律约

束、加强纪律养成，在执行上级决策指示

时，决不打折扣、不搞变通；对上级明令

禁止的，决不打“擦边球”、不碰“高压

线”，始终做到听令景从、令行禁止，形成

步调一致的强大合力。

经受任务淬炼。火箭军某部常年

担负值班任务，参加阅兵训练前，他们

潜入深山执行战备任务长达 4 个月，每

次任务转换，人不解甲、马不卸鞍；海军

某部一年四季驻扎在野外训练场，阅兵

方队抽组的人员装备，直接从驻训场开

赴阅兵训练场……不少受阅官兵在接

受采访时表示，训练虽苦，但磨砺了意

志，提高了素质，增长了见识。像这样

的重大任务，往往意味着更高标准、更

严要求和更大挑战，也能使官兵在经风

雨、见世面中壮筋骨、长才干。广大官

兵应敢于在大项任务中当先锋、打头

阵，敢于扛重担、啃硬骨，把经历变成经

验、把阅历变成能力，以“铁肩膀”“真

本事”担起党和人民赋予的新时代使

命任务。
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1940 年 2 月，东北抗日联军将领杨

靖宇陷入日军合围。一名村民劝他投

降，他悲愤地说：“老乡，我们中国人都投

降了，还有中国吗？”毅然同敌人战斗到

生命最后一刻。

日本投降前夕，追捕杨靖宇的伪通

化省警务厅厅长岸谷隆一郎，用曾经挑

过 杨 靖 宇 肠 胃 的 同 一 把 军 刀 ，剖 腹 自

杀。他在遗书中写道：“中国有杨靖宇这

样的铁血军人，一定不会亡国。”

在纪念中国人民抗日战争暨世界反

法西斯战争胜利 80 周年大会上，习主席

深刻指出：“中国人民抗日战争是艰苦卓

绝的伟大战争。在中国共产党倡导建立

的抗日民族统一战线旗帜下，中国人民

以铮铮铁骨战强敌、以血肉之躯筑长城，

取得近代以来反抗外敌入侵的第一次完

全胜利。”

在中华民族的历史上，像杨靖宇这

样的“硬骨头”数不胜数。“虽九死其犹未

悔”的屈原，“先天下之忧而忧”的范仲

淹，“留取丹心照汗青”的文天祥，“要留

清白在人间”的于谦……他们身上，鲜明

体现出“苟利国家生死以，岂因祸福避趋

之”的家国情怀、“为有牺牲多壮志，敢教

日月换新天”的奋斗精神、“修其心治其

身，而后可以为政于天下”的崇德理念、

“不要人夸颜色好，只留清气满乾坤”的

高风亮节。

叶剑英同志在《题画竹》诗中写道：

“人生贵有胸中竹，经得艰难考验时。”一

代代优秀共产党人、革命军人，正是因为

有了“胸中竹”，无论身处逆境险境，还是

遭遇失败挫折，都能淡然处之；无论面对

大风大浪，还是形形色色的诱惑，都能从

容选择。

这“ 胸 中 竹 ”是 初 心 如 磐 、信 念 如

铁。我党黄麻起义领导人程昭续被捕

后，敌人用刺刀顶住他的脖子问：“你要

脑袋，还是要共产党？”他斩钉截铁地回

答：“老子要的当然是共产党！”随后便是

鲜血染红大地的壮烈一幕。

这“ 胸 中 竹 ”是 怀 德 自 重 、清 廉 自

守。开国少将邓可运，被誉为“饿倒在挑

子旁的运粮官”。红军时期，他负责为部

队筹款送粮，在押运粮食支援前线部队

途中，连续 3 天以野菜充饥，结果饿晕在

装满粮食的挑子旁边。

这“ 胸 中 竹 ”是 敢 打 必 胜 、视 死 如

归。9 月 3 日晚，人民大会堂歌声激昂，

掌声如潮。纪念中国人民抗日战争暨

世界反法西斯战争胜利 80 周年文艺晚

会中，情境戏剧《永远的番号》让无数观

众眼眶湿润、热血沸腾。当年，新四军

三师七旅十九团四连 82 名勇士为阻击

日军，在江苏淮阴刘老庄全部牺牲。为

继承烈士遗志，当地群众自发选送 82 位

农家子弟，重建“刘老庄连”，家国大义

凝成“莫欺我中华无肝胆！母亲膝下百

万兵！”

“草萤有耀终非火，荷露虽团岂是

珠。”一个人能否守住本真本色和本心，

是高尚还是卑鄙，是为公还是为私，是勇

敢还是怯懦，是清廉还是贪婪，是真诚还

是虚伪，在一个个现实考验面前通常会

显露无遗。

清代李汝珍的小说《镜花缘》描写了

一个阵法，叫“自诛阵”。此阵不设一兵

一卒，而是布了酒色财气“四关”。只有

意志坚强、操守坚定的人才能走出来，而

那些见酒而醉、见色而淫、见财而贪、见

气而怒的，无一例外都命丧阵中。

当前，世情、国情、党情、军情都在发

生复杂深刻变化，我们党面临的“四大考

验”“四种危险”长期存在，我军在政治上

面临的考验错综复杂，显然要远超过“酒

色财气”这几种。一个人如果没有“胸中

竹”，就会在思想上跑冒滴漏、行为上出

轨越界。正所谓，“眼里识得破，肚中忍

不过”。

“狱中八条”是红岩烈士用鲜血和生

命总结出的深刻警示，是他们牺牲前对

党组织作出的最后嘱托。“狱中八条”的

第一条，直指领导成员腐化问题。一个

突出事例是，时任中共重庆市工委书记

的刘国定在党内取得一定地位后，私欲

膨胀，利用职务之便，要求掌管组织活动

经费的同志借钱给他做生意，被捕后很

快当了叛徒。为了所谓的前程，他带着

特务抓走了不少同志，造成重庆地下党

组织被严重破坏。

与红岩烈士相比，今天我们所处的

时代在变，面临的挑战在变，肩上的任务

在变，要随时准备经受风高浪急甚至惊

涛骇浪的重大考验。惟有以“愿得此生

长报国”的情怀、“千磨万击还坚劲”的定

力、“越是艰险越向前”的担当，铸牢政治

忠诚、打好攻坚之战，踔厉奋发、勇毅前

行，才能在强国建设、民族复兴的新征程

上跑好属于我们这代人的接力棒。

（作者单位：陆军步兵学院）

“人生贵有胸中竹”
■辛 冰 杜宇杭

一颗烛心，三千桃李。在这个孕育

丰 收 的 季 节 ，我 们 迎 来 了 第 41 个 教 师

节。在这里，向广大军校教员真诚地道

一声：您辛苦啦！

百年大计，教育为本；教育大计，教

师为本。前不久中宣部、中央军委政治

工作部联合发布的“最美新时代革命军

人”名单中，就有两名军校教员。他们

扎根三尺讲台，传道授业解惑，做学员

能打胜仗的引路人，用大爱书写了教育

人生，无愧“最美”称号。军校锻造的是

“军之脊梁”，教学的核心是为战研战、

谋战备战。要让学员一毕业就能走上

战场、走向胜利，军校教员使命光荣、作

用凸显。只有锻造出一批政治素质过

硬、业务能力精湛、育人水平高超的军

校教员队伍，才能更好地传战争之道、

授胜战之技、解打赢之惑。

今天，世界军事领域竞争越来越聚

焦于人才竞争，谁拥有更多高素质军事

人才，谁就能掌握未来战争主动权，这对

军校教员的素质能力提出更高要求。叶

剑英同志任华北军政大学校长兼政委

时，亲自提出“不教而战是谓弃之，不学

而教是谓害之”的校训。“给别人一碗水，

自己首先要有一桶水。”广大教员只有牢

固树立“教为战、训为战、研为战”的使命

意识，加快知识更新，加强实践锻炼，才

能担当起教书育人的时代重任。

育才由育师始。军队院校是青年学

员世界观、人生观、价值观塑形的地方，

教员“吐辞为经，举足为法”，是学员立身

的一面镜子，其一言一行具有很强的示

范引领作用。广大教员应坚定理想信

念、加强理论武装、立德修身、潜心治学，

在不间断地改造思想、祛除杂质中净化

灵魂、提升境界。应涵养师德师风，强化

立德树人、为党育才的责任感和使命感，

努力成为塑造学员品格、品行、品位的

“大先生”。

名师必晓于实战。对军校教员来

讲，每一个讲台都应成为备战打仗的平

台，每一名教员都应成为教战研战的行

家。各级应积极创造条件，畅通院校与

部队的人才交流渠道，让更多教员有机

会深入部队一线、任务前沿，丰富任职经

历、拓宽思路视野、丰厚知识储备，全方

位提升教员晓战教战水平，培养出一批

知晓现代战争、熟悉我军情况的名师。

广大教员应自觉做到心中有部队、眼中

有战场，推动讲台与战场同频共振，努力

成为实战化教学训练的先行者和探路

人，切实以高质量实战化教学锻造出高

素质新型作战力量人才。

育才由育师始
■任光辉

画里有话

玉 渊 潭

正义必胜、和平必胜、人民必胜。

“一时强弱在于力，千秋胜负在于

理。正义、光明、进步必将战胜邪恶、黑

暗、反动。”习主席在纪念中国人民抗日

战争暨世界反法西斯战争胜利 80 周年

招待会上的重要讲话，发出了坚定捍卫

国际公平正义的时代强音，彰显了为增

进人民福祉而不懈努力的如磐信念，汇

聚了携手构建人类命运共同体的澎湃

力量，必将激励爱好和平的人们携手并

肩，在捍卫国际公平正义的大道上勇毅

前行。

80 年前，中国人民经过 14 年浴血奋

战 ，以 伤 亡 超 3500 万 人 的 巨 大 民 族 牺

牲，彻底打败日本军国主义侵略者，宣告

世界反法西斯战争的完全胜利。

抗日战争的伟大胜利，是正义对邪

恶的胜利，是光明对黑暗的胜利，是进步

对反动的胜利，是人类道义、良知、公理

的胜利。

中国人民抗日战争，从一开始就具

有拯救人类文明、保卫世界和平的重大

意义。“我们的敌人是世界性的敌人，中

国的抗战是世界性的抗战。”中国战场长

期牵制和抗击了日本军国主义的主要兵

力，配合了欧洲战场和太平洋战场的战

略行动，以巨大民族牺牲支撑起世界反

法西斯战争的东方主战场，为世界反法

西斯战争胜利作出重大贡献。

苏联领导人斯大林曾说，只有当日

本侵略者的手脚被捆住的时候，我们才

能在德国侵略者一旦进攻我国的时候

避免两面作战。美国总统罗斯福也感

慨 ：“ 假 如 没 有 中 国 ，假 如 中 国 被 打 垮

了，你想一想有多少师团的日本兵可以

因此调到其他方面来作战？他们可以

马上打下澳洲，打下印度……”历史没

有如果，事实胜于雄辩。合则强，孤则

弱。在中国人民抗日战争和世界反法

西斯战争中，爱好和平与正义的人们携

手并肩，共同抗击了有史以来最黑暗的

邪恶势力。

中国人民为国家生存而战、为民族

复兴而战、为人类正义而战，也赢得了

世界人民的道义支持和宝贵援助。印

度医生柯棣华主动申请加入援华医疗

队，他在家书中写道，“我们的责任，正

像每一个中国人和每一个热爱和平的

人的责任一样，就是抗击日寇，反对法

西斯”。

饱经战火的中华民族，深知和平的

可贵。习主席强调：“中国人民对战争

带来的苦难有着刻骨铭心的记忆，对和

平有着孜孜不倦的追求，十分珍惜和平

安定的生活。”中华民族的血液中没有

称王称霸的基因，历史上中国长期是世

界上最强大的国家之一，却从未殖民和

侵略他国。无论发展到什么程度，中国

永远不称霸、永远不搞扩张，永远不会

把自身曾经经历过的悲惨遭遇强加给

其他民族。

新中国成立以来，中国始终高举和

平、发展、合作、共赢旗帜，在坚定维护世

界和平与发展中谋求自身发展，又以自

身发展更好维护世界和平与发展，没有

主动挑起过任何一场战争和冲突，没有

侵占过别国一寸土地，是唯一将和平发

展写入宪法和执政党党章、上升为国家

意志的大国。

从“和平共处五项原则”的历史答

案，到“构建人类命运共同体”的时代答

案，中国永远是世界的和平力量、稳定力

量、进步力量。中国力量每增长一分，世

界和平希望就增多一分，中国的发展始

终是世界和平力量的增长。

习主席旗帜鲜明地表示：“任何时

候，我们都要弘扬全人类共同价值，坚定

捍卫国际公平正义，让世界正气充盈、乾

坤朗朗。”今天，人类又面临和平还是战

争、对话还是对抗、共赢还是零和的抉

择。中国人民坚定站在历史正确一边、

站在人类文明进步一边，坚持走和平发

展道路，与各国人民携手构建人类命运

共同体，绝不让历史悲剧重演。

雄 师 列 阵 ，气 势 如 虹 。 在 这 次 抗

战 胜 利 日 阅 兵 中 ，维 和 部 队 方 队 步 履

铿 锵 ，精 彩 亮 相 。 今 年 是 中 国 军 队 参

加联合国维和行动 35 周年。中国是联

合国安理会常任理事国中派出维和人

员最多的国家。参加联合国维和行动

35 年来，“中国蓝盔”不惧艰险、不辱使

命，以热血锻铸和平盾牌，用行动谱写

大 国 担 当 ，为 构 建 人 类 命 运 共 同 体 作

出重要贡献。

铁肩担道义，执戈卫和平。中国始

终是世界和平的建设者、全球发展的贡

献者、国际秩序的维护者，中国军队始终

是维护世界和平的坚定力量。人民军队

越强大，制约战争的和平力量越有力，世

界和平与发展就越靠得住。全军官兵应

传承和弘扬伟大抗战精神，忠实履行神

圣职责，全面提高新时代备战打仗能力，

全力打好实现建军一百年奋斗目标攻坚

战，加快建设世界一流军队，坚决维护国

家主权、统一、领土完整，为实现中华民

族伟大复兴提供战略支撑，为世界和平

与发展作出更大贡献。

（作者单位：武警广西总队）

一时强弱在于力，千秋胜负在于理
■杨和奎

曾夺得环法自行车赛冠军的一支

车队，其教练有一个“1％理论”：在饮

食 、训 练 、睡 眠 等 这 些 和 骑 自 行 车 相

关的方方面面，每处都改进 1％，累加

起来，对提高成绩大有裨益。点滴精

进，成就非凡。赛道上的这一成功经

验，对提升备战打仗能力同样具有启

示意义。

现代战争是精确战争，战场时间压

缩、战场空间扩展、战场态势透明。从

一兵一卒到千军万马，从一枪一弹到滚

滚铁流，一丝一毫都不能出差错，一人

一岗都不能出纰漏。如果放低自我要

求，劲头上减一分，节奏上慢半拍，各个

领域和环节都拖一步，汇集起来就会成

为损害战斗力的“洪水猛兽”。只有处

处追求提高 1％，精进不止，力求“快敌

一秒、精敌一米、先敌一步、胜敌一筹”，

才能实现练兵效能的最大释放、作战能

力的最大提升。

追求提高 1％，源于对现实差距的

清醒认知。全军挂像英模苏宁曾经在

日记中写道：“当你看到外军指挥系统

一秒钟处理几万个数据，指挥战争效率

成倍增长，而我军指挥员们还用铅笔在

地图上点点时，作为一个中国军人，你

不着急吗？当你看到外军炮兵采用一

个 不 同 方 法 ，就 能 用 100 发 炮 弹 打 出

200 发的效果时，作为炮兵指挥员能不

奋发进取吗？”打赢信息化智能化战争，

要求全军官兵清楚认识到自身短板弱

项，熟练掌握新装备、提高新技能、探索

新战法，强化“不把难题留明天，争分夺

秒攻难关”的钻研精神，锻造“早学一

步，多练一手”的好学品质，真正做到今

天的训练与明天的战争接轨，切实提高

打赢能力。

追 求 提 高 1％ ，在 于 对“ 匠 ”的 渴

望。“何为‘匠’？就是在专业领域中对

自己‘斤斤计较’，历经磨砺方能实现突

破。”火炸药专家王泽山“头脑闲不下

来，吃饭、走路、睡觉想的都是火炸药领

域的问题”，正是凭着这种态度和精神，

他在 81 岁那年第三次摘得国家科技大

奖一等奖，成就了一段传奇。练兵备战

是一个“细致活”，秉持“匠心”精神，不

放过每个 1％的细节，在落细、落小、落

实上用真心、下真功、使真劲，把战斗力

生成的全环节、全链路、全流程都练精、

夯实、铸强，这样就能最大程度缩小训

与战之间的距离，锻造炉火纯青的尖刀

利刃。

追 求 提 高 1%，离 不 开 主 动 创 新 、

敢 于 创 造 。 张 美 玉 曾 先 后 担 任 国 产

新 型 护 卫 舰 、驱 逐 舰 、两 栖 攻 击 舰 的

指 挥 军 官 。 在 他 看 来 ，“ 指 挥 新 型 战

舰 ，不 但 得 识 新 ，还 得 谋 新 、创 新 ”。

正 因 为 有 胆 有 识 、敢 为 人 先 ，张 美 玉

先 后 参 加 亚 丁 湾 护 航 等 30 余 项 重 大

任 务 ，完 成 20 余 项 研 究 成 果 ，推 动 新

型 主 战 舰 艇 作 战 能 力 加 速 形 成 。“ 苟

日 新 ，日 日 新 ，又 日 新 ”，只 有 敢 于 突

破 ，才 能 挺 立 潮 头 ；只 有 摆 脱 思 维 定

势 ，才 能 在 创 新 战 法 训 法 中 努 力 把

“手中活”练成“必杀技”。

积跬步以至千里，积怠惰以致深

渊 。 1.01 的 365 次 方 约 等 于 37.8，0.99

的 365 次 方 约 等 于 0.03，多 1%会 多 不

少，少 1%也会少很多。广大官兵要清

醒看到，练兵备战中的每一个小细节、

每一处小积累、每一点小进步，都是撬

动战斗力生成的微杠杆。要自觉克服

“达标心态”和“及格心理”，盯着极限

练、聚焦边界打，在攻坚克难中不断超

越自己，推动练兵境界常破常新，为打

赢未来战争积聚胜战底气。

“1％理论”的启示
■海 洋

作者：周 洁


