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清 蒸 鲈 鱼 、肉 末 豆 腐 ，还 有 翠 绿

鲜 嫩 的 炒 菠 菜 以 及 低 盐 清 爽 的 凉 拌

黄瓜……8 月 18 日中午，江西省峡江县

戈坪乡洲上村“颐养之家”食堂，饭菜飘

香。本想在家简单吃两口的军属李贵

顺，觉得一人吃饭冷清，于是来到了村

里的老年食堂。

“今天的饭菜香呦，把你们几个也

吸引来喽。”一进食堂门，李贵顺就看到

了几个老友。一阵说笑之后，他去前台

打好饭菜，也来到了军属就餐区。老人

们坐在一起，有说有笑，其乐融融。而

此时，窗外细雨秋风，让室内的这一幕

更显温馨。

“一个温暖的家离不开浓浓的烟火

气，这是刻在我们中国人骨子里的观

念。可是，对于很多上了年纪的人，已

不方便再下厨做饭。”吉安市领导告诉

记者，为做好 60 岁以上农村老年人的

一日三餐服务保障，自 2024 年以来，吉

安 市 加 快 推 进“ 一 村 一 食 堂 ”工 程 建

设。为更好地发挥老年食堂作用，该市

军地将拥军优属工作融入其中，为 753

个村级老年食堂挂牌“拥军食堂”，让革

命老区的养老工程不但充满人文关怀，

还彰显浓浓崇军情谊。

滔滔赣江水，巍巍井冈山。吉安是

一片承载厚重革命历史的红色沃土。据

统计，该市自土地革命战争时期以来共

涌现 4.8 万名烈士，目前还有 3.1 万名重

点优抚对象，其中逾 7 成的重点优抚对

象年过六旬。如何更好地保障优抚对象

安享晚年，一直是该市军地领导所关心

的大事。老年食堂的推出，为他们进一

步做好军烈属服务保障工作提供支撑。

洲上村党支部书记李昌安介绍，老

年 食 堂 采 用“ 县 政 府 补 贴 +村 集 体 投

入+乡贤捐助”的模式运转，每日提供

早 中 晚 三 餐 ，就 餐 费 用 为 每 人 每 日 5

元，70 岁以下军烈属享受半价优惠，70

岁（含）以上的军烈属免费。该村老年

食堂去年被评为优质服务单位。

据了解，就餐优惠仅是老年食堂推

出的一项基本拥军举措。随着基础设

施的完善，许多老年食堂还配套建设了

老区文化展示区、英烈故事讲堂等场

地，成为助力乡村红色文化传播的重要

场所。

“咚咚锵，咚咚锵……”8 月 6 日上

午，永丰县石马镇店下村的“丰养之家”

食堂前锣鼓喧天，一场军校录取通知书

颁发仪式隆重举行。该镇高考学子梁

嘉旭胸戴大红花，从县人武部领导手中

接 过 了 火 箭 军 工 程 大 学 的 录 取 通 知

书。那一刻，现场响起雷鸣般掌声。

仪式结束后，石马镇党委书记刘义

文把梁嘉旭的录取通知书复印件放到

食堂陈列柜内。那里面还有泛黄的入

伍登记表、立功证书，以及该村军烈属

的证明材料复印件。刘义文告诉记者：

“每逢新兵入伍、老兵退伍，该村都会举

行隆重仪式。年轻后生们置身浓浓的

崇军氛围中，能切身感受到何为‘参军

光荣’。”

“家的味道，爱的食堂”。自建成

以来，永新县澧田镇华山村“华山长辈

食堂”便把服务理念印在了墙上。年

初，在这 8 个大字之下，又多了一条横

幅——“英烈故事分享会”。

“在这里，我结识了许多好朋友，遇

到烦心事了，大家说一说，笑一笑，心情

就会好很多。”烈士遗孀赵大姐说，“华山

长辈食堂”不仅是用餐的地方，也是军烈

属的“心灵驿站”。每周，“华山长辈食

堂”都会举办“英烈故事分享会”，军烈属

们围坐在一起，讲过去的故事，短的说几

分钟，长的唠半小时，有时村里党员、小

学生也来参加，气氛十分融洽。

在山区乡村工作，遂川县大汾镇

“红色关怀志愿队”志愿者、退役军人郭

志 强 最 担 心 的 就 是 遇 到 连 绵 阴 雨 天

气。雨天山路湿滑，会给分散居住在山

区的老人们平添许多困难。得知 82 岁

的军属古玉清老人腿脚不便，郭志强主

动承担起了为她送餐的任务。

“古奶奶住在村外 3 公里的一个半

山腰上，没有子女在跟前。每天，我从老

年食堂打饭菜，给她送去。”郭志强说，该

市在老年食堂建成后同步成立了一支由

1026名退役军人和民兵党员组成的“红

色关怀志愿队”，为散居山区和高龄、独

居、失能等特殊军烈属群体提供送餐、

送药等志愿服务。郭志强的手机记事

本显示：自 7 月以来，他已为 27 户军烈

属家庭送餐 362次、代购药品 14次。

“从‘吃得饱’到‘吃得好’，从‘独居

寡欢’到‘老友常伴’，通过不断优化服

务内容、整合社会资源，我们正在逐步

织密军烈属养老服务保障网。”吉安市

退役军人事务局局长曾亮告诉记者，让

军烈属老有所养、老有所依、老有所乐，

是对革命先辈最好的致敬。据统计，该

市“拥军食堂”已惠及军烈属家庭 2300

余户。

江西省吉安市753个村级老年食堂挂牌“拥军食堂”—

浓浓烟火气 满满鱼水情
■戴江红 本报特约记者 龙礼彬

本报讯 俞震、钱佳妮报道：现 代

化车间里，多种新车型依次排列，专业

修 理 和 检 测 设 备 一 应 俱 全 。 近 日 ，浙

江 省 桐 乡 市 组 织 交 通 运 输 、车 辆 维 修

等 专 业 分 队 民 兵 ，到 某 企 业 总 装 车 间

学习车辆装配和维修知识。车企技术

骨干手把手指导、面对面演示，让民兵

对 现 代 汽 车 设 计 原 理 有 了 更 系 统 、更

深刻的认识。

民兵训练缘何会在企业生产车间进

行？这是该市人武部与拥军车企联合探

索联培联训新模式带来的变化。

桐乡具有厚实的汽车产业基础，智

能汽车产业链完备，集聚 200 余家汽车

产业配套企业。先进的生产线和过硬的

技术团队，为提升民兵专业技能提供了

有力支撑。

“以往，我们都是利用民兵基地模拟

器材进行训练。但是，受教练员、设备、

场地等因素限制，不少实操课目难以展

开。”该市人武部军事科负责人介绍，年

初，他们协调多家汽车龙头企业展开合

作，将民兵专业技能课堂嵌入生产一线，

有效破解了训练手段不足、质效不高的

难题。

参训民兵李明强手持新能源汽车智

能诊断仪，在工作台上认真按步骤检测

车辆故障。走下工作台，他告诉笔者：

“在能源技术不断更新迭代的背景下，汽

车设计原理已发生质的改变。此次来企

业培训，给我最大的感受就是解锁了新

认知、学到了新本领。”

“为了更好地促进交流合作，我们还

与部分车企签订了装备预征协议。”该市

人武部领导介绍，高新产业蕴含丰厚动

员潜力，他们将继续拓展军企合作，持续

探索和深化军地资源共享和集约训练模

式，不断提升民兵专业能力。

浙江省桐乡市军企联合探索民兵联培联训新模式

民兵技能课堂搬进生产车间

“儿子，我参加了县里组织的拥

军体检，身体没啥毛病，你只管安心

在部队好好干。”前段时间，安徽省涡

阳县组织了为边海防官兵父母免费

体检活动。涡南镇军属邵士祥在与

边疆服役的儿子通话时，高兴地说起

了这件事。

“好男儿，要当兵，当兵就去边

海 防 。”涡 阳 地 处 革 命 老 区 ，素 有

崇 军 尚 武 传 统 。 每 到 征 兵 季 ，该

县 都 有 大 批 适 龄 青 年 踊 跃 报 名 ，

不 少 新 兵 选 择 到 边 远 艰 苦 地 区 服

役 。 年 初 ，在 该 县 双 拥 座 谈 会 上 ，

有 人 提 出 了“ 为 边 防 海 部 队 官 兵

父 母 免 费 体 检 ”的 建 议 ，得 到 大 家

响应支持。

“边海防军人戍边卫国、远离家

乡，不能照顾父母，我们应当替他们

尽孝。”县人武部领导介绍，该县到边

远艰苦地区服役的人数多，多数兵员

为农村籍，他们的父母常年居住在农

村，受客观条件限制，不少老人不能

定期体检。

为 把 好 事 办 好 、实 事 办 实 ，军

地 有 关 部 门 工 作 人 员 定 下 一 条 原

则：“要像自己父母参加体检一样，

带 着 孝 心 去 考 虑 和 筹 划 这 项 活

动。”

内科、血常规、B 超……军属体

检表上共有 20 多个检查项目。体检

医生张锦说：“为了做好此次体检，

医院特意召集主要科室的医生制订

拥军体检套餐。考虑到参加体检的

军属多在 60 岁以上，我们还重点对

老年人易发高发疾病进行了筛查，

比 如 心 血 管 、呼 吸 系 统 、神 经 系 统

等，以更好地帮助军属了解身体状

况、做好疾病预防。”

据 了 解 ，此 次 为 军 属 体 检 的 医

院是该县医疗水平排名靠前的公立

医院，不少体检医生是军属或退役

军人。

在 与 儿 子 视 频 聊 天 中 ，军 属 张

青 岭 给 儿 子 看 了 他 的 体 检 报 告 。

儿子在视频中说：“爸，虽然我不能

看懂所有指标，但能看懂那些预防

建议和温馨提示，每一条写得都很

详细、也很有针对性。这个体检很

用心，您要按照医生建议认真做好

调整。”

暖 心
——安徽省涡阳县为边海防部队官兵父母免费体检

■张纯洁

“书包、作业本、铅笔都有了，还

缺啥？对，餐盒。”还有几天，学校就

要开学了，贵州省贵阳市南明区军嫂

罗俊忙着给孩子准备学习用品。孩

子被分到了心仪的学校，她的脸上笑

意盈盈。可在几周前，这位军嫂还是

另一副心情。

罗俊之前在遵义工作，今年 7 月

下旬才调到南明区。等她把一家老

小安顿好，再去片区学校咨询时，才

发现转学办理时间已经截止。这可

让她犯了难。

“怎么办？”在和丈夫商量后，罗

俊把电话打到了该区人武部。

其实，像罗俊这样，因随军迁户、

工作调动等问题，而错过了子女入

（转）学手续办理时间的情况并不罕

见。近年来，南明区人武部结合军人

职业特点，与区退役军人事务局、区

教体局等部门沟通协调，建立了一整

套处理军人子女入（转）学事宜的工

作机制和流程。

“嫂子，不要着急。只要您有丈

夫所在部队开具的军人子女入（转）

学优待证明材料，可以通过‘军人子

女入学绿色通道’办理……”听了工

作人员对有关政策的解读后，罗俊悬

着的心终于放了下来。

“那我还需要去其他部门盖章或

递交材料吗？”罗俊问道。

“不 需 要 个 人 去 跑 流 程 。 您 提

供材料后，由我们去办理。”在工作

人员指导下，罗俊提交了子女转学

申请材料以及相关证明，之后便在

家等待消息。

两周之后，人武部打来电话：“孩

子转学事宜已办结。”接着，罗俊将喜

讯分享给了丈夫。丈夫在电话另一

端说：“‘连心卡’真管用。”

原 来 ，当 初 罗 俊 之 所 以 能 想 到

并 联 系 上 人 武 部 ，是 因 为 今 年“ 八

一”前夕，居委会给军人家庭挨家挨

户都发放了“拥军优属连心卡”，上

面印着人武部为军属解难题、办实

事的热线电话。

据了解，年初至今，该区人武部

已 为 117 名 现 役 军 人 子 女 协 调 入

（转）学事宜。

连 心
——贵州省贵阳市南明区解决军人子女入（转）学难题

■王 瑶

8月 24日，陕西省蒲城县人武部邀请立功官兵为尧山中学新生上国防教

育课。图为某部一级军士长王高峰给学生讲立功故事。 罗兴仓摄
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