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走在天津市和平区街头，时常有
种“穿越感”：主干道路上摩天大楼鳞
次栉比，百年老街上民国建筑随处可
见。在这里，古旧的窗棂和石砖的缝
隙里，依然留存着战争年代的印记：
80年前的 1945 年 10月 6日，正是在
这附近的承德道 12号，驻津日军签
下了投降书。

从 1945年八路军驻津办事处筹
建，到 1949 年我军天津市军事管制
委员会成立，这片土地见证了天津的

新生。1956 年，寄托着军民热爱和
平、向往和平的美好愿望，这里更名
为“和平区”。

和平区是天津的政治、经济、文
化中心。翻阅和平区的发展历程，双
拥工作是其中浓墨重彩的一笔。从
社区里的志愿服务，到军营里的科技
拥军，点滴奏鸣汇聚成和平区双拥共
建的时代强音。2025年 4月，天津市
和平区被命名为新一届全国双拥模
范城。

百年老街的双拥新貌百年老街的双拥新貌
——全国双拥模范城天津市和平区双拥工作实践全国双拥模范城天津市和平区双拥工作实践
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秋夜，沿着灯火通明的赤峰道一路

向北，便来到了驻军某部营区。训练楼

修葺一新，沥青路平坦宽阔。

“谁能想到，困扰我们好几年的老

大难，区里半个月就给解决了。”该部营

房助理王海军告诉笔者，该部营区基础

设施比较老旧，特别是前几年采暖管道

外露，存在安全隐患。外露的采暖管道

不仅供热效率低，维修成本也高，严重

影响部队冬季供暖和战备执勤。

前年秋天，该部将这一情况反映给

了和平区。和平区立即启动“双拥服务

直通车”机制，成立了由城管、热力等部

门组成的专项工作组，第一时间来到营

区勘查现场、了解需求。

面对改造资金紧张、施工难度大

等 难 题 ，和 平 区 秉 持“ 部 队 的 事 是 大

事”的理念，急事急办、特事特办。“我

们采取‘边设计、边审批、边施工’的模

式，24 小时轮班作业。”区城管委项目

负责人介绍，他们仅用 20 天就完成改

造工程，赶在入冬前实现了营房供暖

系统升级。

“能办的事马上办，有困难的事努

力办，难点问题创造条件办。”区双拥办

主任路明的话，道出和平区双拥工作的

特点。据了解，自 2020 年实施“军地互

办实事双清单”机制以来，这种精准化

服务模式已累计破解训练场地扩建、家

属就医等难题 27 项。

急事急办解难题

在和平区，有段双拥佳话跨越时

光：一边是汇聚 300 多名劳模的“时代

精神方阵”——和平区总工会劳动模

范协会（以下简称劳模协会）；一边是

素 有“ 津 门 文 明 第 一 哨 ”荣 誉 的 武 警

天津总队执勤第二支队某中队。1995

年 ，双 方 建 立 共 建 关 系 ，至 今 已 整 整

30 年。

“1995 年 ，劳 模 协 会 成 员 有 接 近

200 人。上级号召永葆劳模本色，继续

服务社会，但没有规定硬性任务，具体

要干什么、怎么干，大家一开始没有头

绪。”回忆起英模共建活动的缘起，和平

区劳模协会 79 岁的党支部书记夏淑英

介绍，“我们讨论时讲到，军队守护了社

会的和平安宁，我们才能专心劳动、创

造价值。于是大家决定，把劳模们动员

起来加入拥军活动。”

1995 年，由当时的区政府牵线搭

桥，和平区劳模协会与武警天津总队执

勤第二支队某中队建立共建关系。劳

模们的拥军活动坚持“三到、五送”，“三

到”就是春节、建军节、老兵退役时必

到，“五送”则是送精神、送物质、送文

化、送技术、送温暖。

曾担任武警天津总队执勤第二支

队政委的秦国志，至今珍藏着当年劳模

进军营慰问的照片。“劳模和战士们在

精神层面上互学互促，这份情能守 30

年，不容易。”秦国志说。

“今年‘八一’，我们也准备了防暑

用品等去军营慰问。”天津市劳模金永

信说，“我们还组织劳模代表进军营宣

讲，让劳模精神和报国情怀在共建中相

互交融。”

近年来，劳模协会协助中队建起拥

有 5 万册藏书的“英模图书室”，还邀请

全国劳动模范走进军营作先进事迹报

告，鼓励官兵在岗位上拼搏进取，肩负

时代重任。

劳模拥军当表率

清晨，笔者来到和平区睦南公园，

正遇上军属王国均和彭兰老两口来公

园散步。

“我们来天津十多年了。”王国均告

诉笔者，他们的儿子是驻天津某部军

官。前些年，为帮着带孙子，他们从老

家来到天津。

“刚来的时候，人生地不熟，很担心

看病、体检等一些事不好办。”彭兰笑着回

忆，“没想到和平区的优抚政策这么完善，

把我们这些老人的难处都考虑到了。”

王国均说，老两口均患有肝功能异

常、高血压等疾病。在和平区，他们每

年都能收到退役军人事务局给军属发

放的体检卡，享受免费体检。

“体检项目里还有肿瘤标志物检

测，让我们上了年纪的人心里更踏实

了！”王国均说。

在和平区，有不少像王国均夫妇这

样从外地来津居住的军人父母。他们普

遍年纪较大、需要身心关怀，但并不像随

军家属一样在当地有专门政策保障。和

平区以“军人为国尽忠，我们代军人尽孝”

为理念，首创“实际随军老年家属”概念，

把军人及其配偶的父母纳入优待范围，针

对性推出系列关爱举措，如成立拥军优属

定点养老院、指定 26家医疗机构的部分

科室免费提供医疗服务等。

“这项政策的反响很好。”和平区退

役军人事务局工作人员告诉笔者，这些关

爱举措是做好“三后”工作的重要环节，

“不光让军人父母对和平区有了归属感，

同时也给军人子女们吃下‘定心丸’，激励

他们更加坚定地扎根部队、保家卫国。”

真情为兵暖桑榆

今年 4 月 21 日，“和平方舟”号医院

船停泊天津——这是 2023 年 11 月天津

市和平区与海军“和平方舟”号医院船

正式签约共建以来，“和平方舟”号医院

船首次来到天津。

“当‘和平方舟’的名字与和平区相

连，和平区的双拥工作就有了更广阔的

舞台。”和平区本就有着深厚的拥军传

统，而“和平方舟”作为“生命之舟”“和

平名片”，曾多次赴海外执行人道主义

医疗任务。由同一个名字牵起的“城舰

之约”，成为了和平区开展双拥工作的

新载体。

停泊期间，天津市各界群众分批登

舰参观，感受“和平方舟”的独特魅力。

72 岁的退役老兵温松年参观“和平方

舟”号医院船后感慨：“能够近距离接触

这么先进的医疗设施设备，作为一名老

海军，我打心底里骄傲！”

在“和平方舟”号医院船的舱室里，

和平区的拥军印记无处不在。从医疗

设备到文化产品，从应急物资到生活保

障，每一件捐赠品都承载着和平区人民

对子弟兵的深情厚谊，传递着拥军优属

的坚定承诺。正如舰上官兵在留言簿

上所写：“从海河之畔到万里海疆，我们

守护的不仅是生命的希望，更是军政军

民团结凝聚的中国力量。”

“站在新一届全国双拥模范城的新

起点上，我们要让‘城舰共建’成为展现

天津双拥工作质效的新名片。”和平区

退役军人事务局副局长董峰说，未来 5

年，和平区将重点推进社会化拥军平台

建设，健全拥军支前体系，持续深化“城

舰共建”活动，让军民之间的绵长情谊

随舰艇航迹向深蓝延伸。

舟连山海谱新篇

初秋的天津，微风送爽。漫步在繁

华的和平区南京路上，津汇广场街角处

一条鲜红的横幅格外醒目：“海河桥、天

津眼，哏都相声笑开颜；五大道、意风街，

活动站来歇一歇。”横幅下方，“退役军人

活动站”标识牌在阳光下熠熠生辉。

推门而入，活动站内装潢遍布迷彩

要素，展柜内武器装备模型错落陈列，书

架上是军事题材的杂志报刊和红色书

籍。环顾这方不大的空间，红色文化和军

旅气息自然交融，让人不由心生亲切感。

“进屋坐下来喝口水吧！”活动站负

责人孙宝热情地招呼。几位刚结束执

勤的民兵推门而入，孙宝向他们递上矿

泉水：“你们辛苦了！”

今年 54 岁的孙宝，老家在安徽阜

阳。孙宝告诉笔者，他 18 岁来天津打

工，起初挑担卖菜，后来学了一手技术，

从机电水暖安装干起，再到从事工程维

保、食品贸易，孙宝生意越做越大。他

总说：“日子过好了，不能忘了本。”

2023 年 6 月，孙宝怀着回馈社会的

初心，向和平区五大道街道办事处申

请，成立了退役军人活动站。“当兵是为

国家奉献，应该响应国家号召，给他们

提供更多关爱。”孙宝说。

“军人军属、退役军人来这里，能

领取矿泉水、给手机充电、咨询旅游信

息、寄存行李。”指着墙上金灿灿的“拥

军企业”牌匾，孙宝脸上满是自豪，“军

人保家卫国、退役建功社会，咱们得用

心对待！”

活动站里，电子屏滚动播放征兵

政策和和平区拥军优属举措，设置退

役军人就业咨询窗口，还可以为退役

军人免费量血压、测血糖。如今，这里

已成了商圈里的“暖心驿站”，常有年

轻人来参观。

据和平区退役军人事务局工作人

员介绍，活动站运行两年来，已为上万

名军人军属、退役军人提供服务，成为

商圈里名副其实的“拥军坐标”。

商圈里的“暖心驿站”
■王明瑛 王皓月
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联合收割机前进的喜悦中，新疆洛

浦县人武部的义务巡诊员祖丽阿娅提背

着医药箱，走进合尼巴格村。

“大叔，你摔伤的腿好些了吗？康复

训练可得坚持！”

“大婶，这个月的降压药我带来了，

您别忘了吃！”

祖丽阿娅提一边将带来的药分给村

民，一边为有基础病的村民测量血压、心

率，并一一记录在笔记本上。

每次巡诊做好记录，是人武部巡诊

员传承了 28 年的传统。1997 年，洛浦县

人武部卫生员陶斌德刚来南疆，他到基

层走访，发现整个村子没有一个医疗卫

生机构，村民的小病小痛全靠硬扛。那

一晚，陶斌德辗转难眠。从那时起，陶

斌德开始每月到村里巡诊。退役前，他

将写得密密麻麻的巡诊笔记交给了下

一任卫生员。

2022 年 9 月，人武部卫生员王峰即

将退役，可当时人武部没有合适的继任

者。适逢排长斯迪克·麦海提的妻子祖

丽阿娅提来到人武部，毕业于武汉大学

医学部的她一听说需要人手下乡为村民

巡诊，当即自告奋勇。

揣上王峰交给她的笔记本，祖丽阿

娅提走进了合尼巴格村。笔记上一条条

记录，对应着一张张满是期待的面孔，走

过一圈，祖丽阿娅提做了一个决定：“我

要随军过来，乡亲们需要我。”

3 年来，这本笔记本上多了不少新

记录——80 多次走村入户巡诊，祖丽阿

娅提为全村建立“健康档案”，详录病史。

“乡亲们常因条件不足或重视不够

延误治疗，需要我们多串门、多出力。”祖

丽阿娅提说。

2023 年，祖丽阿娅提主导在村里设

立“共建药柜”，免费提供 20 余种常用

药。“这药柜救了不少急。”村民尼扎木说，

去年，他因肺炎身体不适，危急之时，“共

建药柜”及时为他提供药物，缓解了病情。

巡诊结束，祖丽阿娅提与村民挥手

道别。夕阳西下，收割后的麦田和熟透

的杏子黄金般闪耀，村民们夸奖说，祖丽

阿娅提的为民心比金子还亮……

“乡亲们需要我”
■邵元昊 汪 浩

处暑时节，秦岭深处的陕西省周至

县复兴寨村热浪滚滚。村民窦养民听着

手机里不断传出有人下单的提示音，笑

得合不拢嘴。

“我们在网上开了一间‘复兴果业’

网店，卖的主要是猕猴桃。”窦养民说，这

间网店是空军工程大学航空工程学院官

兵指导开设的。“一开始不太会维护，还

受到各种因素影响，经常没法及时发货，

效益不是很好。”窦养民说，多亏了学院

为他们送来设备和视频教程，还为他们

聘请一名网店顾问，手把手帮带，这才把

网店顺利经营起来。如今，复兴寨村不

仅组建了网店经营团队，还在学院帮助

下与当地物流和直播团队签署了服务协

议。

“授人以鱼，不如授人以渔。”学院某

学员队教导员孙诚悉说，对口帮扶的复

兴寨村脱贫后，他们为村子规划了产业

升级，引进经济效益更好的猕猴桃、无花

果等水果，并推动产业园区落地。

“复兴寨村要长远发展，必须学会

‘两条腿走路’。”该学院领导介绍，除了

产业帮扶之外，对复兴寨村的教育帮扶

也是重要一环。

学院设立“护禾”计划，发动优秀学

员骨干、青年教员、文职人员，与村里学

习基础薄弱、有潜力的学生结成“一对

一”“多对一”帮扶对子，成为他们的“成

长伙伴”。

学院某学员队队长王肃，就是复兴

寨村中学生杨赵伟的“成长伙伴”。他定

期通过电话、网络关心杨赵伟的学习情

况、生活近况，更利用周末和假期来到复

兴寨村，面对面开展课业辅导、心理疏导

和兴趣引导。这些穿军装的“大朋友”，

用实际行动把温暖送到了学生心坎上。

“我们是从杨赵伟小学五年级时开

始帮扶的，他也很争气，考上了县里最好

的高中。”王肃说。

为弥补乡村教育资源短板，学院还

精心打造“军营砺志课堂”。每年寒暑

假，他们都邀请复兴寨村中小学生走进

军营，参观军用航空科技博物馆、院史

馆，体验军事训练基础课目，聆听优秀官

兵成长故事；定期组织“送教进乡村”，选

派优秀政治教员、专业教员和学员标兵，

为学生开设国防教育、科普知识、学习方

法等特色讲座，在学生心中播下“知识改

变命运”“奋斗成就梦想”的种子。如今，

18 名帮扶对象中最大的已大学毕业，最

小的才刚上初二，好好学习、参军报国，

是其中许多孩子的共同心愿。

“我们不仅要让孩子们有学上，更要

引导他们上好学、立大志，将来反哺家

乡、报效国家。”孙诚悉告诉笔者，共建村

脱贫摘帽后，学院党委持续加大投入，筹

划建设“拥政爱民教育实践基地”，旨在

将其打造成集思想引领、学业辅导、技能

拓展等功能于一体的综合平台。

“子弟兵不仅送来了致富的良方，更

给娃娃们指引了前行的道路，种下了奋

斗的根苗。解放军真心实意帮我们，乡

亲们打心眼里感激。”复兴寨村党支部书

记陈守军说。
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开学前夕，第 80 集团军某旅官兵走进驻地小学开展国防教育。图为该旅

红军连指导员为学生示范无人机操作。 聂旺沙摄

双拥影像

题图：4 月 21 日，天津市和平区干部群众欢迎海军“和平方舟”号医院船来

津。 李胜利摄

图①：天津市和平区劳模协会成员与武警天津总队执勤第二支队某中队开展

共建活动，活动中邀请当地小学生一同参与书法展示环节。 李胜利摄

图②：近日，武警天津总队执勤第二支队某中队邀请驻地中小学生代表走进

军营，参观中队荣誉室。 史 冰摄

图③：7月 25日，以“弘扬抗战精神，永葆军人本色”为主题的天津市和平区第

三届退役军人书画摄影展开幕。 史 冰摄
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