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潜水，常被赋予浪漫的英雄主义色

彩。勇闯神秘深水，探索未知世界，在瑰

丽的水下世界遇见不一样的风光，让人

心向往之。但对任务区域在内河湖泊的

潜水员来说，潜水并没有想象中那样浪

漫。

冰冷浑浊的河水中，脚下是沉积多

年的淤泥，目之所及没有绚丽的珊瑚、鱼

群，就连几米之隔的战友也只能从水流

不规律的变化中察觉一二。昏暗、寒冷、

孤独，这些词或许更能贴切地描述内河

潜水员们日常的工作状态。

但越是艰难，越要勇毅前行。来自

武警重庆总队船艇支队的这支潜水员队

伍，在改革强军中应运而生，肩负着守护

长江两岸繁华灯火的如山重任。成长往

往与困难、挫折相伴，为了真正成为守护

人民安康的坚实力量，他们不敢有丝毫

懈怠，即使面对再大的挑战与困难，都不

会退缩。

从恒温泳池到湖泊再到江岸浅滩，官

兵们一点一点拓展自己的能力边界，在自

我加压中不断进击。其实，对于这支潜水

员队伍来说，外界的水压，不如“自找苦

吃”的压力大。使命任务的拓展，倒逼着

他们加压重塑。被推着走，永远不如主动

乘势而上，激活内生动力。在一次次严于

大纲、高于大纲的自我加压中，他们将战

斗力的刀锋淬炼得更加锐利。

持续的下潜，是为了看到更广阔的

天地。一次次主动的能力突围，让他们

渐渐立于潮头，也有机会走上令人瞩目

的舞台中央。与任务中赢得的荣誉和赞

誉相比，走出长江所见到的广阔天地才

是更为宝贵的收获。

他 们 常 说 ，要 跳 出 船 艇 看 船 艇 。

如 何 高 效 嵌 入 两 栖 反 恐 的 作 战 链 条 、

如 何 创 新 适 应 更 多 陌 生 水 域 的 新 战

法 、如 何 进 一 步 接 近 并 突 破 新 装 备 的

性 能 边 界 …… 作 为 自 身 领 域 的 先 行

者，立于潮头，不是为了彰显自身，而是

为了更好地以一种全新的视角，在研战

谋战的道路上进行新思考、新探索。

使命所系，踔厉奋发。战江斗浪，踏

浪而歌。下潜，需要征服的，不仅是充满

未知的水域，更是心中的自我。只有不断

超越昨天的自己，才能无惧明天的风浪。

一名名潜水员跃入水中展开训练，激

起层层水浪。荡漾的波纹下，勾勒出他们

向战冲锋、英勇无畏的身影。

当 自 我 加 压 大 于 外 界 水 压
■本报记者 马嘉隆

模糊的是视野，清晰
的是前行方向

盛夏，湖面温度宜人，水下却依然寒

冷。

武警重庆总队船艇支队训练区域，

一道道矫健的身影跃入水中，向着数十

米深的湖底下潜。护目镜外，泥沙搅浑

了水体，潜水员的视野范围被压缩到仅

有一拳距离。

调整好头灯的角度，潜水员刘海龙

俯身贴近湖底，双手探进湖底的淤泥里，

一寸寸摸排可疑物。

水下探摸训练，是潜水员的基础训

练课目。在内河执行潜水任务，与海洋

潜水大不相同。由于视野相对有限，潜

水员对外界的感知很大程度上只能依靠

触觉。下潜时从身边掠过的鱼群、探摸

时触碰到的不明物体，总能让人心头一

颤。

心理上的恐惧，是潜水员首先要克

服的问题。第一次到江里实训的经历，

中士刘海龙始终难忘。“尽管提前做足了

心理准备，第一次在江里下潜还是很害

怕，短短 20 分钟感觉比 1 个小时都要漫

长。”他说。

克服心理恐惧，虽然有技巧，但也没

太多捷径可走。“怕就多下”，是老潜水员

们告诉新人最有效的方法。刘海龙抓住

每一次机会，一次次下潜，恨不得整天都

泡在水里。

水 下 卸 装 自 救 训 练 ，是 潜 水 员 生

命 安 全 的 最 后 一 道 防 线 ，也 是 刘 海 龙

想要拿到潜水资质“入场券”的关键一

环。

潜水员在水下随时可能面对装具被

水草缠绕、氧气供应中断等各种突发状

况。这个训练需要潜水员在水下脱掉全

部装具，在没有装备保障的情况下，直面

缺乏氧气供给、水压急速变化等挑战，是

对潜水员心理、技能等综合素质的严酷考

验。这，是人与深水的一场“搏斗”。

“装具出现故障，立刻逃脱！”结业考

核时，随着考核组的口令下达，位于水底

的刘海龙摘下氧气瓶，忍着缺氧带来的

强烈窒息感迅速上浮。

“合格。”浮出水面的刘海龙大口喘

气，与缺氧带来的窒息感相伴的，是内

心压抑不住的喜悦。

两年时间，从连游泳都游不太好的

新兵，到具备潜水资质的年轻警士，在

成长的蝶变中，刘海龙渐渐习惯了与水

为伴，更爱上了自己的战位。他说，“潜

水要面临很多危险，一开始会害怕，但

只要‘沉浸’下去，就会爱上这个职业，

就能突破自我。”

“ 作 为 潜 水 员 ，任 务 很 光 荣 ，心 里

很自豪。”在采访中，记者发现，支队的

许多官兵都不约而同地表达了他们对

潜 水 专 业 的 认 同 ，对 加 入 潜 水 员 队 伍

这支新生力量的向往。

尽 管 许 多 潜 水 员 都 是 兼 职 ，平 时

要 进 行 本 职 岗 位 的 专 业 训 练 ，但 每 逢

有各类集训机会，官兵们都踊跃报名，

支队更是为这支水下力量的发展建设

投入大量精力。

“守护长江‘黄金水道’是我们的光

荣使命，任务需要我们在哪里，转型重塑

的难关在哪里，我们就要把主要精力放

在哪里。”支队领导介绍说，作为一支在

改革强军征程上新组建扩编的队伍，在

任务牵引下，他们主动向水下新战场下

潜。

那年，长江下游某水域发生客轮翻沉

事件。虽相隔千里，但“余震”威力巨大。

那段时间，作为备勤力量的支队官兵人人

面色凝重：“如果我们的任务水域发生类

似事件，我们有能力处置吗？”

使命在肩，居安思危，潜水员队伍必

须加快培养。

刚起步时，支队也曾面临无经验、无

骨干、无装备等种种困难。支队创新人才

培养模式，每年陆续外送骨干学习潜水技

能，终于从无到有打造出潜水作业的新生

力量。

前不久，支队新修建的潜水馆正式

落成。看着正在加紧训练的新一批自主

培训潜水员，刘海龙感慨万千：现在支队

自主培养潜水员的路径蹚开了、走顺了，

场馆、教案都更加规范，新战友的成长速

度比自己那时快了许多。

“现在条件越来越好、进步越来越

快 ，我 们 作 为 先 行 者 也 不 能 掉 链 子 。”

刘 海 龙 说 。 每 天 睡 觉 前 ，他 总 是 抽 出

时 间 研 究 教 材 ，加 速 充 实 自 己 ，“ 在 新

战位上，我们也要加速‘下潜’，才能不

负这个大有可为的时代。”

承受的是水压，淬炼
的是胜战精神

微波荡漾，水面之下，一场突击正在

悄无声息地进行。

二级上士王彬丞操控蛙人运载器在

水 下 疾 驰 ，悄 悄 抵 近 目 标 区 域 进 行 侦

察。长江中本就暗礁众多、水流复杂，想

要在这样的水域里快速突进，潜水员需

要承受更大的压力。

无声潜伏渗透后，王彬丞通过水下

通信系统及时传回“被劫持船只”的实时

情报，为其后冲锋舟上的特战队员跳帮

登船提供信息支持。

对 于 潜 水 员 这 个 身 份 ，许 多 官 兵

一开始认识比较模糊，只觉得新鲜、特

殊 。 随 着 潜 水 员 队 伍 初 具 雏 形 ，如 何

让 这 支 建 在 水 上 、用 在 水 下 的 力 量 更

好 发 挥 作 用 ，成 为 摆 在 支 队 党 委 面 前

的新问题。

在实战中淬火，在战场的坐标系中

校准定位，通过一步一个脚印向前摸索，

支队坚定信心：要把这支新生队伍，加速

淬炼成一支真正具备两栖作战能力的精

兵。

潜水员体检非常严格，起初，王彬

丞只是抱着试试看的心态报了名。在

院校顺利通过培训取得潜水资质后，回

到 部 队 ，他 发 现 自 己 才 刚 刚 踏 出 第 一

步。

水下渗透，是潜水员们接触较多的

一个训练课目，也是他们作为水下突击

力量，在任务链条上担负任务最多的一

环。

王 彬 丞 归 队 后 的 第 一 课 ，就 是 啃

下 一 系 列 厚 厚 的 理 论 书 籍 。 学 得 越

多 ，他 越 感 到 潜 水 这 个 专 业 奥 妙 无

穷 。“ 只 有 了 解 不 同 水 流 、地 形 对 潜 行

的 影 响 ，才 能 在 复 杂 的 水 下 环 境 中 长

时间隐蔽潜行。”他说，“能潜下去不过

是 第 一 步 ，上 了 战 场 打 得 赢 才 是 最 终

追求。”

从相对安全的人工水域到复杂的

天 然 水 域 ，从 打 脚 蹼 到 驾 驶 蛙 人 运 载

器，在持续的加压中，王彬丞不仅要抵

御 寒 冷 和 复 杂 水 流 冲 击 ，还 要 随 时 应

对班长们设置的各种突发状况。这既

是 对 技 术 能 力 的 打 磨 ，也 是 对 心 理 素

质的训练。

第一次看班长在水下驾驶蛙人运载

器，王彬丞觉得兴奋与新奇。可当自己

操控这小小的机器时，他发现远没有想

象中那么简单。蛙人运载器没有方向

盘 ，必 须 以 自 己 身 体 的 重 心 去 控 制 方

向。人在水中的方向感本来就几乎为

零，想要在能见度较低的江水中驾驶运

载器抵达目标，必须借助呼吸器上的水

下指北针，而两种装备的协调使用难度

很大。

水下训练中，王彬丞也一度手忙脚

乱、晕头转向，记不清多少次在疾速行进

中被不规律的水流冲下运载器。穿戴好

装备潜入水中时，他常常会有短暂的不

适与紧张，但随着不断下潜，会变得愈发

专注。

“水下特战技能在应对特殊威胁、执

行特殊任务时十分重要。”他说，“身上肩

负的责任容不得我们半分松懈。”

未 来 战 场 就 像 江 水 一 样 变 幻 莫

测，面对不确定的情况，唯有不断强化

能力、打牢基础。在支队官兵心中，每

一次训练都是为了在未来的实战中不

辱 使 命 ，确 保 在 祖 国 和 人 民 需 要 时 挺

身而出。

走进支队放置潜水装具的库房中，

随机拆开一套潜水服，记者发现，衣服里

面竟然都是潮湿的。一旁的班长告诉记

者，战友们都已习惯了，一天的训练结

束，往往等不到潜水服干透，就会再开始

新的训练。衣服的潮湿感，是冰冷江水

日积月累的侵蚀，更是一批批官兵经年

累月加压淬炼的印记。

潜入的是江河，闯出
的是辽阔天地

微风轻拂，吹皱了水面。突然，水下

一串水泡急促向上翻涌。透过清澈见底

的潜水池，可以看到二级上士张洪翔正

在上浮。

张洪翔一遍遍刷新着自己下潜的深

度和作业的速度。作为支队组建后的第

一批新兵，张洪翔的能力进阶之路与支

队的转型发展同步。

入伍后不久，张洪翔和战友们先后

出色完成处置水上交通事故、抗洪抢险

等大大小小的任务。称赞面前，他们的

心里满是成就感。而喜悦过后，则是充

满硝烟味的复盘反思环节。张洪翔告诉

记者，每次执行完任务返航途中，他总喜

欢依靠在船舷。波浪起伏的江面能让他

激动的心冷静下来，认真检视行动的不

足。

这 种 反 思 的 习 惯 ，让 潜 水 员 们 对

周 边 一 切 事 物 的 感 知 变 得 十 分 敏 锐 ，

也 让 他 们 始 终 保 持 着 持 续 进 取 的 心

态。

一 次 ，任 务 水 域 发 生 车 辆 坠 江 事

故 ，这 支 年 轻 的 潜 水 员 队 伍 被 推 着 站

上“ 考 场 ”。 接 到 情 况 通 报 后 ，支 队 官

兵 迅 速 抵 达 事 发 水 域 展 开 救 援 ，通 过

测 声 仪 精 准 锁 定 水 下 车 辆 的 位 置 ，传

回第一组珍贵数据。

这组数据却让张洪翔和战友们压

力巨大。因为，事故车辆已沉落到远超

他们平常作业的深度。

“当时，觉得有无数双眼睛看着我

们。”张洪翔鼓起勇气，火速穿戴好潜水

装具，决定下水试试。

水下暗流涌动，泥沙翻腾，张洪翔抗

击着干扰，不断下潜。随着深度增加，他

呼吸越来越急促，水压挤迫着胸腔，传来

一阵阵钻心的痛。

张洪翔还想继续坚持，却被战友用

信号绳拉出了水。出水后，他呆坐在甲

板上，一股挫败感涌上心头。

没 人 苛 责 这 支 还 略 显 年 轻 的 队

伍，但这次沦为“配角”的任务经历，给

了他们一记“棒喝”：当踏入战场时，没

有任何客观理由可言，只有胜负、成败

之分。

针 对 在 任 务 中 暴 露 的 短 板 ，支 队

开始进行沉物打捞、水下搜救、水下探

摸 等 重 难 点 课 目 强 化 训 练 ，并 决 定 抽

组 15 名潜水员赴院校开展升级训练。

张 洪 翔 第 一 个 向 组 织 递 交 了 申

请 。 在 院 校 受 训 那 段 时 间 ，他 每 天 行

色匆匆，两步并作一步走，一天“掰”成

两 天 用 ，在 游 泳 馆 把 自 己 练 到 精 疲 力

竭 才 罢 休 。 在 专 业 老 师 的 指 导 下 ，他

购 买 了 一 批 辅 助 教 材 ，对 照 着 改 进 入

水出水动作，一次次压缩作业时间。

学成归来，张洪翔成为支队首批取

得混合气潜水资质的潜水员，潜水深度

和作业能力进一步得到拓展。

潜 入 的 是 江 河 ，闯 出 的 是 辽 阔 天

地。潜水队员们的突破，带动着队伍能

力进阶。伴随着能力突围，他们逐渐走

出长江，走向更远的战场。近两年，支队

潜水员们远赴千里之外，3 次执行国家

重大外事活动安保水下探摸任务。

首次接到任务时，张洪翔和战友们

围绕单兵技能、装备操作、小组协同等，

连夜展开课题攻关。在半个月的临战训

练中，他们主动潜入陌生水域，模拟作业

环境，检验改进了多种作业方式，确保任

务圆满完成。

从 追 赶 到 弄 潮 ，过 往 经 历 让 张 洪

翔 常 常 设 想 如 何 面 对 明 天 的“ 新 水

域 ”：改 用 手 持 声 呐 会 不 会 提 高 效 率 ？

磁吸打捞器有没有探测盲区？水下机

器人深水侦察和抓取作业能力能不能

进 一 步 优 化 等 等 。 这 些 思 想 的 火 花 ，

标定了这支队伍锐意进取的新航向。

潜 水 馆 的 建 成 ，为 张 洪 翔 和 战 友

们提供了更有操作性的作业环境。他

们马不停蹄围绕水下爆破、水下射击、

水 下 焊 接 等 新 课 题 展 开 专 攻 精 练 ，同

时 结 合 任 务 复 盘 中 的 问 题 ，检 验 自 主

研发的水下探摸辅助器材作战性能。

立身辽阔水天，眺望新的远方。张

洪翔告诉记者，想要立稳潮头，唯有不断

突破能力禁锢。“我们还要尽可能压缩能

力生成周期。”他说，“今天多一分准备，

未来才能不负重托。”

潜 行 江 河 ：向 险 而 进 的 突 破
■王旭宝 本报记者 张磊峰 马嘉隆 特约记者 张永清

武警重庆总队船艇支队潜水员正

在训练。

图①：渗透侦察训练。

图②：水下通过狭小空间训练。

图③：水下结伴呼吸训练。

王 肸、潘 越、徐 优摄
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